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Faltblatt fiir Multiplikatorinnen

Leitfaden fiir von Stalking betroffene Frauen

entwickelt vom FRIEDA-Frauenzentrum e.V.

Frieda

frauenzentrume.V.

Stalking ist eine Straftat, die in das Leben der betroffenen Frauen massiv eingreift. Unter Stalking

wird das willentliche, beabsichtigte und wiederholte Nachstellen, Verfolgen und Belastigen einer

bestimmten Person gegen deren ausdriicklichen Willen verstanden. Sowohl die Betroffenen selbst

also auch ihr Umfeld wissen oft nicht, wie sie mit dieser fiir sie sehr belastenden Situation umgehen

sollen.

Das FRIEDA-Frauenzentrum e.V. hat im Rahmen eines von der EU geférderten Projektes (LSK) einen

Leitfaden fiur von Stalking betroffene Frauen und ein Faltblatt fir Multiplikatorinnen entwickelt. An

Multiplikatorinnen, beispielsweise Mitarbeiterinnen in Behdrden, werden Faltblatt und Leitfaden

zusammen herausgegeben, damit diese den Leitfaden bei Bedarf direkt weitergeben kénnen.

Das Faltblatt fiir Multiplikatorinnen beschreibt u.a. die Folgen von Stalking und erldutert, wie die

Frauen unterstitzt werden kdnnen. Im Leitfaden erfahren die Frauen u.a. die fir sie wichtigsten

Handlungsschritte, erhalten eine Erste-Hilfe-Liste und werden lber weitere Unterstiitzungsangebote

informiert.

Der kostenlose Leitfaden ist erhéltlich im FRIEDA-Frauenzentrum e.V, steht als download unter

www.frieda-frauenzentrum.de zur Verfiigung und kann (nach Zusendung von Riickporto) direkt beim

FRIEDA-Frauenzentrum e.V. bestellt werden.

Das FRIEDA-Frauenzentrum e.V. bietet auBerdem kostenfreie Stalkingberatung an.
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