Name ji bo malbatan

Mabest sideta di nav malbaté de



“Car caran di lasé diya min de degén res
hene. Ewé digot, gasogiravi li erdé ketiye. Lé
min évaran dibihist, cawa, bavé min li diya min
dixist.”

Ev gotiné Jamie ye 0 ji filma “tu ji ewi nas diki?”
hatiye wergirtin. Ew bi xwe zarokek 12 sali ye. Em
ji xwe dipirsin, gelo Jamie cawa li ber wé rewsé
rawestiya ye? Ji ber ci diya wé ji bavé wé cihé
nabe, ku ew her roj li dé dixe. Gelo ew buyera
Jamie'yé, bi tené minakek e?

Mixabin rewsa Jamie ne minakek bi seré xwe ye.
Lékolinek ya Wezareta Malbat, Pir (1 Kal & Ciwanan
nisan dide, ku ji cara yek jinek, di jiyana xwe de bi
tené carek be ji, ji allyé mérén/hevjiyané xwe ve
bi last an ji cinsi r( bi r(yé sideté blye. Nive niv ji
wan jinan, bi zarokén xwe ve tevayi dijin/jiyane.

Ev sidet, di hevjiyané de % 91 ji aliyé zilaman,
hember jinan pékhatiye. Bi hevokek pispori, ji wi
blyeré ra, sideta li nav malbaté té gotin. Sideta li
nav malbaté, bi awayén cure cure derdikeve holé
0 di nav hem(i besén civaté G kulturé de té ditin.

Awayeén sideta li nav malbaté

Siddeta Lasé

Ji ber encama helwestén cure cure, és
peyda dibin. Wek minak: Lédan, xenigan-
din, defdana keseki ji pélekanan an ji bi
firandina tisteki.

Sideta Cinsi

Péwistiya hereketén cinsi, heya destdiréj-
kirina tecaw(izé.

Sideta Psikolojik

Hegaret kirin, cavtirsandin, bi gotinan
binpékirin, tehdit, zarok ji destgirtin,
gedexekirin, seredana xizm an ji nasan, di
dema ji hev ciidabiné de sopajotin, bi go-
tinek diné stalking (tim G tim acizkirin, bi
télefoné kontrolkirin, bi dizi cavderikirin).
Sideta Maddi

Hewcedariya maddi, wek minak; hevjiyan
bi perén xwe ve jiyana jina xwe biréva
dibe G hem( hesaban kontrol dike. Qe-
dexekirina kar 0 xebata jina xwe.

“Ez ji pé désiyam, cawa ew li diya min dixist.
Di wi demé de dil G hinavén min hem dicirifin.”
(Sabine, 11 Sali)

Zarok ji car caran dibinin, cawa bavé wan tistén
xirab tinin seré diya wan an ji, di nav malé de qi-
randin ( lawakirina dé té bihistin. Ewana, ji bo
diya xwe berxwe dikevin G hewl! didin ku diya
xwe ji ber wan érisan biparézin. Zarok, dikevin
nav metirseki mezin, ji bo ewlekariya xwisk G bi-
rayén xwe 0 yé xwe. Di nav wi malbaté de, zarok
ji aliyé las (1 psikolojik de ji r(1 bi rQiyé sideté dibin.



Zarokén ku ru bi rQiyé sideté dibin, piri caran xwe,
wek perpirsiyaré sideta li malbaté dibinin G li cem
wan hissiyeta deyndariyé peyda dibe O eziyeté
didin lasén xwe. Baweriya xwe bi xwe naynin, ku
li ser bayeré ku di malé de digewime, bipeyivin.
Ji ber ku dikevin nav metirsiyek, ku navé malbaté
wé xirab bé bihistin an ji ji helwestén wan fedi
dikin, an ji nikarin peyvek li ser gewimandiné
bibinin. Her weha dikevin nav metirsiyek mezin,
ku malbat ji hev belav bibe, ger ew li ser “sirrén
malbati” agahdari bidin. Hissiyeta bé qewatiyé
mijalbana li ser sideta li malbaté, dikare bibe se-
dema helwestén balkés. Wek minak: Di dibistané
da qelsblin, helwesta ériskariyé, depresyoné.

Diqggat di nav Perwerdekiriné de Sidet
Li gor § 1631 BGB, mafén zarokan heye ku bé
sidet bén perwerdekiriné. Pékve jiyana sideta
li nav malbaté, dibe sedema birindarbdna ruhi.

Tistén ku li ber cavén wan zarokan digewimin, ew
féri wana dibin: Ger di nav malbaté de, li navbera
dé (1 bavén wan sidet pék hatibe ( hember wé
sideté ji tedbir nehatibe standiné, zarok ew wek
tisté ne guhertiné dihesibinin. Ew, sideté wek
hacétek bi encam terxan dikin, ku ew li hemberé
kesén jar bi dilxwazi cédibin.

Hin zarok, helwestén ériskariyé nisan didin 0
her weha sideté bi kartinin, da ku bikaribin ji vé
aciziyé (bé héziyé) derbikevin. Ev zarokana ji, di
dema péwendiyén xwe yé kamilbGné de, piri ca-
ran sideté bi kar tinin.

Li cem hin zarokén din ji, ji ber rewsa malbaté piri
caran newéreki G metirsi derdikeve holé. Wé bé
deng biminin G xwe ji pas ve biksinin. Di péwen-
diyén xwe de ji, meyla seri xarkiriné nisan didin G
ré didin, ku li ser wan sideté pék binin.

Bi wi awayi, sideta li navbera dé G bavan, ne tené
bargiraniyeke rojane li ser zarokén wan derdixe
holé. Ew, tesireki giran li ser péwendiyén wan yé
ciwanian ji yé kamilbtné dike G di hin péwistiyan
de ji nifs bi nifs derbas dibe. Mirov dikare pési li
xelega vé sideté bigre.

Du cure pésilégirtina sideta li nav malbaté heye.
Cura yekem, tedbirgirtin e: Zarok, di z(itirin dem
de hindibin, bi ¢i awayi bé sidet pirsgirék té ca-
reserkiriné. Bi wi awayi, ré nadin ku di péseroja
hevjiyana wan de sidet pék bé an ji kesek hem-
ber wan sideté bikar bine. Cura duwem: Li gor
demsaliya zarokan, divé ji wan ra bé izahkirin. Ew
pé agahdar dibin, ku li ki deré G bi ¢i awayi, ji bo
xwe an ji hember sideta li nav malbaté, dikarin
alikariyé werbigrin.

BIG, di karén xwe yé bi zarokan re, wan herdu
cureyan bi kar tine. Di projeya sinifan de: bi navé
“sidet, karta sor dibine”, em zarokan di heft besén
bingehin de agahdar dikin. Em, curet didin wan,
ku di perwerdekirina rojane de, ew tistana bidin
ber cavan.



Heft besén bingehin, pésilégirtina
sideta li nav malbaté

Divé xezev hebe!

Xezev, di piri caran de wek tisteki ne bas té hes-
ibandin. Ji ber ku ew dibe sebeb, helwesteka
ériskar G rewseka tevlihev derkeve holé. Hewl
bidin, ku bi zarokén xwe re careyek bibinin, da
ku ewana bi xezeva xwe re bi réva bicin. Da ku
tistek xirab nekin an ji kesek ne ésinin. Ger zarok
fér bibin, xezebé wek hisek normal gebul bikin G
bi awayeki eréni binin zimén, dibe ku bikaranina
sideté kémtir bibe.

Di dema niqaskiriné de, adilane bin!

Nigaskirin (1 pirsgirék, di hem( péwendi G heval-
tiyan de derdikeve holé. Lé divé hemu ali, di vé
rewsé de adilane bin; ger usa nebe, yek ji wan wé
pé bése. Divé hiin zarokén xwe bi héz bikin, da ku
ew ji di dema nigasan de wi helwesté nisan bidin
(Wek minak: divé ré bidin ku kesén diné ji bipeyi-
vin) U her weha, stratejiya bé sidet biceribinin, da
ku pirsgirékan bi hev re careser bikin.

Sidet tu car nayé erénikiriné!

Tu caran parastina sideté nabe. Mirov nikare bi
sideté pirsgirékan safi bike, dijberé wi, ew li ser hes-
abé kesén din, pirsgirékan wedisére. Kesé ku sideté
bikar tine, ew bi xwe hember kesén mexdur dibe
berpirsiyar.

Ew té vé babeté ku, di perwerdekirina rojane de
sideté bikar neynin, da ku hiin ji bo zarokén xwe bi-
bin minak. Ger helwesta sideté di navbera zarokan
de pék were, péwist e hiin tékil bin O hewl bidin ku
bi hev re careseriyek bibinin.

Sideta di navbera dé G bav de, zirar dide zarokan!
Mezinb(ina zarokan di nav rewseke bi sidet de,
tim zirar e. Ger di péwendiyén we de fsareta
sideté hebe, an ji pé bihesin, ku di deridorén we
de sideta nav malbaté pékté, di heman demé de
alikari werbigrin G séwirmendan biséwirin. Her

weha giring e, ku ji zarokan ra ji - li gor demsalén
wan - di derhega sideta nav malbaté de agahdari
bé dayin 0 ew bizanibin ku li ki deré wé alikariyé
werbigrin.

Di sideta navbera demsal kamilan de, zarok tu
car sucdar nin in!

Ger insanek demsal kamil ji zarokek aciz bibe, ew
nabe sedem, ku ew hember hevjiyana xwe an ji
hember zarokan sideté pék bine. Ew peyama ji
bo zarokan pir giring e. Ji ber ku ewana xwe wek
gunehkar dibinin 0 wek berpirsiyariya sideté di-
hesibinin. Divé zarok ji vé hissiyeta stcdariyé dar
bikevin.

Divé tistén xirab, bén askera kirin!

Sideta di nav malbaté de, hin ji, weki tisteki nav
malbati té hesibandin G "askerakirina” wi, weke
xayinti té ditin. Di bin vé bargiraniyé de zarok, du
caran dinalin. Ji bo zarokan pir giring e, ku fér-
bibin, sirrén ku ji wan re dibin bargirani, dikarin
askere bikin.

Mafén zarokan bi alikari G pisgiriyé heye!
Péhesiyana sideta li nav malbaté, ji bo zarokan
dibe sedemek bargiraniya méjiyé 0 divé ew, ji bo
zarokan wek xeteriyek mezin bé hesibandin. Za-
rokén ku bi wan tistan rd bi r( dibin, mafén wan
heye ku alikari G pisgiri bixwazin. Da ku sidet bi
dawi bé.

"Di roja duwemin ya projeyé de, helwesta
sinifé bi awayeki eréni pésve ¢. Zarok, bi herdu
aliyan ve ji asila nigasé bi biranin.” (Mamosta
birévebir ya proja "Sidet, karta sor dibine!”)



Kesén sidetkar, piri caran, sedema bikaranina
sideté wek “bé hemdén xwe” tinin zimén,
qasogiravi [éborin dixwazin an ji kesén qurban,
wek sucdar nisan didin. Qasogiravi qurban buaye
sebep, ku ew sideté bikar aniye. Berpirsiyara
bikar anina sideté ( encamén wi, tim ew kes e, ku
sideté bikar tine.

Jinén ku di nav sideté de dijin, bo wan pir dijwar
e, ku alikari werbigrin. Ew naxwazin, ku malbat ji
hev belav bibe an ji li cem wan metirsiyek ¢édibe
ku wé zarokan winda bikin. Pir jin hen in, ku di
nav salan de, féri vé rewsé blne (1 héviya wan ji
jiyaneke bé sidet winda baye. Hin jin ji hen in, ku
ji aliyé maddi de bi mérén xwe ve girédayi ne 0
nizanin, ku wé bi ¢i awayi bi tené réya xwe ser-
rast bikin. Bi gotinek din, pé nizanin, ku kijan dez-
gehén alikariyé hen in.

“Ez tim di wé baweriyé de bum, ku divé
péwendiyén Juri bi bavé xwe re neyé qutkiriné. Ji
bo min tist nuha roni ban, ku rewsa malé, ciqas
ewi ésandiye. Ger min ew bizaniba..... Min dikari
di zatirin dem de alikari werbigirtana. ” (Ew go-
tina déyek e, ku di nav malbaté de sideté ditiye)

Bastirin parastina zarokan, wergirtina alikariyé ye
G her weha rehetblna kesé ji malbaté ye, ku bi
sideté ra r0 bi r(1 blye. Ger hin zarokek nas bikin,
ku di nav sideta malbaté de diji an ji ji jineki bib-
hisin, ku mér/hevjiyané wé lédixe, divé biséwirin,
ku bi ¢i awayi di wi minaki de bastirin alikari bikin.

Ger rews dest dide, bi kesé ku bi sideté ra r(i bi
ri blye, bipeyivin. Agahdariyén ku we bidest
xistlye, bidin dezgehén séwirdariyé  alikariyé.
Dibe ku ew kes, yekcar vé alikariyé megire. Ew di-
kare demeke pasé, ji bo xwe 0 ji bo zarokén xwe
pisgirlyé werbigre. Mirov car caran nikare benda
vé demé raweste, wi demé divé kesek ji der ve,
tékil bibe. Parastina zarokan, divé tim di gada
heri jorin de cih bigre.

Xeta telefoné (Hotline) ya BIG, cihé séwirdariyé
ji bo jinan, xeta telefoné (Hotline) ya parastina
zarokan, Dezgeha Zarokan, her weha dezgehén
séwirdariyé ji bo zilamén sidetkar ji, alikariya jin,
zarok 0 zilaman dikin, da ku ji bo péserojek bé
sidet bicin. HGn dikarin bi réya teléfoné, bé ku
navé xwe askera bikin, ji wan dezgehan giskan
alikari werbigrin.

Cihén séwirdariyé G Alikariyé ji bo sideta di nav malbaté de

BIG Hotline
Sideta li nav malbaté

Alikari ji bo jin G zarokan kan 1é heye

Di her saeté de Di her saeté de
Ger péwist be, bi pir zimanan

Tel.:030/6 11 03 00

Tel.: 030/61 0066

Hotline ji bo Paréziya Zarokan Séwirdari ji bo zilaman,
Ji bo kesén ku metirsiya zaro-

hember sideté

Kursa Sideta Sosyali G
séwirdariya keseki ji bo
zilamén sideté bikar tine.

Mo.—Fr. 8.00-20.00 Uhr
Tel.: 030/7 85 98 25



Materyal G tistén capkiri, di babeta sideta nav malé de:
BIG e.V. (Hg.): Malper ji bo zarokan: www.gewalt-ist-nie-olk.de

BIG e.V. (Hg.): [lhr Recht bei hauslicher Gewalt - Polizeiliche, strafrechtliche und zivil-
rechtliche Moglichkeiten des Schutzes, Berlin, 2012] Mafén we, hember li sideta nav
malbaté - Tedbirén polisi, derfetén parastiné yén ji aliyé huqliqa sarweri G ya cezayé giran,
Berlin 2012 (mirov dikare bi pir zimanan peyda bike: Serbi, Xirvati, Erebi, Spani, Rusi, Po-
lont, Tirki, Ttali, Vietnami, Fransizi, Inglizi, Almani, Portekizi, Taylandi, Kurdi, Farsi) belas an
ji bi tené heqé posté, an ji ji interneté binin xaré www.big-koordinierung.de

Wesanger Wezareta Malbat, Pir (1 Kal i Ciwanan: [Mehr Mut zum Reden - Von misshandelten
Frauen und ihren Kindern, Berlin, 2013] Ji bo axaftiné hin pirtir curet — jin 0 zarokén ku teda
dibinin, Berlin, 2013 (Bi Almani ¢ Tirki). Dikarin bi belas ji Broschiirenstelle bi dest bixinin.
Tel.0182/722 721 oder www.bmfsfj.de

Cream e.V. (Hg.): Malper bi agahdari ji bo kesén r(1 bi r(i bline, www.gewaltschutzinfo.de

Kavemann, Barbara/Kreyssig, Ulrike (Hg.): [Handbuch Kinder und héusliche Gewalt, Verlag
furr Sozialwissenschaften, Wiesbaden, 2013] Pirtika destan, zarok G sideta nav malé, Verlag
furr Sozialwissenschaften, Wiesbaden, 2013

Strasser, Philomena: [Kinder legen Zeugnis ab — Gewalt gegen Frauen als Trauma fiir Kinder,
Studienverlag, Innsbruck/Wien/Miinchen, 2001] Zarok dev ji garneyén xwe berdidin - Sidet
hember jinan wek travma ji bo zarokan, Studienverlag, Innsbruck/Wien/Miinchen, 2001

Wesanger:
BlGe.V.

Diji sideta li nav malbaté
alikari ji bo jin (1 zarokan
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