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EINLEITUNG

Einleitung

Mit der vorliegenden Studie wird die erste gro3e bundesdeutsche Reprdsentativunter-
suchung zu Gewalt gegen Frauen in Deutschland vorgelegt. Sie wurde vom Zentrum
fur Interdisziplindre Frauen- und Geschlechterforschung (IFF) der Universitét Bielefeld
in Kooperation mit infas, Institut fiir Sozialforschung und im Auftrag des Bundesminis-
teriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend von Marz 2002 bis September 2004
durchgefiihrt.

Ein Ziel der Studie war, quantitative Daten zu AusmaB, Erscheinungsformen, Entste-
hungszusammenhédngen und Folgen von Gewalt gegen Frauen auf nationaler Ebene
hervorzubringen, die auch fiir quantitative Vergleiche mit anderen européischen
Untersuchungen geeignet sind.

Erfasst wurden unterschiedliche Gewaltformen und -kontexte. Untersuchte Gewalt-
formen waren korperliche, sexuelle und psychische Gewalt, sowie sexuelle Beldstigung
und Stalking. In die zu untersuchenden Gewaltkontexte wurden vielfaltige Lebens-
bereiche einbezogen: Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen sowie im engen sozia-
len Umfeld von Familie, Schule, Arbeitswelt und Nachbarschaft/Freundeskreis, als auch
Gewalt durch Fremde oder wenig bekannte Personen. Die Studie legt ihren Schwer-
punkt auf Gewalthandlungen seit dem 16. Lebensjahr. Zur Uberpriifung von Zusam-
menhdngen zwischen Gewalt in Kindheit und Jugend mit Viktimisierungen durch
Gewalt im spateren Erwachsenenleben wurden zusétzlich in einem kleineren Befra-
gungsteil Gewalterfahrungen vor dem 16. Lebensjahr mit erfasst.

Die vorliegende Studie ist Bestandteil des nationalen Aktionsplans der Bundesregie-
rung zur Bekampfung von Gewalt gegen Frauen, der Ende 1999 vorgelegt wurde. Sie
versucht, bestehende Wissensliicken tiber das AusmaB von Gewalt gegen Frauen und
konkrete Handlungs- und Hilfebedarfe zu schlieen, um eine empirische Basis fir
gezielte MaBnahmen und Strategien zum Abbau von Gewalt im Geschlechterverhélt-
nis und zur Verbesserung der Hilfe- und Unterstiitzungssituation fiir betroffene Frauen
zu schaffen.

Die Studie steht dariiber hinaus auch im internationalen, insbesondere im européi-
schen Kontext der Erforschung und Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen. Seit den
80er und verstérkt seit den 90er Jahren wurden im Zuge der zunehmenden internatio-
nalen Auseinandersetzung mit der Problematik in mehreren européischen Ldndern
umfassende nationale Prévalenzstudien zu Gewalt gegen Frauen mit unterschiedli-

' Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (1999): Aktionsplan der Bundesregierung zur
Bekdmpfung von Gewalt gegen Frauen. Bonn.
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cher Methodik durchgefiihrt, auf européischer Ebene unter anderem in den Nieder-
landen, der Schweiz, Portugal, Finnland, Schweden, Spanien, Frankreich, Irland sowie
in England, Schottland und Wales>.

In den néchsten Jahren wird auch im Rahmen von internationalen Forschungsvernet-
zungen (CARHV)® darauf hingewirkt werden, européische Daten und Untersuchungs-
befunde zusammenzufiihren und vergleichend zu untersuchen, um Informationen
uber bestehende Unterschiede und Gemeinsamkeiten, aber auch tiber Verbesserun-
gen und Best-Practice-Modelle im Bereich der Hilfe-, Interventions- und Praventions-
mafBnahmen hervorzubringen. Verléssliche Daten und empirische Befunde sind auch
in diesem Bereich eine wichtige Voraussetzung fur die Entwicklung, Begleitung und
Evaluation politischer und gesellschaftlicher MaBnahmen zum besseren Schutz der
Betroffenen und zum Abbau von Gewalt.

Die vorliegende Studie teilt sich in drei Untersuchungsteile auf: Im Rahmen der
reprdsentativen Hauptuntersuchung wurden in Kooperation mit infas von Februar bis
Oktober 2003 auf der Basis einer reprasentativen Gemeindestichprobe 10.000 Frauen
in ganz Deutschland zu ihren Gewalterfahrungen, zu ihrem Sicherheitsgefiihl und zu
ihrer psychosozialen und gesundheitlichen Situation befragt. Es handelte sich um
standardisierte, ca. 60-90-minititige face-to-face-Interviews mit zusétzlichem
Selbstausfuller zu Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen.

Zusatzlich zur reprasentativen Hauptuntersuchung wurden weitere Teiluntersuchun-
gen durchgefiihrt, die jene Bereiche ausleuchten sollen, die im Rahmen einer représen-
tativen Hauptuntersuchung nur ungeniigend erfasst werden kénnen.

2 Vgl im Uberblick Hagemann-White/Bohne/Micus 2001: Materialien zur Vorbereitung einer europaisch ver-
gleichbaren Prévalenzuntersuchung zu Gewalt gegen Frauen in der Bundesrepublik Deutschland. Europa-
ische nationale Studien liegen bislang u.a. vor aus: den Niederlanden (R6mkens 1998); der Schweiz (Gillioz
etal.1997); England und Wales (British Crime Survey 1996; veroffentlicht in Mirrlees-Black 1999; sowie
Walby/Allen 2004); Danemark (Christiansen/Koch-Nielsen 1992); Portugal (Lourenco et al. 1995); Irland
(Kelleher/OeConnor 1995); Island (Regierung 1996, unveroff. Manuskripte, WAVE); Finnland
(Heiskanen/Piispa 1998); weitere Représentativ-Untersuchungen wurden nach einer Recherche im Archiv
von Women Against Violence Europe (WAVE) erstellt in: Ungarn (durch Olga Toth); Russland (durch REAP);
Polen 1993 und 1996, sowie in Bosnien Herzegowina von Holly Peele et al. (unveréffentliche Informations-
papiere, WAVE, http://[www.wave-network.org).

AuBerhalb Europas wurden Studien zu Gewalt gegen Frauen erstellt fiir Korea (Kim/Cho 1992); Kambo-
dscha (Nelson/Zimmermann 1996); Malaysia (Women's Aid Organisation 1992); Papua NeuGuinea (Toft
1986); Canada (Violence Against Women Survey, Statistics Canada 1993); die USA (National Violence
Against Women Survey 1996; veroff. in: Tjaden/Thoennes 1998); Australien (Women'‘s Safety Survey 1996,
verdff. in McLennan 1996).

* Die EU Coordination Action CAHRV (Coordination Action on Human Rights Violations) wurde von Prof. Dr.
Carol Hagemann-White von der Universitat Osnabriick aus aufgebaut und wird in den néchsten Jahren im
Kontext umfangreicher Forschungsvernetzungen in mehreren Subnetworks Forschungsergebnisse zur
Problematik von Gewalt gegen Frauen, Gewalt gegen Kinder und Gewalt gegen Médnner zusammenfiihren.

10
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So wurden zusétzliche Erhebungen bei tiirkischen und osteuropédischen Migrantinnen
in tirkischer und russischer Sprache mit je 250 Interviews durchgefiihrt, sowie - in
Kooperation mit anderen Fachhochschulen und Universitdten - kleinere Zusatzbefra-
gungen bei Prostituierten, Asylbewerberinnen und inhaftierten Frauen in Gefdngnis-
sen, um auch die Gewalterfahrungen dieser schwer zuganglichen Frauenpopulatio-
nen besser einschitzen zu kénnen. Des Weiteren wurden qualitative Gruppendiskussio-
nen mit Frauen durchgefiihrt, die direkt von Gewalt betroffen sind oder waren, um den
konkreten Unterstiitzungs- und Hilfebedarf gewaltbetroffener Frauen in Deutschland
auch auf der Basis der Betroffenenperspektive genauer ausleuchten zu konnen und
damit weitere Informationen zur Entwicklung von Préavention, Hilfe und Intervention
bei Gewalt gegen Frauen zu gewinnen.

Da sich bisherige Praventions- und UnterstiitzungsmaBnahmen fast ausschlieBlich an
jenen Betroffenen orientierten, deren Problemlagen im Rahmen des Hilfesystems oder
der polizeilichen/gerichtlichen Interventionen sichtbar geworden waren, liegt der
besondere Beitrag der vorliegenden Studie darin, weiterfithrende Erkenntnisse tiber
die Situation und den Hilfe- und Unterstiitzungsbedarf auch jener Frauen zu beleuch-
ten, deren Gewalterfahrungen bislang noch wenig gesellschaftlich sichtbar und
bekannt geworden sind.

Wir hoffen sehr, dass die Befunde der vorliegenden Untersuchung auch von Politik,
sozialer Praxis und polizeilichen/gerichtlichen Instanzen sinnvoll genutzt werden kén-
nen und einen Beitrag zur Verbesserung der Hilfe und Unterstiitzung fiir von Gewalt
betroffene Frauen und langfristig zum Abbau von Gewalt leisten.

Das reichhaltige Datenmaterial dieser Studie wird im Kontext dieser ersten Dokumen-
tation der Forschungsergebnisse zundchst in seiner Breite dokumentiert. Es liefert
Grundlagen fiir Folgeuntersuchungen und vertiefende Sekundédranalysen zu den
Ursachen, Folgen, individuellen und sozialen Kosten und Moéglichkeiten zur Verhin-
derung von Gewalt gegen Frauen, die hoffentlich in den ndchsten Jahren - auch unter
Beteiligung des an dieser Untersuchung beschéftigten Forschungsteams — weiter aus-
gewertet und fiir Politik und soziale Praxis nutzbar gemacht werden kénnen.

Wir méchten an dieser Stelle allen Personen aus Politik, sozialer Praxisarbeit und
Forschung danken, ohne die diese Studie nicht zustande gekommen ware. Wir danken
insbesondere den zustédndigen MitarbeiterInnen des Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend fir die engagierte und fachlich hoch versierte Beglei-
tung und Betreuung des Forschungsprozesses, sowie Frau Renate Augstein, die sich im
BMFSF] seit vielen Jahren mit Engagement und gro8em Erfolg fiir die Verbesserung
der Situation gewaltbetroffener Frauen einsetzt. Wir danken dem internationalen
Beirat, der die vorliegende Studie mit fachlichem Rat begleitet hat, fiir die vielen wert-
vollen Anregungen wéahrend des Forschungsprozesses. Wir danken den Mitarbeiterin-
nen der Wissenschaftlichen Begleitung der Interventionsprojekte gegen hdusliche Ge-
walt (WIiBIG), der S.I.G.N.A.L.-Begleitstudie, der Studie des Kriminologischen Forschungs-

1 instituts Niedersachsen (KFN) zur Evaluation der niedersachsischen Beratungs- und ->
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Interventionsstellen BISS, sowie den Mitarbeitern der Pilotstudie zu Gewalterfahrun-
gen von Ménnern fiir den engen wissenschaftlichen Austausch und die vielen wichti-
gen Anregungen zur methodischen und praktischen Umsetzung dieser Studie. Ein
besonderer Dank gilt Prof. Dr. Carol Hagemann-White, die sich sehr fiir die Realisie-
rung dieser Studie eingesetzt und den Forschungsprozess mit fachlichem Rat begleitet
hat, fiir ihre Unterstiitzung und fiir die Ermoglichung der Nutzung ihres umfang-
reichen internationalen Archivs zur geschlechtsspezifischen Gewaltforschung an der
Universitat Osnabriick, wovon wir sehr profitieren konnten. Wir danken auflerdem
den Mitarbeiterinnen der Frauenhauskoordinierungsstelle, der Bundesarbeitsgemein-
schaft der Frauennotrufe, den Mitarbeiterinnen des Berliner Interventionsprojektes
gegen Gewalt (BIG) und der BIG-Telefonhotline, sowie den Mitarbeiterinnen von Be-
ratungsstellen, Notrufen und Frauenhédusern in Bielefeld und Leipzig, die uns intensiv
bei der Erstellung und Ausarbeitung der Fragebdgen und Interviewleitfdden, bei der
Konzeption der forschungsbegleitenden Telefonhotline und der Interviewerinnen-
schulung beraten haben.

Das Projektteam am IFF
Bielefeld, 3.9.2004
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Methodik und Anlage
der Untersuchung

Da die Methodik und Anlage der vorliegenden Untersuchung im Methodenhandbuch
ausfiihrlich beschrieben sind, gehen wir an dieser Stelle nur auf einige zentrale Eck-
punkte der Anlage und Methodik der reprasentativen Hauptuntersuchung ein, die
zum Verstdndnis der folgenden Auswertung relevant sind und stellen einige wichtige
Forschungsinstrumente vor.

1.1 Forschungsdesign, Inhalte und Anlage
der Untersuchung

Die reprasentative Hauptuntersuchung der vorliegenden Studie basiert auf 10.264
Interviews, die bundesweit von Februar bis Oktober 2003 mit in Deutschland lebenden
Frauen im Alter von 16 bis 85 Jahren durchgefiihrt wurden. Die Daten wurden auf der
Basis einer reprasentativen Gemeindestichprobe gezogen; die Ausschépfung der von
den neutralen Ausféllen bereinigten Brutto-Stichprobe betrug 52%.*

Die Frauen wurden nach vorheriger Terminabsprache durch weibliche Interviewerin-
nen direkt in den Haushalten zu ihren Gewalterfahrungen, zum Sicherheitsgefiihl und
zu ihrer psychosozialen und gesundheitlichen Situation befragt. Es handelte sich um
standardisierte, ca. 60-90-miniitige face-to-face-Interviews mit schriftlichem Selbst-
ausfiller (drop-off) zu Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen. Erhoben wurden die
Privalenzen, Erscheinungsformen, Entstehungszusammenhénge und gesundheit-
lichen wie seelischen Folgen von psychischer, physischer und sexueller Gewalt. Einbe-
zogen wurden sowohl verschiedene Formen auBBerhduslicher Gewalt durch Fremde,
Bekannte, ArbeitskollegInnen, als auch innerhéusliche Gewalt durch aktuelle und ehe-
malige Beziehungspartnerinnen.

* Alsneutrale Ausfdlle wurden Adressdnderungen gewertet, nicht aber Ausfélle aus gesundheitlichen Griin-
den und Personen, die aus anderen Griinden nicht erreicht werden konnten. Angesichts der hohen Alters-
gruppen, die die vorliegende Untersuchung umfasst, ist diese Ausschépfung als gut zu werten. Verzerrun-
geninder Stichprobe - etwa durch die Alters-, Bildungs- und Ost-West-Zusammensetzung der Befragten -
wurden nachtréglich durch Redressmentgewichtung ausgeglichen. Vgl. Methodenbericht. ->
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Dartiber hinaus wurden Themenbereiche, die fiir die aktuelle politische Diskussion zur
Hilfe, Préavention und Intervention von Gewalt gegen Frauen in Deutschland relevant
sind, eingearbeitet, etwa die Nutzung von und Zufriedenheit mit spezifischen Hilfs-
einrichtungen fiir misshandelte Frauen, die Inanspruchnahme von Polizei und Ge-
richten und ihre Folgen, sowie mdogliche erste Erfahrungen mit dem neuen Gewalt-
schutzgesetz der Bundesregierung.

Bei Interviewsetting und Erhebungsmethode zur Erfassung dieser sensiblen Proble-
matik waren forschungsethische Gesichtspunkte einerseits und spezifische Methoden
zur besseren Aufdeckung der Dunkelfelder von Gewalt andererseits zu berticksichti-
gen und miteinander auszubalancieren.

Der Fragebogen war dramaturgisch so aufgebaut, dass ein Wechsel zwischen Gewalt-
fragen mit anderen, neutraleren Fragekomplexen den Interviewverlauf so wenig be-
lastend wie moglich gestaltete und die Gefahr von zu hohen Belastungen und Retrau-
matisierungen durch die Befragungssituation vermindert wurde.® Der Fragebogen
wurde vor seinem Einsatz im Feld intensiv mit PraktikerInnen im Feld besprochen und
in einem Pretest auf seine Tauglichkeit hin gepriift.

Grundsétzlich wurde entschieden, dass bei dieser Befragung ausschlieBlich weibliche
Interviewerinnen eingesetzt werden. Alle eingesetzten Interviewerinnen wurden im
Rahmen eines eintdgigen Trainings intensiv personlich geschult, um eine gezielte
Vorbereitung im Hinblick auf die generelle Problematik der Studie sowie den addqua-
ten Umgang mit moglichen Gefdhrdungen und Belastungssituationen zu ermogli-
chen.

Ein besonderes Augenmerk wurde im Rahmen dieser Studie auf die Vorbereitung und
Gestaltung der Interviewsituation gelegt. Zum Schutz der Befragten und zur Vermei-
dung von Verzerrungen durch anwesende Dritte waren die Interviewerinnen angehal-
ten, das Interview so vorzubereiten und zu gestalten, dass sich die Befragten frei und
ohne Angste duBern konnen. Deshalb sollte die Interviewerin bereits bei der Kontakt-
aufnahme darauf hinweisen, dass das Gesprach moéglichst in Ruhe und ohne Anwesen-
heit Dritter gefiihrt werden soll. Im Einzelfall konnte das Interview auch an einem neu-
tralen Ort auBBerhalb der Wohnung gefiithrt werden.

Insbesondere bei den Fragen zu Gewalt wurde mit Listenabfrage gearbeitet, damit die
Befragte nicht direkt, sondern anhand von Kennbuchstaben antworten kann. Auch
hierzu wurden die Interviewerinnen intensiv geschult, die Fragen zu Gewalt neutral
und ohne Angst oder Scham zu stellen und die Befragten sicher durch das Interview zu
leiten. Dartiber hinaus wurden die hochsensiblen Fragen zu Gewalt in der Partner-
schaft und in der eigenen Herkunftsfamilie anhand eines schriftlichen Selbstausfiillers
(drop-off) im Anschluss an den miundlichen Teil abgefragt und von der Interviewerin in

T * Vgl. auch Methodenbericht.
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einem verschlossenen Umschlag mitgenommen. Diese methodische Anlage sollte die
Befragungssituation fiir die Befragten und die Interviewerinnen erleichtern und zu-
dem die Aufdeckung der Dunkelfelder verbessern.

Eingesetzt wurden ausschlieBlich professionelle Interviewerinnen, die bereits Erfah-
rungen mit Umiragen in sensiblen Themenbereichen haben. Damit sollte gewéhrleis-
tet werden, dass sowohl die Standards der professionellen Umfrageforchung in die
Interviewsituation einflieBen, wie auch die spezifische Sensibilitét und Herangehens-
weise, die notwendig sind, um Gewaltpravalenzen aufdecken und forschungsethische
Gesichtspunkte in und nach der Befragungssituation beriicksichtigen zu kénnen.

Im Anschluss an das Interview erhielten die Befragten ein Informationsblatt mit regio-
nalen Hilfemaoglichkeiten fiir Frauen in Gewaltsituationen, sowie mit der Nummer
einer studienbegleitenden Telefonhotline, die wahrend der Feldzeit am Zentrum fiir
Interdisziplindre Frauen- und Geschlechterforschung der Universitét Bielefeld fiir Be-
fragte und Interviewerinnen eingerichtet wurde. Damit sollte méglichen negativen
Folgen, die sich aus der Teilnahme an den Interviews fiir die Befragten ergeben kon-
nen, entgegengewirkt werden. Die Interviewerinnen wurden zudem wahrend der
Feldzeit durch die infas-Feldforschung intensiv betreut und begleitet.®

Inhalte und Aufbau des Fragebogens orientieren sich einerseits an den bislang in Eu-
ropa, Amerika und Kanada durchgefiihrten nationalen Untersuchungen zu Gewalt
gegen Frauen, andererseits an den Forschungsfragen, die speziell fiirr diese Unter-
suchung im deutschen Forschungs- und Politikkontext entwickelt wurden. Die Fragen
wurde so konzipiert, dass - trotz der unterschiedlichen Methodik in bisherigen natio-
nalen Untersuchungen in Europa - vorsichtige Vergleiche der Gewaltpravalenzen
moglich werden. Zudem wurden die Methoden fiir die Erforschung der Begleitum-
stédnde, Ursachen und Folgen von Gewalt gegen Frauen, sowie der Hilfe-, Interventions-
und Praventionsmoglichkeiten teilweise aus anderen Studien tibernommen, modifi-
ziert und weiterentwickelt.

1.2Erhebungsinstrumente zur Abfrage
der Gewaltpravalenzen

Alle Fragesequenzen zu den unterschiedlichen Gewaltformen beginnen mit einer all-
gemeinen Einleitungsfrage zur Haufigkeit von Gewalt, gefolgt von Itemlisten zu kon-
kreten Gewalthandlungen. Durch die kombinierte Methodik von Einstiegsfragen und
handlungsspezifischen Itemlisten konnte einerseits die Aufdeckung von

T ¢ Vgl.ebd.
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Dunkelfeldern verbessert und andererseits eine Vergleichbarkeit mit anderen Studien,
die sowohl mit Einzelfragen als auch mit Itemlisten arbeiten, gewahrleistet werden.’

Im Folgenden werden die Erhebungsinstrumente zur Messung von Gewaltpréavalen-
zen fir die zentralen Gewaltformen dokumentiert.

IErhebungsinstrumente zur Erfassung von kérperlicher Gewalt bzw.
kérperlichen Ubergriffen im miindlichen Fragebogen

Einstiegsfrage
Manchmal werden Menschen korperlich angegriffen oder geraten in korperliche
Auseinandersetzungen. Wie hiufig haben Sie personlich seit dem Alter von
16 Jahren Situationen erlebt, in denen jemand Sie kérperlich angegriffen hat, Sie
zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen, getreten oder mit
einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat? Haufig, gelegentlich, selten, nur
einmal oder nie?

Nachfrage mit Itemliste
Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen. Wir haben deshalb auf die-

ser Liste Handlungen beschrieben. Ich wiirde gerne zu jeder Handlung wissen, ob Sie
diese seit dem Alter von 16 Jahren einmal, mehrmals oder nie erlebt haben.

Jemand hat. ...

I mich wiitend weggeschubst

I mir eine leichte Ohrfeige gegeben

Imich gebissen oder gekratzt, so dass es mir weh tat oder ich Angst bekam

Imeinen Arm umgedreht, so dass es mir weh tat

I mich schmerzhaft getreten, gestoBen oder hart angefasst

I mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte oder umgefallen bin

I mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen

I etwas nach mir geworfen, das mich verletzen kénnte

I mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen kénnte

I mir ernsthaft gedroht, mich kérperlich anzugreifen oder zu verletzen

I mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen

I mit den Fiusten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat oder ich
Angst bekam

I mich verpriigelt oder zusammengeschlagen

7 Mitdieser Technik, die sich inzwischen auch in der internationalen Forschung bewédhrt hat und teilweise
auch computergestiitzt durchgefiihrt wird, kann eine bessere Aufdeckung von Dunkelfeldern gerade in
1‘ den sehr sensiblen Problemfeldern von Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen erreicht werden. -
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I mich gewiirgt oder versucht, mich zu ersticken

I mich absichtlich verbriiht oder mit etwas HeiBem gebrannt

I mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer Pistole
bedroht

I mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer Pistole
verletzt

I mich auf eine andere Art korperlich angegriffen, die mir Angst machte
oder weh tat.

Diese verhaltensbezogenen Einzelitems zu kérperlicher Gewalt orientieren sich einer-
seits an den Items der finnischen, der schwedischen und der kanadischen Pravalenz-
untersuchungen, andererseits an den Items der sogenannten Conflict-Tactic-Scales
(CTS), die im Rahmen der US-amerikanischen Family-Violence-Forschung zur Erfas-
sung von Gewalthandlungen entwickelt und insbesondere im englischsprachigen
Raum (in US-amerikanischen, australischen und britischen Studien) vielfach angewen-
det wurden.? In ihrer fiir die vorliegende Studie modifizierten Form stellen sie keine
Skalen dar. Durch Zusétze wie ,,so dass es Angst machte oder weh tat* bzw. ,,verletzen
konnte* wurde versucht, korperliche Ubergriffe stirker zu akzentuieren und eine
Erfassung von moglicherweise banalen, nicht als kérperlichen Ubergriff einzustufen-
den Alltagshandlungen einzuschrénken. Hintergrund fiir die Auswahl und Zusam-
menstellung der Items war, einerseits methodische Vergleiche mit unterschiedlichen
Untersuchungen grundsétzlich zu ermoéglichen, andererseits eher solche Handlungen
zu erfassen, die in der Tendenz gewaltgepréagt sind.

Die Items umfassen insgesamt ein breites Spektrum an verschiedenen korperlichen
Ubergriffen und Gewaltdrohungen, die je nach Kontext und Folgen in unterschiedli-
chem MaBe als ,,Gewalt” qualifiziert werden konnen. Um weitere Hinweise auf Aus-
pragungen und Schweregrade der erlebten Gewalt zu erhalten, wurden - wie bei allen
Gewaltformen - in den Folgefragen weitere Informationen zu Verletzungsfolgen, zur
subjektiven Bedrohlichkeit und zur Héufigkeit der erlebten Situationen abgefragt.
Gewaltdrohungen wurden als Itemns in diesen Frageblock mit aufgenommen, wéren
aber in der Auswertung als Extra-Kategorie ausgewiesen worden, wenn ein relevanter
Teil der Betroffenen ausschlieBlich Drohungen ohne direkte kérperliche Ubergriffe
erlebt hétte, was jedoch nicht der Fall war.

Anders als in anderen Studien wurde sowohl bei der Einstiegsfrage wie auch bei der
Abfrage der Einzelitems von dichotomisierenden Ja-Nein-Antwortvorgaben abgewi-
chen und nach Héufigkeiten gefragt.® Intendiert wurde damit, Dunkelfelder noch bes-

8 Vgl. Straus et al. 1990, 1996.
° Beidem Itemlisten sollte die Befragte jeweils angeben, ob die Gewalthandlung einmal, mehrmals oder nie
erlebt wurde und ob sie auch in den letzten 12 Monaten erlebt wurde. ->
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ser aufzudecken; die Befragte kann - so die Vortiiberlegungen - durch die abgestuften
Antwortvorgaben stdrker dazu angeregt werden, sich zu erinnern und sich zudem den
moglicherweise stigmatisierenden Zuordnungen in Betroffene versus Nicht-Betroffene
besser entziehen. Da eine tatsidchliche Erfassung von Hdufigkeiten in dieser Fragese-
quenz nicht beabsichtigt war, wurden die Antwortvorgaben in der Auswertung auf das
dichotomisierende ja-nein-Schema recodiert; die Abfrage der Hdufigkeit der erlebten
Situationen erfolgte dann an anderer Stelle mit einem dafiir geeigneten Instrumen-
tarium.”

IErhebungsinstrumente zur Erfassung von sexueller Gewalt im
miindlichen Fragebogen

Im Vergleich zu korperlicher Gewalt ist die Definition von sexueller Gewalt in der vorlie-
genden Untersuchung enger, da fiir diese Erfassungsinstrumente vorliegen bzw. ent-
wickelt werden konnten, die sich an den strafrechtlich relevanten Kategorien der (ver-
suchten) Vergewaltigung und sexuellen Notigung orientieren.

Einstiegsfrage
Im Folgenden geht es um erzwungene sexuelle Handlungen, also solche, zu denen

Sie gegen Ihren Willen durch korperlichen Zwang oder Drohungen gezwungen wur-
den. Das kann zum Beispiel durch Festhalten, Arm umdrehen, Herunterdriicken, Er-
pressungen oder Drohungen passiert sein, oder dadurch, dass Sie nicht weg konnten,
sich nicht wehren konnten oder in einer Abhédngigkeitssituation standen. Wie haufig
haben Sie seit dem Alter von 16 Jahren solche erzwungenen sexuellen Handlungen
erlebt? Haufig, gelegentlich, selten, nur einmal oder nie?

' Indenzusammenfassenden Nachfragen wurden dazu die Frauen, die mindestens eine der Gewalthandlun-
gen erlebt haben, gefragt, wie viele Situationen sie in verschiedenen Erfassungszeitrdumen (in den letzten
12 Monaten, in den letzten 5 Jahren und insgesamt seit dem Alter von 16 Jahren) erlebt haben; damit sollten
Vergleiche mit anderen Studien, die teilweise nur bestimmte Erfassungszeitrdume abgefragt haben, mog-
lich werden.

-
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Nachfrage mit Itemliste
Oft féllt es schwer, tiber solche Ereignisse zu sprechen oder sich daran zu erinnern.

Auf dieser Liste sind einige Handlungen beschrieben. Ich wiirde gerne wissen, ob Sie
eine oder mehrere dieser Handlungen seit dem Alter von 16 Jahren schon einmal
erlebt haben. Beginnen wir mit Handlung A: Haben Sie dies seit dem Alter von 16
Jahren einmal, mehrmals oder nie erlebt?

A Jemand hat mich zum Geschlechtsverkehr gezwungen und ist gegen
meinen Willen mit dem Penis oder etwas anderem in mich
eingedrungen.

B Jemand hat gegen meinen Willen versucht, mit dem Penis oder etwas
anderem in mich einzudringen, es kam dann aber nicht dazu.

C Jemand hat mich zu intimen Kérperbertiihrungen, Streicheln,
Petting und dhnlichem gezwungen.

D Ich wurde zu anderen sexuellen Handlungen oder Praktiken
gezwungen, die ich nicht wollte.

E Jemand hat mich gezwungen, pornographische Bilder oder Filme
anzusehen und sie nachzuspielen, obwohl er/sie wusste, dass ich
das nicht wollte.

Die in der ersten Fragebogenversion zunéchst sehr detaillierten Fragen zu sexuellen
Gewalthandlungen, die sich an den konkreten Gewalthandlungen, wie sie im British
Crime Survey (BCS) von 1996" und im Rahmen der Sexual Experience Scales (SES) ange-
wendet wurden®, orientierten, wurde nach dem Pretest stdrker zusammengefasst und
leicht modifiziert, damit sie von den Befragten besser angenommen werden.

Zwar werden in der vorliegenden Studie fiir die Berechnung der Prévalenzen sexueller
Gewalt nur die Angaben zu erzwungen sexuellen Handlungen, die sich an der engeren
Gewaltdefinition orientieren, herangezogen. Um jedoch - auch zu Vergleichszwecken
mit anderen Studien - Formen von sexueller Gewalt und Bedriangnis mit zu erfassen,
denen eine breitere Gewaltdefinition zugrunde liegt, wurden zusétzlich Fragen zu
~ungewollten sexuellen Handlungen unter psychisch-moralischem Druck” gestellt.

" Vgl. Vorstudie Hagemann-White/Bohne/Micus (2001).
2 Koss/Oros (1982). -
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Damit wurde - angelehnt an Rémkens niederldndische Untersuchung® - eine Unter-
teilung moglich in: erzwungene sexuelle Handlungen, also solche, die unter Anwendung
von kérperlichem Zwang, Drohungen, Festhalten u.d. gegen den Willen der Frau
durchgesetzt wurden einerseits, und ungewollten sexuellen Handlungen, bei denen kein
direkter koérperlicher Zwang und keine Drohungen angewendet wurden, zu denen die
Frau sich aber psychisch oder moralisch unter Druck gesetzt fiihlte, andererseits. Nur
erstere gingen in die Definition sexueller Gewalt mit ein; anhand von zweiteren konn-
ten die Ubergénge zwischen sexueller Bedrangnis und sexueller Gewalt in der Analyse
besser nachvollzogen werden.*

lIErhebungsinstrumente zur Erfassung von sexueller Beldstigung im
miindlichen Fragebogen

Auch die Fragen zu sexueller Beléstigung umfassen ein bereites Spektrum unterschied-
licher Handlungen, die als sexuelle Beldstigung wahrgenommen werden kénnen und
in unterschiedlichen Lebenskontexten erlebt wurden.

Einstiegsfrage
Viele Frauen fiihlen sich in ihrem Alltag manchmal durch Bemerkungen, Beriihrun-

gen oder Gesten sexuell bedrangt oder belastigt. Das kann auf der Stra3e oder an
offentlichen Orten sein, aber auch am Arbeitsplatz, in Ausbildung oder Studium,
sowie im Freundes-, Bekannten- oder Familienkreis. Wie hdufig haben Sie sich per-
sonlich schon sexuell beldstigt oder bedrangt gefiihlt? Haufig, gelegentlich, selten
oder nie?

Nachfrage mit Itemliste
Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen. Auf dieser Liste sind ver-

schiedene solcher Situationen beschrieben. Haben Sie persénlich diese Situation
schon einmal erlebt?

Habe schon erlebt, ...

A dass jemand mich tiber Telefon, Email oder Brief mit unanstdndigen
oder bedrohlichen Dingen beléstigt hat.

B dass jemand sich vor mir entbl68t hat, um mich zu beléstigen
oder zu erschrecken.

B Vgl.Romkens 1997.

“ Beiden ungewollten sexuellen Handlungen wurden die Frauen auch danach gefragt, ob sie sich vorher
nicht getraut hitten, zu sagen oder zu zeigen, dass sie das nicht wollten, oder ob sie dies vorher deutlich
gesagt oder gezeigt hitten, um auch hier die Ubergénge zwischen Bedriangnis und Gewalt besser abgestuft
zu erfassen. Vgl. auch Kap. 4.2.
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C dass ich durch Nachpfeifen, schmutzige Bemerkungen oder
angestarrt werden belastigt wurde.

D dass mir jemand durch Kommentare tiber meinen Korper, mein
Privatleben oder sexuelle Anspielungen ein ungutes Gefiihl
gegeben hat.

E dass mir jemand ein ungutes Gefiihl gegeben hat, indem er mich
mehrere Male gefragt hat, ob wir uns treffen kénnten.

F dass mir jemand unnotig nahe gekommen ist, sich zum Beispiel
zu nah tiber mich gebeugt hat oder mich auf eine Weise in eine Ecke
gedrangt hat, die ich als aufdringlich empfand.

G dass jemand mir obszone Witze erzdhlt hat und mit mir auf eine Art
und Weise gesprochen hat, die ich als sexuell bedrangend empfand.

H dassjemand mich betatscht oder gegen meinen Willen zu kiissen
versucht hat.

] dassjemand mir nachgegangen ist, mich verfolgt oder bedrangt hat,
so dass ich es mit der Angst zu tun bekam.

K dassjemand mir gegentiber in unpassenden Situationen, z.B. auch in
Arbeit, Ausbildung oder Studium, aufdringliche sexuelle Angebote
gemacht hat.

L dassjemand mir zu verstehen gegeben hat, dass es nachteilig fiir
meine Zukunft oder mein berufliches Fortkommen sein kénnte,
wenn ich mich sexuell nicht auf ihn/sie einlieBe.

M dass man mir in unpassenden Situationen pornographische Bilder
oder Nacktbilder gezeigt hat.

N Ich habe andere Situationen von sexueller Beldstigung erlebt.

Die Itemliste zur Abfrage von sexueller Beldstigung wurde iiberwiegend aus der finni-
schen und der schwedischen Studie iibernommen und erganzt um weitere Items aus
anderen Studien und um eine offene Antwortkategorie. Hier und bei psychischer Ge-
walt wurde bei der Abfrage der Einzeliterns mit dichotomisierenden Ja-Nein-Antwor-
ten gearbeitet und es folgten, wenn mindestens eine der Situationen erlebt wurde, Fra-
gen zur Haufigkeit solcher Situationen in verschiedenen Lebenskontexten.
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IErhebungsinstrumente zur Erfassung von psychischer Gewalt im
miindlichen Fragebogen

Die Pravalenzen zu psychischer Gewalt wurden in der vorliegenden Untersuchung an
zwei unterschiedlichen Stellen und mit unterschiedlichen Methoden erfasst: einmal
im miindlichen Teil, wo sie sich auf Formen von psychischer Gewalt bezogen, die kon-
textunabhéngig in verschiedenen Lebenszusammenhédngen erlebt werden kénnen.
Zum anderen im schriftlichen Selbstausfiiller, in dem - mit einem anderen Erhebungs-
instrument - nur jene Formen psychischer Gewalt erfasst wurden, die typisch fur psy-
chische Gewalt und Misshandlung in Paarbeziehungen sind.

Die kontextunabhingige Abfrage von psychischer Gewalt im miindlichen Teil um-
fasste die Dimensionen soziostrukturelle Diskriminierung und Benachteiligung (auf-
grund von Geschlecht, ethnischer Herkunft und sozialer Herkunft), verbale Gewalt
und Einschiichterung (z.B. Beleidigung, Anschreien, Demiitigung, Lacherlichmachen,
Dominanzverhalten und Machtmissbrauch), Drohung und Erpressung, Verleumdung
und Ausgrenzung sowie Psychoterror.

Bei dem Instrument zur Erfassung von psychischer Gewalt und Misshandlung in Paar-
beziehungen, das im schriftlichen Fragebogen eingesetzt wurde, handelte es sich um
eine aus 33 Aussagen zum aktuellen Partner bestehende Itemliste, die eine gekiirzte
und leicht modifizierte Fassung der in US-amerikanischen Studien verwendeten Psy-
chological-Maltreatment-Itemliste darstellt.® Es misst unterschiedliche Dimensionen
von psychischer Gewalt in Partnerschaften, von (1) verbalen Aggressionen, Beleidigun-
gen und Demitigungen, tiber (2) extreme Kontrolle, Eifersucht, Isolation und Ein-
schrédnkung des Bewegungsspielraums, bis hin zu (3) Drohungen verschiedenster Art
und schlieBlich (4) 6konomischer Gewalt und Entmiindigung.

Da in die Definition der Pravalenzen psychischer Gewalt aus Griinden der Vergleich-
barkeit nur die Angaben zu psychischer Gewalt aus dem miindlichen Fragebogen ein-
gehen, soll an dieser Stelle nur dieses Instrument aufgefithrt werden; die Erfassung
von psychischer Gewalt in aktuellen Paarbeziehungen wird dann in Kapitel 10 weiter
vertieft.

Einstiegsfrage (psychische Gewalt, miindlicher Fragebogen
Nun geht es um Erfahrungen in Ihrem Alltag, die Sie als verletzend oder belastend
empfunden haben. Haben Sie schon einmal durch irgendeinen Menschen eine wie-
derholte Abwertung Ihres Aussehens, Ihrer Art sich zu kleiden, Ihrer Denk-,
Handlungs- und Arbeitsweise oder Ihrer Person erfahren? Oder wurden Sie schon
einmal regelméaBig gedemiitigt, beschimpft, erniedrigt oder lacherlich gemacht?

5 Das Instrument wurde nach unserem Pretest noch einmal mit Blick auf zentrale Dimensionen methodisch
leicht tiberarbeitet, gekiirzt und modifiziert.
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Nachfrage mit Itemliste (psychische Gewalt, miindlicher Fragebogen
Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen. Auf dieser Liste sind ver-
schiedene solcher Situationen beschrieben. Haben Sie persénlich diese Situation
schon einmal erlebt?

Habe schon erlebt, ...

A dass man mich schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv
angeschrieen hat.

B dass man mich auf verletzende Art und Weise ldacherlich gemacht,
gehdanselt, abgewertet oder gedemiitigt hat.

C dass man mich regelméBig schikaniert oder unterdriickt hat.

D dass man mir Schlimmes angedroht hat oder mir Angst machte.

E dass man mich erpresst hat oder mich zu etwas zwingen wollte,
was ich nicht wollte.

F dass man mich verleumdet oder systematisch bei anderen Schlechtes
uber mich verbreitet hat.

G dass man mich ausgegrenzt hat oder versucht hat, mich aus einer
Gruppe auszuschliefen.

H dass man mich psychisch so stark belastet hat, dass ich es als
Psychoterror oder seelische Grausamkeit empfunden habe.

Die Bezeichnung ,,psychische Gewalt” war im Vorfeld der Untersuchung zunéchst als
Arbeitstitel gedacht, zumal diese Form sehr unterschiedliche, psychisch beeintréchti-
gende Handlungen umfassen kann. Da im Laufe der Untersuchung jedoch kein geeig-
neter alternativer Oberbegriff gefunden werden konnte, wurde er schlieBlich beibehal-
ten. Die zundchst in Erwdgung gezogenen Begriffe ,psychische Verletzung*®, ,psychi-
sche Aggressionen® und ,,psychische Misshandlung“ wurden wieder verworfen, da kei-
ner der Begriffe zugleich das breite Spektrum wie die oft bestehende Systematik dieser
vielfédltigen, in unterschiedlichen Lebenskontexten erlebten Handlungen umfassen
kann. Gerade bezogen auf die in der Untersuchung festgestellten psychischen, psycho-
sozialen und gesundheitlichen Folgen, die mit diesen Erlebnissen oft einhergehen,
scheint es uns jedoch vertretbar, den Gewaltbegriff auch auf den psychischen Bereich
zu beziehen.
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IErhebungsinstrumente zur Erfassung von kérperlicher und sexueller
Gewalt in Paarbeziehungen im schriftlichen Fragebogen

In die Berechnung der Préavalenzen von sexueller Gewalt und anderen kérperlichen
Ubergriffen in Paarbeziehungen gingen sowohl die Angaben aus dem miindlichen wie
aus dem schriftlichen Fragebogen mit ein. Eine Frau galt als betroffen, wenn sie entwe-
der in den Taterlisten zu korperlicher und sexueller Gewalt im miindlichen Fragebogen
PartnerInnen oder Ex-PartnerInnen angegeben hat, oder wenn sie im schriftlichen
Fragebogen angab, mindestens eine der aufgefiithrten Handlungen durch den/die
aktuelle/n oder durch frithere BeziehungspartnerInnen erlebt zu haben.

Die Erhebungsinstrumente waren im schriftlichen und miindlichen Teil insofern ver-
gleichbar, als bei korperlicher Gewalt exakt dieselben Handlungen abgefragt wurden.
Bei sexueller Gewalt in Paarbeziehungen war zwar im schriftlichen Fragebogen aus
Grunden der Vergleichbarkeit mit anderen Studien zu héuslicher Gewalt eine etwas
weichere Formulierung aus der finnischen Studie gewéahlt worden; diese behielt
jedoch den Charakter einer erzwungen sexuellen Handlung deutlich bei und ermdog-
licht damit ebenfalls einen Vergleich mit den Angaben in miindlichen Fragebogen.

Die folgende Einstiegsfrage und die handlungsspezifischen Nachfragen anhand von
Itemnlisten wurden zuerst fiir den aktuellen Partner und dann zusammenfassend fir
frithere Partner - soweit vorhanden - gestellt.

Einstiegsfrage
In Beziehungen kann es manchmal zu handgreiflichen Auseinandersetzungen kom-

men. Wie hdufig haben Sie erlebt, dass Ihr heutiger Partner (bzw. ein fritherer
Partner) Sie korperlich angegriffen hat, Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an
den Haaren gezogen, getreten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht
hat? Haufig, gelegentlich, selten, nur einmal oder nie?

Nachfrage mit Itemliste
Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen, weil man sie verdrangt oder

vergessen hat oder weil sie nicht so schlimm waren. Im Folgenden sind verschiedene
Handlungen beschrieben. Bitte kreuzen Sie fiir jede Handlung an, ob Sie diese in
Ihrer heutigen (bzw. einer ihrer fritheren Partnerschaften) einmal, mehrmals oder
nie erlebt haben.
Mein Partner hat...

A mich wiitend weggeschubst.

B mir eine leichte Ohrfeige gegeben.

C mich gebissen oder gekratzt, so dass es mir weh tat.



UBERSICHT

METHODIK UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG 25

D meinen Arm umgedreht, so dass es mir weh tat.

E mich schmerzhaft getreten, gestoBen oder hart angefasst.

F mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte
oder umgefallen bin.

G mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen.

H etwas nach mir geworfen, das mich verletzen kénnte.

] mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen kénnte.

K mir ernsthaft gedroht, mich kérperlich anzugreifen oder zu verletzen.

L mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen.

M mit den Fausten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat oder ich
Angst bekam.

N mich verpriigelt oder zusammengeschlagen.

O mich gewiirgt oder versucht, mich zu ersticken.

P mich absichtlich verbriiht oder mit etwas HeiBem gebrannt.

Q mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole bedroht.

R mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole verletzt.

S mich auf eine andere Art korperlich angegriffen, die mir
Angst machte oder weh tat.

T mich zu sexuellen Handlungen gezwungen, die ich nicht wollte.

U versucht, mich zu sexuellen Handlungen zu zwingen,
die ich nicht wollte.

Durch die Methodik der zusétzlichen Abfrage sensibler Themenbereiche in einem
schriftlichen Fragebogen, die auch in anderen Untersuchungen fiir die Erfassung von
héuslicher und von sexueller Gewalt erfolgreich angewendet wurde," konnte anhand

o Vgl. u.a. Wetzels/Pfeifer (1995); British Crime Survey (1996 und 2004). ->
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des schriftlichen Fragebogens deutlich mehr Gewalt in Paarbeziehungen aufgedeckt
werden als durch den miindlichen Fragebogenteil allein. Offenbar sind viele Befragte
eher bereit, iber Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen im anonymer wirkenden
Setting eines schriftlichen, auf die Problematik zugeschnittenen Fragebogens Aus-
kunft zu geben als direkt im mindlichen Interview gegeniiber einer dritten Person.

Die Methodik und Anlage der vorliegenden Studien konnte insgesamt die angestreb-
ten Ziele erreichen. So konnten Dunkelfelder besser aufgedeckt werden, was wir auch
in den folgenden Kapiteln noch anhand der Daten genauer darstellen werden, und es
konnte ein fiir Befragte und Interviewerinnen sicherer, vertrauensvoller und for-
schungsethisch vertretbarer Rahmen fiir die Untersuchung geschaffen werden.” Es
liegt nun umfangreiches und ausdifferenziertes Datenmaterial fiir Deutschland vor,
das fiir die vorliegende Enddokumentation zunéachst in der Breite der Ergebnisse aus-
gewertet und dargestellt wird und fiir weitere vergleichende und vertiefende Studien
zur Problematik von Gewalt gegen Frauen genutzt werden kann.

Weitere detaillierte Informationen zu den Fragebogeninhalten und zur Anlage und
Auswertung der vorliegenden Untersuchung finden sich im Methodenbericht.

1‘ 7 Vgl. auch Methodenbericht.
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Gewaltprdvalenzen und Ergebnisse
im Uberblick

2.1Zentrale Befunde zum Ausmal von Gewalt
und Ubergriffen gegen Frauen in Deutschland

Vor dem Hintergrund der im vorangegangenen Abschnitt dargestellten Instrumente
zur Erfassung von Gewalt und Ubergriffen im Rahmen der vorliegenden Studie wird
im Folgenden zunichst ein grober Uberblick tiber die Gewaltprivalenzen und die Vik-
timisierung durch verschiedene Formen von Gewalt seit dem 16. Lebensjahr gegeben.
Gewaltprdvalenzen bezeichnen den Prozentsatz derer, die in einem bestimmten Zeit-
rahmen Opfer von Gewalt geworden sind.”® Bei der Gesamtdarstellung der Gewalt-
préavalenzen beziehen wir uns auf alle erlebten Gewalthandlungen seit dem

16. Lebensjahr.

In der daran anschliefenden vertiefenden Analyse der Viktimisierung durch einzelne
Gewaltformen wird in den nachfolgenden Kapiteln differenzierter auf konkrete Ge-
walthandlungen, auf die Haufigkeit erlebter Situationen in verschiedenen Untersu-
chungszeitrdumen, auf die Schwere der Gewalt, sowie auf die unterschiedlichen Tater-
Opfer-Kontexte und Tatorte eingegangen.

Wie bereits im Methodenkapitel erldutert, haben wir in der vorliegenden Untersu-
chung hinsichtlich der Formen von Gewalt zwischen vier zentralen Gewaltformen dif-
ferenziert: korperliche Gewalt, sexuelle Gewalt, sexuelle Beldstigung und psychische
Gewalt. Korperliche und sexuelle Gewalt wurden sowohl im miindlichen Fragebogen
wie auch im schriftlichen Fragebogen erhoben: im miindlichen Fragebogen zunéchst
unabhéngig vom Téter-Opfer-Kontext, im schriftlichen Fragebogen spezifisch mit Blick
auf Gewalt in Paarbeziehungen. Sexuelle Beldstigung und psychische Gewalt wurden -
kontextunabhédngig - nur im mindlichen Fragebogen thematisiert.

Eine Person galt als von koérperlicher oder sexueller Gewalt betroffen, wenn sie im
miindlichen oder im schriftlichen Fragebogen mindestens an einer Stelle angegeben
hat, eine der genannten Handlungen erlebt zu haben (Einstiegsiragen oder

'P ¥ Definition Gewaltpravalenzen angelehnt an van Dijk u.a. (1990), zit. nach Kury et al., 1996, S. 45. -
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Itemlisten). Die Angaben zu sexueller Beldstigung und psychischer Gewalt beziehen
sich nur auf die Angaben im miindlichen Fragebogen."”

Die folgende Tabelle gibt eine Ubersicht iiber die in der vorliegenden Untersuchung
erfassten Gewaltpravalenzen, differenziert nach Gewaltformen und nach Untersu-
chungsquellen. Die fett gedruckten Werte geben die in der Untersuchung erfassten
Gesamtpréavalenzen fiir die jeweilige Gewaltform wieder und umfassen den Prozent-
satz derjenigen Frauen, die im miindlichen oder schriftlichen Fragebogen mindestens
einmal angegeben hatten, diese Gewaltform seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben;
die anderen Werte differenzieren nach Angaben im schriftlichen oder miindlichen
Fragebogenteil, soweit zur jeweiligen Gewaltform Werte aus den unterschiedlichen
Untersuchungsquellen vorliegen.

TABELLE 1: UBERBLICK UBER GEWALTPRAVALENZEN SEIT DEM
16. LEBENSJAHR DIFFERENZIERT NACH GEWALTFORMEN
UND NACH UNTERSUCHUNGSQUELLEN.

Betroffenheit durch Gewalt - ver- Betroffenheit durch Gewalt in
schiedene Tater-Opfer-Kontexte Paarbeziehungen
% aller Befragten % aller Frauen, die aktuell oder frither
Partnerin hatten
Gewaltformen Nach Angaben Nur nach Nach Angaben Nur nach Nur nach
im miindlichen  Angaben im im miindlichen  Angaben im Angaben im
und/oder miindlichen oder miindlichen schriftlichen
schriftlichen Fragebogen schriftlichen Fragebogen® Fragebogen®
Fragebogen Fragebogen
Korperliche 37% 32% 23% 16% 20%
Gewalt
Sexuelle 13% 12% 7% 5% 5%
Gewalt
Kérperliche 40% 35% 25% 17% 23%
oder sexuelle
Gewalt
Sexuelle Abfrage nurim 58%
Belastigung miindlichen
Fragebogen
Psychische Vergleichbare 42%
Gewalt Abfrage nur im
miindlichen
Fragebogen

Insgesamt 37% aller befragten Frauen gaben in der vorliegenden Untersuchung an, seit
dem 16. Lebensjahr korperliche Ubergriffe erlebt zu haben; 32%, wenn nur die Anga-
ben im miindlichen Fragebogen einbezogen werden. Durch die Kombination

¥ Vgl.auch Kap.1.2.

» Angaben errechnet aus Nennung von PartnerInnen in Taterlisten zu korperlicher/sexueller Gewalt im
mindlichen Fragebogen.

% Die Angaben beziehen sich nur auf Frauen, die nach Angaben im miindlichen Fragebogen in einer Part-
nerschaft gelebt, den schriftlichen Fragebogen ausgefiillt und hier Angaben zu Gewalt in Partnerschaften
gemachthaben. Die Abfragemuster zu sexueller Gewalt im schriftlichen und miindlichen Fragebogen wei-
chen leicht voneinander ab; vgl. Kap. 1.2. ->
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von mundlichem und schriftlichem Fragebogen konnten bei korperlicher Gewalt fiinf
Prozentpunkte mehr als im miindlichen Fragebogen aufgedeckt werden, das ent-
spricht einer um 16% erhéhten Aufdeckungsquote gegentiber dem miindlichen Frage-
bogen (vgl. Tabelle 1).%

13% der befragten Frauen, also fast jede 7. Frau, gab an, seit dem 16. Lebensjahr sexuelle
Gewalt erlebt zu haben (12% allein im miindlichen Fragebogen), wobei sich diese Werte
auf eine enge Definition von sexueller Gewalt beziehen, die auf strafrechtlich relevan-
ten Formen von sexueller Gewalt — unter Anwendung von korperlichem Zwang oder Dro-
hungen - basiert.”

Insgesamt 40% aller Frauen gaben an, entweder koérperliche oder sexuelle Gewalt oder
beides seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben (35% allein nach den Angaben im miind-
lichen Fragebogen); auch hier wird wieder eine erhohte Aufdeckung von Gewalt durch
die Zusammenfiihrung der Angaben aus beiden Fragebogenteilen sichtbar.

Unterschiedliche Formen von sexueller Beldstigung, die wir in einer anderen Frage-
sequenz erhoben hatten, haben 58% der Befragten erlebt. 42% aller befragten Frauen
gaben an, Formen von psychischer Gewalt erlitten zu haben (vgl. Tabelle 1). Fir sexuel-
le Beldstigung und psychische Gewalt liegen keine Vergleichswerte aus dem schriftli-
chen Fragebogen vor, da erstere nur im miindlichen Teil erhoben wurde, letztere mit
einem nicht vergleichbaren Instrumentarium zu psychischer Gewalt in Partnerschaf-
ten im schriftlichen Fragebogen (mehr dazu in Kapitel 10).

Etwa ein Viertel (25%) der von uns befragten Frauen, die aktuell oder friher in einer
Partnerschaft leben bzw. gelebt haben, gaben an, kérperliche oder sexuelle Gewalt (oder
beides) durch einen Beziehungspartner® erlebt zu haben. 23% der Frauen haben kor-
perliche Ubergriffe durch einen Partner erlebt und, 7% erzwungene sexuelle Handlun-
gen. Tabelle 1 zeigt des Weiteren auf, dass die Kombination von miindlichem und
schriftlichem Fragebogen die Dunkelfelder bei Gewalt in Partnerschaften, insbesonde-
re in Bezug auf kdrperliche Gewalt, deutlich besser aufdecken konnte als jede einzelne
Fragebogenversion fiir sich (vgl. Tabelle 1).

Die vorliegenden Untersuchungsergebnisse zu Ausmalf3 und Verbreitung von korperli-
cher und sexueller Gewalt gegen Frauen in Deutschland bestétigen bisherige Dunkel-
feldschatzungen und Untersuchungsbefunde,” wonach in Deutschland etwa jede

2 Die erfassten kérperlichen Ubergriffe umfassen ein sehr breites Spektrum an - unterschiedlich schweren -
Gewalthandlungen; vgl. auch Kap. 1.2. Weitere Differenzierungen hierzu erfolgen in Kap. 2.

» Daten aus dieser Untersuchung zu Formen von sexueller Gewalt und Bedrdngnis, denen breitere
Definitionen von sexueller Gewalt zugrunde liegen, werden in Kapitel 4 dargestellt.

# Wir verwenden hier und in den weiteren Ausfithrungen bewusst die ménnliche Form, da es sich fast aus
schlieBlich um Gewalt durch ménnliche Beziehungspartner gehandelt hatte.

# Vgl. zu bisherigen Dunkelfeldschdtzungen und Befunden fiir Deutschland unter anderem: Wetzels/Pfeiffer
(1995), Wetzels et al. (1995), Schréttle (1999), Hagemann-White/Bohne (2002). -
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zweite bis dritte Frau kérperliche Ubergriffe in ihrem Erwachsenenleben® und etwa
jede siebte Frau sexuelle Gewalt durch bekannte oder unbekannte Personen erlebt
hat.”

Bezogen auf Gewalt in Partnerschaften weisen die Befunde Uiber das bislang fiir
Deutschland geschéatzte Ausmal hinaus, nach dem etwa jede fiinfte bis siebte Frau kor-
perliche oder sexuelle Gewalt durch Partner erlitten habe: die Ergebnisse unserer Un-
tersuchung zeigen auf, dass mindestens jede vierte Frau im Alter von 16 bis 85 Jahren
(25%), die in einer Partnerschaft gelebt hat, kérperliche oder — zum Teil zusétzlich -
sexuelle (7%) Ubergriffe durch einen Beziehungspartner ein- oder mehrmals erlebt hat.

Es handeltsich allerdings um ein breites Spektrum unterschiedlich schwerwiegender
Gewalthandlungen, die innerhalb der Paarbeziehungen verschieden ausgepréagt und
kontextuell eingebettet sind. So konnte anhand der Nachfragen im schriftlichen Fra-
gebogen festgestellt werden, dass von den Frauen, die korperliche oder sexuelle Uber-
griffe durch aktuelle oder frithere Beziehungspartner erlebt haben, knapp ein Drittel
(31%) angaben, im bisherigen Leben nur eine Gewaltsituation durch Partner erlebt zu
haben, widhrend 36% 2 bis 10 Situationen nannten und ein weiteres Drittel (33%) mehr
als 10 bis hin zu tiber 40 Situationen, was auf eher regelméBige Gewalt schlieen lésst.
Bei 64% der Betroffenen hatten die gewaltsamen Ubergriffe durch (Ex-)Partner kdrperli-
che Verletzungen von Prellungen und blauen Flecken bis hin zu Verstauchungen, Kno-
chenbriichen, offenen Wunden und Kopf-/Gesichtsverletzungen zur Folge; bei gut
einem Drittel (36%) hatten sie keine Verletzungen zur Folge. Hier deuten sich verschie-
dene Schweregrade von Gewalt in Paarbeziehungen an, die im Rahmen der Studie the-
matisiert wurden und in weiteren Auswertungen der Datenmaterialien noch vertieft
werden sollen.

Da in der vorliegenden Untersuchung fast ausschlieBlich (d.h. von 99% der Frauen)
maéannliche Beziehungspartner als Gewalt ausiibende Partner benannt wurden und nur
1% der gewaltbetroffenen Frauen Ubergriffe durch eine weibliche Beziehungspartnerin
erlebt haben, wird im folgenden fiir diesen Taterkontext nur die mannliche Form
~Partner/Ex-Partner” verwendet.?

* Diese Schdtzung wurde im Rahmen der Frauenprojektebewegung und Frauenpolitik seit den 80er Jahren
h&ufiger benannt und sie schien angesichts der hohen Werte, die nationale und internationale représen-
tative Opferbefragungen hervorbrachten, nicht unrealistisch zu sein; vgl. zu nationalen und inter-
nationalen Befunden und Dunkelfeldschdtzungen u.a. Wetzels et al. (1995); Schréttle (1999); Hagemann-
White (2001).

# Vgl. zum AusmaB sexueller Gewalt gegen Frauen in Deutschland und zu Dunkelfeldschatzungen in diesem

Bereich u.a. Wetzels et al. (1995), Schrottle (1999), Hagemann-White/Bohne (2002).

Zwar ist aus der Literatur bekannt, dass sexuelle und kérperliche Ubergriffe auch in lesbischen Paarbezie-

hungen eine Rolle spielen kénnen (vgl. Ohms 2000), diese wurde aber im Rahmen unserer Untersuchung -

vielleicht auch wegen der insgesamt niedrigen Beteiligung von Frauen, die angaben, mit Frauen in einer

festen Paarbeziehung zu leben (unter 1%) - nicht sichtbar. -

I
3
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Es ist davon auszugehen, dass auch durch die vorliegende Untersuchung bestehende
Dunkelfelder nicht vollstandig aufgedeckt werden kénnen, weil ein Teil der gewaltbe-
troffenen Frauen nicht an der Untersuchung teilgenommen oder aber zwar teilgenom-
men, aber keine Auskunft zu erlebter Gewalt gemacht hat. Insofern handelt es sich bei
den oben genannten Gewaltpravalenzen eher um Mindestwerte; real dirften die Ge-
waltprédvalenzen - insbesondere bei den stédrker tabuisierten Gewaltformen und Kon-
texten im Bereich engster sozialer Beziehungen hoher liegen. Auf die konkreten Aus-
pragungen dieser Gewalt und die Haufigkeiten erlebter Situationen wird in den fol-
genden Abschnitten noch néher eingegangen.

2.2 Interpretation der Befunde im Vergleich
mit den Ergebnissen anderer europdaischer
Préavalenzstudien

Ein Vergleich mit den in anderen européischen Studien erhobenen Gewaltpravalen-
zen® deutet darauf hin, dass die in der vorliegenden Untersuchung fiir Deutschland
gemessenen Werte im internationalen Vergleich im mittleren bis oberen Bereich lie-
gen. Zu beachten ist allerdings, dass die Erhebungsmethoden und -instrumente, die
jeweilige inhaltlich-thematische Fokussierung und die einbezogenen Alters- und
Untersuchungssamples (verheiratete Frauen, Frauen in Partnerschaft, Altersgruppen
etc.) stark differieren und dadurch die Daten nur begrenzt vergleichbar sind. Gleich-
wohl sollen die deutschen Daten in einen europdischen Kontext gestellt werden

(vgl. Tabelle 2; eine detaillierte Ubersicht der Daten im européischen Vergleich findet
sich im Anhang).

TABELLE 2: ZUSAMMENFASSUNG DER ERGEBNISSE ZUR PRAVALENZ VON
GEWALT GEGEN FRAUEN AUS VERSCHIEDENEN EUROPAISCHEN

UNTERSUCHUNGEN
Gewaltpravalenz unabhdngig vom Gewalt in Paarbeziehungen
Tater-Opfer-Kontext
Korperliche Sexuelle Korperliche Korperliche Sexuelle Korperliche
Gewalt Gewalt und/oder Gewalt Gewalt und/oder
sexuelle sexuelle
Gewalt Gewalt
Deutschland 37% 13% 40% 23% 7% 25%
2004
(vorliegende
Studie)
Niederlande 26% 7%
1986
Island 1996 25% 5% 14%
Portugal 1995 14% 25% 14-18% ca.1% ca.18%
British Crime 23-26% 2%
Survey 1996
British Crime 17% (4% Verge- 21%
Survey 2004 waltigung)

&
8

Ein guter Uberblick {iber Pravalenzdaten aus anderen européischen Untersuchungen findet sich in:
Hagemann-White (2001). Weitere Aufschliisselungen zur Methodik der Studien finden sich im Anhang.
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Gewaltpravalenz unabhdangig vom Gewalt in Paarbeziehungen

Tater-Opfer-Kontext
Finnland 30% 29% 40% 20% (aktueller 6% (aktueller 32%
1997* Partner) Partner)
45% (fritherer 19% fritherer
Partner) Partner)
Schweiz 1997 13% 12% 21%
Irland 1996 4% 10%
Belgien 1998 17%
Frankreich 17% 11% Lebens- keine Lebens-
2003 zeitpréivalenz; zeitpravalenz
5% ab18. veroffentlicht
Lebensjahr
Schweden 25% 5% (Zwang) 46% 7% (aktueller 3% (aktueller 11% (aktueller
2001" 34% (breitere Partner) Partner) Partner)
Definition) 28% (friherer 16% (friherer 35% (fritherer
Partner) Partner) Partner)
Danemark 19% 13-14%
1991

* Die Daten zu Gewalt durch aktuelle Partner beziehen sich nur auf Frauen, die aktuell in einer Paarbeziehung
leben; diejenigen zu Gewalt durch frithere Partner nur auf Frauen, die frither einen Partner hatten. Die An-
teile sind durch diese unterschiedlichen Fallbasen relativ hoch und nicht direkt mit anderen Untersuchungen
vergleichbar.

Im europaéischen Vergleich betrdgt die Spanne der Viktimisierung durch korperliche
Gewalt im Erwachsenenleben bei Untersuchungen, die Gewalt gegen Frauen auch un-
abhéngig vom Tater-Opfer-Kontext erhoben haben, zwischen 14% und 30%. Damit lie-
gen die Werte der deutschen Studie mit 37% bezogen auf korperliche Gewalt hoch und
ubersteigen noch die hohen Werte der finnischen Studie (vgl. Tabelle 2).

Die Viktimisierung durch sexuelle Gewalt im Erwachsenenleben durch unterschiedli-
che Gruppen von Téaterinnen und Tatern betrug den Werten der verschiedenen euro-
pdischen Untersuchungen nach zwischen 5% in Island und 29% bzw. 34% in Schweden
und Finnland, wobei diesen Befunden sehr unterschiedliche Definitionen von sexuel-
ler Gewalt zugrunde liegen. So hatte etwa auch die schwedische Studie in ihre Defini-
tion Formen von sexueller Beldstigung ohne Zwang/Drohung einbezogen, wahrend
sich die Werte der vorliegenden deutschen Untersuchung ausschlieBlich auf eine re-
lativ enge, an strafrechtlichen Kategorien bzw. an der Austibung von koérperlichem
Zwang und Drohungen orientierten Definition beziehen. Deshalb kann an dieser Stelle
noch nicht endgiiltig entschieden werden, ob die Befunde fiir Deutschland eher auf
mittlere oder auf hohe Gewaltprivalenzen im européischen Vergleich hindeuten.

Die Gesamtbetroffenheit durch korperliche und/oder sexuelle Gewalt weist fiir
Deutschland, Finnland und Schweden (mit 40-46%) die hochsten Werte aus, wobei
auch hier noch genauer zu analysieren wére, inwiefern unterschiedliche Samples, Er-
hebungsmethoden und Erfassungszeitrdume, vielleicht aber auch kulturell bedingte
Unterschiede im Grad der Tabuisierung der Gewaltproblematik zu ldnderspezifischen
Differenzierungen beitragen.
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Die Lebenszeitprdavalenzen von Gewalt in Paarbeziehungen liegen im europdischen Ver-
gleich zwischen 10% und 32%, wobei die meisten europdischen Studien, wie auch die
vorliegende Untersuchung, Werte zwischen 15% und 26% ausweisen und nur die finni-
sche und die schwedische Studie mit Gewaltprdvalenzen von uiber 30% sehr hohe Wer-
te nennen, wobei zu beachten ist, dass die Prozentuierung von Gewalt durch frithere
Partner nur auf die Frauen, die frither Paarbeziehungen hatten, mit zu diesen hohen
Anteilen beitrdgt. Insgesamt liegt die vorliegende Studie mit einer Gesamtpravalenz
von 25% bei korperlicher/sexueller Gewalt in Paarbeziehungen im mittleren bis oberen
Bereich.

Diese Werte miissen allerdings vor dem Hintergrund unterschiedlicher Berechnungs-
grundlagen und Untersuchungsdesigns interpretiert werden. So haben einige Unter-
suchungen nicht, wie die vorliegende, mit zusétzlichen schriftlichen Fragebdgen zur
Erfassung von Gewalt in Paarbeziehungen gearbeitet, was moglicherweise die Auf-
deckung von Dunkelfeldern in diesen Untersuchungen erschwerte. Andererseits wur-
denin einigen Untersuchungen in die Befragung oder bei der Berechung der Préva-
lenzen nur Frauen einbezogen, die aktuell oder frither in festen Paarbeziehungen
leb(t)en, was insgesamt zu hoheren Werten bei den Gewaltprévalenzen fiihrt. Auch die
verwendeten Gewaltbegriffe und die konkret abgefragten Gewalthandlungen haben
einen Einfluss auf die Gewaltpravalenzen im européaischen Vergleich.*

Ein weiterer wichtiger Aspekt zur vergleichenden Interpretation der Ergebnisse ist die
Altersbegrenzung, da dltere Frauen und sehr junge Frauen in Gewaltstudien regel-
maBig weniger erlebte Gewalt angeben als Frauen in den mittleren Altersgruppen.
Dadurch liegen die Pravalenzen bei Untersuchungen, die sehr junge Altersgruppen
unter 18 Jahren und/oder hohere Altersgruppen ab 65 Jahren einbeziehen, insgesamt
niedriger. In vielen europdischen Untersuchungen waren die Altersgruppen auf Frau-
envon 18 bis 60, 65 oder 75 Jahre begrenzt, wahrend in der vorliegenden Untersuch-
ung - um auch die Gewalterfahrungen alterer Frauen mit zu berticksichtigen - auch
Frauen bis zum Alter von 85 Jahren befragt wurden. Wiirden die Gewaltprévalenzen
der vorliegenden Untersuchung nur fiir die Altersgruppen der 18- bis 75-Jdhrigen
berechnet, so wiirden alle Gewaltpravalenzen um etwa 1-2 Prozentpunkte hoher lie-
gen, bei einer Altersbegrenzung auf 59 Jahre sogar um 3-6 Prozentpunkte.

% Im europdischen Vergleich der Gewaltdefinitionen und abgefragten Gewalthandlungen beruhen die
Daten der vorliegenden Untersuchung eher auf engeren Gewaltdefinitionen, da sich einerseits die
sexuellen Gewalthandlungen auf Handlungen beziehen, die unter korperlichem Zwang oder Drohung
veriibt wurden und andererseits bei der Erfassung korperlicher Gewalthandlungen durch Zusétze wie ,,so
dass es Angst machte oder weh tat* bzw. ,verletzen kénnte* versucht wurde, kérperliche Ubergriffe starker
zu akzentuieren und eine Erfassung von moglicherweise banalen, nicht als Ubergriff einzustufenden Hand-
lungen zu begrenzen. -
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Alles in allem deuten die Ergebnisse der vorliegenden Untersuchung auf mittlere bis
hohe Gewaltbetroffenheiten im européischen Vergleich hin. Eine abschlieBende Ein-
schatzung der bundesdeutschen Gewaltpriavalenzen im europdischen Vergleich wird
jedoch erst moglich sein, wenn die verschiedenen Faktoren, die methodisch und be-
zuglich der Samples und Berechnungsgrundlagen zu unterschiedlichen Werten bei-
tragen, insbesondere anhand von international vergleichenden Sekundéaranalysen,
bewertet werden. Die Datenbasis der vorliegenden Untersuchung bietet aufgrund
einer spezifisch daraufhin angelegten Methodik die Méglichkeit sehr differenzierter
Vergleiche mit Prédvalenzdaten aus anderen europdischen Untersuchungen. Fir die
nichsten Jahre ist geplant, der Frage der Vergleichbarkeit der Prdvalenzen im Rahmen
einer EU-Forschungsvernetzung weiter nachzugehen.*

In den folgenden Kapiteln wird ndher auf einzelne Gewaltformen, auf Haufigkeiten,
konkrete Gewalthandlungen und Schweregrade von Gewalt sowie auf Tater-Opfer-
Kontexte zu den einzelnen Gewalthandlungen eingegangen. Da die Daten fiir unter-
schiedliche Tater-Opfer-Kontexte nur im miindlichen Fragebogen erhoben wurden,
beziehen wir uns im Folgenden nur auf die Angaben zu Gewalt im miindlichen Fra-
gebogen; fiir vertiefende Analysen zu Gewalt in Paarbeziehungen werden dann in
Kapitel 10 die Daten aus dem schriftlichen Fragebogen herangezogen.

% Diese Thematik soll in den ndchsten Jahren im Rahmen einer an der Universitdt Osnabriick angesiedelten
EU-Forschungsvernetzung (CAHRV-Coordination Action on Human Rights Violations) in einem Subnet-
work zur Pravalenzforschung weiter vertieft werden, an dem auch das IFF der Universitét Bielefeld beteiligt

ist. ->
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Viktimisierung durch korperliche
Gewalt und Ubergriffe

Insgesamt 37% der in unserer Untersuchung befragten Frauen haben im miindlichen
oder im schriftlichen Fragebogen angegeben, kérperliche Ubergriffe, wie sie in den
Einstiegsfragen und in den handlungsspezifischen Nachfragen beschrieben wurden
(vgl. Kap.1.2) seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben; 32% wenn nur die Angaben aus
dem miindlichen Fragebogen einbezogen werden, auf die sich die folgenden Darstel-
lungen beziehen.

Es handelt sich hier um ein sehr breites Spektrum an erlebten Handlungen, die von
weniger gravierenden korperlichen Ubergriffen bis hin zu schweren Gewalthandlun-
genreichen (vgl. Kap. 1.2 und 3.1).

Wie bereits im Methodenteil erldutert, wurden die Interviewsequenzen zu korperli-
cher Gewalt, sexueller Gewalt, psychischer Gewalt und sexueller Beldstigung im
miuindlichen Fragebogen jeweils zunéchst eingeleitet mit einer allgemeinen Einstiegs-
frage zum Erleben von Gewalt im jeweiligen Fragebereich - unabhingig vom Tater-
Opfer-Kontext. Unabhéngig von der Antwort auf die Einstiegsfrage erhielt die Befragte
dann eine Liste mit konkreten Gewalthandlungen, um zu jeder der genannten Hand-
lungen anzugeben, ob sie diese seit dem 16. Lebensjahr einmal, mehrmals oder nie
erlebt hat, auBerdem, ob ihr diese auch in den letzten 12 Monaten widerfahren sind
(vgl. Itemlisten und Frageformulierungen Kap. 1.2). Die Gewaltprdvalenzen ab dem

16. Lebensjahr im miindlichen Fragebogen wurden dann sowohl aus den Angaben in
der Einstiegsfrage wie auch aus den Nachfragen zu spezifischen Gewalthandlungen
berechnet. Eine Befragte galt als viktimisiert bzw. als von Gewalt im jeweiligen Frage-
bereich betroffen, wenn sie entweder in der Einstiegsfrage oder in der handlungsspezi-
fischen Nachfrage angab, mindestens eine der aufgefithrten Gewalthandlungen min-
destens einmal erlebt zu haben, unabhéngig von der Art und Haufigkeit der erlebten
Gewaltsituationen.

Die Kombination aus Einstiegsfrage und handlungsspezifischer Nachfrage sollte dabei
einerseits die Aufdeckung bestehender Dunkelfelder verbessern und andererseits vor-
sichtige quantitative Vergleiche mit nationalen Studien anderer Lander ermdglichen,
die die Gewaltpravalenzen entweder nur mit einer Einstiegs-/Screeningfrage oder mit
handlungsspezifischen Einzelitems gemessen haben. Die in der vorliegenden Unter-
suchung deutlich sichtbar werdende héhere Aufdeckung von Gewaltprédvalenzen

35
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durch die kombinierte Methodik in der Fragekonstruktion kénnte sich auch fiir zu-
kiinftige Untersuchungen in diesem Forschungsfeld als relevant erweisen.*

Weitere Angaben zur Haufigkeit erlebter Gewaltsituationen fiir unterschiedliche Er-
fassungszeitrdume - in den letzten 12 Monaten, in den letzten 5 Jahren und seit dem
16. Lebensjahr insgesamt -, sowie vertiefende Angaben zu den TaterInnen und Tator-
ten, zu Verletzungsfolgen und anderen Faktoren, die eine Einschidtzung der Schwere
der Gewalt erméglichen sollten, wurden in den nachfolgenden Fragen bezogen auf
die jeweilige Gewaltform erfasst.

3.1 Viktimisierung durch korperliche Gewalt
seitdem 16. Lebensjahr und erlebte
Gewalthandlungen

Auf die Einstiegsfrage im miindlichen Fragebogen: ,,Wie hédufig haben Sie personlich
seit dem Alter von 16 Jahren Situationen erlebt, in denen jemand Sie korperlich ange-
griffen, Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen, getreten
oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat?“, antworteten zunachst
zusammengenomimen gut ein Finftel aller Befragten (21%) mit ,hdufig®, ,,gelegent-
lich®, ,selten® oder ,,nur einmal“*® was in unserer Auswertung als ,,ja“ codiert wurde.
78% der Frauen antworteten mit ,nie“ (vgl. Tabelle 3).

TABELLE 3: VIKTIMISIERUNG DURCH KORPERLICHE GEWALT
SEIT DEM 16. LEBENSJAHR NACH EINSTIEGSFRAGE
(MUNDLICHER FRAGEBOGEN)3*

Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente

héufig 267 2,6 2,6
gelegentlich 378 3,7 6,3
selten 741 7.2 13,5
nur einmal 750 7.3 20,8
nie 8.028 78,2 99,0
verweigert, weif3 nicht, keine Angabe* 100 10

Gesamt 10.264 100,0

*im Folgenden mit ,,v.w., w.n., k.A.“ abgekiirzt

* Zum methodischen Hintergrund dieser Konstruktion vgl. auch Kap. 1.

% Vgl. Tabelle 3, rechte Datenspalte, in der die Anteile der Nennungen aufsummiert wurden.

* Inder Beschreibung der Befunde werden alle Prozentangaben auf- bzw. abgerundet; wenn nicht extra
benannt, wurde immer auf die Gesamtheit der Befragten (N=10.264) auf der Basis eines gewichteten Daten-
satzes prozentuiert. Die Abkiirzung v.w., w.n., k.A. bedeutet ,verweigert*, ,wei nicht*, ,keine Angabe“. Die
rechte Datenspalte fir kumulierte Prozentwerte summiert die Anteile der links von ihr platzierten Prozent-
werte auf und erméglicht eine schnelle Zusammenfassung der Werte. ->
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In der daran anschlieBenden Itemliste mit konkreten Gewalthandlungen und Uber-
griffen wurden die Frauen gefragt, ob sie eine der Gewalthandlungen seit dem

16. Lebensjahr einmal, mehrmals oder nie erlebt hatten. Auch hier wurde wiederum
einmal/mehrmals als ,ja“, nie als ,nein” codiert (vgl. ebd.).

Zur Nachvollziehbarkeit der Ergebnisse soll an dieser Stelle noch einmal die Itemliste
aufgefiihrt werden; weitere Angaben zur Methodik finden sich in Kap. 1.2.

Itemliste zur Erfassung von kérperlicher Gewalt
Jemand hat...

A mich wiitend weggeschubst.

B mir eine leichte Ohrfeige gegeben.

C mich gebissen oder gekratzt, so dass es mir weh tat oder
ich Angst bekam.

D meinen Arm umgedreht, so dass es mir weh tat.
E mich schmerzhaft getreten, gestoBen oder hart angefasst.

F mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte
oder umgefallen bin.

G mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen.

H etwas nach mir geworfen, das mich verletzen kénnte.

] mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen konnte.

K mir ernsthaft gedroht, mich korperlich anzugreifen oder zu verletzen.
L mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen.

M mit den Fausten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat
oder ich Angst bekam.

N mich verpriigelt oder zusammengeschlagen.
O mich gewiirgt oder versucht, mich zu ersticken.

P mich absichtlich verbriiht oder mit etwas HeiBem gebrannt.
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Q mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole bedroht.

R mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole verletzt.

S mich auf eine andere Art korperlich angegriffen, die mir
Angst machte oder wehtat.

Insgesamt gaben 31% aller befragten Frauen an, mindestens einen der aufgelisteten
korperlichen Ubergriffe seit dem 16. Lebensjahr mindestens einmal erlebt zu haben.®
Damit konnte die Itemliste gegeniiber der Einstiegsirage um gut 50% mehr Gewalt
und korperliche Ubergriffe erfassen.*

Werden die Angaben aus der Einstiegsfrage und aus der Nachfrage zu konkreten Ge-
walthandlungen und korperlichen Ubergriffen einbezogen, gaben im miindlichen
Fragebogen insgesamt 32% aller Befragten an, seit ihrem 16. Lebensjahr mindestens
eine der Situationen von korperlicher Gewalt oder Gewaltandrohung erlebt zu haben
(vgl. Tabelle 4). Der Anteil der Befragten, die hierzu keine Angaben gemacht haben, lag
mit 0,3% (n=35)* relativ niedrig.

TABELLE 4: VIKTIMISIERUNG DURCH KORPERLICHE GEWALT NACH
EINSTIEGSFRAGE UND ITEMLISTE IM MUNDLICHEN FRAGEBOGEN

Haufigkeit Prozent
ja 3.288 32,0
nein 6.941 67,6
keine Angabe 35 0,3
Gesamt 10.264 100

w
&

In der Auswertung wurde zunéchst erwogen, Drohungen (Item 10 und 11) aus der Auswertung korperlicher
Gewalt herauszunehmen. In einigen Studien, zum Beispiel bei der finnischen Studie, wurde dies herausge-
rechnet, andere Studien erfassen die ernsthafte Androhung von Mord oder korperlicher Gewalt unter der
Kategorie ,korperliche Gewalt* mit. Wir machten die Entscheidung davon abhéngig, wie hoch der Anteil
derjenigen war, die lediglich Drohungen und keine anderen Formen von korperlicher Gewalt erlitten hat-
ten. Bei einem hohen Anteil wollten wir uns fiir eine getrennte Darstellung, bei einem niedrigen Anteil, der
kaum Einfluss auf die Gesamtpravalenzen hat, fiir eine integrierte Darstellung entscheiden. Letzteres war
der Fall. Nur 2% der Befragten, die bei der Itemliste mindestens eine Handlung angaben, hatten ausschlief3-
lich Gewaltdrohungen und keine anderen Formen korperlicher Gewalt erlebt.

Die Differenz betrédgt knapp 11 Prozentpunkte, das sind mehr als 50% des Wertes der Einstiegsfrage.

Im Folgenden verwenden wir die Abkiirzung N, wenn es sich um die jeweilige Fallbasis der Auswertung
handeltund n, wenn es sich um eine Untergruppe der Fallbasis handelt. ->

&

N
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Befragte erinnern sich leichter an erlebte Gewalthandlungen bzw. benennen sie eher,
wenn nach konkreten Situationen und nicht nach allgemeiner Betroffenheit gefragt
wird. Diese Erkenntnis, die auch in anderen Gewaltstudien sichtbar geworden war,*
bestétigt sich auch in der vorliegenden Untersuchung.

Welchen konkreten Gewalthandlungen und Ubergriffe haben die Frauen, die Anga-

ben zu erlebter korperlicher Gewalt im miindlichen Fragebogen gemacht hatten seit
dem 16. Lebensjahr erlebt? Die detaillierte Betrachtung der Einzelitems zu den erleb-
ten Gewalthandlungen weist folgende Verteilungen aus:

DIAGRAMM 1: ERLEBTE GEWALTHANDLUNGEN BEI KORPERLICHER GEWALT.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE MINDESTENS
EINE GEWALTHANDLUNG NANNTEN.3®

mich wiitend weggeschubst

leichte Ohrfeige gegeben

mich gebissen oder gekratzt

meinen Arm umgedreht

mich schmerzhaft getreten

mich heftig weggeschleudert

mich heftig geohrfeigt

etwas nach mir geworfen

mich mit etwas geschlagen

gedroht, mich kérperlich zu verletzen 32,1
gedroht, mich umzubringen

mit Fausten auf mich eingeschlagen
mich verpriigelt

mich gewirgt

mich verbriiht, verbrannt

mich mit Waffe bedroht

mich mit Waffe verletzt [

aufandere Art 18,3

L I I 1
% aller Betroffenen (N=3.174) 0 20 40 60

Am hiufigsten hatten die Frauen korperliche Ubergriffe wie: wiitendes Wegschubsen
(62%), leichte Ohrfeigen (48%) oder schmerzhaftes Treten (42%) erlebt, gefolgt von ernst-
haften Gewaltandrohungen (32%), Arm umdrehen (29%), heftigen Ohrfeigen (28%) und

* Vgl. auch Kapitel 1.

T ¥ Vgl. exakte Itemliste in Kap. 1.2. -
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dem Werfen mit Gegenstdnden, die die Betroffene verletzen kénnten (27%; vgl. Dia-
gramm 1). Jeweils 11% aller Befragten, die konkrete Gewalthandlungen angegeben
haben, wurden mit einer Waffe bedroht oder gewtirgt, 16% bzw. 17% verpruigelt oder
mit Fausten geschlagen und 14% der Betroffenen gaben an, ernsthafte Morddrohungen
erlebt zu haben. Zu beachten ist, dass es sich hier um Mehrfachnennungen handelt
und Frauen im Schnitt etwa vier verschiedene Gewalthandlungen in unterschiedlicher
Kombination genannt hatten.

Der aus dem Diagramm zunéchst entstehende Eindruck, die meisten Frauen hétten
iiberwiegend leichtere Formen von Gewalt erlebt (Wegschubsen, leichte Ohrfeigen,
Treten, Gewaltandrohungen) bestétigt sich nicht, wenn die Gewalthandlungen so zu-
sammengefasst werden, dass sichtbar wird, in welchem Ausma@ die Frauen ausschlief-
lich vermeintlich leichtere Gewalthandlungen oder diese in Kombination mit anderen
mittelschweren bis schweren Handlungen erlebt haben.

Dann zeigt sich, dass nur 2% der Befragten ausschlieflich Gewaltdrohungen (Korper-
verletzungs- oder Morddrohung) erlebt haben und weitere 11% ausschlieflich wiitendes
Wegschubsen und keine anderen Gewalthandlungen. Zusammengefasst 26% der Be-
troffenen haben Gewalthandlungen erlebt, die eher als leicht bis mittelschwer einge-
stuft werden kénnten, wozu wir leichte Ohrfeigen, Beifen oder Kratzen und Arm um-
drehen, so dass es weh tat oder Angst machte, sowie schmerzhaftes Treten, Stoen oder
hart Anfassen z&hlten (vgl. Items A-E in Itemnliste, Kap. 2.1). Mehr als 60% der Befragten
haben (zusétzlich) auch Handlungen erlebt, die wir in der Tendenz als schwerere Ge-
walthandlungen einstufen wiirden, wie: heftiges Wegschleudern, so dass die Frau tau-
melte oder umnfiel, heftige Ohrfeigen, mit Gegenstanden werfen oder schlagen, die
verletzen konnen, mit Fausten schlagen, verpriigeln oder zusammenschlagen, Wiir-
gen, Erstickungsversuche, Verbrithen/Verbrennen, Waffengewalt und andere kérper-
liche Ubergriffe, die Angst machten oder weh taten (vgl. Items F-J und M-S in Itemliste,
Kap. 1.2). Dies verdeutlicht, dass der gro3ere Teil der Frauen, die in unserer Untersu-
chung korperliche Ubergriffe angegeben hat, durchaus nicht nur leichtere bis mittel-
schwere, sondern auch schwerwiegendere Gewalthandlungen, oft in Kombination mit
anderen Handlungen, erlebt hat (vgl. Tabelle 5).
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TABELLE 5: EINTEILUNG DER GEWALTHANDLUNGEN NACH SCHWEREGRADEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN DER ITEMLISTE KORPERLICHE
UBERGRIFFE GENANNT HABEN (UNGEWICHTETE DATEN)‘“’

Nur Drohungen, keine anderen direkten

Gewalthandlungen (K+L)

Nur wiitendes Wegschubsen, keine
anderen Gewalthandlungen (A)

Nur leichte bis mittelschwere Gewalt-
handlungen (A-E)

Auch schwere Gewalthandlungen
(F-Jund M-S)

Gesamt

keine Gewalthandlungen in Itemliste
genant, nur in Einstiegsfrage

keine Gewalthandlungen in Itenliste
und Einstiegsfrage genannt

keine Angaben

Gesamt

Haufigkeit

68

338

819

1.916

3.141

112

6.973

38

7.123

10.264

Prozent

0,7

3.3

8,0

18,7

30,6

11

67,9

0.4
69,4

100,0

Giltige Prozente

2,2

10,8

26,1

61,0

100,0

Zurecht wird jedoch kritisiert, wenn in Pravalenzstudien die Schwere der erlebten Ge-

walt ausschlieBlich oder tiberwiegend an den Gewalthandlungen selbst festgemacht
wird,” denn diese konnen in Wirklichkeit sehr unterschiedlich ausgeprégte Handlun-
gen beinhalten. So kann etwa ein wiitendes Wegschubsen sowohl eine wenig bedroh-

liche aggressive Handlung sein als auch ein Schubsen durch die Glasttire oder die Kel-
lertreppe hinunter mit erheblichen Verletzungsfolgen. Um Hinweise darauf zu erhal-
ten, inwiefern dies auf die oben vorgenommene Einteilung der Gewalthandlungen
zu-trifft, haben wir diese mit der Nennung von Verletzungsfolgen durch kérperliche

Ubergriffe seit dem 16. Lebensjahr gekreuzt. Dabei zeigt sich, dass zwar ein hoch signi-

fikanter Zusammenhang zu bestehen scheint zwischen den erlebten Gewalthandlun-

gen und der Nennung von Verletzungen (p<0,001), dass aber zugleich ein nicht irrele-
vanter Anteil (16-34%) derjenigen, die nur witendes Wegschubsen oder eher leichte bis
mittlere Gewalthandlungen genannt haben, auch Verletzungsfolgen durch diese kor-
perlichen Gewalthandlungen davongetragen haben (vgl. Tabelle 6).*

4

4

“ Hier und in den folgenden Berechnungen werden Angaben, die mehrere Zellen mit unter 10% der Befrag-

ten aufweisen, auf der Basis des ungewichteten Datensatzes berechnet; dies wird in der jeweiligen Uber-

schrift kenntlich gemacht.

So etwa bei den Studien, die die Conflict-Tactic-Scales anwenden (Straus et. A11990) und beim neuen British-

Crime-Survey (vgl. British-Crime-Survey, Teiluntersuchung Walby/Allen 2004); vgl. diesbeziiglich kritisch

zur CTS-orientierten Einstufung von Gewalthandlungen Gloor/Meier 2003.
Von den Frauen, die seit dem 16. Lebensjahr ausschlieBlich Gewalt in Form von leichten Ohrfeigen oder
wiitendem Wegschubsen und keine anderen Formen von korperlicher Gewalt erlebt haben, gab ein Drittel

&

an, schon einmal Verletzungsfolgen davongetragen zu haben. Bei der Schilderung der schlimmsten Situ-
ation korperlicher Gewalt hatten 40% der Frauen, die nur diese beiden und keine anderen Gewalthand-

lungen erlebt hatten, Verletzungsfolgen aus der Situation davongetragen.

-
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TABELLE 6: EINTEILUNG GEWALTHANDLUNGEN UND VERLETZUNGSFOLGEN.
ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE ANGABEN IN
DEN ITEMLISTEN UND IN DEN NACHFRAGEN ZU VERLETZUNGS-
FOLGEN GEMACHT HABEN (UNGEWICHTETE DATEN).

korperliche Gewalt: Gesamt
Verletzungsfolgen

ja nein
Nur Drohungen, keine anderen Gewalthandlungen (K+L) 6,3% 93,8% 100,0%
Nur wiitendes Wegschubsen, keine anderen Gewalt- 15,8% 84,2% 100,0%
handlungen (a)
Nur leichte bis mittlere Gewalthandlungen (A-E) 34,2% 65,8% 100,0%
Auch schwere Gewalthandlungen (F-] und M-S) 70,9% 29,1% 100,0%
Gesamt 54,4% 45,6% 100,0%

Auch wenn bei den Handlungen, die wir nicht als schwerwiegendere Gewalthandlun-
gen eingestuft haben, iberwiegend blaue Flecken und Prellungen als Verletzungsfol-
gen genannt wurden, gab es dennoch Félle, in denen diese zu offenen Wunden, Ver-
stauchungen und Zerrungen, Kopfverletzungen und Knochenbriichen gefiihrt haben.
Das zeigt auf, dass es nicht per se leichte Formen von Gewalt gibt, wenn diese nicht in
Zusammenhang mit den konkreten Verletzungsfolgen betrachtet werden und dass die
Angaben zur erlebten Gewalthandlung allein noch keine zuverldssigen Hinweise auf
die Schwere oder Ernsthaftigkeit der Gewalt geben kdnnen. Wir werden deshalb in der
weiteren Auswertung davon absehen, die Schwere der Gewalt an den genannten
Handlungen festzumachen. Als Indikatoren fiir die Schwere der Gewalt scheinen uns
die konkreten Verletzungsfolgen und die Angst der Betroffenen vor ernsthafter oder
lebensgefahrlicher Kérperverletzung besser geeignet zu sein; weitere Auswertungen
dazu werden in Kap. 3.5 der vorliegenden Untersuchung erfolgen.

Auch die Haufigkeit erlebter Situationen in verschiedenen Erfassungszeitriumen kann
Hinweise auf die Schwere von Viktimisierungen durch wiederholte Gewaltanwendung
geben.

+ Die Inkonsistenz, dass Befragte, die in den Itemlisten ausschlieSlich Drohungen angegeben haben, Kérper-
verletzungen erlebt haben, konnte nicht aufgeklart werden. Moglicherweise wurden in der Itemliste
einige erlebte Gewalthandlungen nicht genannt. -
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3.2 Haufigkeit erlebter Gewaltsituationen
nach Erfassungszeitraumen

Viele kriminologische Pravalenzstudien haben Viktimisierungen durch Gewalt in
erster Linie fiir den Zeitraum der letzten 12 Monate bzw. der letzten 5 Jahre erfasst.*
Sie gehen davon aus, dass Situationen, die weiter als ein bis fiinf Jahre zurtickliegen,
nicht mehr genau genug erinnert werden koénnen. Gerade auch fiir die Erfassung von
Gewalt gegen Frauen und hiuslicher Gewalt, die sich oft nicht auf isolierte Gewaltakte
beschrankt, sondern tiber einen ldngeren Zeitraum hinweg im Rahmen von Paarbe-
ziehungen vertibt wird, wurde es jedoch als sinnvoll erachtet, in der vorliegenden Stu-
die auch Lebenszeitprdvalenzen bzw. langere Viktimisierungszeitrdume zu erfassen.

Damit die Befunde mit unterschiedlichen Studien vergleichbar sind, wurden nicht nur
die Pravalenzen seit dem 16. Lebensjahr, sondern auch die Anzahl erlebter Gewaltsitu-
ationen im Zeitraum der letzten 12 Monate und der letzten fiinf Jahre mit erfasst. Hier-
zu fragten wir die Interviewpartnerinnen, die im miindlichen Fragebogen angegeben
hatten, korperliche Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben, wie héufig sie sol-
che Situationen in den letzten 12 Monaten, in den letzten 5 Jahren und im bisherigen
Leben seit dem Alter von 16 Jahren erlebt haben.

Knapp 7% aller von uns befragten Frauen gaben an, Situationen von korperlicher Ge-
walt in den letzten 12 Monaten erlebt zu haben, etwa die Hélfte davon einmal, ein
Viertel zwei bis drei Mal und ein weiteres Viertel vier bis tiber vierzig Mal, was einen
ersten Hinweis auf regelméBige Gewaltanwendung bei einem Teil der Betroffenen gibt
(vgl. Tabelle 7).

4 Vgl. etwa die groBen bundesdeutschen Opferbefragungen des Max-Planck-Instituts (Kury et. al 1996) oder
des Kriminologischen Forschungsinstituts Niedersachsen (vgl. Wetzels/Pfeiffer et al. 1995), oder auch in
Teilen den British Crime Survey 1996 (Mirlees-Black 1999). -
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Giltig einmal
2-3mal 169 17 24,9 76,0
4-10mal 135 13 19,8 95,7
11-20mal 18 0,2 2,7 98,4
21-40mal 5 0,1 0,8 99,2
haufiger 5 0,1 0,8 100,0
Gesamt 681 6,6 100,0

Fehlend keine Gewalt in diesem 9.583 93,4

Zeitraum oder keine Angabe

Gesamt 10.264 100,0

Befragt nach der Haufigkeit von Situationen von korperlicher Gewalt in den letzten

5 Jahren gaben insgesamt 11% aller befragten Frauen an, Gewaltsituationen im Erfas-
sungszeitraum erlebt zu haben, 40% davon einmal, knapp 24% zwei- bis dreimal und
zusammengenomimen 36% vier bis tiber vierzig Mal. Auch hier deutet sich wieder an,
dass ein erheblicher Teil der von Gewalt Betroffenen mehrfach viktimisiert wurde und
viele héufig bis regelmé&fBig Gewalt erlebt haben (vgl. Tabelle 8a).

Giiltig einmal
2-3mal 272 2,6 23,5 63,8
4-10mal 300 2,9 26,0 89,8
11-20mal 69 0,7 6,0 95,8
21-40mal 23 0,2 2,0 97,7
héufiger 26 0,3 2,3 100,0
Gesamt 1155 11,2 100,0

Fehlend keine Gewaltin diesem 9.109 88,8

Zeitraum oder keine Angabe

Gesamt 10.264 100,0
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TABELLE 8B: HAUFIGKEIT VON SITUATIONEN KORPERLICHER GEWALT SEIT

DEM 16. LEBENSJAHR (UNGEWICHTETE DATEN).

Haufigkeit

Giiltig einmal 1.066

2-3mal 743

4-10mal 601

10-20mal 260

20-40mal 119

héufiger 233

Gesamt 3.022

Fehlend keine Angabe zu Situation 7.242
oder keine Gewalt

Gesamt 10.264

Prozent

104
7.2
5,9
2,5
12
2,3

29,4

70,6

100,0

Giiltige
Prozente

7.7

100,0

Kumulierte
Prozente

35,3
59,9
79,7
88,4
92,3

100,0

Dies hat vor allem mit den Tater-Opfer-Kontexten zu tun, denn, wie wir im folgenden

Kapitel sehen werden, hat ein GroBteil der Frauen kérperliche Gewalt nicht durch

fremde und kaum bekannte Personen, sondern durch Personen aus dem engsten sozia-

len Nahraum von Familien- und Paarbeziehungen erlebt.

Auch die Angaben zu erlebten Situationen korperlicher Gewalt zeigen auf, dass nur

gut ein Drittel der Frauen nur eine Situation erlebt hat und knapp zwei Drittel mehr-

fach viktimisiert wurden. Gut ein Fiinftel der Frauen haben 10 bis iiber 40 Situationen

erlebt (vgl. Tabelle 8b).
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3.3 Korperliche Gewalt - TaterInnen und Tatorte

3.3.1TaterInnen(gruppen)

Wer waren die Tater und Taterinnen, die korperliche Gewalt gegen Frauen ausgeiibt
haben? Im miindlichen Interview wurden alle Frauen, die angaben, korperliche Ge-
walt seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben, gefragt, welche Personen das getan
haben. Den Befragten wurde dazu eine ausdifferenzierte TaterInnenliste vorgelegt,
anhand der sie die TaterInnen und deren Geschlecht mithilfe von Kennziffern benen-
nen konnten. Mehrfachnennungen waren maoglich. 94% aller von korperlicher Gewalt
betroffenen Frauen machten in dieser Fragesequenz spezifizierende Angaben zu
Tatern und Taterinnen bei korperlicher Gewalt; nur 6% machten keine Angaben zur
TaterInnenschaft.

Das folgende Diagramm zeigt auf, dass PartnerInnen, Ex-PartnerInnen und Geliebte
von den betroffenen Frauen mit Abstand am hiufigsten als TaterInnen bei kdrperli-
cher Gewalt genannt wurden. Etwa die Hélfte der von korperlicher Gewalt betroffenen
Frauen (50%), die Aussagen zur TaterInnenschaft gemacht hatten, gaben an, Gewalt
durch aktuelle oder frithere Beziehungspartnerinnen erlebt zu haben

(vgl. Diagramm 2).

DIAGRAMM 2: TATERINNEN BEI KORPERLICHER GEWALT IN DER FAMILIE.
MEHRFACHNENNUNGEN FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN,
DIE KORPERLICHE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZUR
TATERSCHAFT GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes

jemand fliichtig Bekanntes

jemand aus Arbeit, Ausbildung, Schule
Partner(innen), Ex-Partner(innen), Geliebte
jemand aus der Familie

Freunde, Bekannte, Nachbarn

Betreuungspersonen/prof. Helfer[sonstige Personen

% aller Betroffenen (N=3.100) 0 10 20 30 40 50

Andere Personen aus Familie und Haushalt wurden von 30% der Frauen und damit am
zweithdufigsten als TaterInnenkategorie bei korperlicher Gewalt genannt (vgl. Dia-
gramin 2). Als TaterInnen innerhalb der Familie wurden - wie das folgende Diagramm
aufzeigt - am hiufigsten Eltern und Geschwister aufgefiihrt, andere Verwandte/Be-
kannte spielten demgegeniiber nur eine untergeordnete Rolle (vgl. Diagramm 3).
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DIAGRAMM 3: TATERINNEN BEI KORPERLICHER GEWALT IN DER FAMILIE.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN, DIE ALS
TATERINEN BEI KORPERLICHER GEWALT PERSONEN AUS DER FAMILIE
(OHNE PARTNER) GENANNT HABEN.

jemand aus der Familie (unspezifisch)
Vater/Mutter

Bruder/Schwester

Tante/Onkel [N

Cousin/Cousine pX]

GroRvater/GroBmutter
Stiefvater/Stiefmutter
Sohn/Tochter

sonstige Verwandte

andere Personen aus dem Haushalt

Il ] ]
I ! I 1

% aller Betroffenen (N=932) 0 20 40 60

Von den befragten Frauen, die TéterInnen aus der Familie genannt haben, gaben 58%
an, es seien Vater oder Mutter gewesen (Verhéltnis Vater zu Mutter: 55% zu 45%); 32%
nannten Geschwister (Verhdltnis ménnliche zu weibliche Geschwister: 57% zu 43%) und
nur jeweils 2% bis 7% nannten andere Verwandte oder Haushaltsmitglieder als TéaterIn-
nen. 13% der Befragten gaben keine spezifischen Auskiinfte dariber, welche Person
innerhalb der Familie korperliche Gewalt ausgeiibt hatten.* In unserer Untersuchung
bestétigt sich nicht, dass Miitter hdufiger kérperliche Gewalt gegeniiber Maddchen/
Frauen ausiiben als Véter, was angesichts der zumeist gro8eren Prasenz des weiblichen
Elternteils eher zu erwarten wére. Hier ist aber zu beachten, dass sich die Aussagen in
diesem Befragungsteil auf Situationen von Gewalt seit dem 16. Lebensjahr beziehen,
wenn auch vielleicht nicht alle Befragten bei den Angaben zur Taterschaft diese Alters-
grenze exakt beachtet haben.

Betrachten wir noch einmal Diagramm 2, in dem ein Uberblick tiber die TiterInnen-
gruppen bei korperlicher Gewalt gegeben wurde, so wird deutlich, dass korperliche
Ubergriffe gegeniiber Frauen weit iiberwiegend durch bekannte Personen im sozialen
Nahraum erfolgten und sehr viel seltener durch fremde oder kaum bekannte Perso-
nen. Knapp 20% der Befragten, die Aussagen zur Taterschaft gemacht hatten, gaben
an, korperliche Gewalt durch unbekannte TéterInnen erfahren zu haben; 11% nannten
jemand flichtig Bekannten (vgl. Diagramm 2).

Freunde/Bekannte/Nachbarn wurden von 12% der betroffenen Frauen als TéterInnen
genannt, jemand aus Arbeit, Ausbildung oder Schule von 16% (vgl. ebd.), wobei hier

* Diese Sonderkategorie wurde bewusst fiir jene Befragten eingefiihrt, die nicht preisgeben wollen, um wel-
che Person innerhalb der Familie es sich gehandelt hatte. -
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uberwiegend MitschiilerInnen und Mitstudierende und seltener dagegen Arbeits-
kollegInnen, Vorgesetzte und andere Personen aus der Arbeitswelt genannt wurden.
Von den Befragten, die bei korperlicher Gewalt TaterInnen aus der Kategorie Arbeit,
Ausbildung oder Schule angegeben hatten, nannten 57% MitschiilerInnen, Mitstudie-
rende und Mit-Auszubildende, 23% ArbeitskollegIinnen, gefolgt von 14% Kunden/Kun-
dinnen, 12% Vorgesetzten und 5% LehrerInnen/AusbilderInnen.

3.3.2 Alter und Geschlecht der TaterInnen

Zur groben Einschatzung der Altersstruktur der TaterInnen wurden die Frauen, die
korperliche Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt hatten, gefragt, ob die TaterInnen
Erwachsene, Jugendliche oder Kinder unter 14 Jahren waren. Mehrfachnennungen
waren moglich. Von den Befragten, die hierzu Angaben gemacht hatten, gab die
groBe Mehrheit (86%) an, es habe sich um Erwachsene gehandelt, 26% nannten Jugend-
liche als TaterInnen und knapp 4% Kinder unter 14 Jahren (vgl. Tabelle 9).

TABELLE 9: ALTERSZUORDNUNG DER TATERINNEN BEI KORPERLICHER
GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR ERLEBT UND ANGABEN ZUM
ALTER DER TATERINNEN GEMACHT HABEN.*®

Anzahl Spalten%
Alterszuordnung TaterInnen Erwachsene 1.807 86,3%
bei korperlicher Gewalt
Jugendliche 542 25,9%
Kinder unter 14 Jahren 79 3,8%
Gesamt 2.095 100,0%

Eine Analyse der geschlechtsspezifischen Verteilung der TéterInnen fiir alle Personen-
gruppen zeigt auf, dass korperliche Gewalt gegen Frauen deutlich hdufiger von Man-
nern als von Frauen ausgetibt wurde. 71% der Befragten, die hierzu Angaben gemacht
hatten, nannten ausschlieBlich ménnliche Téter, knapp 10% ausschlieBlich weibliche
Taterinnen und 19% sowohl weibliche wie auch ménnliche TaterInnen (vgl. Tabelle 10).

* Diese und die folgenden Fragen wurden nur Befragten gestellt, die mehr als eine Situation kérperlicher
Gewaltin ihrem bisherigen Leben erlebt hatten; alle anderen Befragten wurden aus Griinden der notwen-
dig gewordenen Kiirzungen des Fragebogens nach dem Pretest auf die Fragen zur schlimmsten Situation
korperlicher Gewalt weitergefiltert, bei denen die Altersstruktur der TaterInnen noch differenzierter abge-
fragt wurde. ->
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TABELLE 10: GESCHLECHT DER TATERINNEN BEI KORPERLICHER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR
ERLEBT UND ANGABEN ZUM GESCHLECHT DER TATERINNEN
GEMACHT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige
Prozente

Gultig nur weiblich 289 2,8 9,6

nur mannlich 2.145 20,9 71,4

sowohl als auch 568 5,5 18,9

Gesamt 3.002 29,2 100,0
Fehlend keine korperliche Gewalt oder 7.134 69,5

nur eine Gewalthandlung

(Befragte wurden weiter-

gefiltert, s.0.)

keine Angabe 128 13

Gesamt 7.262 70,8
Gesamt 10.264 100,0

Wenn Frauen Opfer von Gewalt durch médnnliche Tater wurden, so waren die Tater am
héufigsten Partner oder Ex-Partner, mit denen die Betroffenen zusammenlebten

(31% Ex-Partner, 13% aktuelle Partner), unbekannte Téter (20%), oder Véter (13%). Wenn
Frauen Opfer von Gewalt durch weibliche Taterinnen wurden, so waren die Taterinnen
am héaufigsten Miitter (33%), Mitschiilerinnen/Mitstudierende (19%), Schwestern (16%),
seltener unbekannte Taterinnen (12%) und fast nie (0,4% bzw. 1%) Partnerinnen oder Ex-
Partnerinnen (vgl. auch Anhang, Tabellen A2 a/b).

Die Ergebnisse der vorliegenden Studie zeigen auf, dass Frauen durchaus auch als
Taterinnen gegentiber anderen Frauen eine Rolle spielen - immerhin wurden von ins-
gesamt 30% der von korperlicher Gewalt betroffenen Frauen auch weibliche Téterin-
nen benannt, weniger aber im Kontext von Paarbeziehungen als vielmehr im Kontext
von Herkunftsfamilie und Schule.

Des Weiteren ergab unsere vertiefende Analyse, dass die Gefahr von Verletzungsfol-
gen bei korperlicher Gewalt vom Geschlecht des Taters bzw. der Taterin abhéngig ist:
wenn Frauen Opfer von Gewalt ausschlieBlich durch weibliche Personen geworden
waren, betrug das Risiko, kérperliche Gewalt mit Verletzungsfolgen erlitten zu haben,
34%. Wenn die Tater ausschlieSlich mannlichen Geschlechts waren, betrug das Risiko
55% (vgl. Anhang, Tabelle A3).

Die Befunde verweisen insgesamt darauf, dass sowohl die heterosexuelle Paarbezie-
hung wie auch die Herkunftsfamilie fiir viele M&dchen und Frauen keinen sicheren,
geschiitzten Lebenszusammenhang darstellen, sondern dass sie gerade hier in beson-
derer Weise gefahrdet sind, Opfer von korperlicher Gewalt (mit Verletzungsfolgen) zu
werden. Dies spiegelt sich auch in den Tatorten, an denen kérperliche Gewalt erlebt

1 wurde, wider.



UBERSICHT

VIKTIMISIERUNG DURCH KORPERLICHE GEWALT UND UBERGRIFFE 50

3.3.3 Tatorte

Die in feministischen Debatten zu Gewalt gegen Frauen haufig geduBerte Aussage, das
eigene Zuhause sei der unsicherste Ort fiir Frauen, wird durch die Ergebnisse der vor-
liegenden Analyse bestétigt. Bei der Nennung von Tatorten, an denen die von kdrper-
licher Gewalt betroffenen Frauen Opfer von Gewalt geworden waren, wurde die eige-
ne Wohnung von 71% der Frauen mit Abstand am héufigsten genannt. Die Wohnung
anderer Personen nannten immerhin noch 18% der Frauen (vgl. Diagramm 4). Kérper-
liche Gewalt gegen Frauen wird tiberwiegend in privaten Rdumlichkeiten veriibt und
deutlich seltener an 6ffentlichen Orten, was sich mit dem Befund deckt, dass die
TaterInnen tiberwiegend (Ex-)Partner und Familienangehorige waren.

DIAGRAMM 4: TATORTE BEI KORPERLICHER GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN, DIE KORPERLI-
CHE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZU TATORTEN GEMACHT HABEN.

in eigener Wohnung

vor eigener Wohnung

in Wohnung
von anderen
Arbeitsstelle,
Schule, Ausbild.

offentlicher Ort

offentliches Gebdude

offentliches
Verkehrsmittel

Auto/Kraftfahrzeug
Parkplatz, Parkhaus

sonstiges

T I I 1
% aller Betroffenen 0 20 40 60
(N=2.085)

Offentliche Orte, zum Beispiel StraBen, Parks etc. wurden von sehr viel weniger Frauen
genannt. 26% aller Frauen, die zu den Tatorten Auskunft gegeben hatten, nannten 6f-
fentliche Orte im Freien, 12% 6ffentliche Geb&dude, zum Beispiel Cafes, Restaurants, Dis-
kotheken und Behorden. Dies kann als vorsichtiger Hinweis gewertet werden, dass so
genannte Angstorte von Frauen (z.B. wenig bevolkerte Orte, allein, im Freien) tatsach-
lich gegentiber 6ffentlichen Gebduden erhdhte Gefahrenpotenziale fiir Frauen in sich
bergen, Opfer von Gewalt zu werden. Dennoch bleibt festzuhalten, dass die Bedeutung
von Gewalt gegen Frauen an 6ffentlichen Orten gegentiber der tatsachlichen Gefahr
einer Viktimisierung zu Hause noch immer weit iiberschéatzt wird.

Interessant ist, dass auch Arbeitsstelle, Ausbildungsstétte, Schule und Universitét rela-
tiv hdufig als Tatorte bei korperlicher Gewalt genannt wurden und mit 19% an dritter
Stelle der genannten Tatorte stehen. Dies diirfte sich vor allem auf Gewalt in Schulen
und Ausbildungsstétten beziehen, da — wie wir weiter oben gesehen haben - auch die
TaterInnengruppen in diesem Bereich tiberwiegend MitschiilerInnen, Mitstudierende

1 und Auszubildende waren (vgl. Kap. 3.2). ->
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3.4 Einseitigkeit versus Beidseitigkeit der
Gewaltanwendung

Fur die Einordnung des Kontextes der erlebten Gewalthandlungen ist ein wichtiger
Aspekt die Einseitigkeit bzw. Beidseitigkeit der Gewalthandlung. In ihrer niederlandi-
schen Studie zu Gewalt gegen Frauen in Paarbeziehungen machte Reneé Romkens die
Einstufung, ob einseitige oder beidseitige Gewalt in Paarbeziehungen ausgeiibt wur-
de, daran fest, wer die Gewaltinitiative ergriffen und als erstes mit den kérperlichen
Angriffen begonnen hatte, ob und wie haufig eine korperliche Gegenwehr durch die
Frau erfolgt war und ob die Gewalthandlungen der Frau zu einer kérperlichen Verlet-
zung des Partners beigetragen hatten.*

Die Frage der Einseitigkeit bzw. Beidseitigkeit der erlebten korperlichen Gewalt in
Paarbeziehungen werden wir in der vorliegenden Untersuchung im Rahmen der Ana-
lyse konkreter Paarbeziehungen in Kapitel 10 noch weiter vertiefen. Um hier zunéchst
die Fragestellung fiir alle erlebten Gewalthandlungen unabhéngig von Téater-Opfer-
Kontexten zu analysieren, wird als Analysekriterium fiir die Einseitigkeit von Gewalt
die Gewaltinitiative aufgegriffen. Die befragten Frauen, die seit dem 16. Lebensjahr
mehr als eine Situation korperlicher Gewalt erlebt hatten, wurden in einer der Folge-
fragen gefragt, ob sie,, bei einer oder mehreren solcher Situationen selbst damit angefan-
gen (hatten, d.V.), die andere Person kdrperlich anzugreifen*.

Die Mehrheit der Frauen, die sich hierzu duBBerten, gaben an, dies sei nie der Fall gewe-
sen (80%), knapp 10% gaben an, in Situationen korperlicher Gewalt einmal mit dem kor-
perlichen Angriff begonnen zu haben und 12% mehrmals (vgl. Tabelle 11) .

1 # vgl.Rémkens (1997). >
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19 10,0 10,0

Giltig ja, einmal 198
ja, mehrmals 204 2,0 10,3 20,2
nein, nie 1.584 15,4 79,8 100,0
Gesamt 1.986 19,3 100,0
Fehlend Doppelnennung 1 0,0
verweigert 5 0,0
weiB nicht 29 0,3
keine Angabe 9 0,1
keine Gewalt oder keine 8.234 80,2
Angaben zur schlimmsten
Situation
Gesamt 8.278 80,7
Gesamt 10.264 100,0

In einer anderen Fragesequenz zur schlimmsten bzw. einzigen Situation korperlicher
Gewalt seit dem 16. Lebensjahr wurden die Frauen gefragt, wie es zu dem korperlichen
Angriff gekommen sei und wer mit dem Angriff begonnen habe. Dabei gaben 91% der
betroffenen Frauen an, die andere Person hétte sie zuerst korperlich angegriffen, 3%
sagten, sie selbst hdtten mit dem kérperlichen Angriff begonnen und 7%, beide hétten
gleichzeitig mit dem korperlichen Angriff begonnen. Demnach ging bei etwa 9% der
Betroffenen, die hierzu Aussagen machten, die Gewaltinitiative in der beschriebenen
Situation ganz oder teilweise von ihnen selbst aus (vgl. Tabelle 12).

* Wenn die schlimmste Situation koérperlicher Gewalt mit der Situation sexueller Gewalt identisch war, dann
wurde dieses Ereignis im Rahmen der Analyse der schlimmsten Situation sexueller Gewalt ausgewertet.

-
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TABELLE 12: GEWALTINITIATIVE DER BETROFFENEN BEI SCHLIMMSTER/
EINZIGER SITUATION KORPERLICHER GEWALT SEIT DEM
16. LEBENSJAHR. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE KORPERLICHE
GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR ERLEBT HABEN
(UNGEWICHTETE DATEN).

Haufigkeit Prozent Giiltige
Prozente

Giiltig durch andere Personen 2.322 22,6 90,5

durch Befragte selbst 66 0,6 2,6

durch beide gleichzeitig 179 1,7 7,0

Gesamt 2.567 25,0 100,0
Fehlend keine Gewalt oder keine Angaben 7.498 73,1

zur Situation

V.w., w.n., K.A. 199 19

Gesamt 7.697 75,0
Gesamt 10.264 100,0

Interessant sind hier die offenen Antworten zur Frage, in welcher Weise die Befragten
mit dem koérperlichen Angriff begonnen habe. Offensichtlich hat ein groBer Teil der
Befragten die Frage nicht so verstanden, wie sie gestellt worden war, denn nur gut die
Halfte der Schilderungen deuteten darauf hin, dass die Befragte tatsdchlich mit einem
kérperlichen Angriff begonnen hatte; die anderen Befragten schilderten hier eher die
eigene Beteiligung an der Eskalation, und zwar durch verbale Angriffe und Provoka-
tionen, ungeschicktes eigenes Verhalten (es anderen nicht Recht zu machen), das Zu-
rickweisen von Angeboten, sowie die Gegenwehr oder die Unterstiitzung anderer bei
bereits erfolgten kérperlichen Angriffen, die nicht von der befragten Person selbst aus-
gegangen waren. Die Frauen reflektierten bei dieser Frage offenbar eher die eigene
Beteiligung oder Mitschuld an der Gewaltsituation als die Frage, wer tatsédchlich mit
der korperlichen Gewalt begonnen hatte. Auffallig ist zudem, dass bei der Beschreibung
der eigenen korperlichen Angriffe, sofern diese tatsdchlich von der Befragten selbst
ausgegangen waren, liberwiegend Gewalthandlungen beschrieben wurden wie Weg-
schubsen, den anderen am Pullover ziehen, ihn/sie festhalten oder wegdrangen, Ran-
geleien zwischen Geschwistern, UbergieBen mit Wasser u.4. und nur etwa ein Drittel
derjenigen, die eigene korperliche Angriffe beschrieben, massivere Formen wie Ohr-
feigen, mit Fausten schlagen, ins Gesicht schlagen etc. beschrieb.*

Diese Beobachtung deckt sich mit anderen Studienbefunden, wonach Frauen auf die
Frage, wer mit der Gewalt begonnen habe, haufiger nicht die eigene Gewalttatigkeit
sondern die eigene Mitschuld reflektierten. Ob Frauen im Geschlechtervergleich eher
dazu tendieren, eigene Gewaltanteile sensibel wahrzunehmen, wéahrend Médnner den

1’ # Vgl. dazu auch Kapitel 8.4.1.
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Grad der eigenen Gewalttdtigkeit bzw. Gewaltbeteiligung eher herunterspielen, wie
das u.a. Gloor/Meier vermuten, kann anhand der vorliegenden Befunde wegen des
Fehlens geschlechtervergleichender Daten nicht beurteilt werden.*

3.5 Schwere und Ernsthaftigkeit der Gewalt

Wie bereits weiter oben aufgezeigt wurde, kann die Schwere der Gewalt nicht ohne
weiteres an den beschriebenen Gewalthandlungen festgemacht werden, wie das etwa
Strauss und Gelles im Rahmen der US-amerikanischen Family-Violence-Forschung ge-
tan hatten, als sie ihr Messinstrument, die sogenannte Conflict-Tactic-Scale (CTS), in
leichte bis mittlere und schwere Formen von Gewalt eingeteilt hatten.” In unseren
Untersuchungsergebnissen wurde sichtbar, dass auch Gewalthandlungen, die zu-
nichst eher als leichte Gewalthandlungen erschienen, bei einem relevanten Teil der
Falle mit Verletzungsfolgen verbunden waren und deshalb nicht ohne weiteres als
leichte Gewaltformen eingestuft werden kénnen.*

Wir haben uns aus diesen Griinden entschieden, bei der Einstufung der Schwere bzw. der
Intensitat der Gewalt drei bzw. vier Faktoren einzubeziehen: Erstens und als zentralen Fak-
tor die Verletzungsfolgen, zweitens die Anwendung von Waffengewalt und drittens die
Angst der Betroffenen vor ernsthafter oder lebensgefahrlicher Kérperverletzung in der
Gewaltsituation. Dartiber hinaus kann bei Befragten, die in den letzten 5 Jahren Gewalt-
handlungen erlebt haben, auBerdem aus Griinden der Vergleichbarkeit der Zeitrdume
das Kriterium der Haufigkeit der Gewaltsituationen ein Faktor fiir die Beurteilung der
Schwere der Viktimisierung sein. Damit wird dem Umstand Rechnung getragen, dass
einerseits reale Verletzungsfolgen, andererseits aber auch den Gewaltkontext gestaltende
Faktoren wie die Waffenanwendung, die subjektiv erlebte Bedrohlichkeit einer Gewalt-
situation und die Haufigkeit erlebter Gewaltsituationen relevant sind fiir die Einschétz-
ung, ob eine Person schwer oder weniger schwer durch Gewalt viktimisiert wurde.

In diesem Kapitel geht es zunachst um Gewalthandlungen unabhédngig vom Téter-
Opfer-Kontext; fiir die Einschdtzung der Schwere der Gewalt in Paarbeziehungen wer-
den wir weiter unten noch andere Faktoren einbeziehen. Hier soll zundchst als Haupt-
ziel verfolgt werden, einschétzen zu kénnen, in welchem MaBe die von uns befragten
Frauen, die angegeben haben, kérperliche Gewalt erlitten zu haben, nur leichtere oder
auch masige bis schwere Gewalthandlungen erlebt haben.

3.5.1Verletzungsfolgen
Die Frauen, die im miindlichen Fragebogen angegeben hatten, seit dem 16. Lebensjahr

korperliche Gewalt erlebt zu haben, wurden in den daran anschlieBenden Fragen ge-
stellt, ob sie infolge einer dieser Situationen schon einmal eine kérperliche Verletzun-

% Vgl. auch Gloor/Meier (2003).
' Vgl. Straus et al. (1990,1996).

= Vgl. auch Kapitel 3.1. -
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gen erlitten hatten. Dazu wurde ihnen eine Liste mit Verletzungsfolgen vorgelegt und
sie konnten anhand von Kennziffern benennen, ob und welche der aufgelisteten Ver-
letzungen sie infolge einer Gewaltsituation schon einmal gehabt hatten. Mehrfach-
nennungen waren moglich.

Die folgende Tabelle zeigt auf, dass mehr als die Hélfte der Frauen (55%), die seit dem
16. Lebensjahr korperliche Gewalt erlitten hatten, mindestens einmal korperliche Ver-
letzungsfolgen aus der Situation davongetragen hatten. 44% der von Gewalt betroffe-
nen Frauen gaben an, bislang keine Verletzungen infolge der Gewalt erlitten zu haben
(vgl. Tabelle 13).

TABELLE 13: VERLETZUNGEN INFOLGE VON KORPERLICHER
GEWALTANWENDUNG SEIT DEM 16. LEBENSJAHR. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE KORPERLICHE GEWALT ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Gultige Kumulierte
Prozente Prozente
Giltig ja 1.712 16,7 54,7 54,7
nein 1.374 13,4 43,9 98,6
keine Angabe 43 0.4 14 100,0
Gesamt 3.130 30,5 100,0
Fehlend keine korperliche Gewalt 7.134 69,5
angegeben
Gesamt 10.264 100,0

Als Verletzungsfolgen wurden von den meisten befragten Frauen blaue Flecken und
Prellungen genannt: 91% der Frauen mit Verletzungsfolgen hatten diese Verletzungen
-héufig auch in Kombination mit anderen Verletzungsfolgen - erlitten

(vgl. Diagramim 5).

Jeweils 18% bis 26% der Frauen, die Verletzungsfolgen durch korperliche Gewalt seit
dem 16. Lebensjahr angegeben haben, nannten Schmerzen im Korper, offene Wunden,
Verstauchungen, Zerrungen und Muskelrisse sowie Kopfverletzungen bzw. Verlet-
zungen im Gesicht; knapp 10% hatten eine Gehirnerschiitterung erlitten. Verletzungen
im Unterleib oder im Genitalbereich wurden von 6% (vaginale Verletzungen) bzw. 13%
(Unterleibsschmerzen) genannt. Innere Verletzungen und Fehlgeburten wurden mit
2-3%relativ selten angegeben. Knochenbriiche hatten knapp 5% der betroffenen Frau-
en erlebt und andere Verletzungen 11% (vgl. Diagramm 5).
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DIAGRAMM 5: GENANNTE VERLETZUNGSFOLGEN DURCH KORPERLICHE GEWALT
SEIT DEM 16. LEBENSJAHR. MEHRFACHNENNUNGEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE KORPERLICHE GEWALT ERLEBT UND
VERLETZUNGSFOLGEN GENANNT HABEN.

blaue Flecken, Prellungen

offene Wunden (Schnitte,
Schirfungen,Verbrennungen)

Vaginale Verletzung, Blutungen
im Genitalbereich
Unterleibsschmerzen

Verstauchungen,
Zerrungen, Muskelrisse

Knochenbriiche am Kérper

Kopfverletzungen, Verletzungen
im Gesicht (Nase, Zéhne)

Gehirnerschiitterung
Fehlgeburt
innere Verletzungen

Schmerzen im Kérper

andere Verletzungen

T T T T 1
% aller Betroffenen (N=1.712) 0 25 50 75 100

Wenn wir auch hier wieder — um ein Bild dariiber zu erhalten, in welchem MaBe leich-
tere oder schwerwiegendere Verletzungen genannt wurden -, diejenigen Félle zusam-
mennehmen, in denen die Befragten ausschlieBlich blaue Flecken/Prellungen und kei-
ne anderen Verletzungsfolgen genannt haben, dann ergibt sich daraus, dass etwa 42%
der Frauen mit Verletzungsfolgen ausschlieBlich blaue Flecken und Prellungen als Ver-
letzungsfolgen genannt haben und 58% der Frauen auch andere Verletzungen, die
uber blaue Flecken und Prellungen hinausgehen.*

Da auch die genannten Verletzungsfolgen per se nicht ohne weiteres in leichtere oder
schwerere Verletzungen eingestuft werden kénnen, verzichten wir an dieser Stelle auf
weitere Differenzierungen und beziehen zur Beurteilung noch die Frage ein, ob medi-
zinische Hilfen einbezogen wurden. Hier zeigt sich, dass - bezogen auf alle Situationen
korperlicher Gewalt seit dem 16. Lebensjahr - 33% aller Frauen, die Verletzungsfolgen
benannt haben, auch medizinische Hilfe infolge der Situationen eingeschaltet haben.

Die Auswertung der Verletzungsfolgen zeigt insgesamt auf, dass tiber die Halfte der
Frauen, die kérperliche Gewalt erlitten haben, auch Verletzungsfolgen davontrugen
und dass es sich bei einem betréachtlichen Anteil der Verletzungsfolgen auch um
schwerwiegendere Verletzungen gehandelt hat. Werden die Daten zu den Verlet-
zungsfolgen auf die Grundgesamtheit aller befragten Frauen berechnet, dann ergibt
sich, dass etwa jede sechste in Deutschland lebende Frau im Alter zwischen 16 und 85

% Damit soll nicht ausgesagt werden, dass blaue Flecken und Prellungen per se leichtere Verletzungsfolgen
darstellen, denn auch diese kénnen sehr unterschiedliche Schweregrade aufweisen. -
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Jahren schon einmal Verletzungen durch koérperliche Gewaltanwendung in ihrem Er-
wachsenenleben (ab 16 Jahren) erlitten hat, mehr als die Hilfte davon auch schwerwie-
gendere Verletzungen mit offenen Wunden, Zerrungen, Kopfverletzungen und
Schmerzen im Korper; bei etwa einem Drittel waren die Verletzungen so schwer, dass
medizinische Hilfe eingeschaltet wurde.

Die finnische Sozialwissenschaftlerin Minna Piispa hat in einer Sekunddranalyse der
Daten der finnischen Prédvalenzstudie zu Gewalt gegen Frauen herausgefunden, dass
jungere Frauen unter 30 Jahren seltener Verletzungsfolgen erlebt hatten als Frauen
uiber 40 Jahren.> Diese Tendenz konnte in der vorliegenden Untersuchung nicht be-
statigt werden. Zwar hatte die Altersgruppe der 16- bis 17-]Jahrigen mit einem Anteil
von 41% Verletzungsfolgen bei Betroffenen korperlicher Gewalt die niedrigsten Werte,
was sehr wahrscheinlich darauf zurtickzufiihren ist, dass der Erfassungszeitraum von
Gewalt fiir diese Gruppe nur 1-2 Jahre betrégt; und es deuteten sich erh6hte Werte bei
den 25- bis 24-Jahrigen und den 45- bis 54-Jahrigen an. Insgesamt lésst sich aber kein
signifikanter Zusammenhang zwischen Alter und Verletzungsfolgen erkennen.*

Sehr viel deutlicher wird aus den Ergebnissen ein hoch signifikanter Zusammenhang
zwischen korperlicher Gewalt mit Verletzungsfolgen und Familienstand: Frauen, die
getrennt oder geschieden sind, hatten sehr viel hdufiger korperliche Gewalt mit Ver-
letzungsfolgen erlebt (72% der von korperlicher Gewalt betroffenen Geschiedenen/ Ge-
trennt Lebenden) als verheiratete, verwitwete oder ledige Frauen (50-54%).> Dieser
mogliche Hinweis darauf, dass Trennungs- und Scheidungssituationen mit besonderen
Risiken fiir Frauen verbunden sind, Opfer von Gewalt zu werden, wird sich auch in an-
deren Teilen der Untersuchung noch wieder finden (vgl. auch Kap. 10).

3.5.2 Subjektiv erlebte Bedrohlichkeit der Gewaltsituation

Als weiteren Indikator fur die Schwere oder Ernsthaftigkeit der erlittenen korperlichen
Gewalt ziehen wir die subjektiv erlebte Bedrohlichkeit der Gewaltsituation in Betracht,
die wir anhand der Angst vor korperlichen Verletzungen erfasst haben. Imn miindli-
chen Teil des Interviews wurden die Frauen, die kérperliche Gewalt seit dem 16. Le-
bensjahr erlebt hatten, gefragt, ob sie in einer oder mehrerer dieser Situationen schon
einmal Angst hatten, ernsthaft oder lebensgeféhrlich verletzt zu werden. Knapp 40%
der Frauen, die korperliche Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt hatten, bejahten
diese Frage, 58% verneinten sie und 2% machten hierzu keine Angaben (vgl. Tabelle 14).

* Vgl. Piispa (2004).
* Nédherungsweise Signifikanz nach Somers-d, Kendal-tau-b = 0.357.
% p<0,001 (Chi-Quadrat-Test nach Pearson).
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TABELLE 14: SUBJEKTIV ERLEBTE BEDROHLICHKEIT VON SITUATIONEN
KORPERLICHER GEWALT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE SEIT DEM
16. LEBENSJAHR KORPERLICHE GEWALT ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Pro- Kumulierte
zente Prozente
Giltig ja 1.250 12,2 39,9 39,9
nein 1.820 17,7 58,1 98,1
keine Angabe 60 0,6 19 100,0
Gesamt 3.130 30,5 100,0
Fehlend keine korperliche 7.134 69,5
Gewalt angegeben
Gesamt 10.264 100,0

Wie zu vermuten war, gibt es einen engen Zusammenhang zwischen der subjektiv
erlebten Angst vor ernsthaften/lebensgefahrlichen Kérperverletzungen und den tat-
sachlich erlebten Verletzungsfolgen durch korperliche Gewalt: Frauen, die hdufiger
Verletzungsfolgen durch kérperliche Gewalt erlitten haben, gaben auch haufiger an,
schon einmal Angst vor ernsthaften Verletzungsfolgen gehabt zu haben. Von den
Frauen, die im miindlichen Fragebogen angaben, schon einmal in Situationen von
korperlicher Gewalt Angst vor ernsthaften Verletzungen gehabt zu haben, hatten drei
Viertel (76%) Verletzungsfolgen erlitten, ein Viertel (24%) nicht. Von jenen Frauen, die
angaben, bislang keine Angst vor ernsthaften Verletzungsfolgen gehabt zu haben, hat-
ten immerhin 41% Verletzungen infolge von Gewalt erlebt, 60% hatten keine Verlet-
zungen davongetragen (vgl. Tabelle 15).

TABELLE 15: ANGST VOR ERNSTHAFTEN/LEBENSGEFAHRLICHEN
VERLETZUNGEN IN ZUSAMMENHANG MIT TATSACHLICHEN
VERLETZUNGSFOLGEN, KREUZTABELLE. ZEILENPROZENTUIERT.

korperliche Gewalt: Gesamt
Verletzungsfolgen

ja nein
korperl. Gewalt: Angst vor ernsthafter/ ja 76,0% 24,0% 100,0%
lebensgeféahrlicher Verletzung
nein 40,9% 59,1% 100,0%
Gesamt 55,3% 44,7% 100,0%

Obwohl wir an dieser Stelle keine genaueren Angaben uiber die Richtung des Zusam-
menhangs zwischen Verletzungsfolgen und Angst vor ernsthafter/lebensgefahrlicher
Verletzung machen kénnen, wird hier deutlich, dass fiir die Einschdtzung der Schwere
einer Gewalthandlung neben den konkreten Verletzungsfolgen auch die subjektive
Einschatzung der Bedrohlichkeit der Situationen ein wichtiger und eigenstdndiger
Faktor sein kann.
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3.5.3 Waffenanwendung

Die Anwendung von Waffengewalt ist ein weiterer Faktor, der sowohl die Bedrohlich-
keit der Gewalt wie auch die Verletzungsfolgen und somit auch die Schwere bzw.
Ernsthaftigkeit der Gewalt kennzeichnet. Er spielt - auch aus strafrechtlichen Griinden
-in kriminologischen Untersuchungen eine besondere Rolle.

Knapp 4% aller von uns befragten Frauen und 12% der Frauen, die schon einmal Situ-
ationen von korperlicher Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt hatten gaben an, in
einer Situation von kérperlicher Gewalt mit einer Waffe bedroht oder verletzt worden
zu sein.

Von denjenigen Befragten, die schon einmal mit einer Waffe bedroht oder angegriffen
worden waren, hatten 76%, also mehr als drei Viertel auch Verletzungsfolgen in Situ-
ationen korperlicher Gewalt erlitten; in der Gruppe derjenigen, die keine Waffen-
gewalt erlebt hatten, war dieser Anteil mit 52% deutlich geringer (vgl. Tabelle 16).

Waffengewalt Anzahl 306 96 402
%von Waffengewalt 76,1% 23,9% 100,0%

nein Anzahl 1.404 1.278 2.682

%von Waffengewalt 52,3% 47,7% 100,0%

Gesamt Anzahl 1.710 1.374 3.084
%von Waffengewalt 55,4% 44,6% 100,0%

Erwartungsgemas hatten diejenigen Frauen, die schon einmal mit einer Waffe be-
droht oder verletzt wurden, auch sehr viel hdufiger Angst vor ernsthaften oder lebens-
gefahrlichen Korperverletzungen in Situationen korperlicher Gewalt gehabt (vgl.
Tabelle 17).
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Waffengewalt ja Anzahl 335 62 397
%von Waffengewalt 84,4% 15,6% 100,0%

nein Anzahl 915 1.756 2.671

%von Waffengewalt 34,3% 65,7% 100,0%

Gesamt 1.250 1.818 3.068
40,7% 59,3% 100,0%

3.5.4 Hohe Frequenz von Gewaltsituationen in den letzten 5 Jahren

Als viertes und letztes Kriterium fiir die Schwere der erlebten Gewalt wurde - fiir die
Frauen, die korperliche Gewalt in den letzten 5 Jahren erlebt haben - die Hiufigkeit

von Gewaltsituationen in den letzten 5 Jahren analysiert. Hierbei spielt die Einschét-
zung eine Rolle, dass Personen, die vergleichsweise h&ufig kérperliche Gewalt erlebt
haben, durch die erh6hte Gewaltfrequenz auch schwerer von Gewalt betroffen sind.

Insgesamt 10% aller Frauen, die geméaf den Angaben im miindlichen Fragebogen kor-
perliche Gewalt in den letzten 5 Jahren erlebt haben, gaben an, mehr als 10 Situati-
onen von korperlicher Gewalt erlitten zu haben, das sind umgerechnet etwa 4% aller
Frauen, die im mundlichen Fragebogen korperliche Gewalt seit dem 16. Lebensjahr
angedgeben haben (vgl. Tabelle 18).

Gultig weniger als 10 Situationen 1.037
mehr als 10 Situationen 118 11 10,2 100,0
Gesamt 1155 11,2 100,0

Fehlend keine Gewalt in diesem 9.109 88.8

Zeitraum oder keine Angabe

Gesamt 10.264 100,0
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Ein Indiz dafiir, dass die Anzahl von Situationen von Gewalt in den letzten 5 Jahren
einen relevanten Analysefaktor fiir die Schwere oder Ernsthaftigkeit der Gewalt dar-
stellt, ist der Befund, dass in der Gruppe derjenigen, die im 5-Jahres-Zeitraum mehr als
10 Situationen erlebt haben, auch die Anzahl der Frauen, die korperliche Gewalt mit
Verletzungsfolgen erlitten haben, mit fast 85% extrem hoch war (vgl. Tabelle 19). Wir
vermuten, dass dies auch mit den Tater-Opfer-Kontexten in Zusammenhang steht,
denn Frauen, die Gewalt durch Partner erlebt hatten, wiesen auch héufiger eine hohe
Frequenz von kérperlicher Gewalt in den letzten 5 Jahren auf und sie haben zudem
héufiger Verletzungsfolgen durch kérperliche Gewalt angegeben (vgl. auch Kapitel 8
und 10).

TABELLE 19: MEHR ALS 10 SITUATIONEN KORPERLICHER GEWALT IN DEN
LETZTEN 5 JAHREN UND VERLETZUNGSFOLGEN. KREUZTABELLE.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN DEN LETZTEN 5 J[AHREN
SITUATIONEN VON KORPERLICHER GEWALT ERLITTEN UND
ANGABEN ZU VERLETZUNGSFOLGEN GEMACHT HABEN.

korperliche Gewalt: Gesamt
Verletzungsfolgen

ja nein
Anzahl Situationen mehrals10 Situationen  Anzahl 100 18 118
korperlicher Gewalt in Zeilenprozent 84,7% 15,3% 100,0%

denletzten 5 Jahren

1-10 Situationen Anzahl 541 479 1.020
Zeilenprozent 53,0% 47,0% 100,0%
Gesamt 641 497 1.138
56,3% 43,7% 100,0%

3.5.5 Gesamtzusammenschau - mittlere bis schwere oder
weniger schwere Gewalt

Wenn wir als Anhaltspunkte fiir die Schwere der korperlichen Gewalt, die die Frauen
seit dem 16. Lebensjahr erlebt haben, alle in diesem Kapitel beschriebenen Faktoren
einbeziehen und Frauen als von mittelschwerer bis schwerer Gewalt betroffen definie-
ren, wenn sie entweder Gewalt mit Verletzungsfolgen oder mit Waffenanwendung
erlebt haben, oder Gewaltsituationen, bei denen sie Angst hatten, ernsthaft oder le-
bensgefédhrlich verletzt zu werden, dann ergibt sich, dass mehr als etwa zwei Drittel
der von korperlicher Gewalt betroffenen Frauen mittelschwere bis schwere Formen
von Gewalt erlebt haben und etwa ein Drittel leichtere Formen, die weder mit Verlet-
zungsfolgen noch mit Verletzungsangst oder Waffenanwendung verbunden waren
(vgl. Tabelle 20).”

* Eine Indexbildung halten wir an dieser Stelle nicht fiir sinnvoll, da es sich um sehr unterschiedliche Gewalt-
handlungen handelt, die in verschiedenen Kontexten im Lebensverlauf erlebt wurden. Eine Quantifizie-
rung (Punktung) der Angaben fiir einen Index wiirde eher kiinstliche Stufen der Schwere der Viktimisie-
rung produzieren, die zu einer Klarung und Trennschaérfe der tatsdchlichen Schweregrade der Viktimisie-
rung nichts beitragen kénnen. Wir haben uns deshalb fiir eine Grobunterteilung anhand von sinnvoll vor-
definierten Variablen entschieden. -
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Giiltig Mittelschwere bis schwere Gewalt 2.040
erlebt (Verletzungsfolgen oder
Angstvor Verletzung oder Waffen-
gewalt)

weniger schwere Gewalt erlebt 1.040
(keines der genannten Kriterien)

Gesamt 3.081
Fehlend nicht zuzuordnen, keine oder 207
fehlende Angaben
Gesamt 3.288

31,6

93,7

6,3

100,0

33,8

100,0

Auch wenn wir fir eine Einteilung der Schwere der Viktimisierung die Haufigkeit er-
lebter Situationen (mehr als 10 Situationen) als Faktor fiir eine Zuordnung zur Katego-
rie der mittelschweren bis schweren Viktimisierung heranziehen und dabei nur jene
Frauen einbeziehen, die in den letzten 5 Jahren korperliche Gewalt erlebt haben, er-
gibt sich, dass etwa zwei Drittel der Frauen, die in den letzten 5 Jahren korperliche
Gewalt erlebt haben, mittelschwere bis schwere Formen erlebt haben und etwa ein

Drittel leichtere Formen (vgl. Tabelle 21).

Gultig Mittelschwere bis schwere Gewalt
erlebt (Verletzungsfolgen oder
Angstvor Verletzung oder Waffen-
gewalt oder mehr als 10 Situationen
in den letzten 5 Jahren)

weniger schwere Gewalt erlebt 773
(keines der genannten Kriterien)

Gesamt 1138
Fehlend nicht zuzuordnen 5

(fehlende Angaben)

keine Angaben 12

Gesamt 17
Gesamt 1155

67,0

98,5

0.4

11
15
100,0

68,0

100,0

62



UBERSICHT

VIKTIMISIERUNG DURCH KORPERLICHE GEWALT UND UBERGRIFFE 63

Dies erlaubt eine grobe Einschédtzung des von uns erfassten Gewaltspektrums hinsicht-
lich der Schwere/Ernsthaftigkeit der erlebten korperlichen Gewalt, die lediglich durch
eine Analyse entlang der Einzelitemns von Gewalthandlungen oder der Einzelaussagen
zu Verletzung und Bedrohlichkeit nicht moglich wére. Demnach haben etwa zwei
Drittel der Frauen, die unserer Analyse nach kérperliche Gewalt und Ubergriffe erlebt
haben, mittlere bis schwere Formen von Gewalt erlitten und etwa ein Drittel weniger
schwere und bedrohliche Formen von Gewalt und Ubergriffen.
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V.

Viktimisierung durch
sexuelle Gewalt

Sexuelle Gewalt gegen Frauen tritt in unterschiedlichen Formen, Auspragungen und
Kontexten auf und wird auch im Rahmen der derzeitigen nationalen und internatio-
nalen Forschung sehr unterschiedlich definiert. Sie kann von Formen sexueller Belas-
tigung und Bedrangnis tiber ungewollte sexuelle Handlungen unter psychisch-morali-
schem Druck bis hin zu erzwungenen sexuellen Handlungen gegen den ausdriick-
lichen Willen der Frau mit Anwendung von Drohungen oder korperlichem Zwang rei-
chen. Eine eindeutige und allgemein gultige Grenze, wo sexuelle Gewalt beginnt, gibt
es nicht.

Wir haben uns im Rahmen dieser Untersuchung entschieden, einerseits fiir den Be-
griff sexuelle Gewalt eine engere, an strafrechtlich relevanten Kategorien orientierte
Gewaltdefinition zu verwenden und sie auf ,,erzwungene sexuelle Handlungen, zu denen
die Befragte gegen ihren Willen durch kérperlichen Zwang oder Drohungen gezwungen
wurde*, einzugrenzen. Dies umfasst Formen von Vergewaltigung, versuchter Verge-
waltigung und sexueller N6tigung. Andererseits haben wir - in zuséatzlichen Frage-
blécken - auch andere, teilweise weniger eindeutige Formen von sexuellen Ubergrif-
fen erfasst, indem wir die Frauen nach ,, ungewollten sexuellen Handlungen“fragten, zu
denen sie , gedrdngt oder psychisch-moralisch unter Druck gesetzt“wurden, sowie nach
unterschiedlichen Formen sexueller Beldstigung. Durch Zusatzfragen - etwa zu Gewalt-
folgen bei sexueller Beldstigung oder zur expliziten Ablehnung ungewollter sexueller
Handlungen - konnten wir auch die flieBenden Ubergénge von sexueller Beldstigung/
Bedringnis zu erzwungenen sexuellen Gewalthandlungen erfassen. Mit dieser Kon-
stellation war es mdoglich, neben den harten, an strafrechtlicher Relevanz orientierten
Formen von sexueller Gewalt auch die Graubereiche zwischen sexuellem bedriangt
werden, massiveren Formen sexueller Beldstigung und sexueller Gewalt zu erfassen
und Vergleichsdaten hervorzubringen, die in zukiinftigen Sekundiranalysen auch
Vergleiche mit anderen Studien, die unterschiedlich breite Definitionen fiir sexuelle
Gewalt verwendet haben, erlauben.
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4.1 Gewaltpravalenzen und erlebte Handlungen
sexueller Gewalt nach einer engen, an
strafrechtlichen Kategorien orientierten
Definition

Gemap § 177 Strafgesetzbuch (StGB) werden Vergewaltigung und sexuelle N6tigung
dadurch definiert, dass sie:

1. mit Gewalt,

2. durch Drohung mit gegenwértiger Gefahr fiir Leib oder Leben oder

3. unter Ausnutzung einer Lage, in der das Opfer der Einwirkung des Téters
schutzlos ausgeliefert ist (§177 Abs. 1 StGB)

begangen werden. Es handelt sich um Handlungen, bei denen eine andere Person
genotigt wird,

(---), sexuelle Handlungen des Téters oder eines Dritten an sich zu dulden oder an
dem Téter oder einem Dritten vorzunehmen (...) (ebd.)

Ein besonders schwerer Fall liegt vor, wenn:

1. der Téter mit dem Opfer den Beischlaf vollzieht oder &hnliche sexuelle Handlungen
an dem Opfer vornimmt oder an sich von ihm vornehmen lésst, die dieses beson-
ders erniedrigen, insbesondere, wenn sie mit einem Eindringen in den Korper-
verbunden sind (Vergewaltigung), oder

2. die Tat von mehreren gemeinschaftlich begangen wird. (§177 Abs. 2 StGB)

Vor dem Hintergrund strafrechtlich relevanter Definitionen, aber auch mit Blick auf
die verwendeten Definitionen und Untersuchungsinstrumente aus anderen nationa-
len Untersuchungen, haben wir unter sexueller Gewalt alle Formen von Vergewalti-
gung, versuchter Vergewaltigung und sexueller Ndtigung erfasst, die als erzwungene sexu-
elle Handlungen mit kérperlichem Zwang oder Drohungen gegen den Willen der Frau
durchgesetzt wurden.

Nach einer engen, an der Ausiibung von Zwang und Drohungen orientierten Defini-
tion haben insgesamt 13% aller von uns befragten Frauen, also knapp jede 7. Frau, im
miindlichen oder schriftlichen Fragebogen angegeben, eine der genannten Formen
von sexueller Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben (vgl. Tabelle 22).
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TABELLE 22: PRAVALENZ SEXUELLER GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR
NACH ANGABEN IM MUNDLICHEN UND SCHRIFTLICHEN

FRAGEBOGEN.
Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente
ja 1.312 12,8 12,8
nein 8.826 86,0 98,8
keine Angabe 126 1,2 100,0
Gesamt 10.264 100,0

Der Anteil der seit dem 16. Lebensjahr mindestens einmal von sexueller Gewalt Betrof-
fenen betrdgt knapp 12%, wenn lediglich die Angaben im miindlichen Fragebogenteil,
der sich auf alle Tater-Opfer-Kontexte bezieht, einbezogen werden (vgl. Tabelle 23).

TABELLE 23: PRAVALENZ SEXUELLER GEWALT NUR NACH ANGABEN IM
MUNDLICHEN FRAGEBOGEN.

Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente
ja 1177 11,5 11,5
nein 8.956 87,3 98,7
keine Angabe 131 13 100,0
Gesamt 10.264 100,0

Diese Ergebnisse zum quantitativen Ausmaf von sexueller Gewalt bestdtigen bisherige
Untersuchungsbefunde und Schatzungen aus Deutschland, wonach etwa jede 7. Frau
in ihrem Erwachsenenleben mindestens einmal Opfer von sexueller Gewalt im enge-
ren strafrechtlichen Sinne geworden ist.*®

Um zunichst einen Uberblick iiber die erfassten Formen und Kontexte von sexueller
Gewalt zu geben, beziehen wir uns im Folgenden auf die differenzierten Angaben zu
sexueller Gewalt im miindlichen Fragebogen. Mit den Angaben zu sexueller Gewalt in
Paarbeziehungen im schriftlichen Fragebogen werden wir uns dann an anderer Stelle
bei der Auswertung von Gewalt in Paarbeziehungen weiter befassen (vgl. Kap. 10).

Bei Befragungen zu sexueller Gewalt ist es wichtig, méglichst genau zu benennen, wel-
che Handlungen konkret gemeint sind, da Menschen unter Vergewaltigung, sexueller
Notigung, Anwendung von korperlichem Zwang und Druck zum Teil sehr Unter-
schiedliches verstehen.

Andererseits ist zu beachten, dass zu detaillierte Abfragen zu erlebter sexueller Gewalt -
je nach kulturellem und altersspezifischem Hintergrund der Befragten - abschreckend
wirken kdnnen, wenn personliche Scham- und Integritatsgrenzen tiberschritten wer-

1‘ % Vgl. Wetzels/Pfeiffer 1995; vgl. auch Kap. 2.2. -
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den, oder auch (re)traumatisierend, wenn sie dazu anregen, dass belastende traumati-
sche Gewaltereignisse aktualisiert werden. In der bisherigen Forschung zu Gewalt
gegen Frauen gibt es einige Studien, die sehr allgemein und unkonkret zu erzwunge-
nen oder ungewollten sexuellen Handlungen fragen; andere fragen sehr detailliert
eine Reihe konkreter Gewalthandlungen ab, mit exakten Beschreibungen der korper-
lichen Gewaltakte. Im Vorfeld dieser Untersuchung wurde in einem Pretest gepriift,
wie detailliert zu sexueller Gewalt gefragt werden kann bzw. soll und welche Tech-
niken und Instrumentarien verwendet werden konnen, um einerseits die Beantwor-
tung dieser Fragen fiir Interviewpartnerinnen und Interviewerinnen zu erleichtern,
andererseits Daten hervorzubringen, die aussagekraftig und mit anderen Studien ver-
gleichbar sind.

Wir kamen zu dem Ergebnis, dass fur einen Vergleich mit anderen Studien zunédchst
eine allgemeine Einstiegsfrage zu erzwungenen sexuellen Handlungen sinnvoll ist, und
dass in der weiteren handlungsspezifischen Nachfrage eine allzu detaillierte und aus-
fihrliche Abfrage der konkreten Gewalthandlungen, wie sie etwa im British Crime
Survey (BCS) von 1996 oder auch im Rahmen der Sexual Experience Scales (SES)® zur
Anwendung kam, zusammengefasst und leicht modifiziert werden muss, um von den
Befragten angenommen zu werden. Dariiber hinaus erleichterte auch hier — wie in der
Fragesequenz zu korperlicher Gewalt — die Abfrage anhand von Listen mit Gewalt-
handlungen die Beantwortung der Fragen, da die Handlungen dann nicht mehr di-
rekt, sondern mittels Kennziffern kommuniziert werden konnten. Zudem wurde die-
sem Block eine Fragesequenz zu ungewollten sexuellen Handlungen vorangestellt,”
der einen weicheren Einstieg in dieses schwierige und tabubelastete Thema ermog-
lichte. Die Interviewerinnen wurden dariiber hinaus intensiv geschult, um gerade
durch diese Fragesequenz mit der gebotenen Sensibilitdt und Behutsamkeit, zugleich
aber ohne Scham und Angst sachlich neutral fithren, gegebenenfalls Zeichen von zu
starker psychischer Belastung der Interviewpartnerinnen erkennen und entsprechend
reagieren zu konnen und so die Gefahr moglicher (Re-)Traumatisierungen gering zu
halten.

Die allgemeine Einstiegsfrage zu sexueller Gewalt durch erzwungene sexuelle
Handlungen im miindlichen Fragebogen lautete:

»-Im Folgenden geht es um erzwungene sexuelle Handlungen, also solche, zu denen
Sie gegen Ihren Willen durch korperlichen Zwang oder Drohungen gezwungen wur-
den. Das kann zum Beispiel durch Festhalten, Arm umdrehen, Herunterdriicken,
Erpressungen oder Drohungen passiert sein, oder dadurch, dass Sie nicht weg konn-
ten, sich nicht wehren konnten oder in einer Abhangigkeitssituation standen. Wie

% Vgl. British Crime Survey (1996); vgl. dazu auch Instrumente in Vorstudie Hagemann-White/ Bohne
(Micus 2001).
% Vgl. Koss/Oros (1982); in Deutschland unter anderem angewendet von Krahé et.al (1999).
® Vgl. genauer Kap. 4.2. -
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héufig haben Sie seit dem Alter von 16 Jahren solche erzwungenen sexuellen
Handlungen erlebt? War das: haufig, gelegentlich, selten, nur einmal oder nie?“.

Bei dieser Einstiegsfrage gaben zusammengenommen zundchst knapp 9% aller befrag-
ten Frauen an, erzwungene sexuelle Handlungen seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu
haben, der tiberwiegende Teil davon selten oder einmal (vgl. Tabelle 24).%

TABELLE 24: ERZWUNGENE SEXUELLE HANDLUNGEN SEIT DEM 16.
LEBENSJAHR NACH EINSTIEGSFRAGE (MUNDLICHER

FRAGEBOGEN)
Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente
Giiltig héaufig 127 1,2 1,2
gelegentlich 134 13 2,5
selten 243 2,4 4,9
nur einmal 400 3.9 8.8
nie 9.173 89,4 98,2
verweigert 69 0,7 98,9
weif nicht 13 0,1 99,0
keine Angabe 104 10 100,0
Gesamt 10.264 100,0

Durch die handlungsspezifische Nachfrage zu konkreten Formen erlittener sexueller
Gewalt konnte eine etwas hohere Gewaltbetroffenheit erfasst werden als durch die
Einstiegsfrage. Die handlungsspezifische Nachfrage lautete:

Oft féllt es schwer, tiber solche Ereignisse zu sprechen oder sich daran zu erinnern.
Auf dieser Liste sind einige Handlungen beschrieben. Ich wiirde gerne wissen, ob Sie
eine oder mehrere dieser Handlungen seit dem Alter von 16 Jahren schon einmal
erlebt haben. (Die Liste wird vorgelegt) Beginnen wir mit A: Haben Sie dies seit dem
Alter von 16 Jahren einmal, mehrmals oder nie erlebt?

Liste:
A Jemand hat mich zum Geschlechtsverkehr gezwungen und ist gegen
meinen Willen mit dem Penis oder etwas anderem in mich

eingedrungen.

B Jemand hat gegen meinen Willen versucht, mit dem Penis oder
etwas anderem in mich einzudringen, es kam dann aber nicht dazu.

@
8

> Der Anteil von 9% ergibt sich aus der Summe der Angaben zu hdufig, gelegentlich, selten, nur einmal und
findet sich in der rechten Datenspalte unter den kumulierten Prozentwerten, bei denen die Angaben auf-
1‘ summiert werden.
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C Jemand hat mich zu intimen Koérperberiihrungen, Streicheln, Petting
und dhnlichem gezwungen.

D Ich wurde zu anderen sexuellen Handlungen oder Praktiken
gezwungen, die ich nicht wollte.

E Jemand hat mich gezwungen, pornographische Bilder oder Filme
anzusehen und sie nachzuspielen, obwohl er/sie wusste, dass ich
das nicht wollte.

Insgesamt knapp 11% aller Frauen gaben hier konkrete Gewalthandlungen an. Am héu-
figsten wurden Vergewaltigung und der Zwang zu intimen Kérperberithrungen ge-
nannt (Ziffer A und C), gefolgt von versuchter Vergewaltigung (Ziffer B), Zwang zu
anderen sexuellen Praktiken (Ziffer D) und dem Zwang, Pornographie nachzuspielen
(ziffer E) (vgl. Tabelle 25).

TABELLE 25: ERZWUNGENE SEXUELLE HANDLUNGEN - NACH HANDLUNGS-
SPEZIFISCHER NACHFRAGE. MEHRFACHNENNUNGEN.

Anzahl % der Befragten, % aller Befragten
die hier Gewalt- (N=10.264)
handlungen anga-
ben (N=1.077)
Handlungen- A: Vergewaltigung 563 52,3% 5,5%
sexuelle
Gewalt B: versuchte 439 40,8% 4,3%
Vergewaltigung
C: Zwang zu intimen 554 51,4% 5,4%
Korperberithrungen
D: Zwang zu anderen 310 28,7% 3,0%
sexuelle Praktiken
E: Zwang Pornographie 108 10,1% 1,1%
nachzuspielen
Gesamt 1.077 100,0% 10,5% (mind. eine

Nennung bei A-E)

6% der befragten Frauen gaben an, seit dem 16. Lebensjahr mindestens einmal verge-
waltigt worden zu sein, 4% hatten mindestens eine versuchte Vergewaltigung und je-
weils zwischen 1% und 5% unterschiedliche Formen von sexueller Notigung erlebt.
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4.2 Sexuelle Gewalt, ungewollte sexuelle
Handlungen und sexuelle Belastigung -
Gewaltpravalenzen und erlebte Handlungen
nach einer breiteren Gewaltdefinition

In unserer Befragung konnten wir, wie weiter oben bereits erldutert wurde, anhand
von zwei weiteren Fragesequenzen nachvollziehen, wie sich die Gewaltprévalenzen
verdndern, wenn wir breitere Definitionen von Gewalt einsetzen wiirden, die auch un-
gewollte sexuelle Handlungen unter psychisch-moralischem Druck und schwerere
Formen von sexueller Beldstigung einbeziehen.

In einer Fragesequenz zu ungewollten sexuellen Handlungen wurden die Frauen
gefragt:

»Wie héufig haben Sie seit dem Alter von 16 Jahren ungewollte sexuelle Handlungen
erlebt, zu denen Sie gedrangt oder psychisch oder moralisch unter Druck gesetzt
wurden?“

Hier gaben insgesamt 14% aller Befragten an, seit dem 16. Lebensjahr ungewollte sexu-
elle Handlungen unter psychisch-moralischem Druck erlebt zu haben, der iiberwie-
gende Teil der Frauen selten oder einmal (vgl. Tabelle 26).%

TABELLE 26: HAUFIGKEIT VON UNGEWOLLTEN SEXUELLEN HANDLUNGEN
UNTER PSYCHISCH-MORALISCHEM DRUCK.

Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente

Giltig héufig 162 1,6 1,6
gelegentlich 258 2,5 4,1
selten 528 5,1 9,2
nur einmal 487 4,7 14,0
nie 8.634 84,1 98,1
keine Angabe 195 1,9 100,0
Gesamt 10.264 100,0

© Der Anteil von 14% ergibt sich aus der Summe der Angaben zu héufig, gelegentlich, selten, nur einmal und
findetsich in der rechten Datenspalte unter den kumulierten Prozentwerten, bei denen die Angaben auf-
summiert werden. Der Anteil ist dadurch hoher als in der Frage zu erzwungenen sexuellen Handlungen,
dass diese Frage eine breitere Definition von sexuellen Gewalthandlungen umfasst.
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Zur weiteren Differenzierung dieser Handlungen wurde in der Folgefrage gefragt, ob
die Befragte in diesen Situationen:

- sich vorher nicht getraut (hat), zu sagen oder zu zeigen, dass sie das nicht wollte,
zum Beispiel aus Angst vor negativen Folgen?

- oder vorher deutlich gesagt oder gezeigt (hat), dass sie das nicht wollte?

Fiir Spontannennungen war auch die Kategorie ,,unterschiedlich“ vorgesehen.

Hierzu gaben 43% der Frauen, die ungewollte sexuelle Handlungen erlebt hatten, an,
vorher deutlich gesagt oder gezeigt zu haben, dass sie das nicht wollten, etwa ein Drit-
tel (34%) gaben an, sich nicht getraut zu haben, zu sagen bzw. zu zeigen, dass sie das
nicht wollten und bei gut jeder zehnten Frauen (11%) war das nach eigenen Angaben
unterschiedlich (vgl. Tabelle 27).

TABELLE 27: UNGEWOLLTE SEXUELLE HANDLUNGEN - UNWILLE VORHER
GESAGT ODER GEZEIGT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE UNGEWOLLTE
SEXUELLE HANDLUNGEN ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Gultige Kumulierte
Prozente Prozente

Gultig nicht getraut Unwille zu 524 5,1 34,4 34,4
zeigen
deutlich Unwille gezeigt 652 6,3 42,8 77,2
unterschiedlich 164 16 10,8 87,9
k.A.[vw[w.n. 184 1,8 12,1 100,0
Gesamt 1.523 14,8 100,0

Fehlend keine ungewollten sexuellen 8.741 85,2
Handlungen erlebt

Gesamt 10.264 100,0

Wie die folgende Kreuztabelle aufzeigt, gibt es erwartungsgemaB groBe Uberschnei-
dungen bei den Frauen, die angaben, ungewollte sexuelle Handlungen unter psychisch-
moralischem Druck erlebt zu haben und den Frauen, die mit korperlicher Gewalt oder
Drohungen erzwungene sexuelle Handlungen seit dem 16. Lebensjahr erlebt haben
(vgl. Tabelle 28), was entweder darauf hinweist, dass viele Frauen die selben erlebten
Handlungen beiden Kategorien zuordnen, aber auch ein Hinweis darauf sein kann,
dass ein Teil der Frauen - insbesondere durch Tater im sozialen Nahraum - sowohl
leichtere wie auch schwerere Formen von sexueller Gewalt und Bedrangnis erlebt hat.
Dies ist anhand der vorliegenden Daten jedoch nicht endgiiltig entscheidbar; letzteres
ist jedoch insofern nahe liegend, als Frauen, die sexuelle Gewalt durch Personen aus
dem unmittelbaren sozialen Umfeld erlebt haben, insgesamt mehrere Situationen von
Gewalt angegeben haben.
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TABELLE 28: VIKTIMISIERUNG DURCH UNGEWOLLTE SEXUELLE HANDLUNGEN
UND ERZWUNGENE SEXUELLE HANDLUNGEN. KREUZTABELLE.
ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN BEIDEN
FRAGEBEREICHEN ANGABEN GEMACHT HABEN.

Viktimisierung sexuelle Gesamt
Gewalt seit 16. LJ (MFB)

ja nein
Vikimisierung ungewollte ja Anzahl 992 440 1.432
sexuelle Handlungen unter Zeilen% 69,3% 30,7% 100,0%
psych.-moralischem Druck
seit16.L] nein  Anzahl 169 8.454 8.623
Zeilen% 2,0% 98,0% 100,00%
Gesamt Anzahl 1161 8.894 10.055
Zeilen% 11,5% 88.,5% 100,0%

Von den Frauen, die angaben, ungewollte sexuelle Handlungen erlebt zu haben, ga-
ben 69% in den Folgefragen auch erzwungene sexuelle Handlungen an (vgl. Tabelle
28); dieser Anteil erhéhte sich noch um 10 Prozentpunkte auf 79%, wenn nur die Frauen
einbezogen werden, die vorher deutlich gesagt oder gezeigt hatten, dass sie nicht zu
einer sexuellen Handlung bereit waren.* 98% der Frauen, die keine ungewollten sexu-
ellen Handlungen angaben, gaben auch keine erzwungenen sexuellen Handlungen in
der Folgefrage an. Die Darstellung zeigt auf, dass es lohnend sein kann, zwischen un-
terschiedlichen Ausprdgungen von sexueller Gewalt zu differenzieren, gerade auch
weil die Befragten selbst ungewollte sexuelle Handlungen unter psychisch-morali-
schem Druck und erzwungene sexuelle Handlungen nicht als deckungsgleich wahr-
nehmen, sondern hier selbst Differenzierungen vorzunehmen scheinen. In weiteren
vertiefenden Analysen, die im Rahmen dieser ersten Auswertung nicht méglich sind,
koénnte anhand des Datenmaterials noch genauer untersucht werden, mit welchen
situativen, eventuell auch soziostrukturellen Faktoren die unterschiedliche Zuord-
nung sexueller Gewalt zusammenhéngt.

Wenn wir auf die Ausgangsfrage zuriickkommen, welche quantitativen Auswirkun-
gen die unterschiedlichen Gewaltdefinitionen auf die Gewaltprédvalenzen haben kon-
nen, dann zeigt sich, dass bei einer breiteren Gewaltdefinition, die neben erzwungenen
sexuellen Handlungen auch ungewollte sexuelle Handlungen unter psychisch-morali-
schem Druck einbezieht, die Gesamtprévalenz von 12% auf 16% ansteigen wiirde und
somit etwa jede 6. Frau in Deutschland sexuelle Gewalt seit den 16. Lebensjahr erlebt
hatte.®

# Vgl. Tabelle A4 im Anhang.
% Vgl. Tabelle A5a im Anhang. -
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Wiirden wir nun in die erweiterte Definition von sexueller Gewalt noch zusdtzlich For-
men von schwerer sexueller Beldstigung einbeziehen, die wir in einem anderen Befra-
gungsblock erhoben haben und die wir dadurch definieren, dass die sexuellen Belasti-
gungen zu ungewolltem Geschlechtsverkehr oder zu korperlicher Gewalt gefiihrt haben
oder mit dem Gefiihl von ernsthafter Bedrohung und Angst um die persdnliche Sicherheit
verbunden waren, dann wiirde sich die Gesamtpravalenz noch einmal deutlich er-
hohen auf 34%.°° Nach dieser noch breiteren Gewaltdefinition, die Formen von bedroh-
licher sexueller Beldstigung mit eventuellen Gewaltfolgen mit einbezieht, hitte dem-
nach etwa jede 3. Frau schon einmal sexuelle Gewalt erlebt. Diese Darstellung zeigt
auf, wie sehr das zu beschreibende AusmafB von sexueller Gewalt davon abhingt, wie
eng oder breit sexuelle Gewalt definiert und wie sie abgefragt wird. Zugleich zeigt sich,
dass unsere, anhand der strafrechtlich orientierten Definition sexueller Gewalt gewon-
nenen Ergebnisse, eher Mindestwerte darstellen.

In den weiteren Befunden zur Viktimisierung durch sexuelle Gewalt werden wir uns
wieder an der engen, strafrechtlich orientierten Definition von sexueller Gewalt orien-
tieren, da sich die Folgefragen zur Anzahl erlebter Situationen sexueller Gewalt, zu den
Tater-Opfer-Kontexten, Tatorten und Folgen der Gewalt auf diese Fragesequenz bezie-
hen.

4.3 Haufigkeit erlebter Situationen sexueller
Gewaltin verschiedenen Erfassungszeitrdumen

Nachdem im miindlichen Fragebogen das Erleben von Vergewaltigung, versuchter
Vergewaltigung und sexueller N6tigung seit dem 16. Lebensjahr erfasst wurde, wur-
den die Interviewpartnerinnen gefragt, wie hdufig sie solche Situationen in den letzten
12 Monaten, in den letzten fiinf Jahren und im Leben insgesamt erlitten haben.

Alle folgenden Ausfiihrungen zu sexueller Gewalt beziehen sich ausschlieBlich auf die
engere Definition von Gewalt, die erzwungene sexuelle Handlungen unter Anwen-
dung von kérperlichem Zwang oder Drohungen umfassen.”

Knapp 1% aller Befragten, gab an, Situationen von sexueller Gewalt in den letzten
12 Monaten erlebt zu haben, davon etwas mehr als die Hélfte einmal, knapp die Hélfte
mehrmals (vgl. Tabelle 29).

% Vgl. Tabelle A5b im Anhang.

% Vgl. Einstiegsfrage und Itemliste Kap. 4.1 Sie umfassen Vergewaltigung, versuchte Vergewaltigung und ver-
schiedene Formen sexueller N6tigung (Zwang zu intimen Kérperberiihrungen und sexuellen Praktiken,
sowie Zwang, Pornographie nachzuspielen). In der Einleitung zu dieser Fragesequenz wurde betont, dass
sich die folgenden Fragen auf ,,erzwungene sexuelle Handlungen beziehen®, zu denen die Befragte ,gegen
ihren Willen durch kérperlichen Zwang oder Drohungen gezwungen wurde*. -
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Giultig einmal

2-3mal
4-10mal
11-20mal
héufiger
Gesamt

Fehlend keine Situationen in den
letzten 12 Monaten
angegeben

Gesamt

20

23

94

10.170

10.264

0,2
0,2
0,0
0,0
0,9

99,1

100,0

21,0
24,2
0,4
2,2

100,0

73,2
97.4
97.8

100,0

Gefragt nach Situationen von sexueller Gewalt in den letzten 5 Jahren gaben 2% aller
Befragten an, diese in den letzten fiinf Jahren erlebt zu haben. Knapp die Hélfte davon
hatte sexuelle Gewalt einmal, und etwas mehr als die Halfte mehrmals erlebt, wobei

die mehrfach viktimisierten Frauen tiberwiegend 2 bis 20 Situationen angaben

(vgl. Tabelle 30).

Giiltig einmal

2-3mal
4-10mal
11-20mal
21-40mal
héufiger
Gesamt

Fehlend keine Situationen in den
letzten 5 Jahren angegeben

Gesamt

45

42

23

225

10.039

10.264

0.4
0.4
0,2
0.1
0,0
2,2

97,8

100,0

20,2
18,7
10,0
3.4
0,9

100,0

66,9
85,7
95,7
99,1

100,0
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Angaben zur Haufigkeit erlebter Situationen sexueller Gewalt im bisherigen Leben seit
dem 16. Lebensjahr machten 10% aller befragten Frauen. 44% davon gaben an, eine Situ-
ation erlebt zu haben; die restlichen 56%, die hier Angaben gemacht haben, hatten
mehrere Situationen erlebt, wobei sich die Spanne der Situationen von 2 bis hin zu
uber 40 Situationen erstreckte (vgl. Tabelle 31).%

TABELLE 31: ANZAHL ERLEBTER SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT
SEIT DEM 16. LEBENSJAHR.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giltig einmal 468 4,6 43,7 43,7
2-3mal 200 1,9 18,7 62,3
4-10mal 164 1,6 15,3 77,7
10-20mal 90 0,9 8,4 86,1
20-40mal 46 0.4 43 90,4
héufiger 103 1,0 9,6 100,0
Gesamt 1.071 10,4 100,0
Fehlend keine Situationen seit16. 9.193 89,6
Lebensjahr oder keine
Angabe zu Haufigkeit
Gesamt 10.264 100,0

Aufféllig ist in allen drei Erfassungszeitrdumen ein relativ hoher - und mit der Lange
des Erfassungszeitraumes steigender - Anteil an mehrfach vikitimisierten Frauen. Fiir
Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben, stellt diese oftmals kein einmaliges Ereignis
dar.

Auf der Suche nach méglichen Ursachen fiir diesen Befund stellte sich heraus, dass es
sich nicht - wie wir zunéchst vermuteten - um einen Alterseffekt handelt in dem Sinne,
dass die Anzahl erlebter Situationen mit dem Alter der Befragten ansteigt, sondern
dass die Frage von Einfach- und Mehrfachviktimisierung durch sexuelle Gewalt mit
den Téter-Opfer-Kontexten in Zusammenhang steht.

Die Anzahl erlebter Situationen steigt mit dem Grad der Bekanntheit von Tater und
Opfer und mit der Enge der Beziehung und eventuellen Abhé&ngigkeitsverhaltnissen
gegeniiber dem Tater an. Die folgende Tabelle zeigt auf, dass bei denjenigen Frauen,
die Gewalt durch einen Fremdtéter oder einen fliichtig Bekannten erlitten haben, der

% Die Diskrepanz zu den in Kapitel 4.1 genannten Werten ergibt sich daraus, dass ein Teil der Befragten zur
Héaufigkeit erlebter Situationen keine spezifizierenden Angaben machen wollte. -
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Anteil der mehrfach Viktimisierten im Vergleich zu den einfach Viktimisierten ver-
gleichsweise niedrig ist (etwa 50% zu 50% bei fliichtig und 45% zu 55% bei unbekannten
Tatern), wahrend er bei Frauen, die sexuelle Gewalt durch Personen aus dem engsten
sozialen Umfeld von Familie und Paarbeziehungen erlitten haben, auf ein Verhéltnis
von fast 75% zu 25% ansteigt; das gilt auch noch - abgeschwacht (70% zu 30%) - fiir Frau-
en, die sexuelle Gewalt durch jemanden aus Arbeit, Ausbildung und Schule oder durch
Betreuungspersonen und sonstige HelferInnen erlitten haben (vgl. Tabelle 32a).

TABELLE 32A: TATERINNEN BEI SEXUELLER GEWALT UND ANZAHL ERLEBTER
SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR.
KREUZTABELLE. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE ANGABEN ZU
TATERINNEN UND ZUR ANZAHL ERLEBTER SITUATIONEN
GEMACHT HABEN (UNGEWICHTETER DATENSATZ).

Sexuelle Gewalt: Anzahl Situationen seit dem 16. Lebensjahr
einmal 2-3mal 4-10mal 10-20mal 20-40mal haufiger

Zeilen% Zeilen% Zeilen% Zeilen% Zeilen% Zeilen%

jemand Unbekanntes 55,0% 23,7% 13,0% 4,7% 3,6%
jemand fliichtig Bekanntes 49,8% 26,9% 15,4% 6,6% 0,4% 0,9%
jemand aus Arbeit, Ausbildung, 32,1% 26,0% 20,6% 8,4% 2,3% 10,7%
Schule

Partner(innen), Ex- 22,7% 18,0% 22,7% 15,1% 7.4% 14,0%
Partner(innen), Geliebte

jemand aus der Familie 24,3% 22,3% 23,3% 9,7% 5,8% 14,6 %
Freunde/Bekannte/Nachbarn 49,7% 24,6% 17,1% 4,3% 1,6% 2,7%
Betreuungspersonen/prof. Hel- 27,8% 33,3% 19,4% 8,3% 11,1%

fer/sonstige Personen

Eine Erkldrung diirfte darin liegen, dass zu den Personen aus dem engsten sozialen
Nahraum héufig gr6Bere Abhingigkeiten bestehen als zu weiter entfernten Personen-
kreisen, was die Gefahr von Machtmissbrauch und héufigeren sexuellen Ubergriffen
erhoht, vermutlich auch, weil die Taten tabuisierter sind und weniger nach auBen hin
bekannt bzw. angezeigt werden.* Die hohen Anteile an Mehrfachviktimisierten bei
sexueller Gewalt, wie sie in unserer Untersuchung festgestellt wurden, sind mafgeblich
auf den hohen Anteil von PartnerInnen, (Ex-) PartnerInnen und Geliebten als TaterIn-
nen bei sexuellen Gewalthandlungen zurtickzufiihren (vgl. dazu auch Kap. 4.4).

1‘ % Vgl.dazu auch die Ergebnisse der Gruppendiskussionen zu sexueller Gewalt. -
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Als eine weitere mogliche Ursache fiir Mehrfachviktimisierungen wurde in Betracht
gezogen, dass Frauen, die bereits in der Kindheit sexuelle Ubergriffe erlitten haben,
hiufiger auch als Erwachsene Opfer von sexuellen Ubergriffen werden kénnen, da die
Grenzen ihrer kérperlichen und sexuellen Integritét durch den frithen sexuellen Miss-
brauch verletzt wurden.

In unserer Untersuchung gaben 9% aller befragten Frauen (und knapp 10% aller Frauen,
die hierzu die Fragen im schriftlichen Teil beantwortet haben) an, Formen von sexuel-
lem Missbrauch in ihrer Kindheit und Jugend vor dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben
(vgl. Tabelle A6a im Anhang);” etwa 45% davon durch Personen aus der eigenen Fami-
lie. Unsere Analyse zeigt zundchst auf, dass das Risiko, sexuelle Gewalt im Erwach-
senenleben zu erleiden, deutlich ansteigt, wenn bereits in der Kindheit sexueller Miss-
brauch erlitten wurde. 41% der Frauen, die vor dem 16. Lebensjahr sexuellen Miss-
brauch erlitten haben, haben auch nach dem 16. Lebensjahr sexuelle Gewalt erlebt, im
Vergleich zu 10% bei den Frauen, die angaben, vor dem 16. Lebensjahr keine sexuellen
Ubergriffe erlebt zu haben. Das Risiko, Opfer von sexueller Gewalt im Erwachsenenle-
ben zu werden, ist bei Frauen, die sexuellen Missbrauch in der Kindheit erlebt haben,
demnach vier mal so gro3 wie bei Frauen, die nicht in der Kindheit sexuell missbraucht
wurden (vgl. Tabelle A4b im Anhang).

Auch die Gefahr, im Erwachsenenleben mehrfach sexuelle Gewalt zu erleben, steigt mit
der Betroffenheit durch sexuellen Missbrauch in der Kindheit und Jugend deutlich an,
insbesondere, wenn der sexuelle Missbrauch durch Personen in der eigenen Familie
verliibt wurde. So betrdgt das Verhéltnis der Mehrfach- zur Einfachviktimisierung bei
Frauen, die vor dem 16. Lebensjahr sexuell missbraucht wurden, 66% zu 34%, wédhrend
es bei Frauen, die keine sexuellen Ubergriffe vor dem 16. Lebensjahr angaben, 51% zu
49% betragt (vgl. Tabelle A6c im Anhang). Es besteht ein hoch signifikanter Zusammen-
hang”. Die Gefahr einer Mehrfachviktimisierung durch sexuelle Gewalt im Erwach-
senenleben ist somit bei Opfern von sexuellen Ubergriffen in der Kindheit deutlich
hoher als bei Menschen, die nicht Opfer von sexuellen Ubergriffen in Kindheit und
Jugend geworden sind. Bei Frauen, die sexuellen Missbrauch durch Familienmitglieder
erlebt haben, steigt dieses Risiko noch weiter an; das Verhéltnis der Mehrfach- zur
Einfachviktimisierung betrdgt hier 78% zu 22% (vgl. Tabelle A6d im Anhang).

" Die Frauen wurden dazu im schriftlichen Fragebogen gefragt, ob sie in ihrer Kindheit und Jugend bis zum
Alter von 16 Jahren von einer erwachsenen Person: ,,sexuell beriihrt oder an intimen Kérperstellen ange-
fasst (wurden); “ gedréangt oder gezwungen (wurden), die Person an intimen Kérperstellen zu berithren;
.gedrangt oder gezwungen (wurden), sich selbst an intimen Kérperstellen zu berithren;* zum Geschlechts-
verkehr oder dhnlichem gedrangt oder gezwungen (wurden) oder * zu anderen sexuellen Handlungen
gedréangt oder gezwungen (wurden). Mehrfachnennungen waren moglich.

71P<0,001 (Chi-Quadrat-Test nach Pearson, Phi und Cramer V). ->
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4 4 Sexuelle Gewalt - TaterInnen und Tatorte

4.4.1TaterInnen und Tatergruppen

Durch welche TaterInnen wird sexuelle Gewalt gegen Frauen iiberwiegend veriibt?
Bereits aus der bisherigen Forschung ist bekannt, dass es sich auch bei sexuellen Uber-
griffen gegen Frauen nicht - wie hiufig vermutet - iberwiegend um Tater handelt, die
dem Opfer unbekannt sind und diesem iiberfallsartig an unsicheren 6ffentlichen Or-
ten auflauern, sondern dass es haufig Personen sind, die dem Opfer bekannt sind. Dies
bestédtigen auch die Ergebnisse der vorliegenden Untersuchung.

Von den Frauen, die im miindlichen Fragebogen Auskunft tiber die TaterInnen bei se-
xueller Gewalt seit dem 16. Lebensjahr gaben (Mehrfachnennungen waren moglich),
berichteten fast die Hélfte (49%), ein (Ex-)Partner oder Geliebter sei Tater” gewesen.
Von knapp 20% der Frauen wurden Freunde, Bekannte und Nachbarn als Tater ge-
nannt, von 10% jemand aus der Familie und 12% nannten Personen aus Arbeit, Ausbil-
dung oder Schule. Nur knapp 15% der Frauen nannten eine unbekannte Person als
TaterIn, 22% eine fliichtig bekannte Person (vgl. Diagramm 6).

DIAGRAMM 6: TATER BEI SEXUELLER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND
ANGABEN ZU TATERN GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes

jemand fliichtig Bekanntes

jemand aus Arbeit, Ausbildung, Schule
(Ex-)Partner(innen), Geliebte

jemand aus der Familie

Freunde, Bekannte, Nachbarn

Betreuungspersonen/prof. Helfer[sonstige

!
% der Betroffenen (N=1.045) 0 10 20 30 40 50

Im Vergleich zur Taterstruktur bei korperlicher Gewalt ist bei sexueller Gewalt der An-
teil der dem Opfer unbekannten Téter geringer (14,5% vs. 19,5%), der Anteil der fliichtig
bekannten Téter dafiir deutlich hoher (22,3% vs. 10,8%), wobei hier Zufallsbekannt-
schaften am haufigsten genannt wurden.

2 Wir verwenden hier und im Folgenden die ménnliche Form, weil es sich fast ausschlieBlich (zu 99%) um
mannliche Titer gehandelt hat. -
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Der Anteil von PartnerInnen/Ex-PartnerInnen/Geliebten ist bei sexueller und korperli-
cher Gewalt die am héufigsten genannte Tatergruppe und bei beiden Gewaltformen
anteilsmaBig anndhernd gleich hoch; auffallig ist, dass innerhalb dieser Kategorie bei
sexueller Gewalt von den Frauen am héufigsten Ex-Partner, mit denen sie zusammen-
gelebt haben, als Tdter genannt wurden. Der Anteil mit Nennungen von Téatern aus der
eigenen Familie ist bei sexueller Gewalt erheblich geringer als bei kérperlicher Gewalt
(10,1% vs. 30,1%), was auch darauf hinweist, dass bei kérperlicher Gewaltanwendung die
Herkunftsfamilie eine vergleichsweise groBere Rolle zu spielen scheint als bei sexueller
Gewalt, zumindest was Gewalterfahrungen ab dem 16. Lebensjahr betrifft. Freunde/
Bekannte/Nachbarn wurden bei sexueller Gewalt von deutlich mehr Frauen als Tater
genannt als bei kérperlicher Gewalt (19,8% vs. 11,8%), und es gibt in der Taterliste Hin-
weise darauf, dass Tater aus dem weiteren Bekanntenkreis sehr viel hiufiger vorkom-
men als aus dem engeren Bekanntenkreis und der Nachbarschaft. Jemand aus Arbeit,
Schule und Ausbildung wurde bei sexueller Gewalt seltener als TaterIn genannt als bei
korperlicher Gewalt (11,8% vs. 15,8%), wobei hier — anders als bei kérperlicher Gewalt -
der Arbeitszusammenhang (Arbeitskollegen und Vorgesetzte/Chefs) eine deutlich
groBere Rolle zu spielen scheint als der Kontext von Schule und Ausbildung (Mitschii-
lerInnen, Mitstudierende und Auszubildende).

4.4.2 Alter und Geschlecht der TaterInnen

Eine Analyse der Geschlechternennungen in der Téterliste zeigt auf, dass sexuelle Ge-
walt gegen Frauen fast ausschlieSlich durch ménnliche Tater veriibt wird. 99% der Be-
fragten, die sich zum Geschlecht des/der Téter(s)In &uBerten, gaben ausschlieBlich
Tater mannlichen Geschlechts an und bei weniger als 1% der befragten Frauen waren
(auch) Frauen als Téaterinnen beteiligt” (vgl. Tabelle 32b). Aufgrund dieser Geschlech-
terverteilungen werden hier und im Folgenden Téter bei sexueller Gewalt nur in der
maéannlichen Form benannt.

% Wenn die Taterinnen bei sexueller Gewalt weiblich waren, dann wurden eher Frauen und Madchen aus
dem engsten sozialen Umfeld von Familie und Partnerschaft genannt, seltener jemand aus dem Freundes-
und Bekanntenkreis oder fliichtig bekannte Personen.

-

79



UBERSICHT

VIKTIMISIERUNG DURCH SEXUELLE GEWALT

Giiltig nur weiblich
nur mannlich 1.009 9.8 99,0
sowohl als auch 4 0,0 0,3
Gesamt 1.019 9,9 100,0
Fehlend keine Gewalt angegeben 9.182 89,5
keine Angabe zu Geschlecht 63 0,6
Gesamt 9.245 90.1
Gesamt 10.264 100,0

Die Tater bei sexueller Gewalt waren iiberwiegend Erwachsene und nur selten Jugend-
liche. 96% aller Frauen, die hierzu Angaben machten, gaben an, die Tater seien Erwach-
sene gewesen, 11% nannten Jugendliche als Téater (vgl. Tabelle 33).

Altersstruktur Tater sexueller Erwachsene 95,8%
Gewalt
Jugendliche 66 10,8%
Kinder unter 14 Jahren 0 0%

Aus der folgenden Tabelle zur Abfrage der schlimmsten oder einzigen Situation sexuel-
ler Gewalt wird — auch wenn diese ein ausgewdhltes Spektrum der Tédter umfasst - er-
sichtlich, dass die Tater bei sexueller Gewalt iberwiegend im Alter zwischen 18 und 44
Jahre alt waren und nur sehr selten unter 18 Jahre oder dlter als Mitte 40

(vgl. Tabelle 34).

™ Der Grund fiir die geringe Fallzahl in dieser Variable ist, dass jene Félle, die nur eine Situation von sexueller
Gewalt erlebt haben, aus Griinden der notwendigen Fragebogenkiirzung, weitergefiltert wurden zur
schlimmsten/einzigen Situation sexueller Gewalt, bei der sie ebenfalls Angaben zum Alter der TaterInnen
gemacht haben. Die Ergebnisse dazu werden an dieser Stelle kurz dargestellt.
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TABELLE 34: ALTERSSTRUKTUR DER TATER BEI SEXUELLER GEWALT,
SCHLIMMSTEIEINZIGE SITUATION. FALLBASIS: BEFRAGTE,
DIE SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZUR
SCHLIMMSTEN/EINZIGEN SITUATION SOWIE ZUM ALTER
DER TATER GEMACHT HABEN.”

Haufigkeit Prozent Giltige Kumulierte
Prozente Prozente

Giiltig bis17Jahre 33 0,3 3,7 3,7
18-24 Jahre 247 2,4 27,8 31,5
25-34 Jahre 294 2,9 33,1 64,6
35-44 Jahre 207 2,0 23,3 87,9
45-54 Jahre 82 0,8 9,3 97,2
55-59 Jahre 15 0,1 1,7 98,9
60-74 Jahre 9 0,1 11 100,0
Gesamt 888 8,6 100,0

Fehlend keine Gewaltsituation 9.260 90,2
angegeben
keine Angabe 116 11
Gesamt 9.376 91,4

Gesamt 10.264 100,0

4.4 .3 Tatorte

Bei der Diskussion um die Verhinderung und Prévention von sexueller Gewalt spielen
héufig so genannte Angstorte eine Rolle, die — zum Beispiel wegen der ndchtlichen
Uhrzeit oder der mangelnden Belebtheit/Beleuchtung des Ortes — durch ein besonde-
res Risiko fiir sexuelle Gewalt gekennzeichnet zu sein scheinen. Frauen versuchen oft,
solche Orte zu meiden, und auch in polizeilichen Ratgebern ist teilweise die Rede da-
von, dass Frauen sich vor gewaltsamen Ubergriffen schiitzen kénnen, wenn sie be-
stimmte Orte nachts allein nicht aufsuchen.

Folgen wir allerdings den Aussagen der Frauen, die in unserer Untersuchung Angaben
zu den Orten gemacht haben, an denen die sexuelle Gewalt stattgefunden hat, so lasst
sich feststellen, dass der weit tiberwiegende Teil sexueller Gewalt in der eigenen
Wohnung und dann - mit einigem Abstand - in der Wohnung von anderen Personen
stattgefunden hat und vergleichsweise selten an 6ffentlichen Orten. Fast 70% der
Frauen, die Aussagen zum Tatort bzw. zu den Tatorten bei sexueller Gewalt gemacht

” Eshandeltsich hier um die Altersstruktur des erstgenannten Taters. In die Analyse der schlimmsten Situati-
on sexueller Gewalt sind auch jene Situationen eingegangen, bei denen die schlimmste Situation kérperli-
cher und sexueller Gewalt identisch war. -
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haben (Mehrfachnennungen waren moglich), nannten die eigene Wohnung, knapp
30% die Wohnung von anderen als Tatort. Ein Fiinftel der Frauen (20%) nannte einen
Offentlichen Ort (z.B. Straf3e, Park u.ad.) und knapp 17% das Auto; die Arbeitsstelle wurde
von 10% der Frauen als Tatort genannt (vgl. Diagramim 7). Damit ist das Risiko sexueller
Gewalt an Offentlichen Orten nicht gering zu schatzen, wird aber von ,,privaten® Orten
durchaus in den Schatten gestellt.

DIAGRAMM 7: MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN,
DIE SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN
ZUM TATORT GEMACHT HABEN.”®

in eigener Wohnung

vor eigener Wohnung

in anderer Wohnung
Arbeitsstelle, Schule, Ausbildung
offentlicher Ort (Park, StraRe)
offentliches Gebdude
offentliches Verkehrsmittel 2,7

im Auto

auf Parkplatzen 2,5

sonstiges N3

1 1 T T
% aller Betroffenen (N= 605) 0 20 40 60

Die Auswertung der Tatorte zeigt auf, dass es eher selten die typischen Angstorte sind,
an denen Frauen sexuelle Gewalt tatsdchlich erleben und héufiger gerade jene Orte,
an denen sich Frauen in der Regel sicher und zu Hause fithlen. Diese Beobachtung kor-
respondiert mit dem Ergebnis, dass die Tater hiufig Partner, Ex-Partner und Geliebte
sind und sehr viel seltener unbekannte oder fliichtig bekannte Personen. Méglicher-
weise spielt hier auch der Effekt mit hinein, dass Frauen an Orten, an denen sie sich
aufgrund von Angst und Vermeidungsverhalten nur selten aufhalten, auch seltener
sexuelle Gewalt erleben.

In einer anderen Befragungssequenz der Untersuchung zum Sicherheitsgefiihl von
Frauen in verschiedenen Alltagssituationen gaben rund ein Drittel aller befragten
Frauen an, sie wiirden sich wenig bis tiberhaupt nicht sicher fithlen, wenn sie spét
abends oder nachts allein im Dunkeln nach Hause gingen,” und weitere 20% aller

76 Zur Fallbasis vgl. die vorangegangene FuBnote; die Ergebnisse sind dennoch reprasentativ fiir die Basis aller
Befragten, da die Angaben zu den Tatorten von jenen Frauen, die - weil sie nur eine Situation erlebt
haben - hier weitergefiltert wurden, in die Bereinigung dieser Variable eingeflossen sind.

7 Nennung Sicherheitsgefiihl 4-6 auf einer Skala von 1bis 6. -
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Befragten mieden diese Situationen vollstindig und gaben an, sie gingen nie (!)
abends allein im Dunkeln nach Hause. In Bezug auf die Sicherheit in 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gaben ein Viertel aller befragten Frauen an, sie fithlten sich wenig bis
gar nicht sicher, wenn sie abends allein 6ffentliche Verkehrsmittel nutzten; weitere
51% der Frauen nutzten offentliche Verkehrsmittel grundsatzlich oder zumindest
abends nicht allein. Dem gegentiber fiihlten sich die Frauen abends oder nachts allein
in ihrer Wohnung erheblich sicherer: wenig bis tiberhaupt nicht sicher fiihlten sich
hier rund 8% der befragten Frauen und weitere 4% gaben an, sie seien abends nie allein
zu Hause.

Interessanterweise haben 63% der befragten Frauen héufig, gelegentlich oder selten
Angst, dass ein Fremder sie korperlich oder sexuell angreifen oder verletzen kénnte,
nur 6% befiirchteten dies durch jemanden aus dem Bekanntenkreis und nur knapp 3%
durch jemanden aus der Familie oder den Partner. Die antizipierten Angste, in ver-
schiedenen Lebensbereichen und an verschiedenen Alltagsorten Gewalt zu erleben,
stehen in starkem Widerspruch dazu, durch welche Personengruppen und an wel-
chen Orten Frauen tatsachlich sexuelle und auch korperliche Gewalt erfahren
haben.™

4.5 Verletzungsfolgen und Angst vor Verletzung
in Situationen sexueller Gewalt

Im vorletzten Abschnitt der Auswertungen zu sexueller Gewalt soll noch einmal dar-
auf eingegangen werden, welche Verletzungsfolgen sexuelle Gewaltsituationen bei
den Frauen seit dem 16. Lebensjahr gehabt haben und inwieweit die Situationen mit
Angst vor ernsthafter oder lebensgefédhrlicher Kérperverletzung einhergegangen
sind, um weitere Hinweise fiir die Schwere und Bedrohlichkeit der erlebten Gewalt
zusammenzutragen. Die Verletzungsfolgen wurden - wie bei kérperlicher Gewalt -
anhand von Itemlisten abgefragt (vgl. Kap. 3.5.1).

Von allen befragten Frauen, die seit dem 16. Lebensjahr sexuelle Gewalt erlebt hatten,
gaben 44% in der Befragung an, in einer solchen Situationen mindestens eine der auf-
gelisteten Verletzungsfolgen erlitten zu haben (vgl. Tabelle 35). Das zeigt auf, dass
neben den psychischen und seelischen Verletzungen auch Kérperverletzungen bei
sexueller Gewalt eine nicht zu unterschitzende Rolle spielen.

”® Diese Erkenntnis entspricht auch den Ergebnissen anderer kriminologischer Befunde zur Kriminalitéts-
furchtvon Birgerinnen und Birgern; vgl. u.a. Kury etal. (1996) -
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TABELLE 35: VERLETZUNGSFOLGEN IN SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE ANGABEN ZU VERLETZUNGSFOLGEN
GEMACHT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige
Prozente

Gultig ja 380 3.7 36,7

nein 655 6.4 63,3

Gesamt 1.036 10,1 100,0
Fehlend keine sexuelle Gewalt angegeben 9.182 89,5

keine Angabe 47 0,5

Gesamt 9.228 89,9
Gesamt 10.264 100,0

Hinsichtlich der Bedrohlichkeit der Situationen gaben knapp 37% der Frauen an, in
Situationen sexueller Gewalt schon einmal Angst gehabt zu haben, ernsthaft oder
lebensgefahrlich verletzt zu werden (vgl. Tabelle 36). Die Tatsache, dass nur gut ein
Drittel der befragten Frauen in den Situationen Angst vor ernsthafter/lebensgefédhrli-
cher hatten, ist ein interessanter Aspekt, der moglicherweise auch damit zusammen-
héngt, dass ein groBer Anteil der Taten durch Partner oder Ex-Partner veriibt wurde
und hier das Risiko von schwereren Kérperverletzungen vielleicht von den Betroffe-
nen als nicht so hoch eingeschétzt wird oder die Situation besser kontrollierbar er-
scheint; eine Einschétzung, die allerdings durch andere Befunde dieser Untersuchung
zur Schwere der sexuellen Gewalt durch (Ex-)Partner nicht bestatigt wird.

TABELLE 36: ANGST VOR ERNSTHAFTER/LEBENSGEFAHRLICHER
KORPERVERLETZUNG IN SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT.

Haufigkeit Prozent Giiltige
Prozente

Giltig ja 380 3.7 36,7

nein 655 6,4 63,3

Gesamt 1.036 10,1 100,0
Fehlend keine sexuelle Gewalt angegeben 9.182 89,5

keine Angabe 47 0,5

Gesamt 9.228 89,9
Gesamt 10.264 100,0

Zusammengenommen 55% der Frauen, die seit dem 16. Lebensjahr sexuelle Gewalt
erlebt haben, haben in diesen Situationen auch Verletzungen erlitten oder Angst vor
ernsthafter oder lebensgefahrlicher Kérperverletzung gehabt.
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Betrachten wir die konkreten Verletzungen, die Frauen in Situationen von sexueller
Gewalt erlitten haben, ergibt sich folgendes Bild:

DIAGRAMM 8: GENANNTE VERLETZUNGSFOLGEN DURCH SEXUELLE GEWALT
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE VERLETZUNGS-
FOLGEN IM KONTEXT SEXUELLER GEWALT ERLEBT HABEN.

blaue Flecken, Prellungen

Schmerzen im Koérper
innere Verletzungen
Fehlgeburt
Gehirnerschitterung
Kopf-/Gesichtsverletzungen
Knochenbriiche am Kérper
Verstauchungen, Zerrungen
Unterleibsschmerzen
vaginale Verletzungen
offene Wunden

andere Verletzungsfolgen

% der Betroffenen (N=447) 0 25 50 75

Erwartungsgemap liegen der Anteil vaginaler Verletzungen und der Anteil von Unter-
leibsschmerzen mit 44% bzw. 33% relativ hoch (vgl. Diagramm 8). Wie bei koérperlicher
Gewalt wurden von den Frauen, die Verletzungsfolgen nannten, am héufigsten blaue
Flecken/Prellungen und Schmerzen im Kérper genannt, immer jedoch in Kombination
mit anderen Verletzungsfolgen

Wir werden in einer eventuellen spateren Sonderauswertung, aber auch in Ansitzen
im Rahmen dieses Endberichtes an anderer Stelle (Kap. 8) die Frage noch einmal vertie-
fen, welche langfristigen Auswirkungen auf die kérperliche und psychische Gesund-
heit die Erfahrung von sexueller Gewalt und anderen Formen korperlicher Gewalt auf
Frauen haben. An dieser Stelle sei jedoch bereits darauf hingewiesen, dass Frauen, die
sexuelle Gewalt erlitten haben, in unserer Untersuchung sehr viel hdufiger als andere
Frauen angegeben haben, gesundheitliche und psychische Beschwerden und Erkran-
kungen in den letzten 12 Monaten gehabt zu haben. Das Risiko fiir gynédkologische Be-
schwerden, Erkrankungen und Eingriffe liegt bei diesen Frauen deutlich héher als bei
Frauen, die in unserer Untersuchung keine sexuelle Gewalt seit dem 16. Lebensjahr an-
gegeben haben.”

'P 7 Vgl.auch Kap. 8.
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4.6 Weitere situative Faktoren im Kontext
konkreter sexualisierter Gewaltsituationen

Zum Schluss soll noch auf einige situative Faktoren im Kontext von sexueller Gewalt ein-
gegangen werden. Wir beziehen uns hierbei auf Aussagen, die die Frauen zur einzigen
oder schlimmsten Situation sexueller Gewalt gemacht haben, da sie es erlauben, konkre-
te Umstdnde und Faktoren fiir eine einzige Gewaltsituation herauszuarbeiten, wahrend
die vorangegangenen zusammenfassenden Ergebnisse sich auf verschiedene Gewalter-
eignisse in unterschiedlichen Erfassungszeitréumen beziehen.*

In der Untersuchung haben etwa 10% aller befragten Frauen Angaben zur einzigen oder
schlimmsten Situation sexueller Gewalt gemacht. Von diesen Frauen hat jeweils knapp
die Hélfte angegeben, eine Vergewaltigung oder eine sexuelle N6tigung (Zwang zu inti-
men Korperberiithrungen oder zu anderen sexuellen Praktiken) erlebt zu haben, 27%
gaben eine versuchte Vergewaltigung an. In dieser Gruppe wurden als Tater haufiger als
bei der zusammenfassenden Fragesequenz fliichtig bekannte Personen und Personen aus
Arbeit, Schule und Ausbildung genannt (jeweils 5 Prozentpunkte mehr) und etwas selte-
ner Personen aus den Kategorien Partnerschaft, Familie und Freunde/Bekannte (jeweils
3-4 Prozentpunkte weniger). Die Frauen gaben zudem im Vergleich zu den zusammenf{as-
senden Ergebnissen etwas haufiger Verletzungsfolgen und Angst vor ernsthaften/lebens-
gefédhrlichen Kérperverletzungen an (jeweils 3-4 Prozentpunkte mehr). Diese Differenzen
sind darauf zurtickzufiihren, dass sie sich bei jenem Teil der Befragten, die mehr als eine
Situation erlebt haben, auf die schlimmste bislang erlebte Situation beziehen.

In 83% der beschriebenen Gewaltsituationen war ein Tater an der Tat beteiligt, in 17% der
Situationen waren es mehrere Tater. Die Tater waren iiberwiegend im Alter zwischen 18
und 45 Jahren, ein Befund, der auch mit bisherigen kriminologischen Erkenntnissen zur
Altersstruktur von Tatern bei sexueller Gewalt korrespondiert.®' Sie standen nach Ein-
schdtzung der befragten Frauen zu 42% unter dem Einfluss von Alkohol und/oder Drogen
(vgl. Tabelle 37).

TABELLE 37: ALKOHOL-/DROGENEINFLUSS BEI TATERN SEXUELLER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER
SITUATION SEXUELLER GEWALT ANGABEN ZU ALKOHOL-
/DROGENEINFLUSS BEIM TATER GEMACHT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja, Alkohol 344 34,3 37,2 37,2
ja, Drogen 13 13 1,4 38,6
ja, beides 34 3.4 3,7 42,3
nein 534 53,2 57,7 100,0
Gesamt 925 92,1 100,0
Fehlend keine Angabe 79 7.9

Gesamt 1.004 100,0
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Die Opfer selbst waren zum Tatzeitpunkt Giberwiegend (zu 59%) unter 35 Jahre alt (vgl.
Tabelle 38).

15-17 Jahre

18-24 Jahre 283 28,2 48,1
25-34 Jahre m 11,1 59,2
35-44 Jahre 55 5,5 64,7
45-54 Jahre 19 1,9 66,6
55-86 Jahre 5 0,5 67,1
keine Angabe 330 32,9 100,1
Gesamt 1.004 100,0

Gut 11% der betroffenen Frauen waren in der Situation durch Alkohol oder Drogen be-
eintrédchtigt (vgl. Tabelle 39).

Giiltig ja, Alkohol
ja, beides 18 1,8 1,8 1,1
nein 868 86,5 88,9 100,0
Gesamt 977 97.3 100,0

Fehlend keine Angabe 27 2,7

Gesamt 1.004 100,0

In 7% der Fdlle hatte der Téter in der Situation eine Walffe bei sich, in 6% der Situationen
wurde die Waffe auch gegen das Opfer gerichtet.

% Vgl. genauer zu Aufbau und Konstruktion der Abfrage zur schlimmster/einziger Situation sexueller/kor-
perlicher Gewalt Kap.1- Methodik.

8 Vgl. u.a. Straub/Witt 2004, sowie die Polizeilichen Kriminalstatistiken der Bundesrepublik Deutschland des
Bundeskriminalamtes in Wiesbaden.

-
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Die Reaktionen der Frauen in den beschriebenen Situationen sexueller Gewalt waren
sehr unterschiedlich.

Etwa ein Fiinftel der Frauen (21%), die Angaben zu ihren eigenen Reaktionen in der
Situation gemacht haben, berichteten, sie seien erstarrt und unter Schock gewesen
und héatten keine verbalen oder kérperlichen Reaktionen zur Abwendung der Tat
ergreifen konnen. Die Frauen, die dariiber hinausgehende Reaktionen nannten, hat-
ten etwa zur Hélfte (49%) korperliche Gegenwehr geleistet (vgl. Diagramm 9); das sind
umgerechnet 37% aller Frauen, die vertiefende Angaben zu Situationen sexueller
Gewalt gemacht haben.

DIAGRAMM 9: REAKTIONEN DER OPFER IN SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE,
DIE MINDESTENS EINE DER REAKTIONEN GENANNT HABEN.

andere Person verstandigt/um Hilfe ersucht

Polizei angerufen/angedroht, Notruf/Alarm gedriickt

versucht wegzulaufen, weggegangen,
gefliichtet, mich eingesperrt
Waffe gegen Person gerichtet

korperlich gewehrt/zuriickgeschlagen
Person weggestoRen

mit Worten geweht/Person
beschimpft/mit Person gerede

um Hilfe gerufen/geschrien

etwas anderes

% aller Betroffenen (N=765) 0 20 40 60

Der tiberwiegende Teil der Frauen, die in der Situation reagieren konnten, gab an, sich
verbal gewehrt oder mit der Person geredet zu haben (65%). 41% hatten versucht, zu
flichten oder sich einzusperren, um der Situation zu entgehen, und 18% hatten um
Hilfe gerufen oder geschrieen. Nur sehr selten wurden andere Personen oder die Po-
lizei um Hilfe ersucht, oder Notrufe und anderweitige Alarmsignale ausgesendet (vgl.
Diagramm 9).

In der Folgefrage wurden die Betroffenen gefragt, ob sie mit den genannten Reaktio-
nen die Situation abwenden konnten. 56% der Frauen gaben an, dass sie die Situation
abwenden konnten, bei 44% der Betroffenen gelang dies nicht.

Die Frage, ob die Frau sich kérperlich oder verbal gewehrt hat oder versucht hat, zu
fliichten, oder in anderer Weise auf die Situation reagierte, hatte wider Erwarten kei-
nen sehr groBen Einfluss auf die Moglichkeit, die Situation damit abwenden zu kén-
nen. Am seltensten konnte die Situation abgewendet werden von den Frauen, die an-
gaben, um Hilfe gerufen zu haben, am héufigsten bei den Frauen, die andere Perso-
nen um Hilfe ersuchten, wobei beides moéglicherweise auch mit bestimmten Tatkon-
texten korreliert.
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Bei der Frage, ob und wie die Situationen abgewendet werden konnten, scheint vor
allem der Tater-Opfer-Kontext eine bedeutende Rolle zu spielen. So fanden wir in
unserer vertiefenden Analyse heraus, dass in Situationen, bei denen der Partner oder
jemand aus der Familie Téter war, die sexuelle Gewalt deutlich seltener abgewendet
werden konnte (zu 38-40%) als in Situationen, bei denen der Tater dem Opfer unbe-
kannt oder fliichtig bekannt war (63-68%) oder in denen es sich um jemanden aus
Arbeitswelt, Schule, Ausbildung, Freundes- und Bekanntenkreis oder Nachbarschaft
gehandelt hat (70-71%; vgl. Anhang, Tabelle A7). Dies zeigt einerseits auf, wie gut ge-
schiitzt sexuelle Gewalthandlungen sind, wenn sie im engsten sozialen Nahraum von
Familie und Partnerschaften begangen werden; es verweist andererseits darauf, dass
die Frage von erfolgreicher Gegenwehr zur Abwendung von sexueller Gewalt weniger
eine Frage der gewdhlten Reaktionsmuster ist, sondern vielmehr eine Frage der sozia-
len Néhe des Taters zum Opfer und der daraus haufig resultierenden Abhdngigkeits-
strukturen und der Unsichtbarkeit dieser Gewalt bzw. ihrer Nichtwahrnehmung von
aulen.

So zeigte sich in unserer Analyse auch, dass sich die Frauen in Situationen sexueller
Gewalt seltener korperlich wehren oder andere um Hilfe ersuchen, wenn der Téter ein
Partner oder jemand aus der Familie ist (abgeschwécht gilt das auch fiir Personen aus
der Arbeitswelt und dem Freundeskreis) und hier hdufiger andere Strategien wéhlen
(z.B.verbale Auseinandersetzungen mit dem Tater, Abbruch der Beziehung etc.), mit
denen sie aber die Gewalttaten situativ hdufig nicht abwenden, sondern sie allenfalls
langfristig in ihrer Wiederholung beenden konnen (vgl. Tabelle A8 im Anhang).

Dartiber hinaus waren Versuche korperlicher Gegenwehr, oder auch Hilferufe und die
Flucht aus der Situation dann eher erfolgreich, wenn der Tater ein Unbekannter war,
als wenn es der Partner, Ex-Partner oder Geliebte war.®

Solche Befunde, die anhand des vorhandenen Datenmaterials noch weiter vertiefend
ausgewertet werden kdnnten, legen nahe, dass Prdventionsmafnahmen zu sexueller
Gewalt moglichst differenziert auf die unterschiedlichen Tater-Opfer-Kontexte abzu-
stimmen wéren und zudem - wie die Analysen in diesem Kapitel zu sexueller Gewalt
insgesamt aufzeigen - der sexuellen Gewalt durch Partner und Ex-Partner, gerade an-
gesichts ihrer Haufigkeit und Schwere, eine erheblich groBere Beachtung schenken
missten. Bislang ist die Diskussion uiber sexuelle Gewalt und ihre Verhinderung noch
immer zu stark am Bild des unbekannten oder wenig bekannten Taters orientiert und
bezieht noch unzureichend den Partner oder Ex-Partner als zentrale Tdterkategorie
ein.

8 Weitere Ergebnisse zur Analyse der schlimmsten Situation sexueller Gewalt hinsichtlich der Einbeziehung
Dritter und der Inanspruchnahme von psychosozialer und polizeilicher Hilfe bei sexueller und kérperlicher
Gewalt werden wir in Kapitel 9 ausfiihrlicher darstellen. ->
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V.

Sexuelle Belastigung

Im européischen und US-amerikanischen Forschungskontext wurden bislang zahlrei-
che Studien zu sexueller Beldstigung von Frauen, insbesondere zu sexueller Belasti-
gung am Arbeitsplatz erstellt.®* Auch durch deutsche Forscherinnen wurde bereits
Ende der 80er Jahre unter der Leitung von Ursula Miiller und Sibylle Plogstedt die
erste grof8ere empirische bundesdeutsche Untersuchung zu sexueller Beldstigung am
Arbeitsplatz im Auftrag des Bundesministeriums fiir Jugend, Familie, Frauen und Ge-
sundheit durchgefiihrt. In einem Methodenmix aus qualitativen und quantitativen
Erhebungen bei verschiedenen Berufsgruppen und Branchen wurden dabei sowohl
AusmafB und Verbreitung wie auch unterschiedliche Auspradgungen und Folgen von
sexueller Beldstigung, sowie relevante rechtliche Aspekte der Problematik vertiefend
untersucht. Die branchentibergreifende schriftliche Befragung bei tiber 1.000 Frauen
kam zu dem Ergebnis, dass - je nach Definition von sexueller Beldstigung am Arbeits-
platz - 73-93% der befragten berufstédtigen Frauen schon einmal Situationen von sexu-
eller Beldstigung erlebt haben.*

Sexuelle Beldstigung wurde im Rahmen der vorliegenden Studie nicht ausschlieB3lich
fir den Arbeitsplatz, sondern fiir unterschiedliche Lebenskontexte erhoben. Die Ein-
beziehung der Problematik sexueller Beldstigung im Rahmen einer nationalen Ge-
waltstudie erschien vor dem Hintergrund sinnvoll, dass es sich hier um eine spezifi-
sche Form von Gewalt handelt oder handeln kann, die sowohl Elemente psychischer
Gewalt wie auch sexualisierter Gewalt umfasst und dass einige europdische Studien -
anders als die vorliegende Untersuchung - bei der Messung von sexueller Gewalt auch
Formen von sexueller Beldstigung mit einschlossen. Gleichwohl bleibt die Definition
und Abgrenzung dessen, was unter sexueller Beldstigung verstanden wird, schwierig.
Sie kann von anziiglichen Bemerkungen und aufdringlichen Blicken bis hin zu sexua-
lisierten Beriihrungen, sexueller Bedrangnis und sexuellen Ubergriffen reichen und
istin hohem MaBe davon abhéngig, was von den Betroffenen selbst als Beldstigung
erlebt wird.*

®
&

Vgl. aus dem deutschsprachigen Raum u.a.: BuBmann/Lange (1996), Dreyer/Toelle (1994), Farber (1992),
Heiliger/Stehr (1992), Holzbecher/Meschkutat (1993), Komitee Feministische Soziologie (1996),

Plogstedt/Degen (1994), Holzbecher/Braszeit/Miiller/Plogstedt (1991) vgl. als aktuelleren Uberblick zur eng
lischsprachigen Literatur: Wilson/Thompson (2001).

Vgl. Holzbecher/Braszeit/Miiller/Plogstedt (1991); obwohl die Daten aufgrund der Stichprobenziehung auf

der Basis von gewerkschaftlichen Mitgliederkarteien nur eingeschrankt reprasentativ sind, konnten sie

doch die erheblichen AusmaBe dieser Problematik aufzeigen und haben zu rechtlichen MaBnahmen des
verbesserten Schutzes vor sexueller Beldstigung beitragen konnen.

Vgl. dazu auch die Darstellungen aus Sicht der Betroffenen in ebd. (1991); vgl. auch die Ausfiihrungen im
Methodenkapitel der vorliegenden Untersuchung. -

@
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Im Rahmen der vorliegenden Untersuchung wurden zur Erfassung von sexueller Be-
lastigung aus Griinden der besseren internationalen Vergleichbarkeit die Itemns aus
der finnischen und der schwedischen Studie leicht modifiziert ibernommen und er-
gédnzt um einige zusatzliche Items aus anderen nationalen Studien. Sie beziehen so-
wohl Elemente ein, die sexuelle Beldstigung am subjektiven Erleben festmachen (etwa
durch die Einstiegsfrage ,Wie hiufig haben Sie sich persénlich sexuell bedrangt oder
beléstigt gefiihlt® oder durch Zusétze bei den Einzelitems, etwa durch Bezugnahme
auf Handlungen, ,die ich als sexuell belédstigend empfand* ), wie auch einzelne
Handlungen, die im Rahmen anderer Untersuchung per se als sexuelle Belastigung
definiert wurden, etwa ,dass jemand mich betatscht oder gegen meinen Willen zu
kiissen versucht hat“. Das erschien einmal vor dem Hintergrund der internationalen
Vergleichbarkeit der Ergebnisse sinnvoll, zum anderen sollten dadurch auch Viktimi-
sierungen bei Frauen erfasst werden, die weniger fiir die Problematik sexueller Be-
lastigung sensibilisiert sind oder die bestimmte Handlungen nicht unter dem Begriff
der sexuellen Beldstigung assoziieren wiirden (etwa Kommentare tiber den Kérper
und das Privatleben oder das Zeigen von Nacktbildern in unpassenden Situationen).

5.1 AusmaB sexueller Beldstigung

Wie in anderen Teilen dieser Untersuchung, in denen das Ausmaf von kérperlicher
und sexueller Gewalt erhoben wurde, begann auch der Befragungsteil zu sexueller
Gewalt zundchst mit einer allgemeinen Einstiegsfrage und wurde dann ergénzt durch
eine Itemliste, bei der die Befragte angeben konnte, welche konkreten Handlungen
von sexueller Beldstigung sie bisher und in den letzten 12 Monaten erlebt hat.

Die Einstiegsfrage lautete:

Viele Frauen fiihlen sich in ihrem Alltag manchmal durch Bemerkungen,
Bertihrungen oder Gesten sexuell bedrangt oder beléstigt. Das kann auf der Stra3e
oder an 6ffentlichen Orten sein, aber auch am Arbeitsplatz, in Ausbildung oder
Studium sowie im Freundes-, Bekannten- und Familienkreis. Wie hdufig haben Sie
sich personlich schon sexuell bedrangt oder belédstigt gefiihlt? Wiirden Sie sagen
héaufig, gelegentlich, selten oder nie?

In der nachfolgenden Itemliste wurden folgende Formen sexueller Beldstigung abge-
fragt:

Habe schon erlebt, ...

A dass jemand mich tiber Telefon, E-Mail oder Brief mit unansténdigen
oder bedrohlichen Dingen beléastigt hat.

B dass jemand sich vor mir entbl68t hat, um mich zu belédstigen oder zu
erschrecken.
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C dassich durch Nachpfeifen, schmutzige Bemerkungen oder angestarrt
werden belastigt wurde.

D dass mir jemand durch Kommentare tiber meinen Korper, mein
Privatleben oder sexuelle Anspielungen ein ungutes Gefiihl
gegeben hat.

E dass mir jemand ein ungutes Gefiihl gegeben hat, indem er mich
mehrere Male gefragt hat, ob wir uns treffen kénnten.

F dass mir jemand unnotig nahe gekommen ist, sich zum Beispiel zu nah
uber mich gebeugt hat oder mich auf eine Weise in eine Ecke gedrangt
hat, die ich als aufdringlich empfand.

G dass jemand mir obszone Witze erzahlt hat und mit mir auf eine Art
und Weise gesprochen hat, die ich als sexuell bedrangend empfand.

H dassjemand mich betatscht oder gegen meinen Willen zu kiissen ver-
sucht hat.

] dassjemand mir nachgegangen ist, mich verfolgt oder bedrangt hat,
so dass ich es mit der Angst zu tun bekam.

K dassjemand mir gegeniiber in unpassenden Situationen, z.B. auch in
Arbeit, Ausbildung oder Studium, aufdringliche sexuelle Angebote
gemacht hat.

L dassjemand mir zu verstehen gegeben hat, dass es nachteilig fiir
meine Zukunft oder mein berufliches Fortkommen sein konnte, wenn
ich mich sexuell nicht auf ihn/sie einliefe.

M dass man mir in unpassenden Situationen pornographische Bilder
oder Nacktbilder gezeigt hat.

N Ich habe andere Situationen von sexueller Beldstigung erlebt.

Insgesamt knapp 60% aller von uns befragten Frauen gaben in der Einstiegsfrage oder
in der handlungsbezogenen Nachfrage an, mindestens eine der genannten Formen
von sexueller Beldstigung erlebt zu haben (vgl. Tabelle 40); 19% der Frauen, also fast ein
Filinftel, gaben an, Situationen von sexueller Beléstigung auch in den letzten 12 Mo-
naten erlebt zu haben.*

TABELLE 40: SEXUELLE BELASTIGUNG - GESAMTPRAVALENZ NACH
EINSTIEGSFRAGE UND ITEMSPEZIFISCHER NACHFRAGE.

Haufigkeit Prozent
ja, gesamt 5.976 58,2
nein 4.249 41,4
V.W., W.n., K.A. 39 0,4
Gesamt 10.264 100,0

% Die Werte steigen auf 65% Gesamtpravalenz und 21% in den letzten 12 Monaten an, wenn nur Frauen, die
zum Befragungszeitpunkt berufstétig waren, einbezogen werden. -
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Auch bei dieser Fragesequenz wurde in der Einstiegsfrage zunachst weniger sexuelle
Beldstigung angegeben, als bei der handlungsspezifischen Nachfrage zu konkreten
Situationen sexueller Beldstigung. So gaben bei der Einstiegsfrage nur knapp 36% der
Frauen an, sich personlich héufig, gelegentlich oder selten sexuell bedrédngt oder be-
lastigt gefiihlt zu haben. In der handlungsspezifischen Nachfrage hatten dagegen 56%
der Frauen angegeben, mindestens eine der genannten Formen von sexueller
Beldstigung erlebt zu haben (vgl. Tabellen 10 a, b im Anhang).

Diese hohe Diskrepanz diirfte zum einen darauf zurtickzufiihren sein, dass viele all-
tagliche Formen von sexueller Beldstigung nicht erinnert werden, vor allem, wenn sie
lange zurtick liegen oder als weniger gravierend erlebt wurden. Zum anderen kann
das subjektive Gefiihl sexueller Beldstigung bei den Befragten sehr unterschiedlich
ausgepréagt sein; moglicherweise wurden nicht alle Formen von sexueller Belasti-
gung, die in unserer Liste aufgefitihrt wurden, von den Befragten selbst als solche de-
finiert oder erinnert.

Welche Formen von sexueller Beldstigung wurden von den Befragten erlebt? Von den
Frauen, die in der Itemliste Handlungen angegeben hatten, wurden die Formen von
sexueller Beldstigung in folgender Verteilung genannt:

DIAGRAMM 10: ERLEBTE HANDLUNGEN SEXUELLER BELASTIGUNG. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN DER ITEMLISTE
FORMEN SEXUELLER BELASTIGUNG ANGABEN.

sex. Beldstigt iber Telefon/Email/Brief
Exhibitionismus
Nachpfeifen/Bemerkungen/Anstarren
Kommentare tiber Kérper/sex. Anspielungen
mehrere Male nach Treffen gefragt
unndtig nahe gekommen

obszdne Witze

betatscht, versucht zu kiissen
nachgegangen, verfolgt, bedrangt
unpassende sexuelle Angebote
Drohungen mit Nachteilen fir Zukunft
zeigen pornographischer Bilder

sonstige Situationen

1
% der Befragten (N=5.763) 0 10 20 30 40 50

Am héufigsten wurden mit 54-55% Handlungen wie Nachpfeifen, Anstarren und sexu-
elle Belastigung tiber Email, Briefe und Telefon genannt, gefolgt von sexuellen An-
spielungen, aufdringlichen Einladungen, unnétigem Nahekommen, Betatschen
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und Kiissen mit jeweils 32-34%. Exhibitionistische Handlungen und bedngstigende
Verfolgung wurden von jeweils etwa einem Viertel der betroffenen Frauen genannt.
Andere Formen sexueller Beldstigung wurden seltener angegeben.

Uns interessierte, in welchem Ausmalf wir auch massivere oder bedngstigendere For-
men von sexueller Beldstigung erfasst hatten. Die Frauen wurden deshalb in den Fol-
gefragen unter anderem gefragt, wie haufig sie sich in solchen Situationen ernsthaft
bedroht gefiihlt oder Angst um ihre personliche Sicherheit gehabt hatten, und ob eine
dieser Situationen zu ungewolltem Geschlechtsverkehr oder zu kérperlicher Gewalt
gefiihrt hatte. Die Ergebnisse zeigen auf, dass ein groBer Teil der Frauen, die sexuelle
Belastigung erlebt hatten, von Formen betroffen waren, die als bedrohlich empfun-
den wurden oder die kérperliche Gewalt zur Folge hatten.

27% aller befragten Frauen und knapp die Hélfte (49% derjenigen), die sexuelle Belé&sti-
gung erlebt hatten, haben Situationen von sexueller Beldstigung erlebt, in denen sie
sich ernsthaft bedroht fithlten oder Angst um ihre persénliche Sicherheit hatten (vgl.
Tabelle 41).

TABELLE 41: SEXUELLE BELASTIGUNG UND GEFUHL ERNSTHAFTER

BEDROHUNG.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giltig ja 2.801 27,3 48,6 48,6
nein 2.911 28,4 50,5 99,1
keine Angabe 50 0,5 0.9 100,0
Gesamt 5.763 56,1 100,0
Fehlend keine sexuelle 4.501 43,9
Beldstigung genannt
Gesamt 10.264 100,0

9% aller befragten Frauen, die sexuelle Beldstigung erlebt haben, gaben an, dass eine
oder mehrere dieser Situationen auch zu einem ungewollten Geschlechtsverkehr oder
zu korperlicher Gewalt gefiihrt haben (vgl. Tabelle 42).
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TABELLE 42: SEXUELLE BELASTIGUNGEN, DIE ZU UNGEWOLLTEM
GESCHLECHTSVERKEHR ODER ZU KORPERLICHER
GEWALT GEFUHRT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja 526 5,1 9,1 91
nein 5.161 50,3 89,6 98,7
keine Angabe 75 0,7 13 100,0
Gesamt 5.763 56,1 100,0
Fehlend keine sexuelle 4.501 43,9
Beldstigung angegeben
Gesamt 10.264 100,0

Zwischen beiden Faktoren der subjektiven Bedrohlichkeit und dem Erleben von sexu-
eller Belastigung mit Gewaltfolgen, besteht eine hohe Deckung in der Hinsicht, dass
Frauen, die sexuelle Beldstigungen mit nachfolgender sexueller oder korperlicher Ge-
walt zumeist auch bedrohliche Situationen erlebt haben. Die Ergebnisse verweisen ins-
gesamt darauf, dass etwa die Hélfte der Frauen, die sexuelle Beldstigung erlebt hatten,
auch von bedrohlicheren und gewaltgeprédgten Formen von sexueller Beldstigung
betroffen waren. Und sie zeigen auf, dass die Ubergénge von sexueller Belistigung zu
sexueller Gewalt flieBend sein kénnen.

5.2 Orte und Tater-Opfer-Kontexte bei
sexueller Beldstigung

Die Folgefragen zu sexueller Beldstigung beschéftigten sich damit, in welchen Lebens-
kontexten die Frauen sexuelle Beldstigung erlebt hatten. Wir fragten nach der Haufig-
keit sexueller Beldstigung:

I durch nicht oder kaum bekannte Personen an 6ffentlichen Orten
I durch Personen in Arbeit, Schule oder Ausbildung

I durch professionelle HelferInnen oder Betreuungspersonen

I durch Freunde, Bekannte oder Nachbarn

I durch PartnerInnen/Ehepartner, sowie

I durch Familienangehorige.
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Ein Uberblick zeigt zunéchst auf, dass die Frauen sehr viel haufiger als bei sexueller
oder korperlicher Gewalt durch nicht oder kaum bekannte Personen an 6ffentlichen
Orten beléstigt wurden und sehr viel weniger durch Personen aus dem engsten sozia-
len Nahraum von Familie und Paarbeziehungen. 86% aller Frauen, die sexuelle Beldsti-
gung erlebt haben, hatten diese durch nicht oder wenig bekannte Personen an 6ffent-
lichen Orten, StraB3en oder Platzen erlebt; 42% der Frauen - als zweithédufigste Nen-
nung - durch Personen aus Arbeit, Ausbildung und Schule und 28% durch Freunde,
Bekannte oder Nachbarn. Durch Personen aus der Familie oder durch Partnerinnen
waren jeweils nur 10% der Frauen beldstigt worden; durch Betreuungspersonen und
professionelle HelferInnen 7% (vgl. Diagramim 11).

DIAGRAMM 11: TATERINNEN UND TATKONTEXTE BEI SEXUELLER BELASTIGUNG.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN,
DIE SEXUELLE BELASTIGUNG ERLEBT UND ANGABEN ZU
TATERINNEN GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes/wenig bekannte Person an 6ff. Orten
jemand aus Arbeit, Ausbildung, Schule
Betreuungspersonen/prof. Helfer
Freunde/Bekannte/Nachbarn

Partner(innen), Ehepartner

jemand aus der Familie

1
% aller Betroffenen (N=5.347) 0 25 50 75 100

Eine Feinanalyse der TédterInnen bei sexueller Beldstigung am Arbeitsplatz zeigt auf,
dass sexuelle Beldstigung in der Arbeitswelt eine groBere Rolle zu spielen scheint als
in Schule und Ausbildung. 46% der Frauen, die im Kontext von Arbeit, Schule und Aus-
bildung sexuelle Beldstigung erlebt hatten, nannten ArbeitskollegInnen als belasti-
gende Personen, 25% Vorgesetzte oder Chefs, 19% KundInnen, KlientInnen, PatientIn-
nen. Demgegeniiber wurden MitschilerInnen mit knapp 20% und LehrerInnen/Aus-
bilderInnen/ProfessorInnen mit 8% seltener genannt (vgl. Tabelle 43).

96



UBERSICHT SEXUELLE BELASTIGUNG 97

TABELLE 43: TATERINNEN BEI SEXUELLER BELASTIGUNG IN ARBEIT, SCHULE
UND AUSBILDUNG. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE ANGABEN ZU BELASTIGENDEN PERSONEN IM
KONTEXT VON ARBEIT, SCHULE UND AUSBILDUNG GEMACHT

HABEN.
Anzahl %
TaterInnen - sexuelle Beldstigung Arbeitskollege [ Arbeitskollegin 1.024 46,1%
Arbeit/Schule/Ausbildung
Vorgesetzte(r), Chef(in) 554 24,9%
Leherer(in), Ausbilder(in), 178 8,0%
Professor(in)
Mitschiiler(in), Mitstudierende(r) 438 19,7%
Kunde/Kundin, Klient(in), Patient(in) 425 19,1%
andere Personen 468 21,1%
Gesamt 2.220 100,0%

Eine Feinanalyse der TaterInnen im Bereich der professionellen HelferInnen und Betreu-
ungspersonen, die insgesamt vergleichsweise selten genannt wurde (vgl. Diagramm
11), kommt zu dem zunéchst erstaunlichen Ergebnis, dass Frauen, die TaterInnen in
dieser Kategorie nannten, sich mit Abstand am hiufigsten durch Arztinnen sexuell
beléstigt fithlten (44%), gefolgt mit deutlichem Abstand von Betreuungspersonen in
Sportvereinen, Jugendtreffs und Heimen (18%) und von PolizistInnen (11%). Thera-
peutlnnen/SozialarbeiterInnen (7%) und Pfarrerin/SeelsorgerIn (4%) wurden demge-
gentuiber sehr viel seltener als sexuell beldstigende Personen genannt (vgl. Tabelle 43).
Wie unsere vertiefenden Analysen ergaben und wie wir weiter unten noch sehen wer-
den, stellten auch bei psychischer Gewalt und bei sexueller Gewalt die ArztInnen die
groBte, bislang aber noch kaum thematisierte Tatergruppe bei Gewalt gegen Frauen
durch professionelle HelferInnen dar. Gemessen daran, dass es sich hier um eine der
am hdufigsten frequentierten Berufsgruppen handelt, die im Kontext ihrer berufli-
chen Téatigkeit zudem einen leichteren Zugriff auf Frauenkérper hat, ist dies allerdings
auf den zweiten Blick weniger verwunderlich. Der Befund sollte zwar nicht dramati-
siert werden, da insgesamt - prozentuiert auf alle Befragten - nur knapp 2% sexuelle
Belidstigung durch ArztInnen angegeben haben, konnte jedoch bei der Diskusion zu
sexueller Gewalt und Beldstigung durch professionelle HelferInnen und Betreuungs-
1 personen noch stirkere Beriicksichtigung finden. ->
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TaterInnen Arzt [ Arztin
sexuelle Beldstigung -
prof. HelferInnen

Therapeut(in), Sozialarbeiter(in)

Pastor(in), Pfarrer(in), Seelsorger(in)

Polizist(in)

Betreuungspersonen in Sportverein,

Jugendtreff, Heim etc.

andere Personen aus der Kategorie

LeherIn/AusbilderIn/Professorin

Vorgesetzte

sonstige Personen; nicht der Katego-
rie zuzuordnen
(offene Nennungen recordiert)

Gesamt

162

26

41

65

35

22

32

368

44,0%

7.0%

3,8%

11,3%

17,7%

9,6%

6,1%

2,3%

8,6%

100,0%

Eine zusammenfassende Geschlechteranalyse der TaterInnen bei sexueller Beldstigung
zeigt auf, dass diese fast ausschlieflich durch Personen ménnlichen Geschlechts und
nur selten durch Personen weiblichen Geschlechts ausgelibt wird. 95% der Frauen, die
sexuelle Beldstigung erlebt hatten, gaben an, die TaterInnen seien ausschlieflich oder
uberwiegend Méanner gewesen und nur bei einem sehr geringen Anteil von 2% wur-

den auch Frauen als TaterInnen genannt (vgl. Tabelle 45).
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Giiltig ausschlieBlich Ménner 5.030
iiberwiegend Manner 457 44 7,9 95,2
gleichermaBen Manner 101 1,0 1,7 97,0
wie Frauen
iiberwiegend Frauen 7 0,1 0,1 97.1
ausschlieBlich Frauen 9 0,1 0,2 97,2
keine Angabe 159 15 2,8 100,0
Gesamt 5.763 56,1 100,0

Fehlend keine sexuelle 4.501 43,9
Beldstigung genannt

Gesamt 10.264 100,0

Zur Altersstruktur der beldstigenden Personen gaben 93% der befragten Frauen, die
hierzu Angaben gemacht hatten an, es sei eine erwachsene Person gewesen, 22%
nannten jugendliche Tater (vgl. Tabelle 46).

Alter Personen bei Erwachsene/r 5.202 93,4%
sexuelle Beldstigung
Jugendliche/r 1.250 22,4%
Kinder unter 14 Jahren 49 0,9%

Gesamt 5.568 100,0%

99



UBERSICHT

SEXUELLE BELASTIGUNG

5.3 Viktimisierung durch sexuelle Beldstigung
und soziostrukturelle Merkmale

Uns interessierte, ob Frauen mit bestimmten soziostrukturellen Merkmalen héufiger
von sexueller Beldstigung betroffen waren als andere Frauen. Dazu untersuchten wir
fur jene Frauen, die sexuelle Belédstigung in den letzten 12 Monaten erlebt hatten, ob
bestimmte Altersgruppen, regionale Merkmale oder Bildungsunterschiede mit Unter-
schieden in der Erfahrung oder Benennung sexueller Beldstigung in Zusammenhang
stehen.

Die folgende Tabelle zeigt auf, dass jiingere Frauen sehr viel hdufiger angaben, sexuell
beléstigt worden zu sein als éltere Frauen. Etwa die 45-46% der 16- bis 24-Jdhrigen und
30% der 25- bis 34-Jahrigen gaben an, in den letzten 12 Monaten sexuell beldstigt wor-
den zu sein. Dieser Anteil nimmt mit der Altersgruppe kontinuierlich ab (vgl. Tabelle
47).¥ Dies verweist darauf, dass jiingere Frauen in deutlich héherem MaBe von sexuel-
ler Beldstigung betroffen sind.

16-17 Jahre Anzahl 83 100 183
Zeilen% 45,4% 54,6% 100,0%
18-24 Jahre Anzahl 443 514 957
Zeilen% 46,3% 53,7% 100,0%
25-34 Jahre Anzahl 448 1.045 1.493
Zeilen% 30,0% 70,0% 100,0%
35-44 Jahre Anzahl 478 1.803 2.281
Zeilen% 21,0% 79,0% 100,0%
45-54 Jahre Anzahl 249 1.596 1.845
Zeilen% 13,5% 86,5% 100,0%

'P ¥ Esbesteht ein hoch signifikanter Zusammenhang, p<0,001.
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55-59 Jahre Anzahl
Zeilen%
60-74 Jahre Anzahl
Zeilen%
75-86 Jahre Anzahl
Zeilen%
Gesamt Anzahl
Zeilen%

Sexuelle Belastigung

in den letzten 12 nicht in den letz-

Monaten erlebt ten 12 Monaten
erlebt
59 606
8,9% 91,1%
100 1.937
4,9% 95,1%
22 640
3,3% 96,7%
1.882 8.241
18,6% 81,4%

101

Gesamt

665
100,0%
2.037
100,0%
662
100,0%
10.123

100,0%

Ein Zusammenhang, der moglicherweise auch mit der Altersverteilung, vielleicht

aber auch mit einer unterschiedlichen Wahrnehmung von oder Sensibilitét fiir sexu-

elle Belastigung zu erklédren ist, bezieht sich auf die Schulbildung. So zeigte sich in

unserer Analyse, dass Frauen mit h6heren Schulabschliissen deutlich hdufiger sexuel-

le Beldastigung angaben als Frauen mit niedrigeren Schulabschliissen. Frauen mit Abi-

tur/Hochschulreife hatten drei Mal so haufig sexuelle Beldstigung in den letzten 12

Monaten angegeben wie Frauen mit Volks- oder Hauptschulabschluss (30% vs. 10%, vgl.

Tabelle 48).%

% Esbesteht ein hoch signifikanter Zusammenhang, p<0,00. Diese Zusammenhé&dnge miissten allerdings in
multivariaten Analysen noch genauer auch unter Einbeziehung der lifetime-Prévalenz und unter Kontrolle

anderer Faktoren geprift werden, bevor daraus weiterreichende Schliisse gezogen werden.
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Hochster Volks-.
allgmeinbildender Hauptschulab-
Schulabschluss schluss,

POS (8. Klasse)
Mittlere Reife,
POS (10. Klasse)

Fachabitur,
Hochschulreife,
Abitur

Keinen
Schulabschluss

Gesamt

Anzahl

Zeilen%

Anzahl

Zeilen%

Anzahl

Zeilen%

Anzahl

Zeilen%

Anzahl

Zeilen%

341

9,6%

669
18,5%
740

29,7%

12,1%
1777

18,0%

2.943
81,5%
1.755
70,3%
196
87,9%
8.121

82,0%

3.568

100,0%

3.612
100,0%
2.495
100,0%
223
100,0%
9.898

100,0%

Betrachten wir die Betroffenheit durch sexuelle Beldstigung in den letzten 12 Monaten
im Ost-West-Vergleich, so zeigt sich ein auffdlliger Ost-West-Unterschied, der sowohl
durch tatsdchlich unterschiedliche Betroffenheiten wie auch durch unterschiedliche
Sensibilisierungen fiir sexuelle Beldstigung bedingt sein kann. Frauen in den 6stlichen
Bundesldndern gaben seltener an, in den letzten 12 Monaten sexuell beldstigt worden
zu sein als Frauen in den westlichen Bundesldndern (vgl. Tabelle 49).%

'P % Esbesteht ein hoch signifikanter Zusammenhang, p<0,001.
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West-Ost- Anzahl
Verteilung

Zeilen%

Ost Anzahl

Zeilen%

Gesamt Anzahl

Zeilen%

495
14,3%
1.898

18,6%

2.966
85,7%
8.331

81,4%

100,0%

3.461
100,0%
10.229

100,0%

Das Ergebnis sollte nicht tiberinterpretiert werden, kénnte aber doch darauf hindeu-
ten, dass aufgrund von unterschiedlichen kulturellen und Sozialisationsbedingungen
der Alltags-Sexismus in den 6stlichen Bundesldndern geringer ausgepragtist als in
den westlichen Bundeslandern. Zum anderen kénnte das Ergebnis aber auch dadurch
beeinflusst sein, dass aufgrund des starkeren Einflusses der Frauenbewegung in den
westlichen Bundesldndern eine sensiblere Wahrnehmung von Formen sexueller Be-
lastigung vorhanden ist und diese auch eher als solche benannt wird.
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VL.

Psychische Gewalt

In der vorliegenden Untersuchung wurde auch psychische Gewalt in unterschiedli-
chen Lebenskontexten in Form von systematischer Abwertung, Demtitigung, Be-
schimpfung, Ausgrenzung, Unterdriickung und Verleumdung erfasst.”

Dabei verwendeten wir zum einen eine Einleitungsfrage, wie sie in dieser Form auch
in anderen Prédvalenzstudien eingesetzt wurde:

Haben Sie schon einmal durch irgendeinen Menschen eine wiederholte Abwertung
Ihres Aussehens, Ihrer Art sich zu kleiden, Ihrer Denk-, Handlungs- oder Arbeitsweise
oder Ihrer Person erfahren? Oder wurden Sie schon einmal regelmaBig gedemiitigt,

beschimpft, erniedrigt oder lacherlich gemacht?

Es folgte eine handlungsspezifische Nachfrage zu Einzelereignissen mit folgenden
Items:

Habe schon erlebt, ...

A dass man mich schwer beleidigt, eingeschiichtert oder aggressiv
angeschrieen hat.

B dass man mich auf verletzende Art und Weise lacherlich gemacht,
gehdnselt, abgewertet oder gedemiitigt hat.

C dass man mich regelmagig schikaniert oder unterdriickt hat.
D dass man mir Schlimmes angedroht hat oder mir Angst machte.

E dass man mich erpresst hat oder mich zu etwas zwingen wollte,
was ich nicht wollte.

F dass man mich verleumndet oder systematisch bei anderen
Schlechtes tiber mich verbreitet hat.

G dass man mich ausgegrenzt hat oder versucht hat, mich aus einer
Gruppe auszuschlieBen.

* Wir beziehen uns an dieser Stelle zunachst auf psychische Gewalt unabhéngig vom Tater-Opfer-Kontext,
wie wir sie im miindlichen Fragebogen erhoben haben. Weitere Angaben zu psychischer Gewaltin
aktuellen Paarbeziehungen, die wir im schriftlichen Fragebogen erhoben haben, werden in Kapitel 10 auf-
gegriffen. Methodische Fragen zur Erfassung von psychischer Gewalt wurden in Kapitel 1.2 erldutert. ->
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H dass man mich psychisch so stark belastet hat, dass ich es als
Psychoterror oder seelische Grausamkeit empfunden habe.

Die Befragten konnten hier jeweils anhand einer Liste angeben, ob sie diese Handlun-
gen erlebt hatten und ob das auch in den letzten 12 Monaten vorgekommen war. Wie
in der Fragesequenz zu sexueller Beldstigung folgten dann Nachfragen zu den Tater-
Opfer-Kontexten, zur Bedrohlichkeit und zu den Folgen dieser Handlungen.

6.1 Ausmal psychischer Gewalt

Knapp 42% aller Befragten gaben im miindlichen Fragebogen in der Einstiegsirage
oder in der handlungsbezogenen Nachfrage an, mindestens eine der genannten For-
men von psychischer Gewalt erlitten zu haben (vgl. Tabelle 50).

TABELLE 50: PSYCHISCHE GEWALT - GESAMTPRAVALENZ.

Haufigkeit Prozent
ja, gesamt 4.259 41,5
nein 5.970 58,2
keine Angabe 36 0,3
Gesamt 10.264 100,0

Auch hier konnte wieder anhand der konkretisierenden Nachfrage nach bestimmten
Ereignissen, mit der wir die Kategorie ,,psychische Gewalt® inhaltlich gefiillt hatten,
mehr psychische Gewalt erfasst werden.

So antworteten auf die Einstiegsifrage (s.o.) 24% aller befragten Frauen mit ja, 75% mit
nein, wahrend in der handlungsspezifischen Nachfrage rund 40% aller Befragten an-
gaben, mindestens eine der genannten Handlungen erlebt zu haben (vgl. Tabellen 11
a,b im Anhang).

Die erlebten Handlungen wurden von den Befragten in folgender Verteilung
genannt:
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DIAGRAMM 12: ERLEBTE HANDLUNGEN PSYCHISCHER GEWALT. MEHRFACHNEN-
NUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN, DIE MINDESTENS EINE
DER GENANNTEN HANDLUNGEN ERLEBT HABEN.

Psychoterror, seelische Grausamkeit
ausgegrenzt, aus Gruppe ausgeschlossen
verleumdet

erpresst, gezwungen worden

Schlimmes angedroht, Angst gemacht
benachteiligt weg. Geschlecht, Alter, Herkunft

schikaniert, unterdrickt

lacherlich gemacht, gehanselt,
gedemitigt, abgewertet

schwer beleidigt, eingeschiichtert,
aggressiv angeschrieen

% Befragte (N=4.135) 0 20 40 60

Beleidigt, eingeschiichtert, aggressiv angeschrieen, lacherlich gemacht, gedemiitigt
oder abgewertet worden zu sein, wurde von den meisten Befragten genannt: 53% bzw.
64% aller Befragten, die hier Handlungen genannt hatten, hatten dies erlebt. Es folg-
ten verleumdet, schikaniert, unterdriickt oder ausgegrenzt werden mit jeweils 30% bis
36% Frauen, die dies genannt hatten. Psychoterror oder seelische Grausamkeiten hat-
ten immerhin 27% der von psychischer Gewalt betroffenen erlebt und Benachteiligun-
gen aufgrund von Alter, Geschlecht oder Herkunft 26% (vgl. Diagramm 12).

13% aller Befragten, also fast jede siebte Frau, gab in der handlungsspezifischen Nach-
frage an, Situationen von psychischer Gewalt auch in den letzten 12 Monaten erlitten zu
haben (vgl. Tabelle A 12 im Anhang).

Auch bei der Erfassung von psychischer Gewalt haben wir wieder nach Hinweisen auf
die Schwere und Bedrohlichkeit der Situationen und ihren Ubergangen zu anderen
Formen von Gewalt gesucht, indem wir danach fragten, ob die Frau sich in Situationen
psychischer Gewalt ernsthaft bedroht gefiihlt hatte oder ob die Situationen auch mit
Gewaltfolgen verbunden waren.

Etwa jede siebte Frau (15%) gab an, sie hétte sich in Situationen von psychischer Gewalt
mindestens einmal ernsthaft bedroht gefiihlt bzw. Angst um ihre personliche Sicher-
heit gehabt; das sind 38% aller unserer Definition nach von psychischer Gewalt betrof-
fenen Frauen (vgl. Tabelle 51).
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TABELLE 51: PSYCHISCHE GEWALT UND BEDROHUNGSGEFUHLE. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE FORMEN PSYCHISCHER GEWALT ANGEGEBEN

HABEN.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giltig ja 1.585 15,4 38,3 38,3
nein 2.520 24,6 60,9 99,3
keine Angabe 30 0,3 0,7 100,0
Gesamt 4.135 40,3 100,0
Fehlend keine Handlungen 6.129 59,7
genannt
Gesamt 10.264 100,0

Knapp 8% aller Frauen (das sind fast ein Fiinftel der von psychischer Gewalt betroffe-
nen Frauen) gaben an, dass mindestens eine der erlebten Situationen von psychischer
Gewalt auch zu korperlichen Ubergriffen gefithrt habe (vgl. Tabelle 52).

TABELLE 52: PSYCHISCHE GEWALT UND KORPERLICHE GEWALTFOLGEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE FORMEN PSYCHISCHER GEWALT
ANGEGEBEN HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Gultig ja 775 7.5 18,7 18,7
nein 3.307 32,2 80,0 98,7
keine Angabe 54 0,5 13 100,0
Gesamt 4.135 40,3 100,0
Fehlend keine Handlungen 6.129 59,7
genannt
Gesamt 10.264 100,0

Dies verweist darauf, dass psychische Gewalt nicht selten mit kérperlicher Gewalt und
Gewaltdrohung einhergeht und markiert die Ubergange von psychischer zu physi-
scher Gewalt. Der Befund, dass ca. ein Fiinftel bis ein Drittel aller von psychischer Ge-
walt betroffenen Frauen bedrohlichere Formen von psychischer Gewalt mit kérperli-
chen Ubergriffen und Gewaltandrohung erlitten haben, zeigt das korperliche Bedroh-
ungspotenzial eines Teils der von uns erfassten psychischen Gewalt auf. Die psychi-
schen und langfristigen psychosozialen Folgen dieser Ereignisse, die wir in Kapitel 8
noch dokumentieren werden, geben weitere Aufschliisse iber die Ernsthaftigkeit und
die haufig unterschétzten negativen Auswirkungen von psychischer Gewalt auf das
Leben von Frauen.

Wer sind nun aber die TaterInnen bei psychischer Gewalt; in welchen Lebenskontex-

1 ten und durch wen wird diese erfahren und ausgetibt?
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6.2 Orte und Tater-Opfer-Kontexte bei
psychischer Gewalt

Psychische Gewalt wurde — wie das folgende Diagramm aufzeigt — von den meisten Be-
fragten im Kontext von Arbeit, Schule und Ausbildung erlebt (66%), gefolgt mit eini-
gem Abstand von wenig oder gar nicht bekannten Personen an 6ffentlichen Orten
(42%) und - seltener — durch Freunde, Bekannte und Nachbarn (34%). Jemand aus der
Familie oder der/die PartnerIn wurde von 32% bzw. 30% der Frauen, die psychische
Gewalt erlebt hatten, im miindlichen Fragebogen als TaterIn bei psychischer Gewalt
genannt. Noch seltener wurden mit 10% professionelle HelferInnen und sonstige
Betreuungspersonen angegeben (vgl. Diagramm 13).

DIAGRAMM 13: TATER-OPFER-KONTEXTE BEI PSYCHISCHER GEWALT. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE VON PSYCHISCHER GEWALT
BETROFFENEN BEFRAGTEN, DIE ANGABEN ZU TATERINNEN
GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes/wenig bekannte Person
jemand aus Arbeit/Ausbildung
Betreuungsperson/prof. Helfer
Freunde/Bekannte/Nachbarn

Partner(innen), Ehepartner

jemand aus der Familie

T
% Befragte (N=4.090) 0 20 40 60

Betrachten wir die einzelnen Tatkontexte daraufhin, wie hdufig die Befragten dort psy-
chische Gewalt erlebt hatten, dann bleibt der Kontext von Arbeit, Schule und Ausbil-
dung derjenige, an dem psychische Gewalt am hdufigsten erlebt wurde: 36% aller von
uns befragten Frauen gaben an, hier hiufig oder gelegentlich psychische Gewalt erlebt
zu haben. Psychische Gewalt in Familie und Partnerschaft tritt dann aber bereits an die
zweite Stelle: jeweils 18% bzw. 19% aller von uns Befragten gaben an, in diesen Kontex-
ten haufig oder gelegentlich psychische Gewalt erlebt zu haben und nur noch jeweils
13% hatten h&ufig oder gelegentlich psychische Gewalt durch Freunde, Bekannte,
Nachbarn oder durch nicht oder wenig bekannte Personen an 6ffentlichen Orten
erlebt (vgl. Tabellen Al3a-f im Anhang). Das heif3t: zwar haben insgesamt mehr Befrag-
te psychische Gewalt an 6ffentlichen Orten durch Fremde erlebt als in Familie und
Partnerschaft; wenn jedoch psychische Gewalt im engsten sozialen Nahraum von
Familie und Partnerschaften erlebt wurde, dann geschah sie dort hdufiger und stellte -
anders als bei Gewalt durch Fremde oder Bekannte - eher ein sich wiederholendes als
ein Ausnahmeereignis dar. Letzteres traf im Ubrigen auch fiir psychische Gewalt in der
Arbeitswelt zu. Wir werden weiter unten noch thematisieren, welche psychischen und
psychosozialen Folgen diese Ereignisse hatten.
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Eine Feinanalyse der TaterInnen bei psychischer Gewalt in Arbeit, Ausbildung und
Schule zeigt auf, dass es sich hier iberwiegend um Arbeitskolleglnnen (von 44% der
Befragten genannt, die in diesern Kontext psychische Gewalt erlebt hatten), Vorge-
setzte (37%) und um MitschillerInnen bzw. Mitstudierende (34%) handelte. Lehr- und
Ausbildungspersonen, Kundinnen und andere Personen wurden demgegeniiber rela-
tiv selten genannt.

Als TaterInnen in der Kategorie ,,professionelle HelferInnen/Betreuungspersonen*
spielten erstaunlicherweise — wie bereits bei der sexuellen Beléstigung - die ArztInnen
die grofite Rolle (von 32% der Befragten aus dieser Kategorie genannt), gefolgt mit
einigem Abstand von Betreuungspersonen in Sportverein, Jugendtreff, Heim etc. (17%)
und PolizistInnen (15%). Welche Formen von psychischer Gewalt in diesem Kontext
konkret erlebt wurden, kann anhand der vorliegenden Daten nicht bestimmt werden.

Psychische Gewalt in der Familie wurde tiberwiegend durch Eltern (von 49% der Be-
fragten aus dieser Kategorie genannt) und Geschwistern (32%) ausgetbt.

Betrachten wird die geschlechtsspezifische Verteilung der TaterInnen bei psychischer
Gewalt, dann wird erkennbar, dass bei dieser Form von Gewalt die Frauen eine grof3e-
re Rolle spielen als bei sexualisierter und korperlicher Gewalt, dass aber insofern ein
Geschlechterunterschied bestehen bleibt, als Mdnner auch hier deutlich haufiger als
Tater genannt werden. So gaben zusammengenommen 47% aller Befragten, die psy-
chische Gewalt erlebt hatten, an, die Tater seien ausschlieBlich oder tiberwiegend
Manner gewesen, 32% gaben an, es seien gleichermafen Médnner wie Frauen gewesen
und 20% gaben an, es seien ausschlieBlich oder iiberwiegend Frauen gewesen (vgl.
Tabelle 53). Die Formel: Manner tiben mehr korperliche (und sexuelle) Gewalt aus,
Frauen dagegen mehr psychische Gewalt, wird durch die Befunde der vorliegenden
Untersuchung nicht bestétigt, zumindest was die Betroffenheit von Frauen durch
Formen psychischer Gewalt betrifft.
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TABELLE 53: PSYCHISCHE GEWALT UND GESCHLECHT DER TATERINNEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PSYCHISCHE GEWALT ERLEBT

HABEN.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giultig ausschlieBlich Manner 1.368 13,3 33,1 33,1
uberwiegend Méanner 555 5,4 13,4 46,5
gleichermafBen Médnner 1.326 12,9 32,1 78,5
wie Frauen
uberwiegend Frauen 419 41 10,1 88,7
ausschlieBlich Frauen 421 4,1 10,2 98,9
V.W., w.., KA. 47 0,5 1,1 100,0
Gesamt 4135 40,3 100,0
Fehlend keine Handlungen 6.129 59,7
genannt
Gesamt 10.264 100,0

Die TaterInnen sind auch hier iiberwiegend Erwachsene - 88% der Befragten, die zur
Altersstruktur Angaben machten, gaben dies an -, sehr viel seltener sind es Jugend-
liche (23%), und kaum Kinder unter 14 Jahren (7%).

6.3 Viktimisierung durch psychische Gewalt und
soziostrukturelle Merkmale

Auch bei psychischer Gewalt stellten wir uns die Frage, ob bestimmte Populationen in
hdherem MaBe von ihr betroffen sind und ob Alter, Generation, Schulbildung, berufli-
che Situation oder regionale Merkmale einen Zusammenhang mit der Viktimisierung
durch psychische Gewalt aufweisen. Hierbei bezogen wir uns wiederum zentral auf
Befragte, die in den letzten 12 Monaten psychische Gewalt erlitten hatten.

Die folgende Tabelle zeigt auf, dass junge Frauen in diesem Erfassungszeitraum am
héufigsten psychische Gewalt erlebt haben und dass der Anteil der von psychischer
Gewalt in diesem Zeitraum Betroffenen kontinuierlich abnimmt, je dlter die Befragten
waren. Wahrend 24-30% der 16- bis 24-Jdhrigen angaben, psychische Gewalt in den
letzten 12 Monaten erlebt zu haben, waren es in den mittleren Altersgruppen von 25
bis 54 nur noch 15-20% und in den &lteren Jahrgéngen ab 55 Jahren nur noch 2-8% (vgl.
Tabelle 54).”

1‘ " Esbesteht ein hoch signifikanter Zusammenhang, p<0,001. -
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TABELLE 54: PSYCHISCHE GEWALT IN DEN LETZTEN 12 MONATEN NACH
ALTERSGRUPPEN. ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE,
DIE AUSSAGEN ZU PSYCHISCHER GEWALT IN DEN LETZTEN 12

16-17 Jahre

18-24 Jahre

25-34 Jahre

35-44 Jahre

45-54 Jahre

55-59 Jahre

60-74 Jahre

75-86 Jahre

Gesamt

MONATEN UND ZUM EIGENEN ALTER GEMACHT HABEN
(UNGEWICHTETE DATEN).

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Anzahl

Zeilen %

Psychische Gewalt

in den letzten 12
Monaten erlebt

56

30,4%

231

24,1%

292

19,5%

351

15,3%

219

11,9%

53

8,0%

93

4,6%

10

1,5%

1.305

12,9%

nicht in den letz-
ten 12 Monaten

128

69,6%

726

75,9%

1.204

80,5%

1.938

84,7%

1.624

88,1%

613

92,0%

1.948

95,4%

652

98,5%

8.833

87,1%

Gesamt

184

100,0%

957

100,0%

1.496

100,0%

2.289

100,0%

1.843

100,0%

666

100,0%

2.041

100,0%

662

100,0%

10.138

100,0%

In der Analyse konnte auch ein signifikanter Zusammmenhang zwischen Schulbildung
und psychischer Gewalt festgestellt werden, der aber iiberwiegend Alterseffekte

widerspiegeln diirfte. Der Befund, dass die Viktimisierung durch psychische Gewalt in
den letzten 12 Monaten mit der Hohe des erreichten Schulabschlusses ansteigt und

dass er am héchsten bei denjenigen Befragten ist, die noch Schiilerinnen sind, ist ver-
mutlich auf einen Alterseffekt, vielleicht auch mit auf besondere Sensibilitdten bei den

hoéheren Statusgruppen, zuriickzufiihren. Der Befund jedoch, dass die Frauen, die kei-

nen Schulabschluss haben, vergleichsweise hdufig von psychischer Gewalt in den letz-
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ten 12 Monaten betroffen waren (18% vs. 13% im Durchschnitt), konnte auch mit status-
bedingten Diskriminierungen und milieuspezifischen Faktoren in Zusammenhang
stehen (vgl. Tabelle 55).

TABELLE 55: PSYCHISCHE GEWALT IN DEN LETZTEN 12 MONATEN NACH
SCHULABSCHLUSS. ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE AUSSAGEN ZU PSYCHISCHER GEWALT IN DEN
LETZTEN 12 MONATEN UND ZUM SCHULABSCHLUSS GEMACHT
HABEN (UNGEWICHTETE DATEN).

Psychische Gewalt

in den letz- nicht in den

ten 12 letzten 12
Monaten Monaten
erlebt erlebt Gesamt
Hochster Volks-, Anzahl 298 3.275 3.573
allgmeinbildender Hauptschulab-
Schulabschluss SChlUSS, Zeilen% 8,3% 91’7% 100’0%
POS (8. Klasse)
Mittlere Reife, Anzahl 461 3.161 3.622
POS (10. Klasse)
Zeilen% 12,7% 87,3% 100,0%
Fachabitur, Anzahl 444 2.053 2.497
Hochschulreife,
Abitur Zeilen% 17,8% 82,2% 100,0%
Keinen Anzahl 39 183 222
Schulabschluss
Zeilen% 17,6% 82,4% 100,0%
Gesamt Anzahl 1.242 8.672 9.914
Zeilen% 12,5% 87,5% 100,0%

Ein eindeutiger und allgemeiner Zusammenhang zwischen der ethnischen Herkunft
und der Betroffenheit durch psychische Gewalt, der vor allemm wegen moglicher Dis-
kriminierungen vermutet wurde, konnte hier nicht festgestellt werden, zeigt sich aber
teilweise in der Migrantinnen-Zusatzbefragung (vgl. Kap. 7). Vermutlich auch wegen
der geringen Fallzahlen konnte zudem kein Zusammenhang zwischen chronischer
Erkrankung oder korperlicher Behinderung und Viktimisierung durch psychische Ge-
walt festgestellt werden. Im regionalen Vergleich ist allerdings — wie bereits bei sexu-
eller Belastigung - aufféllig, dass Frauen aus den 6stlichen Bundesldndern niedrigere
Quoten bei der Betroffenheit durch psychische Gewalt angegeben haben als in den
westlichen Bundesldndern. Die Viktimisierung durch psychische Gewalt in den letzten
12 Monaten lag in den westlichen Bundeslandern mit 15% deutlich héher als in den 6st-
lichen Bundesldndern mit 10% (vgl. Tabelle 56).”

1‘ > Es besteht ein hoch signifikanter Zusammenhang, p<0,001. -
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TABELLE 56: PSYCHISCHE GEWALT IM OST-WEST-VERGLEICH.
ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE AUSSAGEN
ZU PSYCHISCHER GEWALT IN DEN LETZTEN 12 MONATEN
GEMACHT HABEN (UNGEWICHTETE DATEN).

Psychische Gewalt

in den letzten nicht in den
bt Monatenerebt  Cesamt

West-Ost- West Anzahl 987 5.794 6.781
Verteilung

Zeilen % 14,6 % 85,4% 100,0%

Ost Anzahl 328 3.136 3.464

Zeilen% 9,5% 90,5% 100,0%

Gesamt Anzahl 1.315 8.930 10.245

Zeilen% 12,8% 87.2% 100,0%

Ob dies tatsdchlich unterschiedliche Viktimisierungen oder auch unterschiedliche
Einschatzungen und Sensibilitdten widerspiegelt, kann an dieser Stelle nicht entschie-
den werden.

Die auffalligsten Zusammenhénge von psychischer Gewalt mit anderen Faktoren, die
wir in unserer Analyse finden konnten, bestanden darin, dass Frauen, die Formen psy-
chischer Gewalt erlebt haben, um ein Vielfaches hdufiger auch Opfer von sexueller
und/oder anderen Formen von kérperlicher Gewalt geworden sind Andersherum
waren Frauen, die korperliche oder sexuelle Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlitten
haben - je nach Kontext und Gewaltform - zwei- bis viermal so hdufig von psychischer
Gewalt betroffen wie Frauen, die keine kérperliche oder sexuelle Gewalt erlebt haben
(vgl. Tabelle 57). Wir vermuten, dass das zum einen darauf zurtickzuftihren ist, dass
sexuelle und kérperliche Gewalt hdufig auch in Verbindung mit psychischer Gewalt
ausgetibt werden - insbesondere bei Gewalt in engsten sozialen Beziehungen; zum
anderen ist es moglich, dass Opfer von kérperlicher und sexueller Gewalt sich auf-
grund der damit hdufig einhergehenden Grenzverletzungen sehr viel schwerer gegen
psychische Gewalt in unterschiedlichen Lebensbereichen abgrenzen und wehren kon-
nen und dadurch haufiger Opfer von psychischer Gewalt werden.
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TABELLE 57: PSYCHISCHE GEWALT UND KﬁRPERLICHE/SEXUELLE GEWALT
VOR UND NACH DEM 16. LEBENSJAHR, DIFFERENZIERT NACH
PSYCHISCHER GEWALT IN DEN LETZTEN 12 MONATEN UND IM
LEBEN INSGESAMT. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN FRAUEN.

Psychische Gewalt Psychische Keine psychische
in den letzten Gewalt im Leben Gewalt (lifetime)
12 Monaten, ja insgesamt
Korperliche oder sexuelle Gewalt seit 24,6% 65,2% 34,8%
16. Lebensjahr
Keine korperliche oder sexuelle 6,0% 24,4% 75,6%
Gewalt seit16. Lebensjahr
Korperliche Gewalt seit16. Lebensjahr 26,0% 66,7% 33,3%
Keine Korperliche Gewalt seit16. 6,0% 25,4% 74,6%
Lebensjahr
Sexuelle Gewalt seit16. Lebensjahr 30,2% 74,4% 25,6%
Keine sexuelle Gewalt seit 16. Lebens- 10,9% 35,6% 64,4%
jahr
Korperliche oder sexuelle Gewalt in 26,8% 68,5% 31,5%
Partnerschaften
Keine korperliche oder sexuelle 9,1% 31,5% 68,5%
Gewaltin Partnerschaften
Korperliche/ psychische Gewalt in der 19,4% 53,4% 46,6%
Kindheit haufig/gelegentlich
Korperliche/ psychische Gewalt in der 11,4% 38,8% 61,2%
Kindheit selten/einmal
Keine korperliche/ psychische Gewalt 6,2% 19,1% 80,9%
in der Kindheit
Sexueller Missbrauch in 26,9% 68,9% 31,1%
Kindheit/Jugend
Kein sexueller Missbrauch in Kind- 12,0% 37,3% 62,7%
heit/Jugend

Diese Befunde verweisen darauf, dass die einzelnen Gewaltformen, die wir in den vor-
angegangenen Kapiteln gesondert behandelt haben, nicht als isolierte Phdnomene zu
betrachten sind, sondern im Leben der Betroffenen eng miteinander zusammenhén-
gen und aufeinander einwirken kénnen. Viele Menschen, die psychische, sexuelle und
physische Gewalt erlebt haben, haben diese Gewaltformen in unterschiedlicher Zu-
sammensetzung und Auspragung, oft auch in verschiedenen Lebenskontexten, paral-
lel oder zeitlich versetzt erlebt. Die Einteilung in Betroffene hier und nicht Betroffene
dort, wie sie die isolierte Betrachtung der Gewaltformen zunédchst nahe legt, wird
nicht den bestehenden Lebensrealitdten und Gewaltbetroffenheiten vieler Menschen
gerecht. Tatsédchlich gibt es nur sehr wenige Frauen, die keine der genannten Formen
von Gewalt jemals erlebt haben. Nur 14% der von uns befragten Frauen gaben an, sie
hitten bislang keinerlei sexuelle oder koérperliche Ubergriffe vor und nach dem 16. Le-
bensjahr erlebt. Und nur 9% aller von uns befragten Frauen gaben an, in ihrem Leben
1 weder Formen kérperlicher noch sexueller noch psychischer Gewalt oder sexuelle ->
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Belastigung erlebt zu haben. Aus dieser Perspektive sind nur die wenigsten vollig frei
von Viktimisierungserfahrungen.

Ein wichtiges Ziel zukiinftiger Gewaltforschung wird sein, noch differenziertere Bilder
dartiiber zu erhalten, in welchen Auspragungen, Schweregraden und Verbindungen
Gewalt im Leben von Menschen und im Lebensverlauf auftritt. Auch anhand von wei-
ter vertiefenden Analysen der Daten der vorliegenden Studie kénnte versucht werden,
Muster von Gewaltbetroffenheiten herauszuarbeiten, sowohl bezogen auf einzelne
Menschen und Gewalt in verschiedenen Lebensphasen und sozialen Umfeldern, als
auch bezogen auf unterschiedliche Formen und Ausprdgungen von Gewalt. Dies
konnte auch fiir die Analyse der Ursachen, Folgen und Hilfebedarfe eine hohe Bedeu-
tung haben.
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MIGRANTINNEN IN DEUTSCHLAND

VIL.

Gewaltpravalenzen bei tiirkischen
und osteuropaischen Migrantinnen
in Deutschland

Da in der Migrationsforschung® und in der bundesdeutschen Fachdiskussion zu Ge-
walt gegen Frauen teilweise von erh6hten bzw. spezifischen Gewaltbetroffenheiten
und Hilfebedarfen von Migrantinnen ausgegangen wird, sollte im Rahmen der vorlie-
genden Studie auch tiberpriift werden, ob und in welchem Ausmaf Migrantinnen in
Deutschland von verschiedenen Formen von Gewalt betroffen sind.

Ein Problem représentativer Untersuchungen zu Gewalt gegen Frauen auf nationaler
Ebene ist, dass Migrantinnen und Frauen mit geringen deutschen Sprachkenntnissen
regelméBig nur unzureichend erfasst werden. Um diesbeziigliche Sprachbarrieren zu
tiberwinden und eine entsprechende Fallzahl zur Analyse zur Verfiigung zu haben,
wurden durch infas - zusétzlich zur représentativen Hauptuntersuchung - jeweils 250
Frauen turkischer und osteuropdischer Herkunft in tiirkischer und russischer Sprache
befragt. Hintergrund dieser Auswahl war, dass tiirkische Migrantinnen und Migran-
tinnen aus der ehemaligen UdSSR und Osteuropa derzeit in Deutschland die grof3ten
MigrantInnengruppen stellen.

Als Kriterien fiir die Herkunft der Befragten wurden sowohl die Nationalitit der Be-
fragten, als auch das Geburtsland der Eltern herangezogen.* Hatte die Befragte eine
entsprechende Staatsbiirgerschaft oder waren ihre Eltern, mit denen sie aufgewach-
sen war, beide in der Tiirkei oder einem Land der ehemaligen UdSSR- oder einem
anderen der ehemaligen Ostblockstaaten - aufgewachsen, wurde sie der jeweiligen
Gruppe zugeordnet. *

Die Definition der nationalen Herkunft wurde bewusst nicht allein an der Staatsan-
gehorigkeit festgemacht, um auch tiirkische Migrantinnen der zweiten und dritten
Generation zu erreichen, sowie russische und osteuropdische Aussiedlerinnen, die
moglicherweise die deutsche Staatsbiirgerschaft oder eine doppelte Staatsbiirger-
schaft haben.*

9
3

Vgl. Zur Thematisierung von Gewalt gegen Frauen in der Migrationsforschung u.a. Rosen (1986),
Kalaclar/Reyhan (1993), Yilmaz/Battegay (1997), Niesner u.a. (1997)

Zwar hétten zur Einordnung noch weitere Faktoren einbezogen werden kénnen, die auch in der Haupt-
untersuchung abgefragt wurden, etwa das Geburtsland der Befragten selbst oder das Land, in dem sie in
der Kindheit iberwiegend aufgewachsen war; um eine zu hohe Komplexitédt bei der Auswahl der Inter-
viewpartnerinnen zu vermeiden und auch Migrantinnen der zweiten und dritten Generation zu erreichen,
schien es jedoch geboten, die Herkunft an diesen beide, einfach handhabbaren Kriterien auszurichten.
Frauen aus multinationalen Herkunftsfamilien, bei denen beide Eltern aus unterschiedlichen Herkunfts-
landern stammten, wurden nicht einbezogen. War ein alleinerziehender Elternteil in dem jeweiligen Land
geboren, wurden sie der Herkunft dieses Elternteils zugeordnet.

Auch Frauen mit doppelten Staatsbiirgerschaften wurden hier einbezogen. Frauen aus dem ehemaligen
Jugoslawien wurden explizit nicht berticksichtigt, um eher die Gruppe der osteuropdischen und russischen
Aussiedlerinnen zu erreichen. ->
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Fur die Zusatzbefragungen wurde zundchst eine Stichprobe mit Frauen unterschiedli-
cher Nationalitdten konzipiert; zusatzlich zu den laut Einwohnermeldedmtern Frauen
tiirkischer und russischer/osteuropdischer Nationalitdt wurden auch Frauen deut-
scher oder anderer Nationalitit einbezogen, per Zufallsauswahl gezogen und in die
Befragung einbezogen, wenn sie einem der oben genannten Kriterien entsprachen.
Die Interviews konnten in russischer, tiirkischer und gegebenenfalls auch in deut-
scher Sprache durchgefiihrt werden, wenn die Befragte dies wiinschte. Es handelte
sich um identische, in die jeweilige Sprache tibersetzte Fragebdgen wie in der repra-
sentativen Hauptuntersuchung; lediglich bei der tiirkischen Version wurde eine zu-
satzliche kurze Fragesequenz zum Thema Zwangsverheiratung eingefiigt.

Die muttersprachlich-fremdsprachigen Interviewerinnen, die iiberwiegend auch den
ethnisch-kulturellen Hintergrund der Befragungsgruppen widerspiegelten, wurden,
wie die Interviewerinnen der Hauptuntersuchung, in einer eintdgigen Schulung in-
tensiv - auch anhand von simulierten Interviewsituationen - auf die Befragung vorbe-
reitet. Da sich in den Pretests und in der vorangegangenen Hauptuntersuchung ge-
zeigt hatte, dass der schambesetzte Umgang mit gewaltbezogenen Fragen und auch
die Anforderung, das Interview allein und ohne Stérungen durch Dritte durchzu-
fiithren, bei diesen Befragungsgruppen besondere Schwierigkeiten darstellen kénnen,
wurden diese Themenbereiche in den Schulungen besonders berticksichtigt und ge-
meinsam Losungswege zu ihrer Uberwindung erarbeitet. Etwa jedes fiinfte Interview
der Zusatzbefragung (20%; 12% in der Hauptuntersuchung) wurde schlieBlich an einem
Ort auBerhalb der Wohnung durchgefiihrt, um die Anwesenheit Dritter wahrend des
Interviews zu vermeiden und eine ungestorte Interviewsituation herzustellen.”

In die Endauswertung der Migrantinnenbefragung flossen sowohl diese zusétzlich
erhobenen Interviews in tiirkischer und russischer Sprache ein - 253 Interviews mit
Frauen tiirkischer und 252 Interviews mit Frauen russischer/osteuropéischer Her-
kunft -, wie auch die deutschsprachigen Interviews mit Frauen tiirkischer und russi-
scher Herkunft aus der Hauptuntersuchung. Damit lagen insgesamt 397 Interviews
mit Frauen turkischer und 862 Interviews mit Frauen osteuropdischer Herkunft fir die
Auswertung vor, die fiir die jeweilige Migrantinnenpopulation getrennt ausgewertet
wurden.

Die Befragten tiirkischer Herkunft hatten zu etwa einem Viertel die deutsche und zu
etwa drei Viertel die tiirkische Staatsangehorigkeit. Die Befragten osteuropédischer
Herkunft hatten zu etwa zwei Drittel (67%) die deutsche Staatsangehorigkeit, zu 12%
eine Staatsangehorigkeit aus Staaten der ehemaligen UdSSR und ansonsten

¥ Genauere Angaben zur Durchfiihrung und Anlage dieses Untersuchungsteils finden sich im Methoden-
bericht der vorliegenden Studie.
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Staatsangehorigkeiten aus verschiedenen anderen, zumeist osteuropaischen Staaten.
Hinsichtlich der nationalen Herkunft handelte es sich bei den osteuropédischen Frauen
zu knapp 60% um Frauen aus Staaten der ehemaligen UdSSR und zu jeweils etwa
einem Fiinftel um Frauen aus Polen und aus anderen osteuropéischen Ldndern.

Inwiefern diese Populationen tatsédchlich die jeweiligen Migrantinnengruppen in
Deutschland repréasentieren, kann - auch wegen unzureichend vorhandener repré-
sentativer Eckdaten fiir diese Untersuchungsgruppen - nicht abschlieend beurteilt
werden. Der Befragungsteil ermoglicht aber wegen der identischen Untersuchungs-
methodik vorsichtige Vergleiche mit der Hauptuntersuchung und spiegelt - bezogen
auf die jeweiligen Untersuchungsgruppen der Migrantinnen - Tendenzen in der Ge-
waltbetroffenheit wider. Wegen der geringen Ausfallsquoten und der hohen Akzep-
tanz der Untersuchung, aber auch wegen der Vergleichbarkeit von Untersuchungs-
design, Methodik und Gewinnung der Interviewpartnerinnen durch Zufallsauswahl
aus der Gemeindestichprobe, wird nicht von hohen Selektivitdten ausgegangen.

In der folgenden Auswertung konzentrieren wir uns vor allem auf die Gewaltpréva-
lenzen der Migrantinnengruppen und analysieren diese im Vergleich miteinander
und im Vergleich mit den Befunden der Hauptuntersuchung, welche die Gewalt-
betroffenheiten des weiblichen Bevolkerungsdurchschnitts in Deutschland repréasen-
tieren.

Bei den vergleichenden Interpretationen der Daten ist jedoch zu beachten, dass das
Aussageverhalten je nach kulturellem Hintergrund stark variieren kann und die vor-
liegenden Befunde nicht ausschlieSlich Unterschiede in den tatsdchlichen Gewalt-
betroffenheiten, sondern auch Unterschiede im Auskunftsverhalten zu Gewalt wider-
spiegeln konnen, insbesondere bei sensiblen Themenbereichen wie sexueller Gewalt
und Gewalt in Paarbeziehungen. So haben moéglicherweise auch Frauen, die in tradi-
tionellere Familienzusammenhénge eingebunden sind, weniger offen Auskunft tiber
Gewalt durch Ehepartner gegentiber Dritten gegeben. Diese Faktoren sind im Ver-
gleich der Daten zu berticksichtigen.

7.1 Gewaltprivalenzen im Uberblick

Die Befunde der vorliegenden Studie zeigen auf: Frauen aus beiden Migrantinnen-
gruppen haben deutlich hdufiger als der Durchschnitt der Frauen in der Hauptunter-
suchung kérperliche und/oder sexuelle Gewalt erlebt. Wahrend in der Hauptunter-
suchung 40% der befragten Frauen angaben, korperliche und/oder sexuelle Gewalt
und Ubergriffe seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben, waren es bei den Frauen ost-
europdischer Herkunft mit 44% und bei den Frauen tiirkischer Herkunft mit 49% deut-
lich hohere Anteile (vgl. Tabelle 58).
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3

tirkisch Anzahl

Zeilen% 48,6% 50,6% 0,8% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 380 472 10 862
Zeilen% 44,1% 54,8% 1,2% 100,0%
Gesamt Anzahl 573 673 13 1.259
Zeilen% 45,5% 53,5% 1,0% 100,0%

Betrachten wir die Ergebnisse differenziert nach Viktimisierungen durch sexuelle Ge-
walt und durch nichtsexualisierte korperliche Gewalt und Ubergriffe, dann zeigt sich,
dass vor allem die tiirkischen Frauen héufiger kérperliche Gewalt seit dem 16. Lebens-
jahr erlebt haben als der Durchschnitt der Frauen der Hauptuntersuchung und auch
héufiger als die osteuropdischen Migrantinnen. So gaben 46% der tiirkischen, 41% der
russischen/osteuropdischen Migrantinnen und 37% aller Frauen der Hauptuntersu-
chung an, seit dem 16. Lebensjahr korperliche Ubergriffe, wie sie in den Itemlisten be-
schrieben wurden, erlebt zu haben (vgl. Tabelle 59a).
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b—lI

tirkisch Anzahl 184 212 397
Zeilen% 46,3% 53,4% 0,3% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 350 511 1 862
Zeilen% 40,6% 59,3% 0,1% 100,0%
Gesamt Anzahl 534 723 2 1.259
Zeilen% 42,4% 57,4% 0,2% 100,0%

Demgegeniiber haben die russischen/osteuropdischen Migrantinnen haufiger sexuel-
le Gewalt angegeben (17% vs. 13% bei den Frauen der Hauptuntersuchung und 13% in
der Stichprobe der tiirkischen Migrantinnen; vgl. Tabelle 59b).

tirkisch Anzahl 50 339 397
Zeilen% 12,6% 85,4% 2,0% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 143 707 12 862
Zeilen% 16,6% 82,0% 1,4% 100,0%
Gesamt Anzahl 193 1.046 20 1.259
Zeilen% 15,3% 83,1% 1,6% 100,0%

OOI

Moglicherweise spielen hier auch kulturelle Unterschiede in der Bereitschaft, iiber
eigene Gewalterfahrungen Dritten gegentiber Auskunft zu geben, mit hinein. So be-
richteten die Interviewerinnen der tiirkischen und russischen Zusatzbefragung, dass
die Fragebldcke zu sexueller Gewalt teilweise Schwierigkeiten bereiteten, von den Be-
fragten als zu intim oder peinlich empfunden oder aufféllig schnell verneint wurden,
was auf erhdhte Tabuisierungen und auch erhdhte Dunkelfelder bei dieser Gewalt-
form hinweist; das galt abgeschwécht auch fiir Fragen zu kérperlicher Gewalt und
konnte fir Gewalt in Paarbeziehungen ebenfalls relevant sein. Gerade vor diesem
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Hintergrund ist erstaunlich, in welchem hohen MaBe die befragten Migrantinnen
tirkischer und osteuropédischer Herkunft dennoch Angaben iiber eigene Gewalterfah-
rungen - auch in Paarbeziehungen - gemacht haben.

Bei korperlicher und/oder sexueller Gewalt in Paarbeziehungen fllt vor allemn die
hohe Gewaltbetroffenheit tirkischer Frauen auf, die deutlich tiber den Prévalenzen
der Hauptuntersuchung und der Stichprobe osteuropdischer Migrantinnen liegt. So
hatten in der Hauptuntersuchung insgesamt 25% der Frauen angegeben, Gewalt
durch aktuelle oder friihere Beziehungspartner erlebt zu haben, wéhrend die Frauen
tirkischer Herkunft mit 38% hier erheblich héher lagen; die Frauen osteuropdischer
Herkunftlagen mit knapp 28% dagegen nur geringfiigig héher als der Durchschnitt
der Frauen der Hauptuntersuchung (vgl. Tabelle 60).

TABELLE 60: KORPERLICHE UND/ODER SEXUELLE GEWALT IN
PAARBEZIEHUNGEN. KREUZTABELLE. ZEILENPROZENTUIERT.
FALLBASIS: MIGRANTINNEN TURKISCHER UND OSTEUROPAI-
SCHER HERKUNFT, DIE AKTUELL ODER FRUHER IN EINER
PAARBEZIEHUNG LEBTEN.

Viktimisierung kérperliche und/oder sexuelle
Gewalt durch aktuelle/frithere Partnerinnen

ja, gesamt nein keine Angabe Gesamt
tarkisch Anzahl 134 209 7 350
Zeilen% 38,3% 59,7% 2,0% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 224 564 25 813
Zeilen% 27,6% 69,4% 3,1% 100,0%
Gesamt Anzahl 358 773 32 1163
Zeilen% 30,8% 66,5% 2,8% 100,0%

Werden die Angaben zu korperlicher und/oder sexueller Gewalt durch Beziehungs-
partner nur bezogen auf aktuelle Beziehungspartner, dann wird dieser Unterschied
noch ausgepragter. Wahrend etwa 13% der Befragten der Hauptuntersuchung, die
zum Befragungszeitpunkt in einer festen Paarbeziehung lebten, angaben, durch den
aktuellen Partner Formen korperlicher oder sexueller Gewalt erlebt zu haben, waren
es bei den befragten osteuropéischen Migrantinnen 18% und bei den tirkischen Mi-
grantinnen 30%. Demnach hat jede dritte bis vierte tiirkische Migrantin und jede fiinf-
te bis sechste osteuropdische Migrantin in ihrer aktuellen Paarbeziehung korperliche
oder sexuelle Ubergriffe erlebt. Aufgrund der zu vermutenden hohen Dunkelfelder
handelt es sich hier um Mindestwerte. Wir werden weiter unten noch sehen, dass die
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von uns befragten Migrantinnen nicht nur hdufiger korperliche und sexuelle Gewalt
erlebt haben, sondern dass es sich dabei auch um schwerere und héufiger auftretende
Formen von Gewalt gehandelt hat. *

Formen von sexueller Beldstigung in verschiedenen Lebenskontexten haben die be-
fragten Migrantinnen etwas seltener angegeben als der Durchschnitt der befragten
Frauen der Hauptuntersuchung. Wahrend die Frauen tirkischer und osteuropdischer
Herkunft zu 52% bzw. 54% sexuelle Beldstigung erlebt haben, waren es in der Haupt-
untersuchung 58% (vgl. Tabelle 61). Hier konnen unterschiedliche Aspekte mit hinein-
spielen: zum einen eine geringere Auskunftsbereitschaft zu sexualisierter Gewalt und
sexueller Beldstigung bei Teilen der Migrantinnen. Zum anderen ist es moglich, dass
Migrantinnen® zum Teil tatséchlich in geringerem Ausmap sexuelle Beldstigung in
der Offentlichkeit und im sozialen Umfeld erleben, insbesondere dann, wenn sie stir-
ker isoliert und eingebunden in traditionelle Familienstrukturen leben.

TABELLE 61: SEXUELLE BELASTIGUNG. KREUZTABELLE.
ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: MIGRANTINNEN
TURKISCHER UND OSTEUROPAISCHER HERKUNFT.
GESAMTE STICHPROBE.

Viktimisierung sexuelle Beldstigung

ja, gesamt nein keine Angabe Gesamt
tirkisch Anzahl 207 187 3 397
Zeilen% 52,1% 47,1% 0,8% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 461 396 5 862
Zeilen% 53,5% 45,9% 0,6% 100,0%
Gesamt Anzahl 668 583 8 1.259
Zeilen% 53,1% 46,3% 0,6% 100,0%

% Zwar konnen an dieser Stelle keine weiterfithrenden differenzierten Analysen zu den Paarbeziehungen
und den Partnern der befragten Frauen erfolgen. Es sei jedoch darauf hingewiesen, dass beide Migrantin-
nengruppen zu 72%bzw. 73% zum Befragungszeitpunkt in einer festen Paarbeziehung lebten. Die befrag-
ten tiirkischen Frauen waren zu 64% verheiratet, zu 10% getrennt/geschieden und zu 24%ledig. Die befrag-
ten osteuropdischen Migrantinnen waren zu 57% verheiratet, zu 12% getrennt/geschieden und zu 20%ledig.
Die aktuellen Partner der tiirkischen Befragten hatten zu knapp drei Viertel die tiirkische Staatsangehorig-
keitund zu weniger als einem Viertel die deutsche Staatsangehorigkeit, wahrend bei den Frauen osteu-
ropéischer Herkunft der Anteil von Partnern mit deutscher Staatsangehorigkeit gruppenspezifisch 50% bis
iiber 80% betrug und ein deutlich héherer Anteil von bis zu 38% der aktuellen Partner auch in Deutschland
geboren waren. Die Daten wiirden weitere Auswertungen zur nationalen Herkunft der Partner ermog-
lichen, was jedoch den Rahmen dieser ersten Auswertung der Migrantinnenbefragung zu stark ausweiten
wiirde.

* Einige der Interviewerinnen gaben dazu an, allein das Wort Sex sei fiir viele der befragten Migrantinnen
ein Tabuwort und eine Thematik, iiber die sie nicht einmal mit einer Freundin sprechen wiirden; bei tiir-
kischen Migrantinnen - und auch bei den Frauen sowjetischer Herkunft - gelte es teilweise als unanstdn
dig, dartiber zu sprechen. Ein Teil der befragten Frauen duBerte sich auch in der Weise, dass so etwas (wie
sexuelle Beldstigung) anstandigen Frauen nicht passiere, und wertete die Frage an sich als Beleidigung.
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Hinsichtlich der Betroffenheit durch Formen psychischer Gewalt unterscheiden sich
die Pravalenzen der Migrantinnengruppen untereinander und im Vergleich mit dem
Durchschnitt der Befragten der Hauptuntersuchung quantitativkaum. So hatten in
der Hauptuntersuchung 42% aller Frauen psychische Gewalt angegeben, wahrend es
bei den Frauen osteuropaischer bzw. tirkischer Herkunft 44% bzw. 45% waren

(vgl. Tabelle 62).

TABELLE 62: PSYCHISCHE GEWALT; KREUZTABELLE. ZEILENPROZENTUIERT.
FALLBASIS: MIGRANTINNEN TURKISCHER UND OSTEUROPAI-
SCHER HERKUNFT. GESAMTE STICHPROBE.

Viktimisierung psychische Gewalt

ja, gesamt nein keine Angabe Gesamt
tirkisch Anzahl 178 216 3 397
Zeilen% 44,8% 54,4% 0,8% 100,0%
osteuropdisch Anzahl 379 482 1 862
Zeilen% 44,0% 55,9% 0,1% 100,0%
Gesamt Anzahl 557 698 4 1.259
Zeilen% 44.2% 55,4% 0,3% 100,0%

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass die befragten Migrantinnen tiirkischer
und osteuropdischer Herkunft vergleichsweise haufig von korperlicher und/oder
sexueller Gewalt betroffen waren. Das wurde insbesondere hinsichtlich einer deutlich
hoheren Gewaltpravalenz bei korperlicher Gewalt und bei Gewalt in Paarbeziehun-
gen bei den tiirkischen Migrantinnen und in einer héheren Betroffenheit durch sexu-
elle Gewalt bei den osteuropdischen Migrantinnen sichtbar. In der Betroffenheit durch
psychische Gewalt oder sexuelle Beldstigung unterscheiden sich diese Teilpopulatio-
nen den Befunden der vorliegenden Untersuchung nach vom Durchschnitt der Frau-
en in Deutschland quantitativkaum.

7.2 Schwere und Ernsthaftigkeit der erlebten
sexuellen und korperlichen Gewalt

Wie in der Hauptuntersuchung wurden auch in den Zusatzbefragungen die Migran-
tinnen zundchst im miindlichen Fragebogen in einer Einstiegsfrage zur Viktimisie-
rung durch korperliche Gewalt gefragt, gefolgt von einer Nachfrage mit handlungs-
spezifischer Itemliste zum Erleben konkreter Gewalthandlungen.
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Auch bei den befragten Migrantinnengruppen konnte durch die Kombination von
Itemliste und Einstiegsfrage deutlich mehr Gewalt aufgedeckt werden als durch die
Einstiegsfrage allein. Wéhrend auf die Einstiegsfrage, ,,Wie hdufig haben Sie persén-
lich seit dem Alter von 16 Jahren Situationen erlebt, in denen jemand Sie koérperlich
angegriffen, Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen, getre-
ten oder mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat?“, 28% der Frauen tiirki-
scher Herkunft und 23% der Frauen osteuropaischer Herkunft angaben, dies minde-
stens einmal erlebt zu haben, waren es bei der Kombination von Einstiegsfrage und
Itemliste im miindlichen Fragebogen 40% bei den tiirkischen Befragten und 35% bei
den osteuropiischen Befragten, die Formen korperlicher Gewalt und Ubergriffe ange-
geben haben. Die Befragten Frauen der Hauptuntersuchung haben dagegen im
miundlichen Fragebogen insgesamt zu 21% bei der Einstiegsfrage Gewalterfahrungen
angegeben und zu 32% bei der Kombination von Einstiegsfrage und Itemliste. ™

Aus der folgenden Tabelle wird ersichtlich, welche konkreten Gewalthandlungen die
jeweiligen Migrantinnengruppen erlebt haben. Es zeigt sich, dass vor allem Frauen
turkischer Herkunft deutlich hdufiger Nennungen bei allen Gewaltformen hatten und
zudem hédufiger massivere und bedrohlichere Handlungen nannten. So gaben 40% der
gewaltbetroffenen tiirkischen Migrantinnen (im Vergleich zu ca. 30% der betroffenen
Frauen der Hauptuntersuchung und der osteuropéischen Migrantinnen) an, sie seien
heftig geohrfeigt worden und 31% (im Vergleich zu 16-17%), sie seien verpriigelt wor-
den. Mit 20% gaben zudern fast doppelt so viele gewaltbetroffene tiirkische Frauen an,
gewlirgt worden zu sein; 18% der gewaltbetroffenen tiirkischen Frauen wurden mit
einer Waffe bedroht (im Vergleich zu 9% bzw. 11% bei der Hauptuntersuchung und der
osteuropdischen Stichprobe), und 27% (im Vergleich zu 14% bei den anderen Betrof-
fenengruppen) wurde eine Ermordung angedroht. Dies zeigt auf, dass viele der massi-
ver und bedrohlicher erscheinenden Gewalthandlungen von tirkischen Frauen, die
korperliche Gewalt erlebt haben, doppelt so héufig erlebt wurden wie von osteuropéi-
schen Migrantinnen oder vom Durchschnitt aller von Gewalt betroffenen Frauen der
Hauptuntersuchung (vgl. Tabelle 63).

Diese Befunde geben erste Hinweise darauf, dass tiirkische Migrantinnen, wenn sie
Gewalt erleben auch verstédrkt Opfer von schwereren und bedrohlicheren Formen von
korperlicher Gewalt werden.

1 Die Differenz zu den in Kap. 7.1, Tabellen 1-5 genannten Uberblicksdaten ergibt sich daraus, dass hier nur
die Angaben aus dem miindlichen Fragebogen ausgewertet wurden, wahrend sich die Angaben im
Uberblicksteil auf den miindlichen wie auf den schriftlichen Fragebogen bezogen; durch letzteren konnte
ein groBeres Ausmaf an Gewalt in Paarbeziehungen aufgedeckt werden.

'P 1t Vgl. zur Frageformulierung der Itemliste: Hauptuntersuchung, Kap. 1.2. ->
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TABELLE 63: ERLEBTE GEWALTHANDLUNGEN BEI KORPERLICHER GEWALT.
MEHRFACHANTWORTEN. SPALTENPROZENTUIERT. FALLBASIS:
JEWEILS ALLE BEFRAGTEN, DIE IN DER BEFRAGUNGSGRUPPE
KORPERLICHE GEWALT ERLEBT UND MINDESTENS EINE
GEWALTHANDLUNG BENANNT HABEN.

Turkische Befragte Osteuropdische Hauptuntersuchung
Befragte
(N=147) (N=288) (N=3.174)
wiitend weggeschubst 71,4% 61,5% 61,1%
leichte Ohrfeige gegeben 68,0% 43,4% 48,3%
gebissen oder gekratzt 15,6 % 11,8% 10,0 %
meinen Arm umgedreht 38,1% 30,6% 29,1%
schmerzhaft getreten 46,9% 41,3% 41,9%
heftig weggeschleudert 35,4% 28,5% 21,8%
heftig geohrfeigt 39,5% 31,6% 28,0%
etwas nach mir geworfen 32,7% 26,4% 27,2%
mich mit etwas geschlagen 24,5% 13,9% 12,1%
gedroht, mich korperlich zu 38,1% 31,3% 32,1%
verletzen
gedroht, mich umzubrinen 27,2% 13,5% 14,4%
mit Fausten auf mich 23,1% 21,2% 17,5%
eingeschlagen
mich verpriigelt 3L3% 17,7% 16,2%
mich gewtiirgt 20,4% 11,8% 11,1%
mich absichtlich 4,1% 0,7% 1,2%
verbritht/mit etwas HeiBem
verbrannt
mich mit einer Waffe 17,7% 9,4% 10,5%
bedroht
mich mit einer Waffe 4,8% 17% 2,0%
verletzt
auf andere Art 25,9% 19,4% 18,3%

Ein weiterer Hinweis darauf, dass tiirkische und in dieser Hinsicht auch osteuropai-
sche Migrantinnen massivere Formen von korperlicher Gewalt erlebt haben, ergibt
sich daraus, dass diese haufiger von Verletzungsfolgen infolge korperlicher Gewalt
betroffen waren. So hatten in der Hauptuntersuchung insgesamt 55% der Frauen, die
korperliche Gewalt erlebt haben, im miindlichen Fragebogen Verletzungsfolgen an-
gegeben, wihrend es bei den osteuropédischen Migrantinnen 61% und bei den tiirki-
schen Migrantinnen 64% waren.
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Zudem gaben die befragten Migrantinnen hdufiger an, Situationen von kérperlicher
Gewalt erlebt zu haben, bei denen sie Angst hatten, ernsthaft oder lebensgefahrlich
verletzt zu werden. Dies wurde von knapp 40% der von korperlicher Gewalt betroffe-
nen Frauen in der Hauptuntersuchung angegeben, von 45% der tiirkischen und 47%
der osteuropdischen Migrantinnen; der erh6hte Anteil der tiirkischen Migrantinnen,
die hier keine Angaben gemacht haben (5% vs. ca. 2% bei anderen Befragungsgruppen)
konnte ein Hinweis darauf sein, dass die Frage der Angst und Bedrohlichkeit der Situ-
ationen von den tiirkischen Befragten starker tabuisiert wird.

Ein weiteres Indiz fiir die schwerere Gewaltbetroffenheit vor allem der tiirkischen
Migrantinnen ist darin zu finden, dass diese im Zeitraum der letzten fiinf Jahre deut-
lich hdufiger mehrfach viktimisiert wurden. Wahrend im Rahmen der Hauptunter-
suchung 40% der von korperlicher Gewalt betroffenen Frauen im Fiinfjahreszeitraum
eine Situation und 60% mehrere Situationen erlebt haben' waren es bei den osteu-
ropéischen Migrantinnen etwas weniger Mehrfachviktimisierte (47%, die einmal, und
53%, die mehrere Situationen erlebt haben); bei den tiirkischen Migrantinnen lag
demgegentiber der Anteil der Einfachviktimisierten mit 29% am niedrigsten und der
Anteil der Mehrfachviktimisierten mit 71% deutlich am héchsten (vgl. Tabelle 64).

TABELLE 64: HAUFIGKEIT VON GEWALTSITUATIONEN IN DEN LETZTEN 5
JAHREN. KREUZTABELLE. ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS:
MIGRANTINNEN, DIE IN DEN LETZTEN 5 J[AHREN SITUATIONEN
KORPERLICHER GEWALT ERLEBT HABEN.

Koérperliche Gewalt: Anzahl Situationen in den letzten 5 Jahren

einmal 2-3mal 4-10mal 11-20mal 21-40mal haufiger

tirkisch Anzahl 18 21 14 5 3 2
Zeilen% 28,6% 33,3% 22,2% 7.9% 4,8% 3.2%
osteuropdisch Anzahl 49 24 22 6 1 3
Zeilen% 46,7% 22,9% 21,0% 5,7% 1,0% 2,9%
Gesamt Anzahl 67 45 36 11 4 5
Zeilen% 39,9% 26,8% 21,4% 6,5% 2,4% 3,0%

Der vergleichsweise hohe Anteil der mehrfach viktimisierten Frauen bei den tiirki-
schen Migrantinnen dirfte auch damit in Zusammenhang stehen, dass diese haufiger
als andere Befragungsgruppen durch kérperliche Gewalt in der Familie und in Paar-
beziehungen betroffen waren und dass — wie wir bereits in den Befunden der Haupt-
untersuchung gesehen haben - die Haufigkeit erlebter Situationen bei Taten im Kon-
text engster sozialer Beziehungen hoher liegt.

'r 12 Ygl. Hauptuntersuchung Kap. 3.2. -
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Zusammenfassend lasst sich in Bezug auf korperliche Gewalt feststellen, dass beide
Migrantinnengruppen, in besonderem MaBe aber die Befragten tiirkischer Herkunft,
nicht nur haufiger durch koérperliche Gewalt viktimisiert wurden, sondern auch insge-
samt ernsthaftere und bedrohlichere Formen und Auspragungen von kérperlicher
Gewalt erlebt haben.

Das deutet sich auch in der Analyse der Viktimisierung durch sexuelle Gewalt an. Zwar
haben die osteuropédischen Migrantinnen anteilsméBig hdufiger angegeben, sexuelle
Gewalt erlebt zu haben als die tiirkischen Migrantinnen (17% vs. 13% bei tiirkischen Be-
fragten und bei den Befragten der Hauptuntersuchung). Jene tiirkischen Migrantin-
nen aber, die sexuelle Gewalt seit dem 16. Lebensjahr angegeben haben, hatten massi-
vere Formen sexueller Gewalt erlebt, die zudem haufiger mit Verletzungsfolgen ver-
bunden waren.

So zeigt folgende Tabelle auf, dass die tiirkischen Migrantinnen, die sexuelle Gewalt
erlebt haben, fast alle aufgefiihrten Gewaltformen héufiger genannt haben und auch
héufiger als die anderen Untersuchungsgruppen vollendete Vergewaltigungen anga-
ben (66% vs. 48% bei osteuropdischen Migrantinnen und 52% bei den Befragten der
Hauptuntersuchung; vgl. Tabelle 65).

TABELLE 65: ERLEBTE FORMEN SEXUELLER GEWALT IM VERGLEICH DER
BEFRAGUNGSGRUPPEN. MEHRFACHANTWORTEN.
SPALTENPROZENTUIERT. FALLBASIS: [EWEILS ALLE BEFRAGTEN,
DIE SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZU KONKRETEN
GEWALTHANDLUNGEN GEMACHT HABEN.

Tirkische Befragte Osteuropaische Hauptuntersuchung
Befragte
(N=32) (N=104) (N=1.077)

Vergewaltigung 66 % 48% 52%
Versuchte Vergewaltigung 47% 40% 41%
Zwang zu intimen korperli- 56 % 53% 51%
chen Berithrungen

Zwang zu anderen sexuellen 31% 31% 29%
Praktiken

Zwang, Pornographie 9% 9% 10%

nachzuspielen

Des Weiteren gaben die tiirkischen Migrantinnen hiufiger an, Verletzungsfolgen in-
folge von sexueller Gewalt erlitten zu haben (52% der tiirkischen Migrantinnen vs. 43%
bzw. 44% der osteuropdischen Migrantinnen und der Befragten der Hauptuntersu-
chung).
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Diese Befunde konnen unterschiedlich interpretiert werden, da sie auch auf kulturell
bedingte Unterschiede in der Benennung sexueller Gewalterlebnisse und damit zu-
sammenhédngend auf unterschiedliche Fallbasen bei der Erfassung sexueller Gewalt
zuriickzufiihren sein kénnen. So kénnten sie einerseits ein h6heres Gewaltniveau bei
den tiirkischen Migrantinnen auch bei sexueller Gewalt andeuten; andererseits wéare
es auch moglich, dass die tiirkischen Migrantinnen insgesamt sexuelle Gewalterleb-
nisse seltener Dritten gegeniiber mitteilen und wenn sie dies tun, dann eher schwere-
re Gewalthandlungen im Bereich sexueller Gewalt benennen. Vor diesem Hinter-
grund ist unklar, ob die héheren Werte bei Verletzungsfolgen und bei den genannten
Gewalthandlungen tatsdchlich massivere Viktimisierungen oder Unterschiede in der
Benennung von sexualisierter Gewalt aufzeigen. Ein weiterer erklarender Faktor
konnte sein, dass - wie wir im folgenden Abschnitt sehen werden - die tiirkischen Be-
fragten hdufiger Gewalt durch Partner und Familienangehorige erlebt haben und
dass in diesen Téter-Opfer-Kontexten — wie wir bereits in der Auswertung der Haupt-
untersuchung gesehen haben - hohere Gewaltintensitdten mit hdufigeren
Verletzungsfolgen auftreten.

7.3 Tater-Opfer-Kontexte

Die Analyse der konkreten Tater-Opfer-Kontexte, in denen die befragten tiirkischen
und osteuropdischen Migrantinnen kérperliche oder sexuelle Gewalt erlebt haben,
zeigt auf, dass insbesondere die tiirkischen Migrantinnen Gewalt vergleichsweise hau-
fig durch Partner oder andere Personen aus der Familie erfahren und vergleichsweise
selten durch unbekannte oder fliichtig bekannte Personen sowie durch Personen aus
Arbeit, Ausbildung, Schule, Nachbarschaft und Freundeskreis.

Wir verwenden hier und im Folgenden die ménnliche Form, da es sich zu 99% um
mannliche Beziehungspartner handelte.

Als Téter von kdrperlicher Gewalt seit dem 16. Lebensjahr wurden von 61% der gewalt-
betroffenen tiirkischen Migrantinnen (Ex-)Partner genannt im Vergleich zu 49% bzw.
50% bei den osteuropdischen Migrantinnen und in der Gesamtstichprobe der Haupt-
untersuchung; dartiber hinaus gaben 41% der gewaltbetroffenen tiirkischen Migran-
tinnen Personen aus der Familie an (vs. 29% bei den osteuropédischen Migrantinnen
und 30% bei allen Befragten der Hauptuntersuchung). Bei sexueller Gewalt war dies
noch ausgepragter: Hier gaben 72% der betroffenen tiirkischen Migrantinnen Partner
oder Ex-Partner als Tater an, wahrend es bei den Betroffenen der Hauptuntersuchung
49% und bei der Stichprobe der osteuropadischen Migrantinnen 32% waren. Auch der
Anteil derjenigen, die sexuelle Gewalt durch andere Familienangehorige erlebt ha-
ben, war mit 16% bei den tiirkischen Migrantinnen héher als bei den anderen Befra-
gungsgruppen. Tiirkische Migrantinnen wurden entsprechend seltener Opfer von
korperlicher oder sexueller Gewalt durch kaum oder nicht bekannte Personen sowie
durch Personen aus dem sozialen Nahraum von Arbeit, Schule, Ausbildung, Nachbar-

1 schaft und Freundeskreis (vgl. Tabelle 66). ->
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jemand 9% 20% 20% 0% 26% 15%
Unbekann-
tes

jemand 4% 15% 1% 6% 29% 22%
fliichtig
Bekanntes

jemand 8% 14% 16 % 6% 18% 129%
aus Arbeit,

Ausbil-

dung,

Schule

PartnerIn, 61% 49% 50% 72% 32% 49%
Ex-
PartnerIn

Jemand 41% 29% 30% 16% 6% 10%
aus der
Familie

Freunde/ 9% 13% 12% 22% 20% 20%
Bekannte/
Nachbarn

Betreu- 3% 3% 3% 0% 5% 4%
ungsperso-

nen/prof.

HelferIn-

nen/sonsti-

ge Pers.

Auch wenn die Daten wegen der unterschiedlichen StichprobengréBen nicht direkt

vergleichbar und Stichprobenverzerrungen maéglich sind, zieht sich die hohe Betrof-
fenheit der tirkischen Migrantinnen von Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen

durch alle Befunde der vorliegenden Untersuchung.

Maogliche Ursachen hierfiir wiren in weiteren vertiefenden Analysen zu prifen. So
konnte dieser Befund in Zusammenhang stehen mit moglicherweise gro3eren Ab-
héangigkeitsverhéltnissen und traditionelleren Beziehungsmustern in den Paarbezie-

() hungen, aber auch mit anderen Faktoren, die Gewalt begiinstigen kénnen. Ein ->
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Ursachenzusammenhang mit erhéhten Gewalterfahrungen in Kindheit und Jugend
bzw. in der Herkunftsfamilie, wie wir ihn zundchst vermuteten, konnte in der Unter-
suchung nicht festgestellt werden, da die Daten zu Gewalt vor dem 16. Lebensjahr
keine hoheren Werte bei den tiirkischen Migrantinnen aufweisen.

Bei den osteuropaischen Migrantinnen fallen in Bezug auf die unterschiedlichen
Téter-Opfer-Kontexte vor allem die hohen Anteile der Frauen auf, die sexuelle Gewalt
durch kaum oder nicht bekannte Personen sowie durch Personen aus Arbeit, Ausbil-
dung und Schule erlebt haben. Zwar ist auch dieser Befund vorsichtig zu interpretie-
ren und steht moglicherweise auch im Zusammenhang mit kulturell unterschiedli-
chen Benennungen und Tabuisierungen von sexueller Gewalt in verschiedenen Le-
benskontexten. Auch hier kénnten aber moégliche Ursachenzusammenhinge und
beeinflussende Faktoren anhand der Daten noch genauer gepriift werden.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass alle Untersuchungsbefunde auf sehr
hohe Betroffenheiten insbesondere der tiirkischen Migrantinnen durch kérperliche
und sexuelle Gewalt in Paarbeziehungen und in der Familie hindeuten; Frauen osteu-
ropéischer Herkunft scheinen demgegeniiber stédrker als andere Befragungsgruppen
von sexueller Gewalt durch fremde oder kaum bekannte Tater bzw. durch Tater im
Kontext der Arbeitssituation betroffen zu sein.

Bei der Analyse der Kontexte, in denen psychische Gewalt erlebt wurde, deutet sich an,
dass Migrantinnen insgesamt, tiirkische Migrantinnen aber noch ausgepragter als
andere Befragungsgruppen, psychische Gewalt durch fremde oder kaum bekannte
Téter erleben und dass es sich hier in stdrkerem Mafe auch um fremdenfeindlich be-
dingte psychische Gewalt handeln diirfte. So gaben 61% der tirkischen Migrantinnen
und 54% der osteuropdaischen, aber nur 42% der iiberwiegend deutschen Befragungs-
gruppe der Hauptuntersuchung an, psychische Gewalt durch wenig oder nicht be-
kannte Personen im offentlichen Raum erlebt zu haben. 54% der tiirkischen und 46%
der osteuropdischen Migrantinnen (im Vergleich zu 26% in der Hauptuntersuchung)
gaben an, aufgrund des Geschlechts, des Alters oder der Herkunft benachteiligt oder
schlecht behandelt worden zu sein.

In Bezug auf psychische Gewalt im Erwachsenenleben kénnte bei tiirkischen Migran-
tinnen auch der Befund eine Rolle spielen, dass ein nicht unerheblicher Teil der Frau-
en zwangsverheiratet wurde oder nicht tiber die Wahl des Ehepartners (mit-) bestim-
men konnte. Zu dieser Problematik gaben knapp 150 der zusatzlich befragten tirki-
schen Migrantinnen, die verheiratet sind oder waren, in einem Zusatzbogen Aus-
kunft. Von den 143 Frauen, die davon mit einem tiirkischen Partner verheiratet sind
oder waren, haben etwa drei Viertel (76%) den Partner vor der Heirat kennen gelernt
und ein Viertel (25%) nicht. Bei der Hélfte aller Frauen (50%) war der Partner von
Verwandten ausgewéhlt worden; die andere Hélfte der Frauen (50%) haben den
Partner selbst ausgewdhlt. Der iberwiegende Teil der Frauen, deren Partner durch die
Verwandten ausgewéhlt worden war (75%, n=53), gaben an, sie seien mit der Wahl

1 einverstanden gewesen, 23% (n=16) hiatten dagegen den Partner lieber selbst ausge- ->
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waéhlt; knapp ein Viertel dieser Frauen (25%, n=18) gaben auBBerdem an, vor der Ehe-
schlieBung nicht nach ihrer Meinung zu dem zukiinftigen Ehepartner gefragt worden
zu sein. 17% der Frauen, deren Partner durch Verwandte ausgewdhlt worden waren,
hatten zum Zeitpunkt der EheschlieBung das Gefiihl, zu dieser Ehe gezwungen zu
werden (n=12). Zwar sind diese Ergebnisse aufgrund der geringen Fallzahlen nicht ver-
allgemeinerbar, sie deuten aber darauf hin, dass ein Teil der tiirkischen Migrantinnen
-in einer GroBenordnung von etwa 10% (je nach Definition) - in Ehen lebt, die nicht
freiwillig eingegangen oder erzwungen wurden. Hier deuten sich Formen von psychi-
scher Gewalt gegeniiber tiirkischen Migrantinnen an, die einer weiteren wissen-
schaftlichen Kldrung und gegebenenfalls einer spezifischen Unterstiitzung fiir betrof-
fene Frauen bedirfen. Ein Zusammenhang in Richtung einer hoheren Betroffenheit
zwangsverheirateter tiirkischer Frauen durch Partnergewalt konnte anhand der vor-
liegenden Daten - auch wegen der geringen Fallzahlen - nicht festgestellt werden.

7.4 Inanspruchnahme von Hilfsangeboten

In der Fachdiskussion zur Verbesserung von Hilfe und Unterstiitzung fiir Opfer von
Gewalt wird mitunter problematisiert, dass bestimmte Populationen - etwa Frauen im
landlichen Raum und Migrantinnen - schwerer durch geeignete Hilfsangebote zu er-
reichen seien bzw. tiber gré3ere Hemmmschwellen verfiigten, diese in Anspruch zu
nehmen. Zugleich werde Gewalt gegeniiber Migrantinnen eher nach au3en hin sicht-
bar und bekannt, weil haufiger als bei anderen Populationen die Polizei eingeschaltet
oder Frauenhduser in Anspruch genommen wiirden.

Diese unterschiedlichen, zum Teil widerspriichlichen Thesen kdnnen durch die Be-
funde der vorliegenden Untersuchung nicht in dieser Generalisierung bestétigt wer-
den und wéren in weiteren Auswertungen der Daten noch differenzierter zu priifen.

Zundichst zeigt sich, dass die Inanspruchnahme érztlicher Hilfen bei kérperlicher und
sexueller Gewalt anteilsméBig bei den Vergleichsgruppen etwa gleich hoch ist (vgl.
Tabelle 67). Vor dem Hintergrund massiverer Gewalterfahrungen der tiirkischen Mi-
grantinnen, die hdufiger mit Verletzungsfolgen einhergingen, kann dieser Befund
jedoch auch eine - gemessen an der Notwendigkeit medizinischer Hilfe — geringere
Inanspruchnahme durch die tiirkischen Migrantinnen andeuten. Dies kdnnte in ver-
tiefenden Auswertungen des Datenmaterials weiter gepriift werden.



UBERSICHT

GEWALTPRAVALENZEN BEI TURKISCHEN UND OSTEUROPAISCHEN 132
MIGRANTINNEN IN DEUTSCHLAND

Dasselbe gilt fiir die polizeiliche Intervention, die zwar im Vergleich der Untersu-
chungsgruppen keine eindeutig geringere Inanspruchnahme der Polizei durch eine
der Migrantinnengruppen nahe legt, zumindest im groben Vergleich der Viktimisier-
ten nicht. Auch dieser Befund kénnte sich allerdings relativieren, wenn die Schwere
der Taten differenzierter einbezogen wiirde.

TABELLE 67: INANSPRUCHNAHME VON MEDIZINISCHER HILFE UND POLIZEI-
LICHER INTERVENTION INFOLGE VON KORPERLICHER ODER
SEXUELLER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN.
SPALTENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE DIE
JEWEILIGE GEWALTFORM ERLEBT HABEN (NACH ANGABEN IM
MUNDLICHEN FRAGEBOGEN).

Korperliche Gewalt, Viktimisierte Sexuelle Gewalt, Viktimisierte
Tirkische  Osteuropdi-  Hauptun- Tiirkische Osteu- Haupt-
Migrantin- sche tersuchung  Migrantin- ropaische untersu-
nen Migrantin- gesamt nen Migrantin- chung
nen nen gesamt
(N=140) (N=283) (N=3.130) (N=33) (N=106) (N=1.082)
Medizinische 17% 15% 18% 9% 10% 12%
Hilfein
Anspruch
genommen
Polizei ein- 16 % 17% 16% 6% 9% 8%
geschaltet
Anzeige 13% 12% 11% 6% 6% 6%

erstattet

Beziiglich der Kenntnis und Inanspruchnahme von psychosozialen Hilfseinrichtungen
deuten sich unterschiedliche Tendenzen an, die an dieser Stelle nur kurz benannt wer-
den. So zeigt sich zwar, dass die tirkischen und osteuropéischen Migrantinnen deut-
lich seltener als die deutschen Befragten Kenntnis von Hilfseinrichtungen fiir gewalt-
betroffene Frauen haben; wahrend die tiberwiegend deutschen Frauen der Haupt-
untersuchung zu 65% Kenntnis von entsprechenden Hilfseinrichtungen hatten, traf
das -je nach deutschen Sprachkenntnissen und Herkunft — nur fiir 41-49% der tiirki-
schen und osteuropéaischen Migrantinnen zu.

Psychosoziale Hilfseinrichtungen, insbesondere Frauenhduser und (Frauen-) Be-
ratungsstellen werden aber von Migrantinnen tiirkischer Herkunft - auch im Ver-
gleich mit den Befragten deutscher Herkunft - hdufig genutzt, insbesondere dann,
wenn die Frauen der deutschen Sprache méchtig sind; vergleichsweise seltener

13 Das zu iberpriifen, wére fir sexuelle Gewalt aufgrund der hier geringen Fallzahlen bei den tiirkischen
Migrantinnen nicht méglich, fur kérperliche Gewalt aber anhand einer vertiefenden Analyse der
schlimmsten/einzigen Situation koérperlicher Gewalt grundsatzlich machbar. -



UBERSICHT

GEWALTPRAVALENZEN BEI TURKISCHEN UND OSTEUROPAISCHEN 133
MIGRANTINNEN IN DEUTSCHLAND

werden sie dagegen von osteuropdischen Migrantinnen in Anspruch genommen. So
gaben 17% der befragten tiirkischen Migrantinnen, die korperliche oder sexuelle Ge-
walt erlebt haben, an, psychosoziale Hilfseinrichtungen in Gewaltsituationen genutzt
zu haben, wéhrend dies auf 8% der osteuropéischen Migrantinnen und auf 11% der Be-
troffenen der Hauptuntersuchung zutrifft.™ Die tiirkischen Migrantinnen nutzten
uiiberwiegend Frauenh&user und Frauenberatungsstellen, wéahrend die osteuropéi-
schen Migrantinnen dariiber hinaus auch therapeutische Praxen angaben. Dieser Be-
fund ist allerdings wegen der geringen Fallzahlen vorsichtig zu interpretieren und
konnte sich zudem vor dem Hintergrund einer grof3eren Betroffenheit der tiirkischen
Migrantinnen durch schwere Formen von Gewalt in vertiefenden Analysen noch rela-
tivieren.

7.5 Schlussbemerkungen

Festzuhalten bleibt an dieser Stelle, dass angesichts der quantitativ und qualitativ
hohen Betroffenheit insbesondere der tiirkischen Migrantinnen durch Gewalt in
Familien- und Paarbeziehungen und angesichts der moglicherweise erhdhten Risiken
osteuropdischer Migrantinnen, Opfer von sexualisierter Gewalt auBerhalb von Paar-
beziehungen zu werden - beides Befunde, deren Ursachen noch weiter zu priifen
wadren -, ein deutlicher Hilfe- und Unterstiitzungsbedarf fiir Migrantinnen zu beste-
hen scheint. Da entsprechende Unterstiitzungsmaoglichkeiten bei beiden Migrantin-
nengruppen nur unzureichend bekannt zu sein scheinen und insbesondere dann
nicht genutzt werden kénnen, wenn Sprachbarrieren dem entgegenstehen, erscheint
es sinnvoll, in diesem Bereich gezielt mehrsprachige Offentlichkeitsarbeit zu leisten
und spezifische Angebote fiir Migrantinnen unterschiedlicher Herkunft auf- und aus-
zubauen.

14 Vgl zur Methodik und Auswertung dieses Untersuchungsteils fiir die Befragten der Hauptuntersuchung
Kap.9.3. -



UBERSICHT

FOLGEN VON GEWALT 134

VIIL.

Folgen von Gewalt

Die Folgen von Gewalt konnen vielfaltig sein. In der vorliegenden Studie haben wir
neben den Verletzungsfolgen auch die psychischen und langfristigen psychosozialen
Folgen von Gewalt abgefragt. Verletzungsfolgen wurden fiir alle erlebten Situationen
von kérperlicher Gewalt, sexueller Gewalt und fiir Gewalt in Paarbeziehungen zusam-
menfassend abgefragt; sie finden sich zudem in den vertiefenden Nachfragen zur
jeweils einzigen oder schlimmsten Situation korperlicher und sexueller Gewalt und in
der Fragesequenz zur letzten gewaltbelasteten Paarbeziehung. Psychische und langfri-
stige psychosoziale Folgen wurden bei korperlicher und sexueller Gewalt nur fir die
einzige bzw. schlimmste Situation abgefragt, auch um mehr tiber mogliche Zusam-
menhéange zwischen der Schwere der Gewalt, der Tater-Opfer-Beziehung und den
Folgen spezifischer Gewaltsituationen zu erfahren; bei den Nachfragen zu sexueller
Beldstigung und psychischer Gewalt wurden die psychischen und langfristigen psycho-
soziale Folgen in einer fur alle Situationen zusammenfassenden Frage gestellt. Weitere
Fragen zu Beeintrdchtigungen im Alltag und zur Krankschreibung aufgrund von erleb-
ten Gewaltsituationen finden sich bei den situationsspezifischen Angaben zu korperli-
cher und sexueller Gewalt.

Da in unserer Studie umfangreiches Datenmaterial zur aktuellen gesundheitlichen
Situation von Frauen vorliegt, besteht auch die Moglichkeit, der Frage weiter nachzu-
gehen, welche kurz- und langfristigen gesundheitlichen Folgen verschiedene Formen
von Gewalt haben kénnen. Dieses Thema erfordert jedoch weitergehende vertiefende
und sehr differenzierte Analysen, in denen auch andere, modglicherweise mit beein-
flussende Faktoren auf die Gesundheit kontrolliert werden miissen, und kann deshalb
in der vorliegenden Dokumentation nur mit einigen ersten Hinweisen zum mdglichen
Einfluss von Gewalt auf die Gesundheit aufgegriffen werden. Wir hoffen, diese Pro-
blematik im Rahmen einer Folgestudie weiter vertiefen zu kénnen.

Alle Befunde der vorliegenden Studie verweisen darauf, dass kérperliche, sexuelle und
psychische Gewalt - mit Einschrankungen auch sexuelle Beldstigung — mit erhebli-
chen psychischen, psychosozialen und gesundheitlichen Folgen und Beeintrachti-
gungen verbunden sein kénnen. Dies soll im Folgenden anhand der Analyse von
Verletzungsfolgen, direkten psychischen und langfristigen psychosozialen Folgen,
der Beeintrachtigungen in Alltag und Arbeitsleben und der gesundheitlichen Beein-
trachtigungen niher betrachtet werden.
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8.1Verletzungsfolgen

Bereits in den vorangegangenen Kapiteln wurde sichtbar, dass korperliche und sexu-
elle Gewalt h&ufig mit Verletzungsfolgen einhergehen. Etwa 55% der Frauen, die seit
dem 16. Lebensjahr kdrperliche Gewalt erlebt haben und 44% der Frauen, die sexuelle
Gewalt erlebt haben, trugen aus solchen Situationen korperliche Verletzungen davon
(vgl. Kap. 3.5 und 4.5). Zwar wurden als haufigste Verletzungsfolgen blaue Flecken
und Prellungen genannt; von knapp 60% der Frauen mit Verletzungsfolgen wurden
jedoch auch Verletzungen genannt, die iiber blaue Flecken und Prellungen hinausge-
hen, zum Beispiel offene Wunden, Verstauchungen, Muskelrisse, Zerrungen und Ver-
letzungen am Kopf und im Gesicht. Bei sexueller Gewalt wurden mit 33% bzw. 44%
héaufiger vaginale Verletzungen und Unterleibsschmerzen als direkte Gewaltfolge
genannt (vgl. ebd.).

Wie zu Beginn dieses Kapitels beschrieben, wurden die Frauen an mehreren Stellen
des Fragebogens nach Verletzungsfolgen durch Gewalteinwirkung gefragt.'” Werden
alle diese Angaben aus den unterschiedlichen Fragesequenzen zu einzelnen Gewalt-
formen zusammengezogen, dann ergibt sich, dass ein gutes Fiinftel aller von uns be-
fragten Frauen im Erwachsenenleben schon einmal Verletzungsfolgen durch Gewalt-
einwirkung erlitten hat. Aufféllig ist, dass die Frauen, die Gewalt in Partnerschaften
erlebt hatten, das hochste Verletzungsrisiko davontrugen: 65% der Frauen, die im
schriftlichen Fragebogen angegeben hatten, kérperliche oder sexuelle Gewalt durch
einen aktuellen oder fritheren Partner erlebt zu haben, hatten auch Verletzungsfol-
gen durch Gewalt erlebt. Frauen, die Gewalt in Paarbeziehungen erlebt haben, gaben
zudem hdufiger vaginale Verletzungen und Verletzungen im Unterleib an.

Der Befund, dass Gewalt in Paarbeziehungen hdufiger mit Verletzungsfolgen einher-
geht als Gewalt in anderen Tater-Opfer-Kontexten, zeigte sich auch in der Analyse der
einzigen oder schlimmsten Situation von kérperlicher und sexueller Gewalt. Hier war
die Nennung von Verletzungsfolgen in der Situation am niedrigsten, wenn der/die
TéterIn eine unbekannte Person war (39%) und am héchsten, wenn es sich um Partner
oder Ex-Partner gehandelt hat (62%; vgl. Tabelle 68).

5 Die Frauen wurden jeweils in den Fragesequenzen zu sexueller Gewalt und korperlicher Gewalt im miind-

lichen, sowie zu Gewalt in Partnerschaften im schriftlichen Fragebogen nach Verletzungsfolgen gefragt.
In der Befragungssequenz zur gesundheitlichen Situation wurde dartiber hinaus die Frage gestellt, ob
bestimmte bislang erlittene korperliche Verletzungen schon einmal Folge eines Streits oder einer gegen
die Frau gerichteten Gewalt gewesen seien.
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TaterIn- jemand Unbekanntes
nen

jemand fliichtig Bekanntes

jemand aus Arbeit, Ausbildung,
Schule

Partner(innen),
Ex-Partner(innen)

jemand aus der Familie
Freunde/Bekannte/Nachbarn

Betreuungspersonen/prof.
Helfer/sonstige Personen

Bei sexueller Gewalt war zwar der Anteil derjenigen, die Verletzungsfolgen durch

153

68

130

724

239

87

23

39,1
43,0

43,6

62,0

40,6
46,6

48,5

238

89

169

350

100

25

60,9
57,0

56,4

38,0

59,4
53,4

51,5

einen unbekannten Tater erlitten haben, mit 54% deutlich héher, auch hier blieb er

allerdings mit 61% am hdchsten, wenn die Tat durch einen Partner oder Ex-Partner

veriibt wurde (vgl. Tabelle 69).
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TABELLE 69: TATERINNEN BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION
SEXUELLER GEWALT NACH VERLETZUNGSFOLGEN.
MEHRFACHNENNUNGEN. ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION KOR-
PERLICHER GEWALT VERLETZUNGSFOLGEN ERLITTEN HABEN.

korperl. Gewalt schlimmste Situation:
Verletzungsfolgen

ja nein
Anzahl Zeilen % Anzahl Zeilen %

Tater- jemand Unbekanntes 65 53,5 56 46,5
Innen

jemand fliichtig Bekanntes 59 39,1 91 60,9

jemand aus Arbeit, Ausbildung, 20 24,7 62 75,3

Schule

Partner(innen), 249 60,6 162 39,4

Ex-Partner(innen)

jemand aus der Familie 36 56,6 27 43,4

Freunde/Bekannte/Nachbarn 56 37,9 92 62,1

Betreuungspersonen/prof. 8 37,8 13 62,2

Helfer/sonstige Personen

Einen weiteren Hinweis darauf, wie schwerwiegend die Gewalt- und Verletzungsfol-
gen bei korperlicher und sexueller Gewalt insgesamt waren, kann die Frage liefern, ob
infolge der Situationen medizinische Hilfe eingeschaltet wurde, obwohl hier sicher-
lich auch andere Faktoren — zum Beispiel Scham oder die Erreichbarkeit medizinischer
Hilfe u.a. - mit hineinspielen kdénnen. Von knapp einem Fiinftel aller Frauen, die kor-
perliche Gewalt erlitten haben (und von 33% der Frauen mit Verletzungsfolgen) wurde
infolge einer solchen Situation medizinische Hilfe in Anspruch genommen. In Situati-
onen sexueller Gewalt hatte etwa jede siebte Betroffene (13%; und 29% der Frauen mit
Verletzungsfolgen) medizinische Hilfe infolge der Ubergriffe in Anspruch genommen.
Diese Daten verweisen darauf, dass bei jeder fiinften bis siebten Frau, die korperliche
oder sexuelle Gewalt erlitten hat, die Verletzungsfolgen durch die Gewalteinwirkung
schon einmal so ernsthaft waren, dass medizinische Hilfe in Anspruch genommen
werden musste. Von den Frauen, die Verletzungsfolgen erlitten hatten, nahm etwa
ein Drittel medizinische Hilfe in Anspruch. Da wir aus anderen Teilen der Unter-
suchung wissen, dass die von Gewalt betroffenen Frauen héufig keine medizinische

Versorgung in Anspruch nehmen, obwohl sie notwendig ware, diirfte der Anteil der
jenigen, die medizinischer Hilfe bedurft hitten, faktisch noch héher liegen, als sich in
diesen Befunden abzeichnet.

1 Tn der Abfrage der schlimmsten Situation korperlicher und sexueller Gewalt gaben jeweils 14% der Frauen
mit Verletzungsfolgen bei korperlicher Gewalt und 29% der Frauen mit Verletzungsfolgen bei sexueller
Gewalt an, keine medizinische Hilfe in Anspruch genommen zu haben, obwohl es n6tig gewesen wére; vgl.
auch Kap. 9.2. ->
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Zusammenfassend zeigt die Analyse der benannten Verletzungsfolgen von Gewalt im
Rahmen dieser Studie auf, dass etwa jede fiinfte Frau in ihrem Erwachsenenleben
schon einmal Verletzungsfolgen durch sexuelle oder korperliche Gewalt erlitten hat
und dass bei mindestens einem Drittel dieser Frauen die Verletzungsfolgen so ernst-
haft waren, dass medizinische Hilfe in Anspruch genommen werden musste.

Zwei weitere Fragesequenzen zu den Folgen der erlittenen Gewalt beschéftigten sich
mit den psychischen und den langfristigen psychosozialen Folgen der erlebten Ge-
walt.

8.2 Psychische Folgen der Gewalthandlungen

Bei allen vier von uns erhobenen Formen von Gewalt und Beldstigung im miindlichen
Fragebogenteil wurden den Betroffenen Listen mit méglichen psychischen Folgen der
Situation(en) vorgelegt, anhand derer sie benennen sollten, ob die erlebten Gewalt-
situationen eine oder mehrere dieser Folgen gehabt haben oder nicht.

Als mogliche psychische Folgen wurden auf der Liste folgende Items aufgefiihrt:

I Niedergeschlagenheit/Depressionen

I Schlafstérungen oder Alptraume

I Dauerndes Griibeln iiber die Situation

I Erhohte Krankheitsanfilligkeit, hiufigere Krankschreibungen

I Vermindertes Selbstwertgefiihl, Gefiihle von Erniedrigung

I Erhohte Angste (z.B. aus dem Haus zu gehen, andere Menschen zu treffen)
I Probleme im Umgang mit Mdnnern

I Schwierigkeiten, in Beziehungen Vertrauen zu anderen aufzubauen

I Probleme mit der Sexualitét

I Scham- oder Schuldgefiihle

I Arger oder Rachegefiihle

I Antriebslosigkeit, Konzentrationsschwierigkeiten, verminderte Leistungsfahigkeit
I Schwierigkeiten bei Arbeit, Ausbildung und Studium

I Selbstmordgedanken

I Selbstverletzung

I Essstérungen

I Andere Probleme

I Nichts davon, keine Beschwerden

Mehrfachnennungen waren maoglich.
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In der Auswertung der psychischen Folgen von Gewalt analysierten wir zunéchst die
Frage, ob und welche psychischen Folgebeschwerden genannt wurden, vergleichend
fiir die unterschiedlichen Gewaltformen: fiir psychische, korperliche und sexuelle
Gewalt sowie fiir sexuelle Beldstigung. Zu beachten ist, dass in den Sequenzen zu psy-
chischer Gewalt und zu sexueller Beldstigung zusammenfassend fiir alle erlebten Hand-
Iungen nach psychischen Folgen gefragt wurde, wéhrend bei kérperlicher und sexuel-
ler Gewalt diese Frage nicht zusammenfassend, sondern nur fir eine spezifische Ge-
waltsituation (die einzige oder nach Einschétzung der Befragten schlimmste Gewalt-
situation) erhoben wurde. Deshalb sind die Angaben zu den psychischen Folgen nicht
fur alle Kategorien vergleichbar.

Aus der folgenden Tabelle wird zunéchst ersichtlich, dass alle von uns erfassten For-
men von Gewalt und Beldstigung in hohem MaBe psychische Folgebeschwerden
haben konnten (vgl. Tabelle 70). Je nach Kategorie nannten 56% bis 83% mindestens
eine, im Schnitt aber drei bis vier der aufgelisteten psychischen Folgebeschwerden.
Aufféllig ist der extrem hohe Belastungsfaktor, der bei psychischer Gewalt genannt
wurde: 83% der Befragten, die psychische Gewalt erlebt hatten, gaben psychische Fol-
gebeschwerden an; erheblich mehr als bei sexueller Belédstigung (56%). Dies ist ein
erster Hinweis darauf, wie folgenreich psychische Gewalt auch in Bezug auf psychi-
sche Folgebeschwerden sein kann, was unserer Einschatzung nach in der bisherigen
Fachdiskussion zu Gewalt gegen Frauen noch unterschatzt wird.

Die schlimmste Situation sexueller Gewalt hatte bei 79% der Befragten psychische Be-
schwerden zur Folge, die schlimmste Situation kdrperlicher Gewalt bei 64% der Betrof-
fenen (vgl. Tabelle 70). Dies entspricht bisherigen Einschdtzungen, wonach sexuelle
Gewalt psychisch starker beeintrachtigend wirkt als andere Formen korperlicher Ge-
walt, kann aber auch damit in Zusammenhang stehen, dass die hier erfassten korperli-
chen Ubergriffe auf einer breiteren Gewaltdefinition beruhen als die erfassten Situ-
ationen sexueller Gewalt."”

1’ 7 Vgl. auch Kap. 3.5.
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TABELLE 70: PSYCHISCHE FOLGEN VON GEWALT, DIFFERENZIERT NACH
UNTERSCHIEDLICHEN GEWALTFORMEN. KREUZTABELLE.
ZEILENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE JEWEILIGE
GEWALTFORM ERLEBT HABEN.

Psychische Folgen von Gewalthandlungen genannt?

(% von Betroffenen dieser Gewaltform)

Gewaltformen ja nein Keine Durchschnitt-
Angabe liche Anzahl
von Nennungen

Korperliche Gewalt 63,5% 35,3% 1,2% 3,6
(schlimmste/einzige Situation)

Sexuelle Gewalt 78,7% 18,3% 3,1% 3,8
(schlimmste/einzige Situation)

Sexuelle Beldstigung 56,3% 42,6 % 1,0% 3,2
(zusammenfassend fiir alle Situationen)

Psychische Gewalt 83.2% 16,5% 0,3% 4,2
(zusammenfassend fiir alle Situationen)

Das Ausmap, in dem Gewalthandlungen oder sexuelle Beldstigungen nach Einschat-
zung der Befragten zu psychischen Folgen gefiihrt hatten, spiegelt sich auch in der
Anzahl der genannten psychischen Folgen wider. Auch hier wurden die hdufigsten
Nennungen bei psychischer Gewalt gegeben, die zweithdufigsten bei sexueller Gewalt,
gefolgt von korperlicher Gewalt und sexueller Beldstigung (vgl. Tabelle 70, rechte
Spalte). Auch wenn ein direkter Vergleich aller Kategorien aus den oben genannten
Grinden nicht moglich ist, so kann dies doch als weiterer Hinweis fiir die hohe Bedeu-
tung psychischer Gewalt hinsichtlich der psychischen Folgen von Gewalt gewertet wer-
den, gerade vor dem Hintergrund der bislang eher auf direkte korperliche Gewaltfor-
men konzentrierten Diskussion. Zu bedenken ist, wie wir weiter unten noch sehen
werden, dass Opfer von korperlicher Gewalt haufig auch Opfer von psychischer Ge-
walt werden, insbesondere bei Gewalt in engsten sozialen Beziehungen (vgl. auch
Kap.10).

Was waren nun die konkreten psychischen Folgen der einzelnen Gewaltformen, die
die Frauen benannt haben?
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jeder dritten bis vierten von Gewalt betroffenen Frau genannt
(vgl. Ubersichtstabelle 71).

Aus der folgenden Tabelle wird ersichtlich, dass bei allen Gewaltformen ,dauerndes
Griibeln®, ,Arger oder Rachegefiihle“ und ,vermindertes Selbstwertgefiihl“ zu den am
héufigsten genannten psychischen Folgen von Gewalt zéhlen; bei sexueller Gewalt
spielen gegeniiber den Arger- und Rachegefiihlen die Scham- und Schuldgefiihle eine
groBere Rolle. Beachtenswert ist, dass Gewalt bei jeweils tiber einem Drittel bis iiber
der Héilfte der Betroffenen mit negativen Auswirkungen auf das Selbstwertgefiihl ver-
bunden war. Auch Schlafstorungen, Alptrdume und erhdhte Angste wurden von etwa

TABELLE 71: ITEMLISTE PSYCHISCHER FOLGEN FUR VERSCHIEDENE
GEWALTFORMEN IM UBERBLICK. SPALTENPROZENTUIERT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE ZUR JEWEILIGEN GEWALTFORM
PSYCHISCHE FOLGEN GENANNT HABEN.

Psychische Folgen

Niedergeschlagenheit,
Depressionen

Schlafstérungen, Alptrdume
dauerndes Gritbeln

erhohte
Krankheitsanfalligkeit

vermindertes
Selbstwertgefiihl

erhohte Angste

Probleme im Umgang mit
Maéannern

Schwierigkeiten in
Beziehungen

Probleme mit der Sexualitat
Scham - oder Schuldgefiihle
Arger oder Rachegefiihle

Antriebslosigkeit/Konzentra-
tionsschwierigkeiten

Schwierigkeiten bei Arbeit
Selbstmordgedanken
Selbstverletzung
Essstorungen

andere Probleme

Psychische
Gewalt

(% von Frauen,
die hier psych.

Sexuelle
Belastigung

(% von Frauen,
die hier psych.

Korperliche
Gewalt

(% von Frauen,
die hier psych.

Sexuelle Gewalt

(% von Frauen,
die hier psych.

Folgen genannt Folgen genannt Folgen genannt Folgen genannt

haben;
N=3.440)

46,0%

33,1%
69,2%

16,4%

54,9%

18,4%

12,6 %

21,5%

9,0%
15,2%
50,1%

25,7%

19,5%
8,6%
3,1%
9,.9%

4,1%

haben; haben; N=1.762)
N=3.246)

21,6% 36,6 %
25,2% 31,2%
53,4% 59,6%

6,6% 6,0%

35,8% 36,4%
27,7% 25,0%
18,0% 14,8 %
17,3% 18,7%

11,7% 11,5%
20,4% 16,1%

48,7 % 41,7%
10,4% 13,5%

7,.9% 7.7%

5,0% 6,2%

2,7% 2,3%

6,8% 7.3%

43% 4,1%

haben; N=587)

36,1%

27,4%
49,9%

5,6%

42,6%

24,2%

34,3%

27,3%

31,2%
38,0%
34,1%

11,0%

6,7%
6,4%
2,4%
7.3%

3,8%
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Dariiber hinaus sticht auch bei dieser Ubersicht ins Auge, mit welchen erheblichen
Folgen psychische Gewalt verbunden ist: bei 11 von 17 genannten Folgebeschwerden
wurden die hochsten Werte bei psychischer Gewalt erreicht (vgl. Tabelle 71). 46% der
Frauen mit psychischen Folgebeschwerden infolge von Situationen psychischer Ge-
walt gaben an, dadurch Depressionen oder Niedergeschlagenheit gehabt zu haben
(im Vergleich zu 22% bei sexueller Belédstigung und 36% bzw. 37% bei sexueller und koér-
perlicher Gewalt). Auch Schlafstorungen und Alptraume wurden bei psychischer Ge-
walt hdufiger als bei anderen Gewaltformen genannt. Wie massiv sich psychische Ge-
walt auch auf die Gesundheit und die Arbeitssituation von Frauen auswirken kann,
wird daraus ersichtlich, dass hier erheblich hdufiger als bei anderen Gewaltformen
~erhohte Krankheitsanfélligkeit®, ,Antriebslosigkeit/Konzentrationsschwierigkeiten“
sowie ,,Schwierigkeiten bei der Arbeit® als Folgen benannt wurden. Auch Essstorun-
gen, Selbstverletzungen und Selbstmordgedanken wurden bei dieser Gewaltform
héufiger als bei anderen Formen von Gewalt und sexueller Beldstigung angegeben
(vgl. Tabelle 71 und Diagramm 14).

DIAGRAMM 14: PSYCHISCHE FOLGEN VON PSYCHISCHER GEWALT. MEHRFACHNEN-
NUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PSYCHISCHE FOLGEN ZU
ERLEBTEN SITUATIONEN PSYCHISCHER GEWALT GENANNT HABEN.

Essstérungen
Selbstverletzung
Selbstmordgedanken

Schwierigkeiten bei der Arbeit

Antriebslosigkeit/Konzentrations-
schwierigkeiten

Arger oder Rachegefiihle
Scham-oder Schuldgefiihle
Probleme mit der Sexualitat

Schwierigkeiten in Beziehungen
Probleme im Umgang mit Mdnnern
erhéhte Angste

vermindertes Selbstwertgefiihl
erhohte Krankheitsanfalligkeit
dauerndes Griibeln
Schlafstérungen/Albtraume
Niedergeschlagenheit/Depression

andere Probleme

I
% aller Falle (N=3.440) 0 20 40 60

Bevor wir die Folgen von sexueller Beldstigung gesondert und vergleichend zu psychi-
scher Gewalt betrachten, sei noch einmal betont, dass auch sexuelle Beldstigung eine
Form von psychischer Gewalt sein oder als solche wahrgenommen werden kann und
1 dass wir in der Befragung unterschiedlich massive Formen von sexueller Belastigung
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erfasst haben, die vom Nachpfeifen bis hin zu massiveren Formen sexueller Bedro-
hung und ungewollten sexuellen Handlungen reichten und teilweise auch in (sexuel-
le) Gewalt iibergingen. Deshalb werden wir an anderer Stelle noch einmal die
Schweregrade der sexuellen Beldstigung und psychischen Gewalt vergleichend mit
einbeziehen.

Auch bei den erlebten Situationen sexueller Beldstigung wurden als psychische Folgen
dauerndes Griibeln, Arger oder Rachegefiihle und ein vermindertes Selbstwertgefiihl
am héufigsten genannt. Aufféllig ist, dass hier im Vergleich zu psychischer Gewalt er-
hohte Angste eine groBere Rolle spielten. Wie aufgrund der Sexualisierung der Situ-
ationen zu erwarten war, hatte sexuelle Beldstigung auBerdem - im Vergleich mit
nicht-sexualisierten Formen von Gewalt - hiufiger Probleme mit der Sexualitét, im
Umgang mit Mdnnern und Scham- ebenso wie Schuldgefiihle zur Folge

(vgl. Tabelle 71 und Diagramm 15).

DIAGRAMM 15: PSYCHISCHE FOLGEN VON SEXUELLER BELASTIGUNG. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PSYCHISCHE FOLGEN ZU
ERLEBTEN SITUATIONEN SEXUELLER BELASTIGUNG GENANNT
HABEN.

Essstérungen
Selbstverletzung
Selbstmordgedanken

Schwierigkeiten bei der Arbeit

Antriebslosigkeit/Konzentrations-
schwierigkeiten

Arger oder Rachegefiihle

Scham- oder Schuldgefiihle
Probleme mit der Sexualitat
Schwierigkeiten in Beziehungen
Probleme im Umgang mit Mdnnern
erhéhte Angste

vermindertes Selbstwertgefihl
erhdhte Krankheitsanfalligkeit
dauerndes Griibeln
Schlafstérungen/Albtraume
Niedergeschlagenheit/Depression

andere Probleme

% der Félle (N=3.246)

Besonders ausgeprégt ist diese Komponente bei sexueller Gewalt, wo diese Folgen an
dritt- bis flinfthaufigster Stelle von jeweils tiber 30% der Frauen mit psychischen Folge-
beschwerden genannt wurden (vgl. Diagramm 16). Der Befund, dass zugleich bei sexu-

1 eller Gewalt Arger- und Rachegefiihle seltener genannt wurden als bei anderen
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Gewaltformen und auch gegeniiber den Schuld- und Schamgefiihlen in den Hinter-
grund treten (vgl. Tabelle 71 und Diagram 16), verweist darauf, wie sehr Frauen infolge
von sexueller Gewalt Schuld- und Schamgefiihle aufbauen und - entsprechend den
kulturellen und gesellschaftlichen Vorstellungen - innerpsychisch eine eigene Mit-
schuld konstruieren, die im Zusammenspiel mit der hier oft tiefergehenden Verlet-
zung der personlichen und kérperlichen Integritét eine Verarbeitung dieser Gewalt-
erfahrungen erschweren kann. Ein Viertel (25%) der Frauen, die Angaben zur Bewer-
tung der schlimmsten oder einzigen Situation von sexualisierter Gewalt gemacht
haben, gaben an anderer Stelle des Fragebogens an, sich mitverantwortlich fiir die Tat
zu fuhlen; entsprechend beurteilten nur 76% der Frauen die Situation als Gewalt und
nur 49% als Verbrechen, obwohl es sich gemas unserer engen Definition von sexueller
Gewalt um Handlungen im Bereich strafrechtlich relevanter Sexualdelikte, also Ver-
gewaltigungen, versuchte Vergewaltigungen und sexuelle Notigungen, gehandelt
haben muss.

DIAGRAMM 16: PSYCHISCHE FOLGEN VON SEXUELLER GEWALT.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PSYCHISCHE
FOLGEN ZUR SCHLIMMSTEN|EINZIGEN SITUATION SEXUELLER
GEWALT GENANNT HABEN.

Essstérungen 7,3
Selbstverletzung 24
Selbstmordgedanken [}
Schwierigkeiten bei der Arbeit [d

Antriebslosigkeit/Konzentrations-

schwierigkeiten JLo

Arger oder Rachegefiihle
Scham- oder Schuldgefiihle
Probleme mit der Sexualitat

Schwierigkeiten in Beziehungen

Probleme im Umgang mit Mdnnern

34,1
38,0
31,2
27,3
34,3

erhohte Angste (Y7 ]

vermindertes Selbstwertgefihl
erhéhte Krankheitsanfalligkeit
dauerndes Griibeln
Schlafstérungen/Albtraume
Niedergeschlagenheit/Depression

andere Probleme

42,6
5,6
49,9
27,4
36,1
3.8

I
% der Fille (N=587) 0

Wie belastend und auch fiir die weitere Verarbeitung und Heilung der Folgen er-
schwerend grofB3e Scham- und Schuldgefiihle infolge von sexueller Gewalt sein kén-
nen, gerade auch wenn die Gewalt durch Personen aus dem sozialen Nahraum veriibt

M wurde, beschrieben auch betroffene Frauen im Rahmen unserer -
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Gruppendiskussionen. Sie betonten die Notwendigkeit, hier tiber mehr gesellschaft-
liche Aufkldrung und Offentlichkeitsarbeit Verinderungen in der allgemeinen Wahr-
nehmung dieser Gewaltform als Verbrechen mit klarer Verantwortungszuschreibung
an die Tater — und nicht an die Opfer - zu erreichen, sowohl mit Blick auf psychische
Heilungsprozesse fiir die Opfer wie auch auf Verdnderungen in der strafrechtlichen
Verfolgung der Taten."®

Die psychischen Folgen der (schlimmsten/einzigen) Situation von kérperlicher Gewalt
waren - vielleicht auch wegen der hier breiteren Gewaltdefinition — deutlich seltener
als die Situationen sexueller Gewalt schuld- oder schambesetzt und auch weniger mit
negativen Auswirkungen auf das Selbstwertgefiihl verbunden; fast gleich haufig tru-
gen sie aber zu Niedergeschlagenheit und zu Depressionen bei, und noch héufiger zu
dauerndem Griibeln, Schlafstérungen und Alptrdumen, was vielleicht auch dadurch
bedingt sein kann, dass der Anteil von sehr nahe stehenden TaterInnen aus Paarbezie-
hung und Familie bei koérperlicher Gewalt hoch war (vgl. Tabelle 71 und Diagramm 17).

DIAGRAMM 17: PSYCHISCHE FOLGEN VON KORPERLICHER GEWALT. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PSYCHISCHE FOLGEN
BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION KORPERLICHER GEWALT
GENANNT HABEN.

=~
W

Essstérungen

||
N
W

Selbstverletzung
Selbstmordgedanken

Schwierigkeiten bei der Arbeit

Antriebslosigkeit/Konzentrations-
schwierigkeiten

Arger oder Rachegefiihle 41,7

Scham- oder Schuldgefiihle
Probleme mit der Sexualitat
Schwierigkeiten in Beziehungen 18
Probleme im Umgang mit Mdnnern
erhoéhte Angste

vermindertes Selbstwertgefiihl
erhohte Krankheitsanfalligkeit
dauerndes Griibeln
Schlafstorungen/Albtraume

Niedergeschlagenheit/Depression

|
|

andere Probleme

I
% der Falle (N=1.762) 0 20 40 60

'P 1% Vgl. auch die Dokumentation der Gruppendiskussionen.
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Erwartungsgemads stieg bei allen Gewaltformen das Ausmag psychischer Folgen der
Gewalt an, wenn es sich um massivere Ubergriffe handelte, die mit Bedrohungsge-
fuhlen und korperlichen Verletzungen verbunden waren. So wurden bei allen Gewalt-
formen mindestens zwei- bis dreimal hdufiger psychische Folgen genannt, wenn es
sich um bedrohlichere Formen gehandelt hatte, die mit Verletzungen, Angst vor Ver-
letzungen und - bei psychischer Gewalt und sexueller Beldstigung - mit korperli-
chen/sexuellen Gewaltfolgen verbunden waren.

8.3 Langfristige psychosoziale Folgen von Gewalt

Bei allen von uns erhobenen Formen von Gewalt wurden auch mogliche langfristige
psychosoziale Folgen der Gewalthandlungen abgefragt. Die Screeningfrage hierzu
lautete:

Hat diese Situation (bzw. hat eine oder mehrere dieser Situationen) zu irgendwel-
chen langfristigen Folgen gefiihrt, wie zum Beispiel Trennung, Umzug,
Arbeitsplatzwechsel oder Therapie?

Wurde diese Frage bejaht, dann erhielten die Befragten eine Liste mit Items, aus der
sie die erlebten langfristigen psychosozialen Folgen anhand von Kennbuchstaben
benennen konnten:

A Umzug

B Trennung vom Partner

C Bruch mit der Familie, in der ich aufgewachsen bin

D Kiundigung oder Wechsel des Arbeitsplatzes

E Abbruch oder Wechsel von Schule, Ausbildung, Studium
F Beginn einer Therapie

G Stationare Behandlung

H Andere Folgen

Mehrfachnennungen waren auch hier moglich.

Bei den folgenden Darstellungen ist wiederum zu beachten, dass sich die Nennungen
bei sexueller Beldstigung und psychischer Gewalt zusammenfassend auf alle bislang
erlebten Situationen beziehen, wédhrend sich die Nennungen bei kérperlicher und
sexueller Gewalt auf nur eine Situation (die einzige oder schlimmste Situation) bezie-
hen und deshalb kein direkter Vergleich aller Gewaltformen untereinander moglich
ist.
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TABELLE 72: LANGFRISTIGE PSYCHOSOZIALE FOLGEN FUR VERSCHIEDENE
FORMEN VON GEWALT IM UBERBLICK. ZEILENPROZENTUIERT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE DIE JEWEILIGE GEWALTFORM ERLEBT

HABEN.
Langfristige psychosoziale Folgen von Gewalthandlungen
genannt?
(% von Betroffenen dieser Gewaltform)
Gewaltformen ja nein keine Angabe
Korperliche Gewalt 30,6% 68,5% 0,9%

(schlimmste/einzige Situation)

Sexuelle Gewalt 34,0% 63,7% 2,3%
(schlimmste/einzige Situation)

Sexuelle Beldstigung 9,9% 89,4% 0,7%
(zusammenfassend fiir alle Situationen)

Psychische Gewalt 30,2% 69,4 % 0,4%
(zusammenfassend fiir alle Situationen)

Aus der Uberblickstabelle 72 wird zunéchst ersichtlich, dass vor allem die erlebten For-
men psychischer Gewalt, korperlicher Gewalt und sexueller Gewalt hdufig auch mit
langfristigen psychosozialen Folgen verbunden waren: jeweils gut 30% aller Betrof-
fenen nannten hier langfristige psychosoziale Folgen, wobei der Anteil bei sexueller
Gewalt mit 34% am hochsten war. Bei sexueller Beldstigung hatten knapp 10% der Be-
troffenen langfristige psychosoziale Folgen genannt (vgl. Tabelle 72).

Bei allen Formen von Gewalt wurde mit Abstand als hdufigste Folge die Trennung vom
Partner genannt; bei sexueller und korperlicher Gewalt bildete sie mit 78% bzw. 79%
die zentrale Kategorie bei dieser Frage (vgl. Tabelle 73). Unsere vertiefenden Analysen
ergaben, dass dies hdufig damit zusammenhing, dass der Partner der Tater war, dass
aber auch bei korperlicher und sexueller Gewalt durch andere TaterInnen die Tren-
nung vom Partner eine langfristige psychosoziale Folge sein konnte, vielleicht, weil
die Gewaltfolgen eine besondere Belastung auch fur die Paarbeziehung darstellten.
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TABELLE 73: ITEMLISTE LANGFRISTIGER PSYCHOSOZIALER FOLGEN FUR
VERSCHIEDENE GEWALTFORMEN IM UBERBLICK.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTEN, DIE ZUR
JEWEILIGEN GEWALTFORM LANGFRISTIGE PSYCHOSOZIALE
FOLGEN GENANNT HABEN.'®

Langfristige psychosoziale Folgen Psychische Sexuelle Korperliche Sexuelle
Gewalt Beldstigung Gewalt Gewalt
N=1.248 N=568 N=956 N=341
Umzug 30,1% 31,9% 36,4% 36,3%
Anzahl 376 181 348 124
Trennung vom Partner 44,0 % 47,7% 78,5% 79,7%
Anzahl 549 271 751 272
Bruch mit Familie 12,1% 10,4% 7,6 % 5,3%
Anzahl 151 59 73 18
Kiindigung/Wechsel des 33,0% 29,1% 8,0% 10,0%
Arbeitsplatzes
Anzahl 412 165 76 34
Abbruch/Wechsel von 6,4% 6,1% 2,0% 1,1%
Schulen/Ausbildung/Studium
Anzahl 80 35 19 4
Therapie 24,9% 28,6% 13,7% 15,9%
Anzahl 311 162 131 54
Stationare Behandlung 6,2% 5,6% 14% 2,6%
Anzahl 77 32 14 9
Andere Folgen 6,2% 12,0% 3,8% 55%
Anzahl 77 68 36 19

Als zweit- bzw. dritthdaufigste langfristige Folgen wurden bei sexueller Beldstigung
und psychischer Gewalt mit jeweils um die 30% der Wohnungsumzug und die Kiin-
digung bzw. der Wechsel des Arbeitsplatzes genannt. Bei korperlicher und sexueller
Gewalt war - vermutlich auch in Verbindung mit der Trennung vom Partner — der
Umzug die zweithdufigste Nennung, gefolgt mit einigem Abstand von ,,.Beginn einer
Therapie®, die besonders auch bei sexueller Gewalt, aber auch bei psychischer Gewalt
und sexueller Beldstigung eine hohe Bedeutung hatte; so gaben 25% der Frauen bei
psychischer Gewalt und 28% der Frauen bei sexueller Belédstigung an, sie hétten infol-
ge einer dieser Situationen eine Therapie begonnen; 14% bzw. 16% der Frauen benann-
ten dies als Folge der einzigen/schlimmsten Situation sexueller oder korperlicher
Gewalt (vgl. Tabelle 73).

109 Bei psychischer Gewalt und sexueller Belastigung zusammenfassende Abfrage der psychischen Folgen fiir
alle erlittenen Situationen; bei sexueller und kérperlicher Gewalt nur fir eine Situation (einzige oder
schlimmste Situation). ->
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Auffallig ist, dass sexuelle Beldastigung und psychische Gewalt teilweise auch zu statio-
ndrer Behandlung gefiihrt hatten. Unsere Daten enthalten Hinweise darauf, dass es
sich hier um Taten gehandelt haben kann, die sehr bedrohlich und mit Gewalt und
Gewaltandrohung gekoppelt waren und dass hier hdufiger als im Durchschnitt
TaterInnen aus Familie und Partnerschaft beteiligt waren.

Die hohen Nennungen zu ,Kiindigung/Wechsel des Arbeitsplatzes“ bei psychischer
Gewalt (33%) und sexueller Beldstigung (29%) konnten darauf zurtickzufiihren sein,
dass beide Gewaltformen in der Arbeitswelt eine grofere Rolle spielen als korperliche
und sexuelle Gewalt (vgl. Kap. 3-6).

Insgesamt zeigt unsere Analyse der langfristigen psychosozialen Folgen von Gewalt auf,
dass korperliche, sexuelle und psychische Gewalt sowie — abgeschwéacht - auch sexuel-
le Beldstigung, neben den psychischen hdufig auch langfristige psychosoziale Folgen
haben kénnen, die Frauen insbesondere zur Trennung aus Partnerschafts-, Familien-,
Wohn- und Arbeitsbeziigen bewegen und die nicht selten psychotherapeutischer
Unterstiitzung bediirfen. Gewalt scheint i Leben vieler Frauen einen Schnitt mit
alten Beziehungs- und Arbeitsbeziigen zu markieren, wobei dies am ausgepragtesten
bei sexueller Gewalt und korperlicher Gewalt, in erstaunlich hohem MaBe aber auch
bei psychischer Gewalt festzustellen war.

8.4 Drogen-und Medikamentenkonsum sowie
Arbeitsbeeintrachtigungen infolge
von Gewalt

In der vorliegenden Untersuchung wurden die Frauen bei allen vier Gewaltformen
gefragt, ob die Handlungen dazu gefiihrt hatten, dass die Befragte

»~Alkohol, Drogen oder Medikamente, wie zum Beispiel Beruhigungsmittel,
Schlafmittel oder auch Antidepressiva bzw. Aufputschmittel genommen (hat), um
damit besser fertig zu werden.”

Unsere Analyse dieser Befragungsteile zeigt auf, dass Frauen nicht selten infolge der
Gewaltsituationen auf Alkohol, Drogen oder Medikamente zuriickgreifen. So hatten
insgesamt 9% der Frauen, die sexuelle Beldstigung, und 19% der Frauen, die psychische
Gewalt erlebt hatten, angegeben, infolge dieser Situationen Alkohol, Drogen oder psy-
chogene Medikamente wie Antidepressiva, Beruhigungs- und Aufputschmittel zu sich
genommen zu haben. Infolge der schlimmsten bzw. einzigen Situation kérperlicher
oder sexueller Gewalt hatten knapp 9% der Frauen, die korperliche Gewalt, und 15%
der Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt hatten, Alkohol, Drogen oder psychogene Medi-
kamente zu sich genommen (vgl. Tabelle 74).
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TABELLE 74: DROGEN-/MEDIKAMENTENEINNAHME INFOLGE DER
GEWALTSITUATIONEN. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE DIE JEWEILIGE GEWALTFORM ERLEBT HABEN.

Drogen-/Medikamenten- Psychische Sexuelle Korperliche Sexuelle Gewalt
Einnahme infolge der Gewalt Belastigung Gewalt
Gewaltsituation
Betroffene, Betroffene, Betroffene, Betroffene,
psychische sexuelle schlimmste schlimmste
Gewalt Belastigung Situation Situation
N=4.135 N=5.763 N=2.777 N=1.004
Ja, gesamt: 19,0% 9,3% 8,7% 14,9%
Alkohol 6,8% 2,8% 3.2% 6,7%
Drogen 15% 0,7% 0,9% 15%
Beruhigungs-/Schlafmittel 9,1% 3,1% 5,2% 9,4%
Antidepressiva 4,2% 14% 2,3% 2,8%

Auch hier zeigt sich wieder, dass psychische Gewalt und sexuelle Gewalt durch beson-
dere Belastungen und Nachfolgebeschwerden gekennzeichnet sind, denn hier wurde
vergleichsweise hdufig auf unterschiedliche Substanzen zuriickgegriffen. Am haufig-
sten griffen die Befragten bei allen Formen von Gewalt auf Beruhigungs-/Schlafmittel
und Alkohol zuriick (vgl. Tabelle 74).

Ein weiterer Beleq fiir die schadlichen Folgewirkungen von Gewalt sowohl fiir die indi-
viduelle Gesundheit und Alltagsbewaltigung wie auch die volkswirtschaftliche Per-
spektive zeigt sich an den Folgen der Gewalt fiir die berufliche und Arbeitssituation.
So gaben bei den erlebten (schlimmsten/einzigen) Situationen von koérperlicher oder
sexueller Gewalt etwa ein Fiinftel der Befragten an, sie seien durch das Ereignis so
stark beeintrachtigt gewesen, dass sie ihren alltdglichen Aufgaben nicht mehr in ge-
wohntem MaBe nachgehen konnten. Das traf bei 19% der Betroffenen von korperlicher
Gewalt und bei 23% der Betroffenen von sexueller Gewalt zu. Jeweils knapp 7% der
Frauen berichteten hier zudem, sie seien aufgrund des Ereignisses krankgeschrieben
worden. Diese Tendenz erhohte sich fiir beide Aussagen und beide Gewaltformen,
wenn es sich um bedrohlichere Gewaltformen mit Verletzungsfolgen gehandelt hatte
und wenn der Tater ein (Ex-)Partner war. Da sich diese Befunde nur auf eine der bis-
lang erlebten Situationen von kérperlicher und sexueller Gewalt beziehen und viele
Frauen gerade im Kontext von Gewalt in Familien- und Paarbeziehungen oft mehr-
fach viktimisiert werden, geben diese Befunde nur einen kleinen Ausschnitt der tat-
sachlichen GréBenordnung der Beeintrachtigung der Lebens- und Arbeitssituation,
aber auch der Folgekosten von Gewalt fiir die Gemeinschaft wieder. Hier kdnnten
anhand des Datenmaterials weitergehende vertiefende Analysen zu den Folgekosten
von Gewalt erstellt werden, die unterschiedliche Folgekosten im betrieblichen und im
psychosozialen Bereich mit einbeziehen.

" Dije Angaben der einzelnen Medikamente/Drogen summieren sich nicht auf 100%, da es sich um Mehr-
fachnennungen handelte.
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8.5 Gesundheitliche Auswirkungen von Gewalt

Wie weiter oben bereits erwdhnt wurde, sollen hier nur einige wenige Hinweise he-
rausgegriffen werden, die darauf hindeuten, dass Gewalt auch mit erheblichen Folgen
fur die allgemeine Gesundheit von Frauen verbunden ist. Um diesen Bereich zu vertie-
fen und auch andere Faktoren zu kontrollieren, die auf die gesundheitliche Situation
von Frauen einwirken, sind weitergehende multivariate Analysen erforderlich, die
den Rahmen der vorliegenden ersten Auswertung der Untersuchungsergebnisse
sprengen wiirden.

Im Folgenden haben wir einige Faktoren, die wir im Rahmen der Abfrage zur allge-
meinen gesundheitlichen Situation von Frauen erhoben haben, kreuztabelliert mit
Angaben zur Viktimisierung durch unterschiedliche Gewaltformen, um erste Hin-
weise auf mogliche Zusammenhéange zu erhalten. Zu bedenken ist dabei, dass die
Gewaltsituationen in sehr unterschiedlichen Zeitrdumen, Kontexten, Schweregraden
und Héufigkeiten erlebt wurden und dass diese Unterschiede eine erhebliche Bedeu-
tung fur die Frage nach gesundheitlichen Folgen haben konnen. Bei vertiefenden
Analysen wéren zudem auch andere Einfliisse zu kontrollieren, um maogliche Schein-
korrelationen zu erkennen.

Bei dieser ersten, sehr allgemeinen Analyse zeigen sich jedoch bereits einige deutliche
Hinweise darauf, dass Gewalterfahrungen erhebliche negative Auswirkungen auf die
Gesundheit von Frauen haben konnen.™

™ Fine erste, sehr fundierte Expertise zu den méglichen gesundheitlichen Auswirkungen von Gewalt auf
Frauen liegt fiir Deutschland bereits vor und wurde an der Universitdt Osnabriick durch Sabine Bohne und
Carol Hagemann-White erstellt (vgl. Bohne/Hagemann-White 2003). Dartiiber hinaus liegt inzwischen der
Abschlussbericht des Begleitforschungsprojektes von S.I.G.N.A.L. zum Versorgungsbedarf gewaltbetrof-
fener Frauen vor; vgl. Bericht der Begleitforschung des S.I.G.N.A.L.-Interventionsprojektes. Es wére sehr
ertragreich, die Aussagen aus dieser Studie zu den gesundheitlichen Folgen von Gewalt gegen Frauen
anhand des nun vorliegenden Datenmaterials vertiefend zu tiberpriifen. ->
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TABELLE 75: GEWALTERFAHRUNGEN UND AUSWIRKUNGEN AUF DIE
GESUNDHEIT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE GULTIGE ANGABEN IM
JEWEILIGEN FRAGEBEREICH GEMACHT HABEN.

Mehr als 11 Mehr als 7 Komplika- Unterleibs- Alkohol- Tabak-
gesundheit-  psychische tionen bei operatio- konsum konsum
liche Beschwer-  Schwanger- nen taglich/fast  mehrals 10
Beschwer- deninden schaft/ taglich Zigaretten
denin den letzten 12 Geburt taglich
letzten 12 Monaten
Monaten

Korperliche Gewalt seit 16. Lebensjahr?

ja 46,4% 63,1% 27,0% 28,5% 8,9% 25,0%
nein 24,3% 35,9% 19,0% 23,8% 6,0% 10,8%
Sexuelle Gewalt seit 16. Lebensjahr?

ja 54,7% 71,8% 31,4% 33,1% 9,5% 27,5%
nein 29,4% 42,3% 20,7% 24,5% 6,7% 14,3%
Korperliche oder sexuelle Gewalt durch (Ex-)Partner?

ja 48,2% 65,2% 29,8% 30,9% 9,2% 29,3%
nein 28,0% 40,2% 20,9% 25,3% 6,7% 11,8%
Sexuelle Belastigung erlebt?

ja 40,7% 58,0% 25,1% 26,9% 7.8% 19,1%
nein 20,8% 28,7% 17,5% 23,6% 6,0% 11,7%
Psychische Gewalt erlebt?

ja 45,8% 64,8% 26,7% 27,2% 8,1% 22,1%

nein 22,9% 32,3% 18,6% 24,3% 6,3% 11,6 %

In Tabelle 75 deutet sich an, dass alle abgefragten Formen von Gewalt und sexueller
Beldstigung erhebliche Auswirkungen auf die Gesundheit von Frauen haben kénnen.
So hatten auf einer Itemliste mit 31 gesundheitlichen Beschwerden Frauen, die eine
der Formen von Gewalt erlebt hatten, deutlich mehr gesundheitliche Beschwerden in
den letzten 12 Monaten gehabt als Frauen, die keine Gewalt erlebt hatten. Der Anteil
der Frauen, die mehr als 11 Beschwerden genannt hatten, war bei den Gewaltopfern in
allen Kategorien fast doppelt so hoch wie bei den Frauen, die keine Gewalt erlebt
haben. Hier fallen die hohen Werte bei sexueller Gewalt, psychischer Gewalt und Ge-
walt in Paarbeziehungen auf (vgl. Tabelle 75, erste Datenspalte). Dasselbe trifft fiir psy-
chische Beschwerden zu. Auf einer Liste mit 14 psychischen Beschwerden in den letz-
ten 12 Monaten hatten die Frauen, die eine der Formen von Gewalt erlebt hatten, er-
heblich hdufiger mehr als 7 Beschwerden angegeben; sexuelle Gewalt wies auch hier,
zusammen mit psychischer Gewalt und Gewalt in Paarbeziehungen die héchsten
Werte auf (vgl. Tabelle 75, zweite Datenspalte).
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Gewalt gegen Frauen wirkt sich moéglicherweise auch auf den Bereich gynédkologi-
scher Erkrankungen und Beschwerden aus. Gehduft Komplikationen bei Schwanger-
schaft und Geburt sowie - in abgeschwédchtem MaBe auch Unterleibsoperationen -
hatten die Frauen, die eine der Formen von Gewalt erlebt hatten, mit den hochsten
Werten bei sexueller Gewalt und bei Gewalt in Paarbeziehungen (vgl. Tabelle 75, 3.
und 4. Datenspalte). Dies diirfte zwar dadurch mitbedingt sein, dass Frauen mit Kin-
dern hiufiger Gewalt erlebt haben, der Zusammenhang bleibt aber auch dann beste-
hen, wenn nur Frauen mit Kindern in die Auswertung einbezogen werden. Hier wére
allerdings in weiteren Analysen noch zu priifen, inwiefern dieses Ergebnis durch
andere soziostrukturelle Faktoren bei der Viktimisierung durch Gewalt, etwa Alters-
und Generationeneffekte, mit beeinflusst sein kann.

Gewalterfahrungen wirken sich offenbar auch auf das Suchtverhalten von Frauen aus,
insbesondere hinsichtlich des Tabakkonsums. So haben Frauen, die Opfer von einer
der Formen von Gewalt geworden sind, etwas héufiger taglichen oder fast téglichen
Alkoholkonsum, vor allem aber rauchen sie in fast allen Kategorien zwei- bis dreimal
héufiger mehr als 10 Zigaretten téglich als Frauen, die keine Gewalt erlebt bzw. be-
nannt haben. Dieser Effekt hebt sich auch bei einer Kontrolle der Altersgruppen nicht
auf.™

Die folgende Tabelle gibt weitere Hinweise auf einen wahrscheinlichen Zusammen-
hang zwischen Gesundheit und Gewalt. Sie bezieht sich auf konkrete gesundheitliche
Beschwerden, unter denen die befragten Frauen in den letzten 12 Monaten den eige-
nen Angaben nach héufig gelitten haben.

1‘ "2 Bei allen hier genannten Zusammenhé&ngen besteht eine hohe Signifikanz (p<0,001).
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Gelenkschmerzen oder Gliederschmerzen 18,7 19,5

Schmerzen im Brustkorb

Kraftlosigkeitin Armen oder Beinen 7.1 6,2
Taubheitsgefiihle u. Durchblutungsstorungen 7.1 5,6
Zittern oder nervose Zuckungen 2,8 13
voriibergehende Lahmungsgefiihle oder 1,2 1,2
Krampfanfélle

Herz- und Kreislauferkrankungen 7.3 7.7
starkes Schwitzen ohne korperliche 7,3 6,1
Anstrengungen

Schwindelgefiihle 5,7 3.3
Sehstorungen auf einem oder beiden Augen 5,2 5,3
Horstérungen/Ohrenprobleme 4,6
zu hoher/zu niedriger Blutdruck 21,7

starker Haarausfall
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Viktimisierung korperliche und/oder sexuelle
Gewalt seit 16. Lebensjahr gesamt

Angaben in %
(N=10.161)

Beschwerde in den letzen 12 Monaten haufig ja nein
sexuelle Probleme/eingeschrédnktes Lusterleben 3.9 0,8
sehr schmerzhafte Menstruationsprobleme 7,9 2,7
zu starke/schwache/unregelmaBige/keine Regel- 9,4 34
blutung

Nieren- oder Blasenprobleme 3.9 2,9
Gallen- oder Leberleiden 19 15
Atemprobleme/Kurzatmigkeit 5,7 3,8
Stimmausfalle/KloB im Hals 2,2 1,0
chronische Hals- oder Rachenschmerzen 2,1 1,0
andere Beschwerden 8,4 6,7
keine gesundheitliche Beschwerde haufig erlebt 30,0 40,1

Im Vergleich der Frauen, die in der Untersuchung angegeben haben, keine korperli-
che oder sexuelle Gewalt erlebt zu haben, zeigt sich, dass die Frauen mit Gewalterfah-
rungen seit dem 16. Lebensjahr anteilsmaBig haufiger Kopf- und Bauchschmerzen,
Probleme imm Magen-Darm-Bereich und Essstorungen, sowie gynékologische Beschwer-
den gehabt haben. Auch ist der Anteil der Frauen, die angaben, keine der Beschwer-
den in den letzten 12 Monaten hdufig erlebt zu haben, bei den Frauen mit Gewalter-
fahrungen deutlich geringer (vgl. Tabelle 76).

Diese Tendenz zeigt sich auch, wenn die Gewalterfahrungen auf Gewalt durch aktuel-
le oder frithere Beziehungspartner eingegrenzt werden, bei denen es sich — wie wir
gesehen haben - haufiger um schwerere und regelmagigere Auspragungen von Ge-
walt gehandelt hat (vgl. Tabelle 77).

Auch wenn diese Befunde zum jetzigen Zeitpunkt noch mit groBter Vorsicht zu inter-
pretieren sind, da sie auch auf andere beeinflussende Faktoren hin geprift werden
miissen und in weiteren Analysen fiir Gewalt in verschiedenen Erfassungszeitrdumen,
fiir unterschiedliche Gewaltformen, Schweregrade und Kontexte auszuwerten sind, so
geben sie doch erste Hinweise darauf, dass Gewalt Frauen krank machen kann und
dass es Zusammenhédnge zwischen Frauengesundheit und Gewalt zu geben scheint.
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Stimmausfélle/KloB im Hals

chronische Hals- oder Rachenschmerzen 2,1 1,3

andere Beschwerden

157



UBERSICHT

0

INANSPRUCHNAHME INTITUTIONELLER HILFE UND INTERVENTION 158

1X.

Inanspruchnahme institutioneller
Hilfe und Intervention

Im folgenden Abschnitt werden die Befunde zur Inanspruchnahme von institutionel-
ler Hilfe und Intervention bei Gewalt gegen Frauen vorgestellt. Dabei sollen die Inan-
spruchnahme von medizinischer Hilfe und psychosozialen Unterstiitzungsangeboten,
sowie das Einschalten von Polizei und Justiz thematisiert werden.

In den Fragesequenzen zu korperlicher und sexueller Gewalt wurde dazu jeweils zu-
nédchst fir alle Gewalthandlungen erhoben, ob medizinische und polizeiliche Hilfe im
Kontext der Gewaltsituationen jemals in Anspruch genommen wurde und ob minde-
stens eine der Taten zur Anzeige gelangte. In der Abfrage zur einzigen oder schlimm-
sten Situation™ korperlicher/sexueller Gewalt finden sich dann noch einmal vertiefen-
de Fragen zu den Umstdnden und institutionellen Reaktionen bei medizinischer Hilfe
und polizeilicher/gerichtlicher Intervention, sowie zu den Problemen und zur
Zufriedenheit der Befragten damit.

Die Fragen zur Inanspruchnahme von psychosozialen Unterstiitzungsangeboten wur-
den in einem gesonderten Abschnitt erhoben und beziehen sich auf alle bislang erleb-
ten Gewalthandlungen.

9.1. Uberblick zur Inanspruchnahme medizinischer
und psychosozialer Hilfen sowie zur
polizeilichen/gerichtlichen Intervention

Die folgende Tabelle gibt einen ersten Uberblick dariiber, zu welchem Anteil von den
befragten Frauen, die korperliche oder sexuelle Gewalt seit dem 16. Lebensjahr erlebt
haben, medizinische, psychosoziale oder polizeiliche Hilfen in Anspruch genommen
wurden. Sie bezieht sich auf alle Frauen, die nach den Angaben im miindlichen und/
oder im schriftlichen Fragebogen korperliche oder sexuelle Gewalt erlebt haben. In
den jeweiligen Gewaltformen wurde noch einmal differenziert nach gewaltbetroffe-
nen, die auch schwerere Formen von Gewalt erlebt haben (mit Verletzungsfolgen
und/oder Angst vor ernsthafter/lebensgefahrlicher Verletzung), da fiir diese die jewei-
ligen institutionellen Hilfen und Interventionen besonders relevant sind.

" Alle Frauen, die nur eine Situation korperlicher/sexueller Gewalt erlebt hatten, wurden zu dieser Situation
vertiefend befragt; alle Frauen, die mehr als eine Situation erlebt hatten, sollten die Fragen zu der ihrer Ein-
schdtzung nach schlimmsten oder belastendsten Situation beantworten. -
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TABELLE 78: INANSPRUCHNAHME VON INSTITUTIONELLEN HILFEN UND
POLIZEILICHER/GERICHTLICHER INTERVENTION.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
KORPERLICHE[SEXUELLE GEWALT SEIT DEM 16. LEBENSJAHR

ERLEBT HABEN.

Korperliche/sexuelle Gewalt
gesamt (N=4.058)

Korperliche Gewalt, mindlicher
Fragebogen (N=3.288)

Korperliche Gewalt mit
Verletzungsfolgen oder Angst vor
ernsthafter/lebensgeféhrlicher
Verletzung, mundlicher
Fragebogen (N=2.017)

Korperliche Gewalt mit
Verletzungsfolgen, miindlicher
Fragebogen (N=1.712)

Sexuelle Gewalt, miindlicher
Fragebogen (N=1.177)

Sexuelle Gewalt mit
Verletzungsfolgen oder Angst vor
ernsthafter/lebensgeféhrlicher
Verletzung, mindlicher
Fragebogen (N=567)

Sexuelle Gewalt mit Verletzungs-
folgen, mindlicher Fragebogen
(N=447)

Korperliche/sexuelle Gewalt in
Paarbeziehungen, schriftlicher
Fragebogen (N=1.458)™

Korperliche/sexuelle Gewalt in
Paarbeziehungen mit
Verletzungsfolgen oder Angstvor
ernsthafter/lebensgeféhrlicher
Verletzung, schriftlicher
Fragebogen (N=1.033)

Korperliche/sexuelle Gewalt in
Paarbeziehungen mit
Verletzungsfolgen, schriftlicher
Fragebogen (N=575)

11

B

Medizini-
sche Hilfe

16 %

18%

28%

33%

12%

23%

28%

21%

30%

37%

Psychosozia-
le Hilfen™

n%

13%

18%

19%

20 %

26%

29%

17%

22%

26%

Polizeiliche
Intervention

14%

15%

22%

22%

13%

15%

13%

19%

26%

Anzeige

9%

10%

15%

16 %

5%

9%

1%

8%

1%

16%

Die Angaben zur Inanspruchnahme psychosozialer Hilfen beziehen sich nicht auf konkrete Situationen
korperlicher Gewalt, sondern auf alle Frauen, die korperliche/sexuelle Gewalt (Paarbeziehungen) erlebt
haben. Die Inanspruchnahme psychosozialer Hilfen wurde zusammenfassend und nicht fiir spezifische

Gewaltformen und -situationen gesondert abgefragt.

" Nur Félle, die in F15 angegeben haben, Gewalt in einer oder mehreren Paarbeziehungen erlebt zu haben.

Vgl. zur Filterung auch Kap. 9.1.2.
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Aus der Ubersichtstabelle wird zunéchst ersichtlich, dass von den von kérperlicher Ge-
walt und von Gewalt in Paarbeziehungen betroffenen Frauen medizinische Hilfen an-
teilsméaBig am hiufigsten in Anspruch genommen wurden: etwa jede fiinfte Frau, die
korperliche Gewalt innerhalb oder auBBerhalb von Paarbeziehungen erlebt hat, nahm
medizinische Hilfe infolge der Gewaltsituationen in Anspruch. Bei Frauen mit Verlet-
zungsfolgen steigt dieser Anteil auf 33% (bei korperlicher Gewalt allgemein) bis 37%
(bei korperlicher/sexueller Gewalt in Paarbeziehungen) an (vgl. Tabelle 78, erste
Datenspalte links). Somit ist der medizinische Sektor ein zentraler institutioneller
Bereich, in dem Gewalt gegen Frauen sichtbar wird, noch vor den psychosozialen
Hilfen und der polizeilichen Intervention.

Psychosoziale Hilfen wie Frauenhéuser, Frauenberatungsstellen, aber auch allgemei-
ne Beratungsstellen, therapeutische Angebote u.d., wurden von insgesamt etwa jeder
6. bis 7. Frau, die koérperliche Ubergriffe innerhalb oder auBerhalb von Paarbeziehun-
gen erlitten hat, in Anspruch genommen, wobei auch hier die Anteile deutlich anstei-
gen, wenn nur Frauen einbezogen werden, die schwerere Formen von Gewalt mit
Verletzungsfolgen erlebt haben: von diesen hat etwa jede 4. bis 5. schon einmal psy-
chosoziale Hilfen in Gewaltsituationen in Anspruch genommen (20% aller Frauen, die
sexuelle Gewalt erlebt haben, 19% aller Frauen, die korperliche Gewalt mit Verlet-
zungsfolgen erlebt haben und 26% aller Frauen, die korperliche und/oder sexuelle Ge-
walt in Paarbeziehungen erlebt haben; vgl. Tabelle 78, zweite Datenspalte von links).

Von etwa jeder siebten Frau (13 -15%), die kdrperliche Ubergriffe innerhalb oder auB3er-
halb von Paarbeziehungen erlebt hat, wurde die Polizei infolge einer der Gewaltsitu-
ationen eingeschaltet; werden hier nur Frauen mit schwereren Gewalthandlungen
einbezogen, bei denen die Ubergriffe mit kérperlichen Verletzungen oder Angst vor
ernsthafter/lebensgefahrlicher Koérperverletzung verbunden sind, dann wurde von
etwa jeder vierten bis fiinften betroffenen Frau schon einmal die Polizei durch die Be-
fragte selbst oder durch eine andere Person eingeschaltet (22% bei korperlicher Gewalt
und 19-26% bei korperlicher/sexueller Gewalt in Paarbeziehungen; vgl. Tabelle 78, drit-
te Datenspalte von links). Sehr viel seltener wurde die Polizei bei sexueller Gewalt ein-
geschaltet (8% bei erzwungenen sexuellen Handlungen; 13-15% wenn diese mit Verlet-
zungen oder Angst vor Verletzung verbunden waren; vgl. ebd.).

Etwa 8-10% der Frauen, die korperliche Ubergriffe innerhalb oder auBerhalb von Paar-
beziehungen erlebt haben, haben eine Anzeige erstattet; 16%, wenn nur Betroffene
mit Verletzungsfolgen einbezogen werden. Auch hier ist der Anteil bei den von sexuel-
ler Gewalt betroffenen Frauen mit 5% bzw. 11% bei Betroffenen mit Verletzungsfolgen
deutlich niedriger, was — wie wir noch sehen werden - mit den besonderen Grenzver-
letzungen und Schamgefiihlen nach sexueller Gewalt in Zusammenhang stehen diirf-
te (vgl. Tabelle 78, rechte Datenspalte).



UBERSICHT INANSPRUCHNAHME INTITUTIONELLER HILFE UND INTERVENTION 161

Anhand dieser Daten wird eine ungeféhre Einschatzung der Dunkelfelder bezogen
auf jene Gewalthandlungen sichtbar, die durch die jeweiligen Institutionen nicht er-
reicht werden. Sie zeigen auf, dass nur ein Teil der Frauen, die korperliche oder sexu-
elle Gewalt erlebt haben, polizeiliche Hilfe in Anspruch genommen oder die Taten zur
Anzeige gebracht hat und dass dies zu hohen Dunkelfeldern in der polizeilichen Erfas-
sung von Gewalt gegen Frauen beitragt, insbesondere wenn in Betracht gezogen wird,
dass sich die hier vorgestellten Befunde auf alle erlebten Gewalthandlungen seit dem
16. Lebensjahr beziehen und ein Teil der Frauen mehrere Gewalthandlungen erlebt
hat (vgl. auch Kap. 3.2 und 4.3). Besonders bei sexueller Gewalt scheinen erhebliche
Hemmnisse zu bestehen, polizeiliche Interventionen in Anspruch zu nehmen.

Unerwartet an den Uberblicksdaten zur Inanspruchnahme institutioneller Hilfe und
Unterstiitzung ist zunédchst, dass Frauen, die - unabhingig vom Tater-Opfer-Kontext —
korperliche Gewalt erlebt haben, zu einem groBeren Anteil die Polizei eingeschaltet
als psychosoziale Hilfen zur Bewéltigung der Gewaltsituationen in Anspruch genom-
men haben. Dies gilt allerdings nicht fiir Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben und
fiir Frauen, die von kérperlicher/sexueller Gewalt in Paarbeziehungen betroffen wa-
ren: Bei diesen Betroffenengruppen spielen die psychosozialen Hilfen eine gréere
Rolle als polizeiliche Interventionen (vgl. Tabelle 78, zweite Datenspalte); insbesonde-
re Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt haben, schalten diese am héufigsten ein, noch vor
allen anderen Institutionen.

Der Uberblick zeigt Hierarchisierungen in der Nutzung unterschiedlicher Institutionen je
nach erlebter Gewaltform und Kontext auf: Frauen, die Gewalt in Partnerschaften er-
lebten, haben am hdufigsten medizinische Hilfen genutzt, gefolgt von psychosozialen
Hilfen und polizeilicher Unterstiitzung. Frauen, die kdrperliche Gewalt auch aufRerhalb
von Partnerschaften erlebt haben, nutzen ebenfalls am hiufigsten medizinische Hil-
fen, allerdings dann bereits am zweithéufigsten polizeiliche Intervention, und selte-
ner psychosoziale Hilfen. Frauen, die sexuelle Gewalt durch unterschiedliche Tater-
gruppen erlebt haben, nutzen am hdufigsten psychosoziale Hilfen, in geringerem
MaBe medizinische Hilfe und sehr viel seltener polizeiliche Institutionen.

Bevor nun detailliertere Befunde zum Nutzungsverhalten und Zufriedenheit mit insti-
tutionellen Hilfen dargestellt werden, soll anhand der situationsspezifischen Abfrage
zur schlimmsten/einzigen Situation kérperlicher und sexueller Gewalt ein Uberblick
gegeben werden, mit welchen Personen und Institutionen die betroffenen Frauen
nach einer konkreten Gewalthandlung direkt Giber die Tat gesprochen haben bzw. wel-
che Personengruppen als Erste ins Vertrauen gezogen wurden. Dies vermittelt einen
weiteren Eindruck iiber die Relevanz institutioneller Hilfe/Intervention im Verhéltnis
zueinander und auch im Verhéltnis zu anderen informellen Hilfen.

Im miindlichen Fragebogen wurden die Frauen bei den Nachfragen zur schlimmsten
bzw. einzigen Situation von korperlicher und sexueller Gewalt jeweils gefragt, ob sie
nach dem Ereignis mit irgendjemandem dariber gesprochen haben und wenn ja,
1 welche Personen das waren. ->
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Demnach haben insgesamt - je nach Gewaltform und Téater-Opfer-Kontext - nur 53-
63% aller betroffenen Frauen mit einer dritten Person nach der Tat tiber die Gewaltsi-
tuation gesprochen. Erwartungsgemadf wurden Situationen von sexueller Gewalt und
Situationen von Gewalt durch (Ex-)Partner in geringerem MaB3e Dritten gegeniiber
kommuniziert als andere Gewaltformen und -kontexte.

BeziehungspartnerInnen und auch Personen aus Arbeit, Schule und Ausbildung
konnten wichtige Ansprechpersonen nach Gewaltsituationen sein (von 10-27% der
Frauen genannt, die Personen angesprochen haben), sofern es sich eher um kérperli-
che Gewalt auBBerhalb von Paarbeziehungen gehandelt hat. Insgesamt aber wurden
engste FreundInnen, Bekannte und Familienangehoérige am haufigsten als Ansprech-
personen nach Gewaltsituationen genannt (in 50-62% der Félle). Professionelle
HelferInnen und andere Personen spielen demgegeniiber zwar eine untergeordnete,
aber nicht zu vernachléssigende Rolle. Sie wurden von jeweils 16-20% der Frauen als
AnsprechpartnerInnen genannt, am hdufigsten dann, wenn es sich um sexuelle
Gewalt oder um Gewalt in Paarbeziehungen gehandelt hat (vgl. Tabelle 79).

TABELLE 79: EINBEZIEHEN DRITTER NACH SCHLIMMSTER/EINZIGER
SITUATION KORPERLICHER/SEXUELLER GEWALT.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BETROFFENE, DIE NACH
SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION MIT DRITTEN UBER DAS
EREIGNIS GESPROCHEN HABEN.

Schlimmste Situation Schlimmste Situation Schlimmste Situation
korperlicher Gewalt sexueller Gewalt korperlicher Gewalt -
Partner als Tater
genannt
(N=2.777) (N=1.004) (N=1.210)
Mit dritter Person iiber 62,5% 52,8% 58,8%

Ereignis gesprochen

Personen, mit denen iiber das Ereignis gesprochen wurde
(jeweils prozentuiert auf Befragte, die mit Dritten iiber Ereignis gesprochen und Angaben zu den
Personen gemacht haben)

(n=1.679) (n=511) (n=686)
Jemand Unbekanntes 0,6% 0,2% 0,4%
Jemand kaum/fliichtig 0.9% 0.4% 0,8%
Bekanntes
Jemand aus Arbeit, 19,5% 11,8% 10,1%
Ausbildung, Schule,
Studium
PartnerIn/Ex-Partnerin 27,2% 21,1% 10,4%
Jemand anderes aus 53,4% 45,9% 53,9%
der Familie
FreundInnen/Bekann- 52,3% 53,8% 62,0%
te/NachbarIlnnen
Professionelle Helfe- 15,8% 18,5% 20,1%

rInnen, sonstige
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Die Ubersicht macht insgesamt deutlich, dass ein groBer Teil der Frauen mit nieman-
dem uber die erlittenen Gewaltereignisse gesprochen hat. Wenn Personen angespro-
chen werden, sind erste und zentralste Ansprechpersonen jene aus dem engsten sozia-
len Nahraum (FreundInnen, Familienangehorige). Professionelle Hilfsinstanzen fol-
gen erst mit einigem Abstand.

Die vorliegenden Daten wiirden weitere vertiefende Analysen tiber unterschiedliche
Muster der Hilfesuche erlauben, da wir auch Zeitpunkte des Kontaktierens dieser Per-
sonen, sowie die Zufriedenheit mit deren Hilfe erfasst haben. Dies wiirde aber den
Rahmen der vorliegenden Auswertung sprengen.

Beziehen wir uns nur auf die Daten zur einzigen/schlimmsten Situation kérperlicher
oder sexueller Gewalt und prozentuieren wir die Angaben zur Inanspruchnahme pro-
fessioneller HelferInnen auf die Anzahl aller von Gewalt betroffenen Frauen, dann
kommen wir zu dem Ergebnis, dass etwa 9-11% der von Gewalt betroffenen Frauen im
Anschluss an die Gewaltsituationen mit professionellen HelferInnen iiber die Situ-
ation gesprochen haben.™ In Zusammenschau mit den oben aufgefiihrten Befunden
zur Inanspruchnahme institutioneller Hilfen in Gewaltsituationen, die sich nicht auf
Gewaltsituationen, sondern auf Viktimisierte (und damit oft auf mehrere Gewaltsitua-
tionen) bezogen, kénnen wir davon ausgehen, dass - je nach Schweregrad, Gewalt-
form und Tater-Opfer-Kontext - etwa 10% bis héchstens 40% der Frauen, die von kérper-
licher oder sexueller Gewalt innerhalb oder auB3erhalb von Paarbeziehungen betrof-
fen sind, institutionelle Hilfen in den Bereichen medizinische Versorgung, psychoso-
ziale Unterstiitzung und polizeiliche Intervention in Anspruch nehmen. Alle anderen
Frauen kommen nicht mit institutioneller Hilfe/Intervention in Kontakt. Dies vermit-
telt eine ungefihre GroBenordnung, wie viele Gewaltopfer durch institutionelle Hil-
fen bislang erreicht werden kénnen, wobei hier nattirlich sehr unterschiedliche For-
men und Ausprdgungen von Gewalt vorliegen. Vielleicht wéren fiir kiinftige Praven-
tionsansétze die sozialen Umfelder der betroffenen Frauen (zum Beispiel Nach-
barlnnen, FreundInnen, Familienangehorige) noch stéarker als bisher anzusprechen,
um mehr von Gewalt betroffene Frauen zu erreichen.

Wenn wir uns nun die bevorzugt kontaktierten Berufsgruppen/Institutionen im Be-
reich der professionellen HelferInnen ansehen, ergibt sich gegeniiber der eingangs auf-
gefiihrten Gesamtdarstellung ein zwar anders gewichtetes, aber doch in eine &hnliche
Richtung weisendes Bild. Dieses ist insofern genauer, als es sich auf konkrete Situatio-
nen korperlicher/sexueller/hduslicher Gewalt bezieht, andererseits insofern

"6 9,5% der Frauen, die Angaben zur schlimmsten Situation korperlicher Gewalt gemacht haben, 9,3% der
Frauen mit Angaben zur schlimmsten Situation sexueller Gewalt, 11% der Frauen, bei denen bei der
schlimmsten Situation korperlicher Gewalt der Téter ein (Ex-)Partner war. Zu beachten ist, dass die in der
schlimmsten/einzigen Situation beschriebenen Gewaltsituationen in Bezug auf die Ernsthaftigkeit/
Bedrohlichkeit der Gewaltsituationen eher das Segment der gravierenderen Gewaltsituationen umfassen
dirfte.
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leicht verzerrt, als auf die schlimmste Situation korperlicher[sexueller Gewalt fokus-
siert wurde, die mit groBeren Verletzungs- und Bedrohungspotenzialen einhergehen
als andere Gewaltsituationen.

Auch bei der situationsspezifischen Analyse der schlimmsten Situation koérperlicher/
sexueller Gewalt wird wieder die hohe Relevanz des medizinischen Sektors fiir alle
Formen von Gewalt im Vergleich zu anderen institutionellen Hilfen deutlich: Je nach
Gewaltform und -kontext gaben 38-42% der Frauen, die in der Kategorie , professionel-
le HelferInnen“ Nennungen hatten, an, iiber die Situation mit einem Arzt/einer Arztin
gesprochen zu haben. An zweiter Stelle stehen hier mit 34-38% TherapeutInnen/Sozial-
arbeiterInnen. An dritter Stelle Polizistinnen mit 15-28%, wobei die Polizei hdufiger
herangezogen wurde, wenn es sich um nicht sexualisierte korperliche Gewalt und um
Gewalt auBerhalb von Paarbeziehungen handelte (vgl. Tabelle 80).

TABELLE 80: INANSPRUCHNAHME PROFESSIONELLER HILFE/INTERVENTION
BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION KGRPERLICHERISEXU-
ELLER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN.
SPALTENPROZENTUIERT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PERSONEN
AUS DER KATEGORIE PROFESSIONELLE HELFERINNEN ALS
ANSPRECHPERSONEN BENANNT HABEN.

Schlimmste Situation Schlimmste Situation Schlimmste Situation
koérperlicher Gewalt sexueller Gewalt korperlicher Gewalt -
Partner als Tater
genannt
(N=265) (N=94) (N=138)
Arzt/Arztin 37,6% 41,0% 41,7%
TherapeutIn/Sozialar- 34,7% 34,0% 38,0%
beiterIn
PastorIn/PfarrerIn 3,8% 4,6% 6,2%
PolizistIn 27,6% 23,5% 15,0%
Betreuungsperson 4,1% 4,9% 2,0%
Andere Personen 10,2% 13,1% 14,0%

Festzuhalten bleibt somit, dass zwar nur ein Teil der Frauen iiberhaupt durch institu-
tionelle Hilfe und Intervention erreicht wird, dass aber ein zentraler und angesichts
seiner Bedeutung als wichtige Anlaufstelle fiir von Gewalt betroffene Frauen noch
immer unzureichend berucksichtigter Bereich der medizinische Sektor ist, wie das
auch andere Forscherinnen in diesem Feld bereits betont haben," und nun anhand
der reprasentativen Daten bestédtigt werden konnte. Hierzu werden im folgenden
Abschnitt noch einige weitere Befunde aus der Untersuchung dargestellt.

7 Vgl. auch die Expertise von Bohne/Hagemann-White 2003, sowie Bericht der Begleitforschung des
S.I.G.N.A.L.-Interventionsprojektes. ->
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9.2 Inanspruchnahme von und Zufriedenheit
mit medizinischer Hilfe infolge von
Gewaltsituationen

Wie die Uberblicksdaten aus dem vorangegangenen Abschnitt aufgezeigt haben,
wurde medizinische Hilfe infolge von Gewaltsituationen - je nach Form und Schwere
der Gewalt - von 12% bis 37% der von Gewalt in unterschiedlicher Weise betroffenen
Frauen in Anspruch genommen, wobei der Anteil bei sexualisierter Gewalt mit 12%
besonders gering und bei Gewalt in Paarbeziehungen mit Verletzungsfolgen mit 37%
besonders hoch war (vgl. Kap. 9.1, Tabelle 78).

Bezogen auf die einzige/schlimmste Situation kérperlicher Gewalt gaben 21% der
Frauen, die Verletzungsfolgen davongetragen hatten (und 11% aller Frauen, die tiber
Situationen korperlicher Gewalt berichteten) an, sie seien beim Arzt gewesen; 4% der
von Verletzungsfolgen betroffenen Frauen mussten im Krankenhaus bleiben (vgl.
Tabelle 81). 58% der Frauen mit Verletzungsfolgen gaben an, sie hétten keine medizini-
sche Hilfe in Anspruch genommen, da es nur leichte Verletzungen gewesen waren.”
Immerhin 14% der Frauen mit Verletzungsfolgen gaben an, sie hitten keine medizini-
sche Hilfe in Anspruch genommen, obwohl es notwendig gewesen wére

(vgl. Tabelle 81).

TABELLE 81: INANSPRUCHNAHME MEDIZINISCHER HILFE BEI
SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION KORPERLICHER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE MIT VERLETZUNGSFOLGEN BEI SITUATION
KORPERLICHER GEWALT.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja,ich war beim Arzt 304 11,0 21,4 21,4
ja,ich musste im 53 19 3,7 25,1
Krankenhaus bleiben
nein, es waren nur 827 29,8 58,1 83,3
leichte Verletzungen
nein, aber es wére noétig 205 7.4 14,4 97,7
gewesen
keine Angabe 33 1,2 2,3 100,0
Gesamt 1.423 51,2 100,0
Fehlend keine Verletzungsfolgen 1.354 48,8
Gesamt 2.777 100,0

18 Das ldsst darauf schlieBen, dass gut40% der Verletzungen ernsthafter gewesen waren und medizinischer
Hilfe erfordert hétten. ->
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Der Anteil der Frauen, die angaben, keine medizinische Hilfe in Anspruch genommen
zu haben, obwohl es notwendig gewesen wére, lag bei den Frauen, bei denen der
Tater ein (Ex-)Partner war, mit 17% etwas hoher als bei anderen Tater-Opfer-Kontexten.

Jene Befragten, die medizinische Hilfe in der Gewaltsituation in Anspruch genommen
hatten, gaben zu 67% an, dem behandelnden medizinischen Personal gegeniiber er-
zahlt zu haben, woher die Verletzungen stammten (in 61% der Félle, wenn der Tater ein
Partner/Ex-Partner war). 81% der ArztInnen hatten nach Angaben der Befragten die
Patientin gefragt, woher die Verletzungen stammten (83% bei Partnergewalt); 9% hat-
ten nicht nach der Verletzungsursache gefragt (12% bei Partnergewalt). Dieser Befund
ist nur schwer in seiner Aussagekraft zu deuten, kann aber eventuell ein Hinweis dar-
auf sein, dass ArztInnen auf einen Teil der gewaltbedingten Verletzungen bei Frauen
nicht aufmerksam werden.

Jeweils 65% der Befragten, die nach Situationen korperlicher Gewalt drztliche Hilfen in
Anspruch genommen hatten, waren mit der medizinischen Hilfe sehr zufrieden bis
zufrieden (Note 1-2) - unabhéngig vom Gewaltkontext. Nur 7% der Frauen (9% bei Ge-
walt durch Partner/Ex-Partner) waren mit der medizinischen Versorgung wenig bis
gar nicht zufrieden (Note 5-6).

Frauen, die Angaben zur schlimmsten/einzigen Situation sexueller Gewalt gemacht
haben, hatten in etwa so hdufig medizinische Hilfen in Anspruch genommen, wie
Frauen nach Situationen korperlicher Gewalt: 20% der Frauen mit Verletzungsfolgen
(und 10% aller von sexueller Gewalt betroffenen Frauen) hatten infolge der Situation
einen Arzt/eine Arztin aufgesucht, gut 4% der Frauen mit Verletzungsfolgen mussten
im Krankenhaus bleiben (vgl. Tabelle 82).

Allerdings war bei Situationen von sexueller Gewalt der Anteil der Frauen, die anga-
ben, sie hdtten keine medizinische Hilfe in Anspruch genommen, obwoh! es notwendig
gewesen widre, mit 27% fast doppelt so hoch wie in Situationen kérperlicher Gewalt.
Auch hier diirften Schuld- oder Schamgefiihle eine wesentlicher Hinderungsgrund
sein, institutionelle Hilfe und medizinische Versorgung in Anspruch zu nehmen (vgl.
Tabelle 82).
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TABELLE 82: INANSPRUCHNAHME MEDIZINISCHER HILFE NACH
SCHLIMMSTER[EINZIGER SITUATION SEXUELLER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE MIT VERLETZUNGSFOLGEN BEI SITUATION
SEXUELLER GEWALT.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja,ich war beim Arzt 104 10,4 20,1 20,1
ja,ich musste im 22 2,2 4.2 24,3
Krankenhaus bleiben
nein, es waren nur 223 22,2 42,9 67,2
leichte Verletzungen
nein, aber es wére noétig 142 14,1 27,3 94,5
gewesen
keine Angabe 29 2,8 5,5 100,0
Gesamt 519 51,7 100,0
Fehlend keine Verletzungsfolgen 485 48,3
genannt
Gesamt 1.004 100,0

Das wird unter andere daran sichtbar, dass deutlich weniger Frauen, die sexuelle Ge-
walt erlebt hatten, dem medizinischen Personal iiber die Gewaltursachen Auskunft
gegeben haben (49% bei sexueller Gewalt im Vergleich zu 66% bei kérperlicher Ge-
walt). Zudem wurden die Frauen nach Situationen sexueller Gewalt von ArztInnen mit
66% deutlich seltener nach den Verletzungsursachen gefragt als nach korperlicher
Gewalt (81%).

Hier wird die Tendenz sichtbar, dass die Folgen sexualisierte Gewalt i Bereich medi-
zinischer Hilfen vom medizinischen Personal und der Patientin selbst nicht ausrei-
chend thematisiert werden (kénnen) und dadurch auch weniger sichtbar, diagnosti-
zierbar und in ihren psychischen und physischen Folgen fiir die Betroffenen behandel-
bar werden. Auch die von uns durchgefiihrten Gruppendiskussionen mit Frauen, die
von sexualisierter Gewalt betroffen waren, geben Hinweise darauf, dass hier Defizite
bestehen.

Die Bereitstellung und der Ausbau von spezifischen medizinischen Angeboten fir
Opfer von sexualisierter Gewalt, wie sie etwa auch im Rahmen der Anlaufstelle fiir ver-
gewaltigte Frauen in Freiburg entwickelt wurden," kénnten hier besonders hilfreich
sein.

o Vgl. Helfferich/ Hendel-Kramer/ Tov (1997).
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In der benannten Zufriedenheit mit der medizinischen Versorgung lassen sich keine
wesentlichen Unterschiede zwischen Frauen nach sexualisierter Gewalt und nach
korperlicher Gewalt finden; der Anteil der (sehr) Zufriedenen ist mit 61% (vs. 65%),
ebenso wie der Anteil der Unzufriedenen mit 5% (vs. 7%) bei sexueller Gewalt etwas
niedriger als bei kérperlicher Gewalt.

9.3 Psychosoziale Hilfen

Eine Fragesequenz unserer Studie beschéftigte sich damit, ob und welche psychoso-
zialen Hilfen infolge von kérperlichen, sexuellen oder psychischen Ubergriffen von
den Befragten schon einmal in Anspruch genommen wurden, wie der Zufriedenheits-
grad mit den einzelnen Angeboten war und welche Probleme es hier moglicherweise
gegeben hat. Dariiber hinaus wurden der Bekanntheitsgrad von Einrichtungen und
Angeboten abgefragt sowie die eventuellen Griinde fiir eine Nicht-Inanspruchnahme
der Angebote. Die Angaben in dieser Fragesequenz bezogen sich nicht auf einzelne
Gewaltformen oder Gewaltsituationen, sondern wurden fiir alle erlebten Formen und
Situationen von Gewalt gemeinsam und mit einer Fokussierung auf die jeweiligen
Einrichtungen und Angebote abgefragt.

9.3.1Kenntnis von Hilfseinrichtungen

Die Einstiegsfrage zur Kenntnis und Inanspruchnahme institutioneller psychosozialer
Hilfen lautete:

~In vielen Stddten und Gemeinden gibt es Hilfsangebote fiir Menschen, die Opfer von
korperlichen, sexuellen oder psychischen Ubergriffen geworden sind. Kennen Sie
solche Einrichtungen oder Institutionen?“

Aus den Antworten auf diese Frage wird ersichtlich, dass der Bekanntheitsgrad von
Hilfseinrichtungen im Gewaltfall nicht so hoch ist, wie angesichts der intensiven
Offentlichkeitsarbeit von Politik und Projekten in den letzten Jahrzehnten vielleicht zu
vermuten wére. Nur 62% der Befragten gaben an, entsprechende Einrichtungen zu
kennen, 37% hatten davon keine Kenntnis (vgl. Tabelle 83).
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TABELLE 83: KENNTNIS UBER HILFSEINRICHTUNGEN BEI KORPERLICHEN,
SEXUELLEN, PSYCHISCHEN UBERGRIFFEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige
Prozente
Gultig ja 6.388 62,2 62,4
nein 3.777 36,8 36,9
weif nicht 69 0,7 0,7
Gesamt 10.233 99,7 100,0
Fehlend verweigert 4 0,0
keine Angabe 27 0,3
Gesamt 31 0,3
Gesamt 10.264 100,0

Zwar war bei jenen Frauen, die im Rahmen der Befragung angegeben hatten, selbst
korperliche oder sexuelle Gewalt erlebt zu haben, der Bekanntheitsgrad von Hilfsein-
richtungen mit 68% etwas hoher, aber auch von diesen Frauen gab noch ein knappes
Drittel an, keine Kenntnis tiber entsprechende Hilfseinrichtungen zu haben.”

Unsere Analyse verweist darauf, dass es hinsichtlich der Kenntnis von Hilfseinrichtun-
gen und psychosozialen Angeboten leichte Altersgruppenunterschiede in der Hin-
sicht gibt, dass die mittleren Altersgruppen von 35 bis 53 Jahren hdufiger Kenntnis
tiber Hilfseinrichtungen haben als die jingeren und élteren Frauen. Dartiber hinaus
wird auch ein Bildungszusammenhang sichtbar: Frauen mit niedrigerem Schulab-
schluss gaben seltener an, Kenntnis von Hilfseinrichtungen zu haben als Frauen mit
hoherem Schulabschluss; Frauen ohne Schulabschluss kannten am seltensten, ndm-
lich nur zu 39% entsprechende Hilfseinrichtungen. Es scheint zudem ein leichter re-
gionaler Zusammenhang in der Kenntnis von Hilfseinrichtungen zu bestehen: Frauen
aus Ostdeutschland waren Hilfseinrichtungen seltener bekannt als Frauen aus West-
deutschland; Frauen in sehr kleinen Gemeinden kannten seltener Hilfseinrichtungen
als Frauen in mittleren und groBeren Staddten und Gemeinden, was moéglicherweise
auch mit der Angebotsstruktur vor Ort zusammenhéangt.*

20 Dass viele Frauen nichts oder wenig iber spezifische Hilfen fiir von Gewalt betroffene Frauen wissen, hatte
sich auch im Rahmen der Gruppendiskussionen gezeigt.
2 Alle genannten Zusammenhénge waren hoch signifikant (p<0,001).
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9.3.2Inanspruchnahme/Nicht-Inanspruchnahme
von psychosozialen Hilfen

Um die Nutzung von psychosozialen Hilfsangeboten zu eruieren, wurde den in der
Studie befragten Frauen eine Liste mit Hilfseinrichtungen vorgelegt, anhand derer sie
bestimmen sollten, ob und welche der genannten Hilfen sie in einer Gewaltsituation
schon einmal genutzt hatten.

Die Frage lautete:

,Auf dieser Liste sind verschiedene Einrichtungen aufgefiihrt, die Hilfe anbieten.
Haben Sie selbst schon einmal solche Einrichtungen genutzt, als Sie in einer solchen
Situation waren? Nennen Sie mir bitte alle Buchstaben, die zutreffen.”

4% aller von uns befragten Frauen und 11% aller Frauen, die in der Befragung eine Vik-
timisierung durch korperliche oder sexuelle Gewalt angegeben hatten, hatten minde-
stens eines dieser Angebote schon einmal genutzt; wie wir weiter oben bereits gese-
hen haben, stiegen diese Anteile auf bis zu 26% (bei Gewalt in Paarbeziehungen) bzw.
29% (bei sexueller Gewalt) an, wenn ausschlieBlich Frauen einbezogen werden, die
Gewalthandlungen mit Verletzungsfolgen erlebt haben (vgl. Kap. 9.1, Tabelle 78).

Interessanterweise gaben 61% der Frauen, die an anderer Stelle eine eigene Viktimi-
sierung durch korperliche oder sexuelle Gewalt benannt hatten, an, sie seien nicht in
einer solchen Situation gewesen; worauf dieser Widerspruch zuriickzufiihren ist, konn-
te nicht eindeutig geklart werden. Es spricht jedoch vieles dafiir, dass die Taten als zu
geringfiigig eingestuft wurden und dass fiir die Betroffenen eine h6here Schwelle er-
reicht sein muss, um im Gewaltfall psychosoziale Hilfen fiir sich selbst als sinnvoll oder
notwendig zu erachten.”® Weitere 27% der Frauen, die Situationen korperlicher oder
sexueller Gewalt erlebt haben, und insgesamt knapp 11% aller von uns befragten Frau-
en gaben an, keine Hilfe beansprucht zu haben, obwohl es notwendig gewesen widre.
Demnach hétte gut jede 10. in Deutschland lebende Frau nach eigener Einschdtzung
schon einmal psychosoziale Hilfen in und nach Gewaltsituationen bendétigt, diese aber
letztlich nicht in Anspruch genommen (vgl. Tabelle 84).

22 In der vorhergehenden Frage zur Kenntnis von Hilfseinrichtungen wurde der Bezug zu ,. korperlichen,
sexuellen oder psychischen Ubergriffen“ hergestelit.
= Dafiir spricht zum einen die Analyse der Griinde, warum keine Hilfen in Anspruch genommen wurden,
zum anderen finden sich auch im Rahmen der Gruppendiskussionen Hinweise darauf, dass die Frauen
ihre eigene Gewaltsituation hdufig nicht mit den Angeboten der Hilfseinrichtungen in Verbindung
bringen. -
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TABELLE 84: INANSPRUCHNAHME PSYCHOSOZIALER HILFEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE KORPERLICHE[SEXUELLE GEWALT
ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja 450 44 11,1 11,1
nein, war nicht in einer 2.486 24,2 61,3 72,4
solchen Situation
nein, keine Hilfe 1.081 10,5 26,6 99,0
beansprucht, obwohl es
notig gewesen ware
keine Angabe 41 0.4 1,0 100,0
Gesamt 4.058 39,5 100,0
Fehlend keine korperl.[sex. 6.206 60,5
Gewalt angegeben
Gesamt 10.264 100,0

Wie bereits weiter oben benannt, haben Frauen, die Gewalt in der Partnerschaft erlebt
hatten, hdufiger psychosoziale Hilfen in Anspruch genommen. Je nach Schwere der Ge-
walt haben 17% bis hin zu 26% der Frauen, die korperliche oder sexuelle Ubergriffe in
Partnerschaften erlebt hat, psychosoziale Hilfen in Gewaltsituationen in Anspruch ge-
nommen. *#Immer noch etwa die Hélfte dieser Frauen gaben an, sie seien nicht in
einer solchen Situation gewesen und etwa ein Drittel hatten keine Hilfe in Anspruch
genominen, obwohl es ndtig gewesen wére.

Aus diesen Befunden kénnen wir schlussfolgern, dass nur ein Teil der Frauen, die Ge-
waltsituationen innerhalb oder auBerhalb von Paarbeziehungen erlebt hatten tat-
sachlich psychosoziale Hilfen in Anspruch nimmt. Viele von Gewalt betroffenen Frau-
en scheinen sich selbst nicht als Betroffene einer Situation, in der psychosoziale Hilfen
notwendig gewesen wéren, wahrzunehmen und - je nach Gewaltkontext — bean-
spruchte etwa jede dritte bis vierte von Gewalt betroffene Frau keine Hilfen, obwohl
sie diese als notwendig erachtet hétte. Das verweist darauf, wie wichtig nach wie vor
eine intensivierte Offentlichkeitsarbeit und die verstirkte Bereitstellung differenzier-
ter Angebote ist, damit mehr Frauen, die Hilfe in und nach Gewaltsituationen bendti-
gen, diese kennen und nutzen (kénnen).

24 Aufgrund der Befragungssystematik ist es uns zwar nicht moglich zu erkennen, ob diese Hilfen auch direkt
im Kontext von Partnergewaltin Anspruch genommen wurden; es spricht aber auch aus der Analyse des
schlimmsten Falles heraus (insbesondere bezogen auf die Frage, welche Personengruppen nach der Tat
angesprochen wurden) einiges dafiir, dies anzunehmen.
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Um konkretere Erkenntnisse dariiber zu gewinnen, warum die Frauen keine psychoso-
zialen Hilfen in Anspruch genommen hatten, fragten wir sie in einer Folgefrage — wie-
der anhand einer Itemliste:

»Was waren die wichtigsten Griinde dafiir, dass Sie keine dieser Hilfen in Anspruch
genommen haben?*

Viele Frauen gaben an, sie hitten keine dieser Hilfen gebraucht (33% der Frauen, die
hierzu Griinde nannten) oder der Fall schien ihnen zu geringfiigig (28%). Als weitere
Griinde fiir die Nicht-Inanspruchnahme von Hilfen wurden genannt: Scham (25%),
kein Wissen dartiber, wo entsprechende Hilfen zu finden seien (22%) oder kein Vor-
handensein solcher Hilfen (14% ,Hilfen standen nicht zur Verfiigung*®). Des Weiteren
nannten die Frauen: Angst vor unangenehmen Nachfragen (15%), vor mangelnder
Anonymitét (10%) oder davor, dass der Befragten nicht geglaubt wiirde (12%), sowie die
Angst vor Rache durch den Tater (14%) (vgl. Diagramimn 18).

DIAGRAMM 18: GRUNDE FUR DIE NICHT-INANSPRUCHNAHME PSYCHOSOZIALER
HILFEN. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN,
DIE KEINE HILFE IN ANSPRUCH GENOMMEN UND GRUNDE HIER-
FUR GENANNT HABEN.

Befragte zu jung, um Hilfe zu holen

Einrichtungen/Hilfen gab es zu der Zeit
indem Land nicht

andere Griinde

brauchte keine

Angst, dass keine Anonymitat

Angst vor Rache durch den Tater

Angst vor unangenehmen Nachfragen
Angst, dass niemand mir glauben wiirde
schame mich

zu lange Wartezeiten

Offnungszeiten passten mir nicht
Schwierigkeiten, Einrichtungen zu erreichen
Hilfen standen mir nicht zur Verfigung
wuRte nicht, wo ich Hilfe finden kénnte

Fall schien mir zu geringfiigig

I
% aller Betroffenen (N=1.043) o 10 20 30 40 5

Die Befunde deuten auch mit Blick auf die Erreichbarkeit der Frauen fur Hilfe- und
Unterstiitzungsangebote mehrere wichtige Aspekte an:
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So scheint ein Hinderungsgrund fiir die Inanspruchnahme von Hilfe- und Unterstiit-
zungsangeboten neben dem noch immer unzureichenden Bekanntheitsgrad der
Einrichtungen und Projekte zu sein, dass die bestehenden Angebote als hochschwellig
wahrgenommen und mit der eigenen Gewaltsituation oft nicht in Verbindung ge-
bracht werden;* praventive Angebote, die Frauen friihzeitiger erreichen konnen,
wadren aber auch im Sinne einer Verhinderung und Begrenzung von Gewalt gegen
Frauen sinnvoll. Hier kénnte verstirkte Offentlichkeitsarbeit darauf hinwirken, den
Betroffenen und ihrem sozialen Umfeld mehr Informationen tiber die unterschiedli-
chen Moglichkeiten von praktischer und psychosozialer Hilfe und Unterstiitzung zu ver-
mitteln, um auch den nicht unbetrachtlichen Anteil von Frauen zu erreichen, die Hilfe
als notwendig erachten, sie aber nicht nutzen. Ein weiterer wichtiger Aspekt diirfte
sein, dass das Vertrauen in die Angebote erhoht wird und die Betroffenen weniger
Angst vor unangenehmen Nachfragen, mangelnder Anonymitét oder vor der Infra-
gestellung ihrer Glaubwiirdigkeit haben. Zudem scheinen die Vertraulichkeit und der
umfassende Schutz der von Gewalt betroffenen Frauen vor weiterer Gewalt durch den
Téter Voraussetzungen dafiir zu sein, dass Frauen in akuten Gewalt- und Bedrohungs-
situationen psychosoziale Hilfe und Unterstiitzung in Anspruch nehmen kénnen.

Ein Hinweis darauf, dass die in den letzten Jahren auf gesetzlicher Ebene deutlich ver-
besserten Schutzmoglichkeiten erst wenigen Frauen bekannt sind und auch hier die
Offentlichkeitsarbeit noch zu intensivieren wire, zeigte sich bei der Beantwortung der
Frage nach dem neuen Gewaltschutzgesetz. Nur 12% aller befragten Frauen (und

14% aller Frauen, die Gewalt innerhalb oder auB3erhalb von Paarbeziehungen erlebt
haben), gaben zum Befragungszeitpunkt (Februar bis September 2003) an, sie wiirden
das neue Gewaltschutzgesetz kennen, 85% wussten dariiber nichts, obwohl das Ge-
waltschutzgesetz bereits Anfang 2002 in Kraft getreten war.” Auch in diesem Kontext
scheint es noch Aufklarungs- und Vermittlungsbedarf zu geben.

9.3.3 Artder genutzten psychosozialen Hilfen

Welche psychosozialen Hilfen wurden nun von den Frauen konkret in Anspruch ge-
nommen? Ein Ergebnis bei der Auswertung dieser Fragesequenz war, dass die von kor-
perlicher und sexueller Gewalt betroffenen Frauen nicht in erster Linie die spezialisier-
ten Hilfe- und Beratungsstellen fiir gewaltbetroffene Frauen in Anspruch genommen
hatten, sondern weit hdufiger unspezifische Angebote wie Therapien und allgemeine
Beratungsstellen. So hatten 36% der Frauen, die Hilfseinrichtungen in Anspruch ge-
nommen hatten, therapeutische Praxen aufgesucht, 29% allgemeine Ehe-, Familien-
und Lebensberatungsstellen. Erst dann folgten mit einigem Abstand Frauenhé&user
(20%) und Frauenberatungsstellen (16%). Der hohe Wert bei psychiatrischen Einrich-
tungen (16%) konnte auch darauf zurtickzufiihren sein, dass einige Befragte psycholo-
gische Praxen und Beratungsstellen als ,,psychiatrische Einrichtungen® eingestuft hat-

25 Ahnliche Befunde wurden auch im Rahmen der Gruppendiskussionen sichtbar.

1‘ ¢ Das Gewaltschutzgesetz war am 1.1.2002 in Kraft getreten. ->
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ten. Weitere haufiger genannte psychosoziale Hilfsangebote waren die Telefonseel-
sorge (11%), gerichtliche Hilfen (10%) und die Frauennotrufe (6%) (vgl. Diagramm 19).

DIAGRAMM 19: ART DER GENUTZTEN HILFSEINRICHTUNGEN. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN, DIE KORPERLICHE
ODER SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND HILFSEINRICHTUNGEN IN
ANSPRUCH GENOMMEN HABEN.

Frauennotruf

Frauenhaus

Frauenberatungsstelle

andere Beratungsstelle
Krisendienst

Telefonseelsorge

Therapeutische Praxis
Psychatrische Einrichtung
Opferberatungsstelle
Frauenbeauftragte Polizei
Frauenbeauftrage Stadt/ Gemeinde
Frauenbeauftrage Betrieb
Gerichtliche Hilfen
Selbsthilfegruppen

nichtin Hilfseinrichtungen einzuordnen
Kirche, Pfarrin, kirchl. Seelsorge

andere Hilfen

% der Fille (N=450) 0 10 20 30

Der Befund, dass die von korperlicher/sexueller Gewalt betroffenen Frauen, die psy-
chosoziale Hilfen in Anspruch genommen hatten, nicht iiberwiegend Frauen- und Ge-
waltberatungsstellen sowie Frauenhduser und -notrufe angesteuert hatten, sondern
héufiger allgemeine therapeutische und Beratungsangebote, relativiert sich auch bei
den Frauen, die korperliche[sexuelle Gewalt in Paarbeziehungen erlebt haben, nicht
wesentlich, obwohl diese hdufiger Frauenhduser genutzt haben (vgl. Diagramm 20).
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DIAGRAMM 20: ART DER HILFSEINRICHTUNGEN: NUR BEFRAGTE, DIE FORMEN
VON GEWALT DURCH (EX-)PARTNER ERLEBT HABEN. MEHRFACH-
NENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE BEFRAGTEN, DIE KORPER-
LICHE[SEXUELLE GEWALT DURCH (EX-) PARTNER ERLEBT
UND HILFSEINRICHTUNGEN IN ANSPRUCH GENOMMEN HABEN.

Frauennotruf

Frauenhaus

Frauenberatungsstelle

andere Beratungsstelle
Krisendienst

Telefonseelsorge

Therapeutische Praxis
Psychatrische Einrichtung
Opferberatungsstelle
Frauenbeauftragte Polizei
Frauenbeauftrage Stadt/Gemeinde
Frauenbeauftrage Betrieb
Gerichtliche Hilfen
Selbsthilfegruppen

nichtin Hilfseinrichtungen einzuordnen

Kirche, Pfarrin, kirchl. Seelsorge

andere Hilfen

I I I 1
% der Fille (N=360) 0 10 20 30

Dieses Ergebnis kann unterschiedlich interpretiert und bewertet werden. Moglicher-
weise sind die Frauennotrufe, Frauenberatungsstellen und Frauenhé&user als speziali-
sierte Angebote fiir von Gewalt betroffene Frauen vielen Befragten vor Ort nicht be-
kannt oder nicht in dem MaBe verfiigbar, in dem andere therapeutische und psycho-
soziale Angebote vorhanden sind. Uns sind keine exakten Zahlen bekannt tiber den
Anteil von Frauenberatungsstellen im Verhéaltnis zu anderen psychosozialen Be-
ratungsstellen; vielleicht ist aber in Relation dazu die Nutzung von spezifischen
Frauenberatungsstellen durchaus als hoch einzuschatzen. Moglicherweise gibt es
aber auch Hemmungen, frauenspezifische Angebote — zum Beispiel wegen ihrer Ndhe
zur Frauenbewegung und der moglicherweise damit antizipierten Erwartung an
selbstbewusstes, emanzipiertes Frausein und an eine Trennung vom Partner - in
Anspruch zu nehmen. Des Weiteren kénnte die Wahl der Hilfseinrichtung auch da-
durch bestimmt sein, dass die eigene Problematik nicht in erster Linie und zentral als
Gewaltproblem im Kontext des Frauseins wahrgenommen wird, sondern als allgemei-
nes psychisches oder Lebens- und Partnerschaftsproblem mit vielfaltigem Problem-
hintergrund und dass hierfiir allgemeine psychologische/therapeutische und soziale
Beratungsangebote als geeignet erachtet werden. Hinweise in diese Richtungen fin-
den sich auch in unseren Gruppendiskussionen wieder.
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Wenn aber in so hohem MaBe auch andere psychosoziale Beratungsstellen und thera-
peutische Praxen/Einrichtungen von den von Gewalt betroffenen Frauen genutzt wer-
den, sollte gewdhrleistet sein, dass diese auch im Rahmen von Schulung, Aus- und
Fortbildung ausreichende fachliche Kompetenzen und Qualifikationen im Umgang
mit und der Beratung von Frauen in Gewaltsituationen vorweisen kénnen. Ebenso
wdre darauf hinzuwirken, dass betroffene Frauen ausreichende Informationen tiber
spezialisierte Einrichtungen fur Frauen in Gewaltsituationen erhalten und gegebe-
nenfalls an diese weitervermittelt werden.

9.3.4 Zufriedenheit und Probleme mit Hilfsangeboten

Bei der Darstellung der Zufriedenheit und Probleme mit den einzelnen Hilfseinrich-
tungen beschrianken wir uns auf die zehn am héufigsten genannten Einrichtungen.
Die Befragten vergaben fiir die von ihnen genutzten Einrichtungen zunédchst Bewer-
tungen von 1bis 6, um ihre Zufriedenheit mit der Hilfe und Unterstiitzung, die sie dort
bekamen einzustufen;1 bedeutete dabei sehr zufrieden, 6 sehr unzufrieden.

Die so erfasste Zufriedenheit spiegelt sicherlich nicht direkt die Qualitiat der Arbeit in
den Stellen wider und diirfte in hohem MaBe auch mit den inneren und duferen Pro-
blemlagen zusammenhédngen, mit denen die Nutzerinnen der jeweiligen Angebote
und Einrichtungen in besonderer Weise konfrontiert sind.

Vor diesem Hintergrund zeigt die folgende Tabelle auf, dass die Befragten die Frauen-
notrufe, Frauenberatungsstellen und therapeutischen Praxen am positivsten bewerte-
ten, die gerichtlichen Hilfen, Frauenh&user, Telefonseelsorge sowie psychiatrische Ein-
richtungen dagegen negativer. Andere allgemeine Beratungsstellen nahmen hier
eher mittlere Werte ein (vgl. Tabelle 85, rechte Datenspalte).

TABELLE 85: GRAD DER ZUFRIEDENHEIT MIT DEN GENUTZTEN
EINRICHTUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE EINRICHTUNGEN
GENUTZT UND BEWERTUNGEN ZUR JEWEILIGEN EINRICHTUNG
GEGEBEN HABEN.

Einrichtung Anzahl Sehr zufrie- MaRig Unzufrieden Durch-
Bewertungen den/zufrieden zufrieden bis sehr schnittsbe-
(Note 1-2) (Note 3-4) unzufrieden wertung
(Note 5-6)

Frauennotruf 23 71,9% 17,3% 10,8% 2,1
Frauenhaus 80 54,6 % 27,5% 18% 2,6
Frauenbera- 65 71,2% 19,8% 9,1% 2,1
tungsstelle

Andere Bera- 128 61,4% 26,9% 11,7% 2,5
tungsstelle

Telefon- 42 47,9% 30,9% 21,1% 2,9

seelsorge
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Einrichtung Anzahl Sehr zufrie- MaRig Unzufrieden Durch-
Bewertungen den/zufrieden zufrieden bis sehr schnittsbe-
(Note 1-2) (Note 3-4) unzufrieden wertung
(Note 5-6)
Therapeu- 148 74,0% 18,1% 11,0% 2,1
tische Praxis
Psychia- 65 56,1% 24,0% 19,9% 2,7
trische
Einrichtung
Opferbe- 14 71,6% 4,3% 24,1% 2,5
ratungsstelle
Gerichtliche 40 36,1% 49,1% 14,8% 2,9
Hilfen
Frauenbe- 12 62,2% 37,.9% 0,0% 24
auftragte
Stadt/
Gemeinde

Die vergleichsweise schlechte Bewertung von psychiatrischen Einrichtungen, Frauen-
hdusern und gerichtlichen Hilfen steht sicherlich auch damit im Zusammenhang,
dass hier Frauen Hilfe und Unterstiitzung suchen, die vergleichsweise massiv von
Gewalt und psychischen Problemlagen betroffen sind, deren hoher Problemdruck
und Hilfebedarf eine kritischere Bewertung der Einrichtungen und Angebote nahe
legt.

Die konkreten Probleme, welche die Nutzerinnen mit den Einrichtungen/Angeboten
in einer Folgefrage benannt haben, lassen kaum einrichtungsspezifische Probleme
und Bewertungen erkennen. So benannten die Befragten fiir alle Einrichtungen als
zentrale Probleme, sie hdtten nicht die Hilfen erhalten, die sie brauchten, sie hitten kein
Vertrauen zu den Personen gehabt und zu wenig Stdrkung und Unterstiitzung erfahren;
das galt auch fiir die frauenspezifischen Angebote.”” Die Problematik, dass nicht iiber
die Gewalt gesprochen worden sei, betraf allerdings vorwiegend psychiatrische Einrich-
tungen und die Telefonseelsorge; zu lange Wartezeiten fiir Therapien waren vor allem
bei Beratungsstellen, therapeutischen Praxen und psychiatrischen Einrichtungen als
Problem benannt worden. Zu wenig praktische Hilfe wurde dagegen bei frauenspezifi-
schen Einrichtungen - Frauennotrufen, Frauenhdusern, Frauenberatungsstellen -,
aber auch bei anderen (allgemeinen) Beratungsstellen hdufiger benannt (vgl. Tabelle
86).

» Im Rahmen der Gruppendiskussionen, in denen insgesamt eine groere Zufriedenheit mit Frauenhdusern
sichtbar geworden war, wurde in Bezug auf Frauenhé&user von den Betroffenen vor allem problematisiert,
dass es Konflikte unter den Bewohnerinnen gegeben habe, dass mehr psychologische Unterstiitzung und
konkrete Hilfe erforderlich gewesen sei, sowie mehr Hilfe fiir die Kinder. Dies vollstindig abdecken zu
konnen, ist sicherlich auch mit Fragen der finanziellen Rahmenbedingungen der Frauanhausarbeit
verbunden.
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nicht Giber
Gewalt
gesprochen

nicht die Hil-
fe, die ich
brauchte

kein Ver-
trauen zu
Personen

Angst: man-
gelnde Ano-
nymitat

lieber Bera-
tung durch
Frau

lieber Bera-
tung durch
Mann

zu viele Pers.
bei Beratung

Angebot war
zu teuer

birokra-
tischer
Aufwand

keine Infos
iiber weitere
Hilfen

zu lange
Wartezeiten
fiir Therapie

Zu wenig
Starkung
und Unter-
stiitzung

Zu wenig
praktische
Hilfe

keine

12,4%

29,2%

20,2%

14,5%

8,1%

1,7%

5.2%

1,9%

9,1%

12,8 %

18,1%

27,8%

13,4%

39,8%

18,8%

31,0%

27,8%

10,6%

11,3%

7.1%

5,4%

24,3%

10,7%

46,5%

>
o
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23,3%

11,9%

12,4%

14,4%

3,5%

9,1%

22,7%

20,6%

9,9%

38,3%

12,0%

27,0%
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Wir sind nicht sicher, inwiefern diese Bewertungen tatsachlich nicht erfiillte Bedarfe
innerhalb der einzelnen Einrichtungen widerspiegeln oder ob sie auch ein Ergebnis
besonderer Problemlagen und damit verbundener erhéhter Bedarfe, teilweise viel-
leicht auch tiberhdhter Anspriiche - etwa an frauenspezifische Einrichtungen - dar-
stellen. Gerade die hohe Nennungen von Aussagen wie: ,.ich bekam nicht die Hilfe, die
ich brauchte®oder der Wunsch nach mehr Stdrkung, Unterstiitzung und praktischer
Hilfe konnten aber zum Anlass genommen werden, die hoch spezialisierten und in-
zwischen fachlich anerkannten Angebote daraufhin zu tiberpriifen, wo sie hinsicht-
lich der tatsdchlichen Bedirfnisse und Bedarfe der betroffenen Frauen gegebenenfalls
weiterzuentwickeln oder zu modifizieren wéren. Dieser Aspekt wurde in der vorlie-
genden Studie im Rahmen der Gruppendiskussionen noch weiter vertieft.

Die hier vorgestellten Ergebnisse zur Nutzung von und zur Zufriedenheit bzw. zu
Problemen mit psychosozialen Hilfseinrichtungen lassen wegen der teilweise sehr
kleinen Fallzahlen keine weit reichenden Schlisse tiber die Giite und Qualitat der
Einrichtungen aus Sicht der Nutzerinnen zu. Sie koénnten aber dazu anregen, diese
anhand von direkten schriftlichen Befragungen bei den Nutzerinnen der Einrichtun-
gen noch differenzierter zu erheben.
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9.4 Polizeiliche und rechtliche Intervention

Bereits im Eingangskapitel (Kap. 9.1) wurden die Uberblicksdaten iiber die polizeiliche
Intervention und die Anzeigehdufigkeit bei kdrperlicher und sexueller Gewalt vorge-
stellt.

Demnach haben 15% der Frauen, die seit dem 16. Lebensjahr kdrperliche Ubergriffe er-
lebt hatten, also gut jede 7. Frau, schon einmal die Polizei in Situationen kérperlicher
Gewalt eingeschaltet; 22%, wenn nur jene Frauen einbezogen werden, die von bedroh-
licheren Formen von Gewalt mit Verletzungsfolgen oder Angst vor ernsthafter/lebens-
gefahrlicher Verletzung betroffen waren (vgl. Kap. 9.1, Tabelle 78). Je nach Bedroh-
lichkeit der erlebten Situationen hatten 9-16% der Frauen eine Anzeige erstattet (vgl.
ebd.). Dieser Anteil war bei den Frauen, die sexuelle Gewalt erlitten haben, deutlich
niedriger: von ihnen hatten nur 8% die Polizei eingeschaltet (15%, wenn Verletzungs-
folgen erlitten wurden) und nur 5% Anzeige erstattet (11% bei Verletzungsfolgen).

Von den Frauen, die im schriftlichen Fragebogen angegeben haben, korperliche oder
sexuelle Gewalt in Paarbeziehungen erlebt zu haben, hatten - je nach Bedrohlichkeit
und Verletzungsfolgen - 13-26% schon einmal die Polizei eingeschaltet und 8-16% die
Taten zur Anzeige gebracht (vgl. ebd.).

Diese Befunde bezogen sich auf alle Frauen, die Gewalt in den jeweiligen Kontexten
erlebt hatten und auf die Frage, ob sie jemals die Polizei eingeschaltet oder Anzeige
erstattet hatten. Da vertiefende Aussagen zur polizeilichen und gerichtlichen Inter-
vention immer nur in Bezug auf konkrete Gewaltereignisse gemacht werden koénnen,
beziehen wir uns in den folgenden Ausfiithrungen auf die Fragesequenzen zur
schlimmsten bzw. einzigen Situation von korperlicher und sexueller Gewalt, die wir
jeweils getrennt fuir kérperliche und sexuelle Gewalt erfasst haben. Bei der Interpre-
tation der Befunde ist zu beachten, dass sich aufgrund der Fokussierung auf die
schlimmste Situation von Gewalt fiir jene Befragten, die mehr als eine Situation erlebt
hatten,”® eine spezifische Auswahl von Gewaltsituationen ergibt, die eher die massi-
veren Formen von Gewalt umfassen diirfte. Dadurch liegt der Analyse keine reprdsen-
tative Auswahl aller erlebten Gewalthandlungen zugrunde, sondern eine Auswahl, die
sich bewusst eher auf ernsthaftere, folgenreichere und rechtlich bzw. polizeilich rele-
vantere Gewaltsituationen bezieht.

28 Zum Uberblick: Bei der schlimmsten/einzigen Situation kérperlicher Gewalt berichteten 35% iiber die ein-
zige bislang erlebte Gewaltsituation und 65% trafen aus mehreren Situationen eine Auswahl der schlimm-
sten Gewaltsituation. Bei der schlimmsten/einzigen Situation sexueller Gewalt berichteten 43% tiber die
einzige erlebte Situation und 57% trafen eine Auswahl der schlimmsten Situation. Diese Differenzierung
ergab sich daraus, dass alle Befragten, die seit dem 16. Lebensjahr nur eine Situation erlebt hatten, zu
genau dieser Situation vertiefend befragt wurden, wiahrend alle Befragten, die mehrere Situationen erlebt
hatten, eine Auswahl aus den Situationen treffen sollten. Die Frageformulierung lautete: ,In den folgen-
den Fragen geht es nur um eine der Situationen, die Sie genannt haben, und zwar um die, die aus Ihrer
Sichtam schlimmsten oder am belastendsten war.*
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Im Zuge der Datenbereinigung und -aufbereitung schlossen wir jene Félle aus der
Analyse aus, bei denen unseren Berechnungen nach die Befragte eindeutig jinger als
15 Jahre alt gewesen sein muss, und ordneten zudem Situationen von kérperlicher Ge-
walt, die auch sexuelle Gewalthandlungen mit einschlossen, nachtrdglich der Analyse
der sexuellen Gewalt zu. Damit standen fiir die Auswertung der schlimmsten/einzigen
Situation 2.777 Félle zu kérperlicher Gewalt zur Verfugung und 1.004 Félle zu sexueller
Gewalt. In der folgenden Darstellung der Befunde sollen jeweils die Ergebnisse zu kor-
perlicher Gewalt und zu sexueller Gewalt auch fiir Gewalt durch (Ex-) Partner verglei-
chend dargestellt werden. Letztere beziehen sich in diesem Untersuchungsabschnitt
nicht auf die Aussagen zu Gewalt in Paarbeziehungen im schriftlichen Fragebogen,
sondern auf die Aussagen der Befragten, die im miindlichen Interview bei der
schlimmsten/einzigen Situation kérperlicher oder sexueller Gewalt einen Partner, Ex-
Partner oder Geliebten als Tater genannt hatten, da nur in diesen Befragungsteilen
vertiefende Informationen zur polizeilichen/rechtlichen Intervention erfasst wurden.

Die Analyse der polizeilichen/rechtlichen Interventionen soll fiir kérperliche und
sexuelle Gewalt in getrennten Abschnitten erfolgen.

9.4.1Polizeiliche und rechtliche Intervention
bei korperlicher Gewalt

Bevor wir in die Analyse der polizeilichen und rechtlichen Intervention bei Situatio-
nen kérperlicher Gewalt einsteigen, soll ein kurzer Uberblick iiber die Tatkontexte bei
diesen Situationen gegeben werden, damit eine bessere Einordnung der rechtlichen
Relevanz der Fille moglich ist.

9.4.1.1 Uberblick iiber beschriebene Gewalthandlungen,
TaterInnen und Tatkontexte

Bei der schlimmsten/einzigen Situation kdrperlicher Gewalt handelte es sich um insge-
samt 2.777 Falle; in 44% dieser Situationen wurde ein Partner, Ex-Partner oder Geliebter
als Tater genannt.””

Das folgende Diagramm zeigt auf, dass die TaterInnen tiberwiegend aus dem engsten
sozialen Umfeld von Familie und Partnerschaft kamen; in nur etwa jedem siebten Fall
(15%) war der/die Téter/in eine dem Opfer unbekannte Person, bei 7% eine fliichtig be-
kannte Person; die restlichen TaterInnen rekrutierten sich aus dem Umfeld von Arbeit,
Schule, Ausbildung, Freundes-/Bekanntenkreis und Nachbarschaft (vgl. Diagramm 21).

2 Da es sich hier tiberwiegend um Partner und Ex-Partner handelte, werden sie im Folgenden nur als
Partner/Ex-Partner benannt; die ménnliche Form wird verwendet, weil es sich fast ausschlieflich um
mannliche Beziehungspartner gehandelt hatte. -
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DIAGRAMM 21: TATERINNENSTRUKTUR BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION
KORPERLICHER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS:
ALLE BEFRAGTEN, DIE KORPERLICHE GEWALT ERLEBT UND ANGA-
BEN ZUR SCHLIMMSTEN/EINZIGEN SITUATION GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes

jemand fliichtig Bekanntes

jemand aus Arbeit, Ausbildung, Schule
Partner (innen), Ex-Partner(innen), Geliebte
jemand aus der Familie
Freunde/Bekannte/Nachbarn

Betreuungspersonal/prof. Helfer/
sonstige Personen

Verweigert, w.n., k.A.
1 1 1 1 1
| | | |

|
% Falle korperl. Gewalt (N=2.777) 0% 10,0 % 20,0 % 30,0% 40,0 % 50,0 %

In 85% der Gewaltsituationen war der Tater/die Téterin eine Einzelperson, in 14% han-
delte es sich um mehrere TaterInnen. (Die auf 100 % fehlenden Prozentpunkte urnfas-
sen Befragte, die hierzu keine Angaben gemacht haben.)

Die TaterInnen waren zum Tatzeitpunkt iberwiegend - zu 83% - unter 45 Jahre alt.
Gut ein Drittel (34%) war jinger als 25 Jahre, 49% waren Mitte 20 bis Mitte 40, weitere
12% bis Mitte 50 und nur 5% waren &lter als 55 Jahre alt (vgl. Tabelle 87).
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Giiltig bis17 Jahre
18-24 Jahre 522 18,8 20,9 34,1
25-34 Jahre 657 23,7 26,3 60,4
35-44 Jahre 567 20,4 22,7 83,1
45-54 Jahre 296 10,7 11,8 94,9
55-59 Jahre 48 1,7 19 96,9
60-74 Jahre 71 2,6 2,8 99,7
75-86 Jahre 7 0,3 0,3 100,0
Gesamt 2.501 90,0 100,0

Fehlend keine Angabe 277 10,0

Gesamt 2.777 100,0

In den Féllen, bei denen der Téter ein (Ex-)Partner war, waren anteilsméBig weniger
Téter unter 24 Jahren (23%) und mehr Téater im Alter zwischen Mitte 20 und Mitte 50
(73%) vertreten (vgl. Tabelle 88).

Giiltig bis17 Jahre
18-24 Jahre 237 19,6 20,7 22,6
25-34 Jahre 424 35,1 371 59,7
35-44 Jahre 305 25,2 26,7 86,4
45-54 Jahre 108 8,9 9,4 95,8
55-59 Jahre 23 1,9 2,0 97.8
60-74 Jahre 25 2,1 2,2 100,0
Gesamt 1144 94,5 100,0

Fehlend keine Angabe 66 5,5

Gesamt 1.210 100,0
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Die TaterInnen waren zu 75% mannlichen Geschlechts, 12% waren weiblichen Ge-
schlechts und in 7% der Félle waren sowohl weibliche wie auch méannliche TaterInnen
beteiligt. Handelte es sich um Taten durch (Ex-)Partnerinnen, dann waren 94% der
Tater mannlich, 1% weiblich und in 3% waren TaterInnen beiderlei Geschlechts betei-
ligt. (Die auf 100% fehlenden Prozentpunkte umfassen Befragte, die hierzu keine An-
gaben gemacht haben.)

Die Taten fanden zu etwa einem Drittel innerhalb der letzten 5 Jahre statt, 35% der
Taten wurden vor 6 bis 20 Jahren veriibt und 29% vor mehr als 20 Jahren
(vgl. Tabelle 89).

TABELLE 89: TATZEITPUNKT SCHLIMMSTE|EINZIGE SITUATION
KORPERLICHER GEWALT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
KORPERLICHE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZU
SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION GEMACHT HABEN.

Haufigkeit Prozent Kumulierte

Prozente
in denletzten 12 Monaten 404 14,6 14,6
innerhalb der letzten 2-5 Jahre 493 17,8 32,3
vor 6 bis 20 Jahren 957 34,5 66,8
vor 20 bis 30 Jahren 377 13,6 80,4
vor 30 bis40 Jahren 231 8,3 88,7
vor 40 bis 50 Jahren 133 4,8 93,5
schon langer her 65 2,4 95,8
keine Angabe 115 4,2 100,0
Gesamt 2.777 100,0

Bei einem Teil der Befragten (N=1.761) lie3 sich anhand der Angaben zum Tatzeitpunkt
und zum aktuellen Alter nachtréglich das Alter zum Tatzeitpunkt berechnen. Dem-
nach waren die Frauen zum Tatzeitpunkt iberwiegend (zu 79%) unter 35 Jahre alt, 13%
waren im Alter zwischen 35 und 44 Jahren und weitere 8% dlter als 44 Jahre (vgl.
Tabelle 90).
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Giiltig 15-17 Jahre
18-24 Jahre 615 22,1 34,9 54,0
25-34 Jahre 448 16,1 25,4 79,4
35-44 Jahre 224 8.1 12,7 92,1
45-54 Jahre 84 3,0 4,7 96,9
55-86 Jahre 55 2,0 31 100,0
Gesamt 1.761 63,4 100,0

Fehlend keine Angabe 1.016 36,6

Gesamt 2.777 100,0

Auch bei den Opfern waren, wenn es sich um Gewalt durch einen (Ex-)Partner gehan-
delt hatte, im Vergleich anteilsmé&Big weniger Frauen unter 24 Jahre alt und mehr
Frauen im Alter von Mitte 20 bis Mitte 50 (vgl. Tabelle 91).

Giltig 15-17 Jahre
18-24 Jahre 264 21,8 32,3 37,1
25-34 Jahre 299 24,7 36,6 73.8
35-44 Jahre 151 12,4 18,4 92,2
45-54 Jahre 46 3.8 5,7 97,9
55-86 Jahre 17 1,4 2,1 100,0
Gesamt 818 67,5 100,0

Fehlend keine Angabe 393 32,5

Gesamt 1.210 100,0
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Die konkreten Gewalthandlungen, die bei der schlimmsten Situation korperlicher Ge-
walt erfolgten, beinhalteten verschiedene Handlungen in unterschiedlicher Kombi-
nation. In insgesamt 12% der Félle wurde das Opfer - neben anderen Gewalthandlun-
gen - mit etwas HeiBem gebrannt, verbriiht, gewiirgt oder zu ersticken versucht oder
mit einer Waffe angegriffen. In 19% der Gewaltsituationen wurde die Frau zusammen-
geschlagen, verpriigelt oder heftig geohrfeigt. In 58% der Félle handelte es sich um
andere korperliche Ubergriffe in unterschiedlicher Kombination, von wiitendem
Wegschubsen und leichten Ohrfeigen bis hin zum Schlagen oder Werfen mit Gegen-
standen.

Wenn wir die Gewalthandlungen nach einem dhnlichen Muster einteilen, wie wir es
auch in Kapitel 3.1 zur Einteilung der Gewalthandlungen verwendet haben, dann er-
gibt sich, dass in etwa 16% der Falle das Opfer ,,nur” wiitend weggeschubst wurde und
keine anderen Gewalthandlungen erfolgt waren, in 35% der Félle wurden leichte bis
mittelschwere Gewalthandlungen veribt, die von leichten Ohrfeigen, beiBen oder

kratzen und Arm umdrehen (so dass es weh tat oder Angst machte) bis hin zu schmerz
haftem Treten, StoBen, hart Anfassen oder heftigem Wegschleudern reichten. In 49%
der Félle wurden - zum Teil zusatzlich zu anderen Gewalthandlungen - auch schwere-
re Gewalthandlungen vertibt, etwa heftige Ohrfeigen, mit Gegensténden werfen oder
schlagen, die verletzen konnen, mit Fausten schlagen, verpriigeln oder zusammen-
schlagen, Wiirgen, Erstickungsversuche, Verbrithen/Verbrennen, Waffengewalt und
andere korperliche Ubergriffe, die Angst machten oder weh taten (vgl. Tabelle 92).

TABELLE 92: EINTEILUNG DER GEWALTHANDLUNGEN BEI
SCHLIMMSTER[EINZIGER SITUATION KORPERLICHER GEWALT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER
SITUATION ANGABEN ZU DEN VERUBTEN GEWALTHANDLUNGEN
GEMACHT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig nur wiitend 397 14,3 15,8 15,8
Wegschubsen
nur leichte bis 887 31,9 35,3 51,2
mittelschwere
Gewalthandlungen
auch schwerere 1.225 441 48,8 100,0
Gewalthandlungen
Gesamt 2.509 90,3 100,0
Fehlend keine Angabe 174 6,3
weiB nicht 95 3,4
Gesamt 269 9,7

Gesamt 2.777 100,0
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In knapp der Hélfte der Félle (49%) erlitten die Befragten korperliche Verletzungen in
der Situation; wenn der Tater ein Partner, Ex-Partner oder Geliebter war, lag dieser
Anteil mit 62% deutlich hoher.

In etwa 10% der Situationen wurde Waffengewalt angewendet (8%, wenn ein Ex-/Part-
ner Tater war). 37% der betroffenen Frauen gaben an, sie hétten in der Situation Angst
gehabt, ernsthaft oder lebensgefédhrlich verletzt zu werden (44%, wenn der Tater ein
Ex-[Partner oder Geliebter war). In knapp 59% aller Situationen hatte die Befragte ent-
weder Verletzungsfolgen davongetragen, oder Angst vor ernsthafter/ lebensgefahrli-
cher Korperverletzung gehabt; das traf auf 66% der Situationen zu, wenn der Partner
Tater war.

Die Befunde zu den Verletzungsfolgen und zur Bedrohlichkeit der Situation zeigen
auf, dass es sich bei vielen Situationen um ein hohes Niveau an Gewalt mit Verlet-
zungs- und Bedrohungspotenzialen gehandelt hat, das bei Situationen von Gewalt
durch (Ex)Partner noch deutlich héher lag.

In 36% der Félle stand der Tater/die Taterin nach Einschdtzung des Opfers unter Alko-
hol- und/oder Drogeneinfluss, in 64% der Félle nicht. War der Tater ein (Ex-)Partner,
dann stand dieser nach Einschétzung der Befragten anteilmé&fBig noch hiufiger, ndm-
lich zu fast 50% unter Alkohol-/Drogeneinfluss. Es ist nicht zu entscheiden, ob dieses
Ergebnis als Hinweis darauf zu werten ist, dass Taten in Paarbeziehungen haufiger
unter Alkohol- und Drogeneinfluss veriibt werden als andere Taten. Wir halten es aber
auch fiir moglich, dass hier von den Betroffenen eher fiir den Téter entlastende Mo-
mente mit einflieBen und das Ergebnis beeinflussen. Zu beachten ist, dass bei gut der
Hélfte der Gewaltsituationen durch (Ex-)Partner, diese nicht unter dem Einfluss von
Alkohol/Drogen standen.

Das Opfer selbst war nur in knapp 6% der Falle durch Alkohol oder Drogen beeintréch-
tigt (7%, wenn Partner Tater war); in 94% der Félle nicht.

Auf die Frage ,,Wie ist es zu dem Angriff gekommen?“ antworteten 91% der Frauen, die
andere Person hatte zuerst angegriffen, knapp 3%, sie selbst hédtten selbst zuerst kor-
perlich angegriffen und 7% gaben an, beide hétten gleichzeitig mit dem Angriff be-
gonnen. War der Tater ein (Ex-)Partner, dann stieg der Anteil derjenigen, die angaben,
selbst mit dem korperlichen Angriff begonnen zu haben, auf 4% und der Anteil derje-
nigen, die angaben, beide héitten gleichzeitig begonnen, sank auf knapp 6%; ebenfalls
91% der Frauen hatten auch hier angegeben, die andere Person hétte mit dem korper-
lichen Angriff zuerst begonnen.

Wichtig fiir die Anzeigeerstattung und das Einschalten von Polizei und Gerichten ist
die eigene Deutung bzw. Bewertung der Situation. Wir fragten deshalb die Frauen,
wie sie die Situationen im Nachhinein beurteilten. Hier gaben 61% der Frauen an, was
passiert sei, sei Gewalt gewesen, 21% stuften es als Verbrechen ein; 63% waren der Mei-

M nung, der Téter/die Taterin trage die Verantwortung fiir die Tat, 33%, er/sie miisse fiir ->
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die Tat bestraft werden, und 29% fiihlten sich fiir die Tat mitverantwortlich. Wenn der
Tater ein (Ex-)Partner war - bei denen allerdings insgesamt die Gewalt auch hdufiger
mit Verletzungsfolgen verbunden war - verschob sich das Antwortverhalten zur Ein-
stufung der Tat: anteilsmé&Big mehr Befragte (71%) bezeichneten dann die Situation als
Gewalt, etwa gleich viele (22%) als Verbrechen, das bestraft werden misse (34%), 68%
gaben an, der Tater trage die Verantwortung und 35% sahen eine eigene Mitverant-
wortung fir die Tat.

Dies ist ein unerwartetes Ergebnis, denn in der Fachdiskussion wird davon ausgegan-
gen, dass Gewalthandlungen durch Beziehungspartner oder Personen aus dem eng-
sten sozialen Nahraum von den Opfern weniger als Gewalt oder Verbrechen einge-
stuft wiirden als Gewalthandlungen in anderen Tater-Opfer-Kontexten. Dies gilt - wie
unsere weitergehende Analyse ergab - jedoch offenbar nur fiir aktuelle Partner, denn
nur bei diesen fillt die Einstufung als Gewalt/Verbrechen milder aus und nur bei die-
sen verschiebt sich die Sicht auf die Verantwortung fiir die Taten mehr in Richtung
einer Entlastung des Taters und einer Belastung des Opfers. Nur noch gut die Hélfte
der Frauen (52%) stuft die Taten durch aktuelle Partner als Gewalt ein und nur noch 11%
als Verbrechen. Der Téter tragt hier nach Einschétzung einer kleineren Mehrheit von
58% die Verantwortung; 48% der Frauen sehen eine eigene Mitverantwortung; nur
noch 17% sprechen sich fiir eine Bestrafung des Téters aus (vgl. Tabelle 93).

TABELLE 93: NACHTRAGLICHE EINSTUFUNG DER TATEN DURCH DIE
BEFRAGTE ALS GEWALT/VERBRECHEN.

Alle Situationen Situationen, bei Situationen, bei
denen Taterln (Ex-) denen Taterin
Partner aktueller Partner
(N=2.777) (N=1.210) (N=312)

Nachtragliche Beurteilung der Situation als ...

Gewalt 61% 71% 52%
Verbrechen 21% 22% n%
Taterln tragt die Ver- 63% 68% 58%
antwortung

Taterln muss bestraft 33% 34% 17%
werden

Befragte fiihlt sich 29% 35% 48%

mitverantwortlich

Es ist davon auszugehen, dass sich die Einschadtzung der Situationen als Gewalt/Ver-
brechen und die Sicht auf die Verantwortlichkeiten fiir die Taten auch auf das Anzei-
geverhalten und das Einschalten der Polizei auswirken.
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9.4.1.2 Polizeiliche Intervention
IEinschalten der Polizei und Anzeigeerstattung

In 14% aller beschriebenen Situationen von korperlicher Gewalt™ wurde die Polizei ein-
geschaltet, entweder durch die Befragte selbst (9%) oder durch andere Personen (5%).
War der Tater ein Partner, Ex-Partner oder Geliebter, wurde in 13% der Félle die Polizei
eingeschaltet, war es der aktuelle Partner, mit dem die Frau noch zusammenlebte, nur
in 7%. In den meisten Fillen (74%) wurde die Polizei unmittelbar nach der Tat eingeschal-
tet, bei 7% Stunden spéater und bei 13% Tage spéter.

Grenzen wir die Analyse auf jene Taten ein, bei denen entweder Verletzungsfolgen
oder eine Angst vor ernsthaften/lebensgefdhrlichen Verletzungen benannt wurde,
dann ergibt sich, dass in 21% dieser Félle die Polizei eingeschaltet wurde (in 13% durch
die Befragte selbst, in 8% durch andere). Handelte es sich um Gewalt durch Partner, die
mit Verletzungsfolgen oder ernsthafter Bedrohung verbunden war, dann wurde in
knapp 19% der Félle die Polizei eingeschaltet, in 13% durch die Befragte selbst, in 5%
durch andere Personen.

Von den Frauen, die in Situationen korperlicher Gewalt nicht die Polizei eingeschaltet
hatten, interessierten uns die Griinde. Auch bei dieser Frage wurde wieder eine Liste
mit Vorgaben vorgelegt und die Befragte konnte anhand von Kennbuchstaben ange-
ben, warumm sie die Polizei nicht eingeschaltet hatte. Aus der folgenden Tabelle wird
ersichtlich, dass der hdufigste Grund fiir das Nichteinschalten der Polizei war, dass der
Fall als nicht so ernsthaft eingestuft wurde, dass die Befragte dies fiir notig hielt. Dieser
Grund wurde auch noch von fast 50% der Frauen genannt, die aus den Situationen
Verletzungsfolgen davongetragen oder Angst vor ernsthaften/lebensgefahrlichen
Verletzungen gehabt haben (vgl. Tabelle 94). Der Befund korrespondiert mit einem
Ergebnis unserer Gruppendiskussionen, wonach — auch bei Vorliegen von Verletzungs-
folgen - eine hohe Schwelle an kérperlicher Gewalt erreicht sein muss, bevor die Poli-
zei eingeschaltet wird.

3 Wenn im Folgenden von Situationen korperlicher Gewalt berichtet wird, bezieht sich dies immer auf die
einzige/schlimmste Situation.
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Ich hatte einen Schock

>
o]
R

6,1% 8,0%

Angst, man wiirde mir 5,7% 7.2% 9,5%
nichtglauben

Polizei kann nichts tun 8,0% 10,5% 13,4%
Hinweis auf 1,3% 17% 2,2%
mangelnde

Erfolgsaussichten

Wollte mit Polizei
nichts zu tun haben

en
©
=N

10,6 % 11,5%

Jeweils 15-18% aller Frauen, die in Situationen korperlicher Gewalt keine Polizei einge-
schaltet hatten, gaben als Griinde an, sie wollten nach der Situation ihre Ruhe haben,
es sei eine einmalige Sache gewesen, oder zu intim. Weitere Griinde waren die Angst
vor der Rache des Téters (10%), die Einschitzung, die Polizei kdnne nichts tun (8%),
sowie der Wunsch, mit der Polizei nichts zu tun haben zu wollen (7%).
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Der Aspekt von Scham, Ruhebediirfnis und Intimitét spielte eine sehr viel gro3ere
Rolle, wenn der Téter ein (Ex-) Partner war oder wenn es sich um schwerere Gewalt-
handlungen gehandelt hat. Auch die Angst vor der Rache des Taters und die Angst,
den Familienzusammenhalt zu gefédhrden, sowie die Vorbehalte gegentiber der Poli-
zei waren hier bedeutsamer fiir die Entscheidung, die Polizei nicht einzuschalten (vgl.
Tabelle 94).

Ahnliches zeigte sich auch bei den Griinden, eine Anzeige zu erstatten. Insgesamt
erstatteten 7-12% aller Frauen - je nach Bedrohlichkeit der Taten und Verletzungsfol-
gen - in den Situationen korperlicher Gewalt eine Anzeige, erstaunlicherweise unab-
héngig davon, ob der Téter ein (Ex)Partner war oder nicht. Das war jeweils gut die
Haélfte der Frauen, bei denen tiberhaupt die Polizei eingeschaltet worden war. Han-
delte es sich beim Téater jedoch um den aktuellen Partner, mit dem die Frau zum Befra-
gungszeitpunkt noch zusammen lebte, dann wurde in nur knapp 4-7% aller Fille - je
nach Bedrohlichkeit und Verletzungsfolgen —-Anzeige erstattet.

Wir fragten die Frauen nach den Griinden, warum sie keine Anzeige erstattet oder
diese nicht aufrechterhalten bzw. zuriickgenommen haben.” Aus den Antworten lésst
sich erkennen, dass bei der Schwelle von der polizeilichen Intervention zur Anzeige
vor allem drei Griinde mafgeblich dafiir waren, dass keine Anzeige gestellt (oder
diese nicht aufrecht erhalten) wurde: das Bedurfnis nach Riickzug (26%; bei Gewalt
durch Partner 36%); die Einstufung als einmaliges Ereignis (16-17%) und die Angst vor
der Rache des Téters (24-27%, bei Gewalt durch Partner 37%; vgl. Tabelle 95). Daraus
wird deutlich, wie wichtig der Opferschutz ist, wenn TaterInnen bei korperlicher Ge-
walt strafrechtlich belangt und die Taten staatlicherseits sanktioniert werden sollen.

! Diese Formulierung im Fragebogen, die aus anderen Studien iibernommen wurde, spiegelt nicht die
korrekte rechtliche Situation in Deutschland wider, da es sich hier auch um Offizialdelikte handelt, bei
denen die Strafverfolgung nach Kenntnis durch die Polizei nicht vom Willen der Geschddigten abhédngig
ist. Dennoch hat hier ein Teil der Frauen (18%) angegeben, die Anzeige zuriickgezogen zu haben. Wir
vermuten, dass es sich dabei zum Teil um zivilrechtliche Verfahren gehandelt hat, zum Teil aber auch um
eine Riicknahme der eigenen (Zeuginnen-) Aussage, vor oder wahrend des eigentlichen Strafverfahrens,
der dann eine Einstellung des Verfahrens (aus Mangel an Beweisen) folgte. -
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Der Fall war nicht so 10,2% 10,4% 10,6 %
ernsthaft

Ich hatte einen Schock

Ich schamte mich 11,1%

Es war mir zu intim 9,9% 14,0% 10,7%
Angst, man wiirde mir 13,7%

nicht glauben

Polizei kann nichts tun 13,3% 15,7% 15,1%
Hinweis auf 7.8% 6,3% 9,0%
mangelnde

Erfolgsaussichten

Wollte mit Polizei 10,0%

nichts zu tun haben

Wollte keine Bestra- 12,0% 20,4% 13,6 %
fung fur Tater

Ich habe es fiir mich 7.4% 14,6 % 7.1%
selbst geregelt

Wollte nicht die 13,0% 24,9% 14,1%
Familie gefdhrden

Speziell bei Gewalt in Paarbeziehungen spielen dariiber hinaus als Hinderungsgriinde
fur eine Anzeigeerstattung die Intimitédt und die Ndhe zum bzw. die familidre Anbin-
dung an den Téter eine besondere Rolle; hdufig verbinden sich damit auch Scham und
die Angst vor einer Bestrafung des Taters. Immerhin 20% der Frauen gaben an, sie hét-
ten keine Anzeige erstattet, weil sie nicht wollten, dass der Tater verhaftet oder verur-
teilt wird und 25%, sie wollten den Familienzusammenhalt nicht gefdhrden (vgl.
Tabelle 95).
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IMaBnahmen der Polizei bei polizeilicher Intervention

Welche Mafinahmen wurden nun von polizeilicher Seite ergriffen, wenn es zu einem
polizeilichen Einsatz kam? Analysegrundlage hierfir sind knapp 400 Frauen, die in
Situationen korperlicher Gewalt die Polizei eingeschaltet hatten, bei gut 40% davon
waren die Téter (Ex-) Partner.

Wenn die Polizei bei Situationen von kérperlicher Gewalt eingeschaltet wurde, wur-
den 13% der Frauen durch weibliche Spezialkréfte vernommen und 4% durch polizeili-
che SozialarbeiterInnen betreut; 7% der Félle fielen in die Sonderzustédndigkeit eines
Dezernats fiir Sexualdelikte oder fiir Gewalt in der Familie. Erwartungsgemaf wurden
diese Angebote sehr viel starker genutzt, wenn es sich um Gewalt durch (Ex-) Partner
handelte (vgl. Tabelle 96).

Aus den konkreten Reaktionen der Polizei wird ersichtlich, dass sich die polizeilichen
Reaktionen unterscheiden, je nachdem ob der/die TéterIn ein Partner oder Ex-Partner
war. War der Tater ein Partner, dann wurde haufiger versucht, zu schlichten, aber es
wurden auch héufiger Schritte eingeleitet, um die Frau vor weiterer Gewalt zu schiit-
zen. Die Befragte erhielt zudem héufiger Informationen tiber Hilfsangebote und etwa
gleich hiufig eine Aufkldrung tiber rechtliche Moéglichkeiten. Die Aufkldrung tiber
rechtliche Méglichkeiten durch die Polizei war ein Aspekt, der mit 26% bzw. 29% ge-
messen an den polizeilichen Aufgaben selten genannt wurde (vgl. Tabelle 96).
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TABELLE 96: REAKTIONEN UND ANGEBOTE DER POLIZEI BEI POLIZEILICHER
INTERVENTION. MEHRFACHNENNUNGEN.

SPALTENPROZENTUIERT.

Polizeiliche Angebote
Vernehmung durch weibliche Spezialkréafte

Sonderbereich fiir Sexualdelikte oder Gewalt in der
Familie

Betreuung durch polizeiliche SozialarbeiterInnen

Reaktionen Polizei
Die Polizei hat ...

mich eingehend befragt

den Téter eingehend befragt
andere Zeugen befragt
versucht, zu schlichten

Schritte eingeleitet, um vor weiterer Gewalt zu
schiitzen

Informationen tiber Hilfsangebote gegeben
uber rechtliche Moglichkeiten aufgeklart

den Fall nicht weiterverfolgt, ihn als
zu geringfiigig eingestuft

die Ermittlungen/Strafverfolgungen eingestellt
gegen Tater wurde Anzeige erstattet

versucht Tater zu ermitteln

Tater in die Dienststelle/in Gewahrsam genommen

Platzverweis gegen Tater erteilt/aus der Wohnung
gewiesen

Tater langerfristig festgenommen/Haftbefehl
ein Strafverfahren eingeleitet
sonstiges

nichts davon trifft zu

Alle Situationen, bei
denen Polizei einge-
schaltet wurde

(N=397)

13%

7%

4%

69,9%
38,7%
34,7%
19,3%

21,7%

13,9%
28,5%

27,5%

22,7%
46,4%
25,5%
17.2%

8,9%

6,8%
23.3%
7.0%

2,6%

Nur Situationen, bei
denen Tater (Ex-)
Partner/Geliebter

(N=164)

18%

11%

7%

62,3%
40,2%
26,1%
29,7%

28,6%

21,7%
25,9%

34,0%

27,0%
42,8%

4,9%
15,0%

13,7%

3,4%
17,2%
10,1%

4,0%

Wenn der Téter ein (Ex-)Partner war, wurde der Fall hdufiger nicht weiterverfolgt und

als zu geringfiigig eingestuft; es wurde zudem seltener ein Strafverfahren eingeleitet,

obwohl diese Taten h&ufiger mit Verletzungsfolgen verbunden waren (87% bei Part-

nergewalt vs. 69% gesamt). Der Tater wurde zudem seltener in Gewahrsam genommen

oder verhaftet, wenn es ein (Ex-)Partner war (vgl. Tabelle 96).
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Da in den letzten Jahren auf rechtlicher und praktischer Ebene mit dem neuen Ge-
waltschutzgesetz und seiner Umsetzung, wie auch mit der intensivierten Schulung
von PolizeibeamtInnen fiir Einsédtze bei Gewalt durch aktuelle/frithere Beziehungs-
partner viele positive Neuerungen im Sinne eines verbesserten Schutzes der Opfer und
eines kompetenteren Umgangs mit hduslicher Gewalt eingeleitet wurden, interessier-
te uns auch, wie sich diese Verdnderungen im konkreten polizeilichen Handeln aus
der Perspektive der Betroffenen darstellen. Um dies zu eruieren, teilten wir die Fille,
bei denen ein polizeilicher Einsatz erfolgte, in Situationen auf, die ldnger als 5 Jahre
zuriicklagen, die innerhalb der letzten 5 Jahre und innerhalb der letzten 12 Monate
erlebt wurden. Letztere sind wegen der geringen Fallzahlen nur sehr vorsichtig zu
interpretieren. Die Angaben zum Fiunfjahreszeitraum schlieBen auch die letzten 12
Monate mit ein. Wir haben die zeitvergleichende Analyse der polizeilichen Interven-
tionen extra ausgewiesen fiir Gewalt durch (Ex-)Partner; aufgrund der geringen Fall-
zahlen ist aber auch hier eine sehr vorsichtige Interpretation der Befunde geboten.

Aus der zeitvergleichenden Tabelle zur polizeilichen Intervention wird zunéchst er-
sichtlich, dass die Vernehmung durch weibliche Spezialkrafte bei der Polizei sowie die
Betreuung durch polizeiliche SozialarbeiterInnen, insbesondere bei Gewalt durch
(Ex-) Partner in den letzten Jahren zugenommen hat; die Betreuung im Rahmen der
Sonderdezernate fiir Familien- und Sexualdelikte hat allenfalls innerhalb der letzten
12 Monate vor der Befragung zugenommen, was aber aufgrund der sehr geringen Fall-
zahlen mit Vorsicht zu interpretieren ist (vgl. Tabelle 97).

Deutlichere Trends zeichnen sich in den konkreten Reaktionen der Polizei ab. So hat
die Befragung von Opfern und anderen Zeuglnnen als wichtiger Bestandteil der Er-
mittlung und Strafverfolgung in den letzten Jahren deutlich zugenommen. Ein weite-
res positives Signal ist, dass in deutlich hoherem Ausmaf3 MaBnahmen zum Schutz der
Opfer vor weiterer Gewalt ergriffen wurden und die Betroffenen hdufiger Informatio-
nen iber Hilfsangebote und tiber rechtliche Moglichkeiten erhielten, insbesondere
bei Gewalt durch (Ex-)Partner (vgl. ebd.).

Uneinheitlich sind dagegen die Befunde zur weiteren Ermittlung und Strafverfol-
gung. Hier zeigt sich einerseits, dass bei den Situationen, die innerhalb der letzten 5
Jahre stattfanden, in der Tendenz haufiger als friither die Félle nicht weiterverfolgt und
als zu geringfiigig eingestuft sowie die Strafverfolgung hdufiger eingestellt wurde,
bevor es zu einem Prozess kam (die Angaben zu den letzten 12 Monaten sind hier auB3er
Acht zu lassen, da sie in h6herem MaBe noch nicht abgeschlossene Ermittlungs- und
Strafverfolgungsverfahren mit einschlieen). Zum anderen wurden innerhalb der
letzten 5 Jahre aber deutlich hédufiger Strafverfahren eingeleitet, insbesondere bei
Gewalt durch (Ex-)Partner. Diese gegenldufigen Tendenzen stehen méglicherweise
damit im Zusammenhang, dass Frauen bei Gewalt durch Partner heute einerseits hiu-
figer die Polizei einschalten bzw. Anzeige erstatten, diese Féalle dann aber in der Folge
—vielleicht auch aufgrund von fallspezifischen Merkmalen - weniger haufig straf-
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Polizeiliche Angebote

Vernehmung durch weibliche
Spezialkrafte

Sonderbereich fiir Sexualdelikte
oder Gewalt in der Familie

Betreuung durch polizeiliche
Sozialarbeiterlnnen

Reaktionen Polizei
Die Polizei hat ...

mich eingehend befragt
den Téter eingehend befragt

andere Zeugen befragt
versucht, zu schlichten

Schritte eingeleitet, um vor
weiterer Gewalt zu schiitzen

Informationen tiber Hilfsangebo-
te gegeben

uber rechtliche Méglichkeiten
aufgeklart

den Fall nicht weiterverfolgt, ihn
als zu geringfiigig eingestuft

die Ermittlungen/Strafverfolgun-
gen eingestellt

gegen Tater wurde Anzeige
erstattet

versucht Tater zu ermitteln

Tater in die Dienststelle/in
Gewahrsam genommen

55,1%
39,2%

25,0%

26,3%

25,4%

12,4%

16,8%

31,3%

25,6%

Nur
Partner
(N=64)

20,4%

1,7%

10,2%

72,1%
41,4%

27,1%

34,2%

34,3%

36,6%

40,8%

36,0%

28,5%

rechtlich weiterverfolgt werden. Zum anderen wird heute moglicherweise bei Féillen
mit hoher Gewaltintensitat hdufiger und konsequenter gerade bei Gewalt durch (Ex-)
Partner ein Strafverfahren eingeleitet.

25,6%

19,7%

21,3%

85,1%
37.4%

39,6%

42,0%

66,1%

59,7%

57,0%

32,1%

23,7%

196



UBERSICHT

INANSPRUCHNAHME INTITUTIONELLER HILFE UND INTERVENTION 197
Alle Situationen, Alle Situationen, Alle Situationen,
mit polizeilicher mit polizeilicher mit polizeilicher
Intervention vor Intervention inner- Intervention inner-
mebhr als 5 Jahren halb der letzten halb der letzten
5 Jahren 12 Monate

Alle Nur Alle Nur Alle Nur

Partner Partner Partner

(N=221) (N=98) (N=157) (N=64) (N=66)  (N=21)

Platzverweis gegen Tater 8,9% 13,1% 9,0% 15,2% 9,2% 26,4%
erteilt/aus der Wohnung

gewiesen

Tater langerfristig festgenom- 9,4% 4,5% 2,5% 1.8% 3.1% 5,3%
men/Haftbefehl

ein Strafverfahren eingeleitet 21,7% 12,0% 27,0% 25,7% 34,7% 39,7%
sonstiges 8,6% 12,0% 4,9% 6,0% 3.3% 7.5%

Zur eingehenden Uberpriifung dieser Hypothese sind die Fallzahlen leider zu klein.
Sie konnte und sollte aber im Rahmen zukiinftiger Forschungen auf der Basis von poli-
zeilichen Ermittlungsdaten aufgegriffen und tiberpriift werden.™

Eine deutliche Zunahme zeigte sich auch hinsichtlich der Anzeigeerstattung gegenti-
ber dem Tater. Beztiglich der Ingewahrsamnahme, der Wegweisung aus der Woh-
nung und der Platzverweise gegenuber dem Téter lassen sich aus unseren Daten noch
keine eindeutigen Trends erkennen, zumal auch die Fallzahlen fiir die letzten 12 Mo-
nate zu gering fiir eindeutige Aussagen sind. Wahrscheinlich ist aber auch der Zeit-
raum von der Einfithrung von gesetzlichen Verdnderungen in diesem Bereich (Ge-
waltschutzgesetz ab 1.1.2002) bis zur Befragung (Anfang/Mitte 2003) noch zu kurz, um
hier bereits eindeutige Entwicklungen feststellen zu kénnen.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass in der vorliegenden Untersuchung be-
zuglich des polizeilichen Umgangs mit Gewalt gegen Frauen positive Verdnderungen
vor allem im Bereich des Opferschutzes und der Opferbetreuung sowie der verbesser-
ten Informationsvermittlung sichtbar geworden sind. Auch im Rahmen der Ermitt-
lungsverfahren deuten sich Verdnderungen in Richtung einer intensiveren Auser-
mittlung der Félle an. Im Bereich der Anzeigeerstattung und der Einleitung von Straf-
verfahren lassen sich aber noch keine eindeutigen Trends feststellen. Diese werden
vielleicht in spdteren Untersuchungen auf grof3erer Fallbasis eher sichtbar und sie
sind nicht allein auf polizeiliches Handeln, sondern auch auf das Verhalten von
Frauen und die Reaktionen der Staatsanwaltschaften zuriickzufiihren (vgl. auch Kap.
9.4.1.3).

2 Djese Befunde wéaren noch einmal durch weitergehende Analysen zu vertiefen und mit Fachleuten aus
dem Bereich der polizeilichen/gerichtlichen Intervention zu diskutieren. Interessanterweise deutet sich
nédmlich in unserem Datenmaterial nicht an, dass heute weniger massive Taten zur Polizei/Anzeige gelan-

gen. ->



UBERSICHT

INANSPRUCHNAHME INTITUTIONELLER HILFE UND INTERVENTION 198

Insgesamt lésst sich aber, wie die folgende Tabelle aufzeigt, im Zeitvergleich eine
deutlich groBere Zufriedenheit der betroffenen Frauen in Bezug auf die polizeilichen
Interventionen von korperlicher Gewalt feststellen. So haben der Anteil der mit dem
polizeilichen Einsatz sehr Zufriedenen bis Zufriedenen deutlich zu- und der Anteil der
Unzufriedenen bis sehr Unzufriedenen deutlich abgenommen (vgl. Tabelle 98)."

Bei Gewalt durch (Ex-)Partner war dies besonders ausgepréagt: Der Anteil der sehr Zu-
friedenen und Zufriedenen stieg von nur 22% bei Polizeieinsédtzen vor mehr als

5 Jahren auf 46% in den letzten 5 Jahren bis hin zu 64% in den letzten 12 Monaten an;
der Anteil der sehr Unzufriedenen bis Unzufriedenen sank in diesem Zeitraum von
45% tiber 26% bis hinab auf nur 14% bei Polizeieinsédtzen in den letzten 12 Monaten. In
diesen Befunden werden unseres Erachtens die Erfolge der intensivierten Polizeischu-
lungen und der Bemithungen der Hilfeprojekte und frauenpolitischen Initiativen um
einen verbesserten polizeilichen Umgang mit Frauen bei hduslicher Gewalt sichtbar.

TABELLE 98: ZUFRIEDENHEIT MIT POLIZEILICHEM EINSATZ IM
ZEITVERGLEICH. BEFRAGTE MIT POLIZEILICHER
INTERVENTION BEI KORPERLICHER GEWALT.

Alle Situationen, Alle Situationen, Alle Situationen,
mit polizeilicher mit polizeilicher mit polizeilicher
Intervention vor Intervention inner- Intervention inner-
mebhr als 5 Jahren halb der letzten halb der letzten
5 Jahren 12 Monate
Alle Nur Alle Nur Alle Nur
gultigen Partner giiltigen Partner giiltigen Partner
Angaben Angaben Angaben

(N=221) (N=98) (N=157) (N=64) (N=66)  (N=21)

Zufriedenheit mit
polizeilichem Einsatz

Sehr zufrieden/zufrieden 35% 22% 45% 46% 55% 64%
(Wert1-2)
MittelméaBig/ausreichend 31% 33% 34% 28% 33% 22%

zufrieden (Wert 3-4)

Unzufriedenheit/sehr 34% 44 % 21% 26% 12% 14%
unzufrieden (Wert 5-6)
Dass dies aber nicht unbedingt mit erh6hten Anzeigequoten und Verurteilungen ein-
hergehen muss, zeigt ein Vergleich der polizeiliche Einsédtze, Anzeigen, gerichtlichen
Verfahren und Verurteilungen im Zeitvergleich im néchsten Abschnitt.

%3 Die Frauen wurden dazu gefragt, wie zufrieden sie mit der Polizei waren und konnten dies wiederum
anhand von Noten von 1bis 6 angeben. ->
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9.4.1.3 Gerichtliche Intervention®*

Nur ein geringer Anteil der Félle, die der Polizei bekannt werden, gelangt vor Gericht
und fuhrt schlieBlich zu einer Verurteilung der TaterInnen. Wenn in 14 von 100 Féllen
von korperlicher Gewalt gegen Frauen die Polizei eingeschaltet wird, dann werden
davon etwa 10 Félle angezeigt (durch die Polizei oder die Befragte selbst), in 4 Féllen
kommt der Fall vor Gericht (Strafgericht oder Zivil-/[Familiengericht); in 2 Fillen wird
schlieBlich das Verfahren eingestellt und in 2 Féllen der/die TaterIn verurteilt."

War der Tater ein Partner oder (Ex-)Partner, so stellt sich diese Bilanz trotz der héheren
Verletzungsquoten bei Gewalt durch Partner in den Gewaltsituationen dhnlich dar.
Dann wird zunéchst in 13 von 100 Féllen die Polizei eingeschaltet und in 8 Fillen die
Tat angezeigt, in 3-4 Fillen kommt der Fall dann vor Gericht und knapp zwei Félle
enden schlieBlich mit einer Verurteilung des Téaters.

Dass die Verurteilungsquote der Tater nach Polizeieinsadtzen oder nach einer Anzeige
im zeitlichen Vergleich nicht zuzunehmen scheint, wird aus der folgenden Tabelle
ersichtlich, bei der wir aufgrund der geringen Fallzahlen und der besseren zeitlichen
Vergleichbarkeit gréBere Intervalle gewéhlt haben.

TABELLE 99: POLIZEIEINSATZ, ANZEIGE, GERICHTSVERFAHREN UND
VERURTEILUNG IM ZEITVERGLEICH. FALLBASIS: ALLE
SITUATIONEN KORPERLICHER GEWALT (UNGEWICHTETE DATEN).

Situationen koérperli-  Situationen kérperli-  Situationen koérperli-
cher Gewalt vor cher Gewalt vor 6-20 cher innerhalb der

mebhr als 20 Jahren Jahren letzten 5 Jahre
Alle Nur Alle Nur Alle Nur
Falle Partner Falle Partner Falle Partner

(N=803) (N=268) (N=987) (N=481) (N=872) (N=408)

Polizeieinsatz ja 10% 1% 15% 14% 17% 15%
Anzeige wurde erstattet 6% 8% 9% 7% 12% 1%
Fall kam vor Gericht 3% 3% 4% 3% 6% 5%
Téter wurde verurteilt 2% 2% 3% 2% 2% 1%
(Verf. (Verf.
dauert dauert
an:1%) an:
0,5%)

% Die folgenden Auswertungen in diesem Abschnitt wurden wegen der geringen Fallbasis durchgéngig auf
der Basis des ungewichteten Datensatzes erstellt.

3 Dies ist ein in allen Deliktsbereichen festzustellendes Phanomen, aufgrund dessen die Staatsanwaltschaft
auch als ,Selektionsbehérde* bezeichnet wird. Inwieweit die Quoten der Selektion fiir den Bereich von
Gewalt gegen Frauen auffdllig anders sind als in anderen Deliktsbereichen, kann an dieser Stelle nicht
beurteilt werden und muss — anhand von weiteren Differenzierungen der erlebten Delikte - in zukiinftgen
Analysen gepriift werden. Dariiber hinaus kann an dieser Stelle nicht beurteilt werden, inwiefern das

1‘ Ergebnis durch andere Manahmen - Tater-Opfer-Ausgleich u.a. - mit beeinflusstist. -
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In den Daten deutet sich an, dass sowohl die Quote der Polizeieinsdtze, wie auch die
Quote der Anzeigeerstattung insbesondere in den letzten 5 Jahren deutlich angestie-
gen ist. Zugleich nahm auch die Zahl eingeleiteter Gerichtsverfahren zu. Im Gegen-
zug dazu nahm aber der Anteil der Félle, in denen es schlieBlich zu einer Verurteilung
der Tater kam, nicht zu, so dass in der Konsequenz prozentual weniger Félle, die heute
angezeigt werden, schlieBlich mit einer Verurteilung der Tater zu enden scheinen.

Moglicherweise erstatten heute die Betroffenen und auch die Polizei - mit einem
anderen Rechtsbewusstsein ausgestattet - haufiger und frither Anzeige gegen die
TaterInnen, was dann aber von gerichtlicher Seite nicht unbedingt zu einer erhéhten
Quote von Verurteilungen fithren muss. Allerdings gibt es in den Daten auch keinerlei
Anhaltspunkte dafiir, dass die in den letzten Jahren polizeilich bekannt gewordenen,
angezeigten oder gerichtlich verhandelten Félle der Stichprobe ein anderes Gewalt-
niveau aufwiesen.

Diese Befunde, die wegen der zum Teil unvollstdndigen und fehlenden Angaben zur
Art der gerichtlichen Intervention und wegen der kleinen Fallzahlen bei eingeleiteten
Gerichtsprozessen nicht weiter aufgeschliisselt werden kénnen, sind vorsichtig zu
interpretieren und geben eher Tendenzen wieder.

Hier wéren weitere vertiefende Analysen in Zusammenschau von veranderter bzw.
konstant gebliebener Rechtspraxis und Fallanalyse erforderlich, die im Rahmen dieser
Auswertung nicht geleistet werden kénnen.

Insgesamt aber deutet sich ein Wandel im Bereich von verdnderter polizeilicher Inter-
vention und verdndertem Rechtsbewusstsein bei den von Gewalt innerhalb und
auBerhalb von Paarbeziehungen betroffenen Frauen an, der eine Offnung der Taten
fur polizeiliche und rechtliche Interventionen einleitet; diese Fortschritte scheinen
aber relativiert zu werden durch Grenzen im Bereich der gerichtlichen Intervention
und Rechtsprechung.

Dass eine ausbleibende Verurteilung von Tatern trotz erh6hter Anzeigebereitschaft
und gerichtlichem Verfahren, sowie die Erfahrungen wéahrend der Gerichtsprozesse
selbst zu besonderen Belastungen und einer sekundéren Viktimisierung der Opfer vor
Gericht beitragen kénnen, ist aus der Fachdiskussion bekannt und wird auch anhand
der vorliegenden Untersuchungsergebnisse bestétigt.

Werfen wir dazu noch einmal einen Blick auf die Befunde zur gerichtlichen Interven-
tion aus unserer Studie.

Fiir die Analyse zur schlimmsten/einzigen Situation kdrperlicher Gewalt liegen 94 Félle
vor, bei denen der Fall vor Gericht kam, gut ein Drittel der Taten wurden durch
(Ex-) Partner verubt.
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53% der Félle kamen vor ein Strafgericht, 20% vor ein Zivilgericht oder Familiengericht
und 27% der Befragten war die Art des Gerichtes nicht bekannt oder sie machten dazu
keine Angaben. Die Félle von Gewalt in Partnerschaften kamen demgegeniiber an-
teilsméBig seltener vor ein Straf- (30%) und haufiger vor ein Zivil-[Familiengericht
(39%).

In 38% der Falle, bei denen der Fall vor ein Strafgericht gekommen war, war die Betrof-
fene vor Gericht als Nebenklédgerin aufgetreten.

Im Vergleich zur Bewertung der polizeilichen Interventionen waren die Befragten mit
den Gerichtsprozessen sehr viel unzufriedener. Nur 37% der Frauen, die sich zur Zu-
friedenheit mit dem Gerichtsprozess gedu3ert hatten (n=78), gaben an, sie seien sehr
zufrieden oder zufrieden gewesen; 26% waren mafig zufrieden (Bewertung 3-4) und
37%unzufrieden oder sehr unzufrieden.

38% der Frauen gaben an, es seien besondere Belastungen und Probleme vor Gericht
fur sie aufgetreten und 58% der Frauen benannten konkrete Schwierigkeiten und
Probleme im Rahmen des Gerichtsprozesses (vgl. Diagramm 22).

DIAGRAMM 22: PROBLEME BEI FALLEN VON KORPERLICHER GEWALT VOR GERICHT.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE PROBLEME
VOR GERICHT GENANNT HABEN.

Anwalt zu wenig spezialisiert

fehlender psych. Beistand vor Gericht

Gefiihl von Unrecht vor Gericht

Strafe zu gering/Freispruch

Gefahrdung duch mangelnden Schutz vor Tater

Richter/Staatsanwalt macht Opfer selbst
flir Tat verantwortl.

Anwalt hat mich persénl. angegriffen
und verantwortl. gemacht

Prozess zu lang

Belastung durch Begegnung mit Tater

hohe psychische Belastung durch Verhandlung
mehr dem Angeklagten als dem Opfer geglaubt

sonstige Schwierigkeiten

T
% der Falle (N=55) 0 10 20 30 40

Am belastendesten war fiir die Frauen die Begegnung mit dem/der Téter/in vor Ge-
richt, gefolgt von psychischen Belastungen, zu geringen Strafen oder Freispriichen
und dem Geftiihl, dass den Opfern erneut Unrecht widerfahrt. Weitere Probleme erga-
ben sich aus Sicht der Befragten daraus, dass das Opfer von AnwéltInnen, RichterIn-
nen und StaatsanwadltInnen direkt oder indirekt fiir die Tat verantwortlich gemacht
oder mehr dem Angeklagten als dem Opfer geglaubt wiirde. Die Dauer des Gerichts-

1 prozesses stellte ein weiteres Problem dar. ->
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Aus diesen Befunden zur gerichtlichen Intervention wird deutlich, dass insbesondere
im Bereich des Opferschutzes im Kontext des Gerichtsprozesses weitergehende MaB-
nahmen sinnvoll sind. Auch im Bereich der rechtlichen Beratung und psychischen
Betreuung im Vorfeld und wahrend eines Gerichtsprozesses sind Manahmen gebo-
ten, die eine sekundare Viktimisierung der Opfer in und durch die gerichtliche Ver-
handlung vermeiden und die hohen psychischen Belastungen mindern helfen. Wir
haben weiter oben gesehen, dass im Umgang der Polizei mit Opfern von (h&uslicher)
Gewalt Fortschritte erzielt wurden. Im Bereich der gerichtlichen Interventionen schei-
nen diese noch auszustehen.

9.4.2 Polizeiliche und gerichtliche Intervention bei sexueller Gewalt

Auch fur die vertiefende Analyse der polizeilichen und rechtlichen Intervention in
Situationen von sexueller Gewalt anhand der schlimmsten/einzigen Situation soll hier
zunichst ein kurzer Uberblick tiber Titer und Tatkontexte gegeben werden. Im Unter-
schied zu den oben beschriebenen Situationen korperlicher Gewalt, die ein sehr brei-
tes Spektrum an Gewaltauspragungen und -intensitdten umfassen, handelt es sich bei
den Situationen sexueller Gewalt ausschlieSlich um strafrechtlich relevante Formen
von Gewalt, da die ihr zugrunde liegende Definition in unserem Fragebogen sich eng
entlang der strafrechtlich relevanten Aspekte des ,,Zwangs“ zu sexuellen Handlungen
~-gegen den Willen“ der Frau orientierte und andere mdogliche Formen von sexueller
Gewalt und ungewollten sexuellen Handlungen nicht in die vertiefende Analyse der
schlimmsten/einzigen Situation mit eingeflossen sind.”

9.4.2.1 Uberblick iiber beschriebene Gewalthandlungen
TaterInnen und Tatkontexte

Bei der von den Befragten beschriebenen schlimmsten/einzigen Situation von sexuel-
ler Gewalt wurden insgesamt 1.004 Félle von sexueller Gewalt erfasst; bei 43% davon
war ein Partner/Ex-Partner der Téter.

Auch in den Situationen sexueller Gewalt kamen die Téater tiberwiegend aus dem
nahen sozialen Umfeld der Befragten, wobei der Anteil von (Ex-)Partnern mit 43%
(gegeniiber 44% bei korperlicher Gewalt) anndhernd gleich und der Anteil von ande-
ren Familienmitgliedern mit 7% (gegeniber 22% bei korperlicher Gewalt) erheblich
kleiner war. Wie bei den Situationen kérperlicher Gewalt war der Anteil von unbe-
kannten Tatern mit etwa 13% gering; der Anteil von fliichtig bekannten Tatern (17%)
und Freunden/Bekannten/Nachbarn (16%) war dagegen groBer als bei korperlicher
Gewalt (6-7%). AnteilsméaBig etwas seltener wurden mit 8% Personen aus Arbeit, Schule

1‘ % Vgl. auch Kapitel 4. ->
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und Ausbildung genannt, wobei es sich hier — anders als bei kdrperlicher Gewalt -
héaufiger um Personen aus der Arbeitswelt (27 Nennungen bei Arbeitskollegln, 32
Nennungen bei Vorgesetzten) und seltener um jemanden aus Ausbildung/Schule/
Studium handelte (7 Lehrpersonen, 18 Nennungen bei Schiilerinnen/Auszubildenden/
Mitstudierenden)® (vgl. Diagramm 23).

DIAGRAMM 23: TATERINNENSTRUKTUR BEI SCHLIMMSTER|EINZIGER SITUATION
SEXUELLER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE
BEFRAGTEN, DIE SEXUELLE GEWALT ERLEBT UND ANGABEN ZUR
SCHLIMMSTEN/EINZIGEN SITUATION GEMACHT HABEN.

jemand Unbekanntes

jemand flichtig Bekanntes

jemand aus Arbeit, Ausbildung, Schule
Partner(innen), (Ex-)Partner(innen), Geliebte
jemand aus der Familie
Freunde/Bekannte/Nachbarn

Betreuungspersonen/prof. Helfer/sonstige Personen

verweigert, v.w., k.A.

F
% der Falle (N=1.004) o0 10 20 30 40

Bei den Féllen, bei denen sexuelle Gewalt durch (ehemalige) Partner beschrieben
wurde (N=436), handelte es sich tiberwiegend um Ex-Partner (68%) und zu einem
geringeren Teil um aktuelle Partner (14%), mit denen die Betroffene zum Befragungs-
zeitpunkt noch zusammen war; weitere 10% nannten als Tater den ersten Freund und
7% einen Geliebten oder jemanden, mit dem eine lockere sexuelle Beziehung be-
stand.”®

Die Tater waren zu 99% méannlichen Geschlechts; nur in 1% der Félle waren auch Frau-
en an der Tat als Einzel- oder Mittaterinnen beteiligt. Deshalb wird in den folgenden
Ausfiihrungen fir die Tater nur die ménnliche Form verwendet.

In 83% der Gewaltsituationen war der Tater eine Einzelperson, in 17% waren mehrere
Téter beteiligt.

Die Tater waren zum Tatzeitpunkt iberwiegend - zu 84% - 18 bis 44 Jahre alt; 65%
waren junger als 35 Jahre. Nur 9% der Tater waren im Alter zwischen 45 und 54 Jahren
und weniger als 3% élter als 55 Jahre (vgl. Tabelle 100).

7 Hier werden nicht alle, sondern nur ausgewéhlte groBere Kategorien mit der Anzahl der Nennungen wie-
dergegeben.
8 Dierestlichen Frauen machten keine spezifizierende Angabe zur Art der Partnerschaft/Beziehung. ->
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32 37

Giiltig bis17 Jahre 33
18-24 Jahre 247 24,6 27,8 31,5
25-34 Jahre 294 29,3 331 64,6
35-44 Jahre 207 20,6 23,3 87,9
45-54 Jahre 82 8,2 9,3 97,2
55-59 Jahre 15 15 1,7 98,9
60-74 Jahre 9 0,9 11 100,0
Gesamt 888 88,4 100,0

Fehlend V.w., w.n., K.A. 116 11,6

Gesamt 1.004 100,0

Die Taten fanden zu 17% innerhalb der letzten 5 Jahre statt, 37% der Taten wurden vor 6
bis 20 Jahren veriibt und zusammengenommen 42% vor mehr als 20 Jahren. Bei sexuel-
ler Gewalt durch (Ex-)Partner oder Geliebte war der Anteil der Félle von Gewalt inner-
halb der letzten 5 Jahre hoher (23%).

Die Befragten, bei denen wir dies anhand der Angaben zum Tatzeitpunkt und zum
aktuellen Alter eruieren konnten, waren zum Tatzeitpunkt iiberwiegend unter

25 Jahre alt (72%); 17% waren in der Altersgruppe von Mitte 20 bis Mitte 30, 8% Mitte 30
bis Mitte 40 und nur 4% 45 Jahre und &lter (vgl. Tabelle 101). Damit waren die Frauen,
die Situationen von sexueller Gewalt beschrieben haben, zum Tatzeitpunkt jiinger als
die Frauen in der schlimmsten/einzigen Situation kérperlicher Gewalt.
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Giiltig

Fehlend

Gesamt

Wenn es sich allerdings um Situationen von sexueller Gewalt durch einen (Ex-)Partner

15-17 Jahre

18-24 Jahre 283
25-34Jahre 11
35-44 Jahre 55
45-54 Jahre 19
55-86 Jahre 5
Gesamt 674
v.w., w.., KA. 330

1.004

28,2
1,1
5,5
19
0,5

67,1

32,9

100,0

42,0
16,5
8,2
2,8
0,8

100,0

71,7
88,2
96,4
99,2

100,0

oder Geliebten handelte, dann fanden sich weniger Frauen in der jiingsten Alters-
gruppe und mehr Frauen in den Altersgruppen von Mitte 20 bis Mitte 50 (vgl. Tabelle

102).

Giiltig

Fehlend

Gesamt

15-17 Jahre

18-24 Jahre 126
25-34 Jahre 69
35-44 Jahre 38
45-54 Jahre 13
55-86 Jahre 4
Gesamt 293
v.w., w.n., KA. 143

436

29,0
15,8
8,6
2
0,9
67,1
32,9

100,0

43,2
23,5
12,9
4,3
13

100,0

58,1
81,6
94,5
98,7

100,0
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Die Gewalthandlungen, die bei der schlimmsten Situation sexueller Gewalt genannt
wurden, umfassten alle erzwungenen sexuellen Handlungen, zu denen die Frauen
gegen ihren Willen durch kérperlichen Zwang oder Drohungen gezwungen wurden. Von
den Frauen, die genauer spezifizierten, was in der Situation passiert war (N=924),
haben 47% eine Vergewaltigung und 27% eine versuchte Vergewaltigung angegeben.
In 49% der Félle wurden die Frauen zu intimen Koérperberithrungen oder ungewollten
sexuellen Praktiken gezwungen, in 6% zum Ansehen oder Nachspielen pornographi-
scher Bilder oder Filme (vgl. Diagramin 24).

DIAGRAMM 24: GEWALTHANDLUNGEN BEI SCHLIMMSTER/EINZIGER SITUATION
SEXUELLER GEWALT. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: ALLE
BETROFFENEN, DIE SPEZIFIZIERENDE AUSSAGEN ZU DEN ERLEB-
TEN GEWALTHANDLUNGEN GEMACHT HABEN.

Vergewaltigung
versuchte Vergewaltigung
Zwang zu intimen Kérperberiihrungen, sexuellen Praktiken

Zwang zum Ansehen/Nachspielen pornographischer
Bilder/Filme

|
% der Fille (N = 924) 0 10 20 30 40 50

Bei den Féllen, bei denen der Tater ein Partner oder Geliebter war, war der Anteil der
Vergewaltigungen mit 65% deutlich hoéher, ebenso der Zwang zum Ansehen oder
Nachspielen pornographischer Filme oder Bilder (9%).

In 6% der Félle wurde in der Situation gegen die Frau eine Waffe gerichtet, etwas héu-
figer (in 7%), wenn der Téter ein (Ex-)Partner oder Geliebter war.

48% der Frauen erlitten in den Situationen sexueller Gewalt Verletzungsfolgen; dieser
Anteil war erheblich héher (61%), wenn es sich um sexuelle Gewalt durch einen Partner
oder Geliebten handelte. Wie bei anderen Formen von korperlicher Gewalt waren
auch hier das Verletzungsrisiko und die Ernsthaftigkeit der Gewalt bei Partnergewalt
hoher (handelte es sich um einen unbekannten Téter, lag die Verletzungsquote bei
nur 32%, bei fliichtig Bekannten bei 29%).

Knapp 40% der Frauen gaben an, sie hétten in der Situation Angst gehabt, ernsthaft
oder lebensgefahrlich verletzt zu werden (48%, wenn der Tater ein Ex-/Partner oder
Geliebter war).

Alle Befunde verweisen darauf, dass die beschriebenen Situationen von sexueller
Gewalt durch Partner oder Geliebte ein deutlich héheres Gewalt- und Bedrohungs-
potenzial, wie auch eine hdhere strafrechtliche Relevanz in sich bargen.
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In 42% der Situationen stand der Tater nach Einschatzung der Betroffenen unter
Alkohol- oder Drogeneinfluss (49% bei Gewalt durch Partner/Geliebte).

Das Opfer selbst war dagegen in nur knapp 11% der Félle durch Alkohol oder Drogen
beeintrachtigt; 9% in Fillen von sexueller Gewalt durch Partner oder Geliebte.

36% der Betroffenen leisteten in der Situation korperliche Gegenwehr (bei Gewalt
durch Partner/Geliebte nur 29%). Entsprechend konnten 42% aller Betroffenen durch
korperliche oder verbale Gegenwehr oder durch Flucht die Situation abwenden, aber
nur 28% der von sexueller Gewalt durch Partner betroffenen Frauen.

Die beschriebenen Situationen sexueller Gewalt wurden von den befragten Frauen
sehr viel haufiger als Gewalt oder Verbrechen eingestuft als die Situationen korperli-
cher Gewalt. 76% der Frauen beurteilten die Situationen im Nachhinein als Gewalt, 34%
als Vergewaltigung. Dieser Anteil war erstaunlicherweise - vielleicht aber auch auf-
grund des hoheren Gewaltniveaus — gro3er, wenn die sexuelle Gewalt durch einen
(Ex-) Partner/Geliebten veriibt worden war: 82% gaben dann an, es sei Gewalt gewesen,
41%, es sei eine Vergewaltigung gewesen (vgl. Tabelle 103). Als Verbrechen wurden die
Taten von 49% der Frauen eingeschétzt, von 54%, wenn der Téter ein (Ex-) Partner oder
Geliebter war (vgl. ebd. ).

TABELLE 103: NACHTRAGLICHE EINSTUFUNG DER TATEN SEXUELLER GEWALT
DURCH DIE BEFRAGTE ALS GEWALT/VERBRECHEN.

Alle Situationen Situationen, bei Situationen, bei
denen Taterin (Ex-) denen Taterln aktu-
Partner oder eller Partner war

Geliebter war
(N=1.004) (N=436) (N=63)

Nachtragliche Beurteilung der Situation als ...

Gewalt 76 % 82% 79%
Vergewaltigung 34% 41% 34%
Verbrechen 49 % 54 % 28%
Taterln tragt die 79% 78% 55%
Verantwortung

Taterln muss bestraft 57% 56 % 35%
werden

Befragte fihlit sich 25% 26% 24%

mitverantwortlich
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Die Verantwortung fur die Taten wurde von den betroffenen Frauen eindeutig beim
Tater gesehen (79% bzw. 78%), allerdings zu etwa einem Viertel auch beim Opfer (25%
bzw. 26%).”° Interessanterweise ergaben sich hier keine Unterschiede in der Einschét-
zung der Verantwortung, wenn es sich um Beziehungstaten gehandelt hatte, auch
nichtin der Einschitzung, der Tater musse fiir die Tat bestraft werden, die 57% bzw.
56% der Befragten befiirworteten (vgl. Tabelle 103).

Entgegen den Erkenntnissen aus bisherigen Fachdiskussionen schitzen die Frauen
unseren Befunden nach die Situationen von sexueller Gewalt durch Partner, Ex-
Partner oder Geliebte insgesamt nicht minder schwer ein als die Taten, die durch
andere Tatergruppen veriibt wurden und verschieben hier auch nicht generell die
Verantwortung vom Tater weg zum Opfer. Nur wenn die sexuelle Gewalt durch den
aktuellen Partner veriibt wurde, wird der Tater hinsichtlich der Verantwortungsiiber-
nahme fiir die Tat deutlich entlastet: nur noch 55% bezeichnen dann den Tater als ver-
antwortlich fiir die Taten, nur 28% schétzen die Tat als Verbrechen ein, und nur 35%
sprechen sich fiir eine Bestrafung der Téter aus. Hier zeigte sich derselbe Effekt wie bei
korperlicher Gewalt: geschont wird hinsichtlich der Beurteilung der Gewalt nur der
aktuelle Partner, nicht aber ein Partner, von dem die Frau sich getrennt hat (vgl.
Tabelle 103).

Auch wenn es als problematisch anzusehen ist, gerade angesichts der Schwere der von
uns erfassten sexuellen Gewalthandlungen, dass noch immer ein Viertel der Gewalt-
opfer unabhéngig vom Tater-Opfer-Kontext eine eigene Mitverantwortung fur die
Taten sieht, und 40-50% der Frauen die Taten nicht als Verbrechen einstufen, das be-
straft werden muss, so zeigt sich doch insgesamt die Tendenz, dass auch Beziehungs-
taten im Bereich sexueller Gewalt nicht mehr als Bagatellen abgetan und ihr Gewalt-
charakter, wie auch die Verantwortlichkeit des Téters hierfiir relativ klar gesehen wer-
den. Moglicherweise ist dies auch Folge eines verdnderten (Un-)Rechtsbewusstseins in
Bezug auf sexuelle Gewalt durch (Ex-) Partner, das durch die feministische Offentlich-
keitsarbeit der letzten Jahrzehnte und durch Verdnderungen im rechtlichen Bereich
(u.a. die Einfiihrung von Vergewaltigung in der Ehe als strafrechtsrelevanten Tat-
bestand) gestérkt wurde. Wie wir sehen werden, spiegelt sich dieses méglicherweise
verdnderte Rechtsbewusstsein der Frauen aber noch nicht in den polizeilichen und
gerichtlichen Interventionen wider.

9.4.2.2 Polizeiliche Intervention

I Polizeiliche Intervention und Anzeigeerstattung
In oder nach insgesamt 11% aller Situationen von sexueller Gewalt wurde die Polizei
durch die Befragte selbst oder durch andere Personen eingeschaltet, zu etwa zwei

Drittel (7%) durch die Befragte selbst und zu einem Drittel (4%) durch andere Personen
(vgl. Tabelle 104).

1‘ ¥ Mehrfachnennungen waren hier moglich.
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ja, Polizei wurde von mir selbst

eingeschaltet

ja, Polizei wurde durch andere 37 3,7 11,1
eingeschaltet

nein, Polizei wurde nicht 860 85,7 96,8
eingeschaltet

v.w., w.n., KA. 32 3.2 100,0
Gesamt 1.004 100,0

Interessanterweise wurde héufiger die Polizei eingeschaltet, wenn der Téter ein Part-
ner, Ex-Partner oder Geliebter war, was vielleicht auf die hohere Gewaltintensitat bei
diesen Taten zuriickzufiihren ist. In 15% aller Situationen von Gewalt durch Partner
wurde die Polizei eingeschaltet, in gut 11% sogar durch die Frauen selbst (vgl. Tabelle
105).

ja, Polizei wurde von mir selbst

eingeschaltet

ja, Polizei wurde durch andere 16 3,6 15,1
eingeschaltet

nein, Polizei wurde nicht 356 81,6 96,7
eingeschaltet

V.w., w.n., K.A. 14 3.3 100,0
Gesamt 436 100,0

Die Polizei wurde von den Frauen bei Beziehungstaten kaum eingeschaltet, wenn es
sich um den aktuellen Partner oder um einen Geliebten i Rahmen einer lockeren
sexuellen Beziehung gehandelt hatte, am hdufigsten aber, wenn es der Ex-Partner
war, mit dem die Frau zusammengelebt hatte. Unsere Daten verweisen darauf, dass
das damit zu tun haben konnte, dass diese Taten auch am héufigsten mit Verletzungs-
folgen verbunden waren. Wir vermuten, dass es sich hier hdufiger um sexuelle Gewalt
im Kontext von Trennungs- und Scheidungssituationen gehandelt hat, auch wenn

1 dies anhand des Datenmaterials nicht nachweisbar ist.
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Die Polizei wurde nach Situationen von sexueller Gewalt spater eingeschaltet als nach
Situationen von korperlicher Gewalt. Fast 60% der Frauen gaben an, die Polizei unmit-
telbar danach eingeschaltet zu haben (74% bei koérperlicher Gewalt), 10% hatten sie
Stunden spéter eingeschaltet (7% bei korperlicher Gewalt) und fast ein Viertel der
Frauen verstdndigte die Polizei erst Tage spater (13% bei korperlicher Gewalt). Dies
diirfte mit dem héheren Grad an Grenzverletzungen und Traumatisierungen durch
sexuelle Gewalt sowie mit den damit hdufig verbundenen grof3eren Schamgefiithlen
der Opfer zu tun haben, worauf auch die Ergebnisse unserer Gruppendiskussionen
sowie die nachfolgend genannten Griinde fiir das Nichteinschalten der Polizei verwei-
sen.

Aufféllig an den Griinden, warum die Frauen nach Situationen von sexueller Gewalt
nicht die Polizei eingeschaltet hatten, war zunéchst, dass ein relativ hoher Anteil der
Frauen angab, der Fall sei nicht so ernsthaft oder schlimm gewesen, dass sie es fiir
notig gehalten hétten, obwohl die beschriebenen Taten wegen der engen Gewaltdefi-
nition durch eine relativ hohe Gewaltintensitédt und strafrechtliche Relevanz gepragt
waren. Unsere vertiefende Analyse ergab, dass dieser Grund bei Fallen von vollendeter
Vergewaltigung mit 20% sehr viel seltener genannt wurde und bei versuchten Verge-
waltigungen und sexuellen N6tigungen mit fast 50% deutlich hiufiger (vgl. Tabelle
106).

TABELLE 106: GRUNDE FUR DAS NICHT-EINSCHALTEN DER POLIZEI IN
SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT.
MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
NACH SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT NICHT DIE
POLIZEI EINGESCHALTET HABEN.

Alle Situationen, bei Nur Situationen, bei
denen keine Polizei denen Tater (Ex-)
und Griinde genannt Partner/Geliebter
(N=850) (N=352)
Der Fall war nicht so ernsthaft/schlimm 41,7% 36,2%
Ich hatte einen Schock 9,9% 9,3%
Ich wollte meine Ruhe haben 35,0% 30,5%
Ich schamte mich 24,7% 23,0%
Es war mir zu intim 33,0% 46,9%
Eswar eine einmalige Sache 21,2% 13,2%
Angst, man wiirde mir nicht glauben 13,8% 15,5%
Polizei kann nichts tun 13,9% 15,6 %
Hinweis auf mangelnde Erfolgsaussichten 2,9% 3.2%
Ich hatte Angstvor Rache 16,2% 25,6%

Wollte mit Polizei nichts zu tun haben 11,1% 12,1%
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Alle Situationen, bei Nur Situationen, bei

denen keine Polizei denen Tater (Ex-)

und Griinde genannt Partner/Geliebter

(N=850) (N=352)

Wollte keine Bestrafung fiir Tater 6,4% 10,3%
Ich habe es fiir mich selbst geregelt 4,2% 5.3%
Wollte nicht die Familie gefdhrden 7.0% 11,3%

Auch an diesen Ergebnissen zeigt sich, dass eine relativ hohe Schwelle an kérperli-
cher und sexueller Gewalt erreicht sein muss, bevor die Betroffenen die Félle als
schwer genug erachten, um die Polizei einzuschalten. Als hdufigste Griinde, warum
bei sexueller Gewalt keine Polizei eingeschaltet wurde, wurden das Bediirfnis nach
Ruhe, die Scham und die Intimitdt der Handlungen benannt, erwartungsgemaf sehr
viel hdufiger als bei anderen Formen von nicht-sexualisierter korperlicher Gewalt (vgl.
Tabelle 106).

Ein gerade mit Blick auf Beziehungstaten relativ gravierender Grund, keine Polizei
einzuschalten, war die Angst vor der Rache durch den Téter, die ein Viertel der Frauen,
die nach sexueller Gewalt durch (Ex-)Partner keine Polizei eingeschaltet hatten, als
Grund genannt haben (vgl. ebd.).

Das Vertrauen in die Polizei als Institution, die addquate Unterstiitzung, Schutz und
Strafverfolgung bei Gewalt geben kann, scheint im Falle von sexueller Gewalt geringer
ausgepragt zu sein als im Falle einer Betroffenheit durch andere Formen nicht-sexuali-
sierter korperlicher Gewalt. Die ,, Angst, man wiirde mir nicht glauben*, die Einschét-
zung, die Polizei kénne nichts tun oder es konne am Ende keine angemessene Verurtei-
lung/Bestrafung fiir den Téter herauskommen, wie auch die Aussage, ,,ich wollte mit der
Polizei und Gerichten nichts zu tun haben*, wurde bei sexueller Gewalt (mit 11-15%) an-
teilsmagig sehr viel hdufiger als Grund fur ein Nichteinschalten der Polizei genannt
als bei korperlicher Gewalt (mit 6-11%).

Dennoch war der Anteil der Félle, die zur Anzeige gelangten, mit insgesamt knapp 7%
(und immerhin 8% bei Gewalt durch Partner/Ex-Partner) im Vergleich mit den in der
schlimmsten/einzigen Situation kérperlicher Gewalt beschriebenen Situationen nicht
niedriger, was aber auch eine Folge der hoheren Gewaltintensitdten und der spezifi-
schen Auswahl der beschriebenen Fille von sexualisierter Gewalt sein kann. Im Uber-
blick iber und in der Bezugnahme auf alle bislang erlebten Gewalthandlungen zu
Beginn von Kapitel 8 haben wir bereits gesehen, dass Frauen, die sexuelle Gewalt er-
lebt hatten, diese sehr viel seltener zur Anzeige gebracht haben (5%) als Frauen, die
korperliche Gewalt erlebt haben (10%). In der folgenden Analyse ist deshalb zu beach-
ten, dass im Rahmen der Auswertung des schlimmsten/einzigen Falles von sexualisier-
ter Gewalt wiederum ein spezifischer Ausschnitt der massiveren Gewaltsituationen

1 erfasstist. ->
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Gefragt nach den Griinden, warum sie keine Anzeige erstattet oder diese nicht auf-

rechterhalten hatten,* war der mit Abstand am hdufigsten genannte Grund, sie hit-
ten Angst vor der Rache durch den Tdter gehabt (vgl. Tabelle 107); diese Nennung bezog

sich fast ausschlieBlich auf Falle von Gewalt durch (Ex-)Partner. Hier scheint ein — auch

im Anschluss an die Taten noch wirksames — massives Bedrohungspotenzial zu beste-

hen, das einer (straf-) rechtlichen Weiterverfolgung der Félle im Wege steht.

TABELLE 107: GRUNDE DAFUR, WARUM IN SITUATIONEN SEXUELLER
GEWALT TROTZ EINSCHALTEN DER POLIZEI KEINE
ANZEIGE ERSTATTET ODER DIESE ZURUCKGEZOGEN
WURDE. MEHRFACHNENNUNGEN.

Der Fall war nicht so ernsthaft

Ich hatte einen Schock

Ich wollte meine Ruhe haben

Ich schamte mich

Es war mir zu intim

Es war eine einmalige Sache

Angst, man wiirde mir nicht glauben
Polizei kann nichts tun

Hinweis auf mangelnde
Erfolgsaussichten

Ich hatte Angstvor Rache

Wollte mit Polizei nichts zu tun haben
Wollte keine Bestrafung fiir Tater

Ich habe es fiir mich selbst geregelt

Wollte nicht die Familie gefdhrden

Alle Situationen, bei
denen keine Anzeige
erstattet oder Anzeige
zuriickgezogen wurde
(und Griinde genannt)
Haufigkeiten

(N=47)

13

11

10

21

Nur Situationen,
bei denen Tater (Ex-)
Partner/Geliebter
Haufigkeiten

(N=34)

13

10

19

0 Angelehntan andere nationale Studien wurde auch in der vorliegenden Untersuchung gefragt, ob die
Befragte eine erstattete Anzeige wieder zuriickgenommen oder sie aufrechterhalten habe. Da es sich
bei den beschriebenen Sexualstraftaten in Deutschland um Offizialdelikte handelt, deren strafrechtliche
Verfolgung nicht von einer Aufrechterhaltung der Anzeige durch die Betroffene abhéngt, ist diese Formu-
lierung rechtlich nicht korrekt. Dennoch haben hier 20% der Frauen, die Anzeige erstattet haben, angege-
ben, sie nachtrédglich zuriickgezogen zu haben. Da nur bei einem Teil dieser Frauen (44%) ein Strafverfah-
ren bereits eingeleitet worden war, vermuten wir, dass die Befragten ihre Zeuginnenaussage zuriickge-
nommen bzw. von ihrem Zeugnisverweigerungsrecht Gebrauch gemacht haben und damit eine Einstel-
lung des Verfahrens indirekt herbeigefiihrt haben.
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Andere hdufig genannte Griinde fiir ein Absehen von der Anzeige oder ihr Zurtickzie-
hen waren dhnlich gelagert wie die Griinde, keine Polizei einzuschalten: Einerseits das
psychische Bediirfnis nach Riickzug, Ruhe und Schutz der eigenen Intim- bzw. Scham-
grenzen, andererseits das mangelnde Vertrauen in die Institutionen der Sozialkon-
trolle und Strafverfolgung. Die hier hdufiger genannte Aussage ,,Ich wollte nicht, dass
der Téater verhaftet oder verurteilt wird* wurde ausschlieBlich im Kontext von Bezie-
hungstaten genannt.

I Polizeiliche Reaktionen

Welche MaBnahmen wurden nun von polizeilicher Seite ergriffen, wenn die Polizei in
Féllen von sexueller Gewalt eingeschaltet wurde? Unsere Aussagen beziehen sich auf
eine Fallbasis von 113 Féllen, die zur Polizei gelangten, davon 67 Falle von sexueller
Gewalt durch (Ex-)Partner oder Geliebte. Von den 113 Fillen wurden 14% (20% bei Be-
ziehungstaten) innerhalb der letzten 5 Jahre vertiibt, weitere 42-43% innerhalb der letz-
ten 5 bis 20 Jahre und um die 40% vor mehr als 20 Jahren. Bei den Féllen von Gewalt
durch Partner, die zur Polizei gelangten, handelte es sich iiberwiegend um Gewalt
durch frihere Beziehungspartner (73%). Die anderen Taten wurden durch unbekannte
oder flichtig bekannte Tater, durch andere Familienangehorige sowie durch Perso-
nen aus dem sozialen Umfeld von Arbeit, Nachbarschaft und Freundeskreis vertibt.
Aufgrund der geringen Fallbasis fiir die einzelnen Erfassungszeitradume konnten wir
bei der Analyse polizeilicher und gerichtlicher Interventionen keine detaillierten zeit-
vergleichenden Analysen vornehmen.

Wenn die Polizei bei Situationen von sexueller Gewalt eingeschaltet wurde, wurden
25% der Frauen durch weibliche Spezialkrédfte vernommen und 6% durch polizeiliche
SozialarbeiterInnen betreut; 15% der Félle fielen in die Sonderzustdndigkeit eines De-
zernats fiir Sexualdelikte oder fiir Gewalt in der Familie. Diese Angebote wurden sehr
viel stérker herangezogen, wenn es sich um Gewalt durch (Ex-) Partner gehandelt
hatte (vgl. Tabelle 108).

An den konkreten Reaktionen der Polizei wird ersichtlich, dass sich polizeiliches Ver-
halten stark unterscheidet, je nachdem, ob der Téter ein Partner oder Ex-Partner war.
Zwar wurden gleichermaBen Opfer, Tater und moégliche Zeugen befragt, in Féllen von
Gewalt durch (Ex-)Partner wurden aber mehr Félle nicht weiterverfolgt und als zu
geringfiigig eingestuft (34% vs. 26%), und die Ermittlung/Strafverfolgung wurde héufi-
ger eingestellt (37% vs. 31%); es wurde seltener gegen den Tater Anzeige erstattet (42%
vs. 46%) und auch seltener ein Strafverfahren eingeleitet (21% vs. 34%). Aufféllig ist, dass
gegen Tater, die (Ex-)Partner waren in keinem Fall eine ldngerfristige Festnahme oder
ein Haftbefehl erfolgte. Erstaunlich ist auch, dass in fast einem Viertel der Félle von
sexueller Gewalt durch (Ex-)Partner nach Angabe der Befragten Schlichtungsversuche
durch die Polizei unternommen wurden (vgl. Tabelle 108).
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Wie auch bei den Féllen von korperlicher Gewalt wurden bei Beziehungstaten mit
sexueller Gewalt - vermutlich auch wegen des gréeren Bedrohungspotenzials -
héaufiger Schritte eingeleitet, um die Frau vor weiterer Gewalt zu schiitzen; die Opfer
erhielten zudem héufiger Informationen iiber Hilfsangebote und tiber die rechtlichen
Moglichkeiten. Die Tater wurden anteilsméaBig etwa gleich hiufig in Gewahrsam
genomimen, bei Beziehungstaten aber hdufiger der Wohnung verwiesen oder mit
einem Platzverweis belegt (vgl. Tabelle 108).

Polizeiliche Angebote

Vernehmung durch weibliche Spezialkréfte 24,9% 21,3%
Sonderbereich fiir Sexualdelikte oder Gewalt in der Familie 15,4% 17,2%
Betreuung durch polizeiliche SozialarbeiterInnen 5,6%

Reaktionen Polizei
Die Polizei hat ....

[=}
IS

versucht, zu schlichten 16,4% 23,6%
Schritte eingeleitet, um vor weiterer Gewalt zu schiitzen 24,5% 30,9%
Informationen iiber Hilfsangebote gegeben 23,4% 27,3%
tiber rechtliche Moglichkeiten aufgeklart 30,4% 36,9%

versucht Tater zu ermitteln

Tater in die Dienststelle/in Gewahrsam genommen 23,4% 22,8%
Platzverweis gegen Téter erteilt/aus der Wohnung gewiesen 10,7% 16,5%

Tater langerfristig festgenommen/ Haftbefehl 12,7%

Ip
[=}
oR

sonstiges 9,0% 9,2%

nichts davon trifft zu 1,2% 1,9%
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Die polizeilichen Interventionen wurden auch bei sexuellen Gewalttaten in Bezug auf
verschiedene Erfassungszeitrdume analysiert. Aufgrund der geringen Fallbasis sind
zwar keine detaillierten Analysen tiber das polizeiliche Verhalten in verschiedenen
Erfassungszeitrdumen moglich; nichts deutet aber auf eine Verstdrkung von polizeili-
chen Schutz- oder InformationsmafBnahmen innerhalb der letzten 5 Jahre bei Féllen
von sexueller Gewalt hin; ebenso wenig lassen sich Trends in Richtung einer verstark-
ten Einleitung von Strafverfahren erkennen.

Die Unzufriedenheit der betroffenen Frauen mit den polizeilichen Reaktionen scheint
- gerade auch im Vergleich mit den Reaktionen auf Félle von kérperlicher Gewalt -
grof zu sein. So gaben nur 33% der Frauen nach Einsétzen der Polizei bei sexueller
Gewalt an, sie seien mit der Polizei sehr zufrieden oder zufrieden gewesen (im vgl. zu
409% bei korperlicher Gewalt), ein grof3erer Anteil (38%) war dagegen unzufrieden bis
sehr unzufrieden (im Vgl. zu 29% bei korperlicher Gewalt) (vgl. Tabelle 109).

Auch unsere Analyse verschiedener Erfassungszeitrdume zeigt keine Trends in
Richtung einer gro8eren Zufriedenheit innerhalb der letzten Jahre auf.

TABELLE 109: GRAD DER ZUFRIEDENHEIT MIT DER POLIZEI NACH
SITUATIONEN SEXUELLER GEWALT - ALLE SITUATIONEN.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE NACH SCHLIMMSTER[EINZIGER
SITUATION SEXUELLER GEWALT POLIZEI EINGESCHALTET

HABEN.
Haufigkeit Prozent Giltige Kumulierte
Prozente Prozente

Giltig 1sehr zufrieden 16 1.6 17,4 17,4

2 15 1,5 15,5 32,8

3 13 1.3 14,0 46,8

4 14 14 14,8 61,6

5 18 1,8 18,8 80,4

6 sehr unzufrieden 19 19 19,6 100,0

Gesamt 95 9,5 100,0
Fehlend falscher Filtersprung 7 0,7

keine Polizei oder keine 891 88.8

Angaben zur Situation

v.w., w.n., KA. 1 11

Gesamt 9209 90,5
Gesamt 1004 100,0
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Im Rahmen einer offenen Frage, was von polizeilicher Seite aus hétte besser laufen
kénnen, gaben viele der Betroffenen an, die Befragung hétte durch eine weibliche
Polizistin/Spezialkraft erfolgen miissen, es hdtte von polizeilicher Seite mehr Beglei-
tung, Betreuung und Einfiihlsamkeit aufgebracht werden miissen, die Polizei sollte die
Frauen ernster nehmen und dirfe nicht ihre Glaubwiirdigkeit in Frage stellen. Dariiber
hinaus hétte der Tdter mitgenommen bzw. festgenommen werden und es hétte eine
Strafverfolgung eingeleitet werden sollen.

Nachdem sich in den letzten Jahren offenbar durchaus positive Entwicklungen im
Umgang der Polizei mit Opfern von héuslicher Gewalt bezogen auf Kdrperverletzungs-
delikte abgezeichnet haben, besteht nun mdoglicherweise noch ein erheblicher Nach-
holbedarf, was den polizeilichen Umgang mit Opfern von Sexualdelikten betrifft. Im
Rahmen unserer Gruppendiskussionen wurden ebenfalls kritische Anmerkungen zu
dieser Problematik gemacht und es wurde deutlich, dass Opfer von Sexualdelikten
aufgrund der erheblichen Traumatisierungen dringend einer fachlich versierten psy-
chologischen Begleitung und Betreuung bediirfen, auch wiahrend des Gerichtspro-
zesses, und dass zudem die polizeilichen Kréfte fiir einen addquaten Umgang mit
Opfern von sexualisierter Gewalt angemessen zu schulen sind.

9.4.2.3 Gerichtliche Intervention*

Unsere Analyse der schlimmsten/einzigen Situation von sexueller Gewalt ergab, dass
insgesamt 4% aller Félle von sexueller Gewalt schlieBlich vor ein Gericht kamen (5% bei
sexueller Gewalt durch Ex-/Partner) und in 2% der Félle der Tater schlieBlich verurteilt
wurde.

Die folgende Tabelle zeigt auf, dass ein Fall von sexueller Gewalt, der durch einen (Ex-)
Partner veriibt wurde, wenn er polizeilich bekannt, angezeigt oder gerichtlich verhan-
delt wurde, erheblich seltener zu einer Verurteilung gelangt als andere Félle (vgl.
Tabelle 110). Obwohl bei den von uns analysierten Féillen anteilsméBig mehr Falle von
sexueller Gewalt durch Partner zur Polizei gekommen waren und auch angezeigt wur-
den, gelangten schlieBlich weniger Félle zu einer Verurteilung des Taters, und bei
mehr Féllen wurde das Verfahren demnach wieder eingestellt. Dieser Befund ist umso
bedenklicher, als bei diesen Fillen das Gewaltniveau und Bedrohungspotenzial durch-
weg hoher lag.

“ Fiir die Analyse im folgenden Abschnitt werden wieder —um Gewichtungsfehler zu vermeiden, die unge-
wichteten Daten herangezogen.

216



UBERSICHT

INANSPRUCHNAHME INTITUTIONELLER HILFE UND INTERVENTION 217

TABELLE 110: POLIZEIEINSATZ, ANZEIGE, GERICHTSVERFAHREN UND
VERURTEILUNG BEI SEXUELLER GEWALT.
MEHRFACHNENNUNGEN.

Situationen sexueller Gewalt, alle Falle

Alle Félle (N=995) Nur Partner (N=407)

Vom Polizeieinsatz iiber Anzeige bis zu Gerichtsverfah-
ren und Verurteilung/Einstellung

Polizeieinsatzja 1% 15%
Anzeige wurde erstattet 7% 10%
Fall kam vor Gericht 4% 5%
Tater wurde verurteilt 2% 2%

Angesichts der geringen Anzahl der Verurteilungen und des hohen Grades an Be-
lastungen und Traumatisierungen durch sexuelle Gewalt stellt sich hier das Problerm,
dass der Weg von der Anzeigeerstattung zur Gerichtsverhandlung und spateren Ein-
stellung oder eventuell mangelhaften/ausbleibenden Verurteilung der Tater, verbun-
den mit der Angst und dem mangelnden Schutz vor moglichen weiteren Gewaltakten
durch den Tater im Bereich der Beziehungstaten, in besonderem MaBe das Risiko von
Retraumatisierungen und sekundéren Viktimisierungen fir die Opfer in sich tragt.

Dies deutet sich auch in den vertiefenden Befunden zu den erfolgten Gerichtspro-
zessen an.

Aus unserer Analyse zur schlimmsten/einzigen Situation sexueller Gewalt liegen 43
Félle vor, bei denen der Fall vor Gericht kam, davon 20 Félle von Gewalt durch Partner,
die gerichtlich weiterverfolgt wurden. Knapp die Hélfte der Félle kam vor ein Straf-
gericht, ein Viertel der Fille kamen vor ein Zivilgericht und bei einem weiteren Viertel
war die Art des Gerichtes dem Opfer nicht bekannt oder sie wollten keine ndheren
Angaben dazu machen.

Insgesamt 10 der 16 Frauen, bei denen ein Strafverfahren eingeleitet worden war, nah-
men die Moglichkeit der Nebenklage in Anspruch.

Die nachtrédgliche Bewertung der Gerichtsprozesse durch die Frauen fiel extrem
schlecht aus und polarisierte sich. Insgesamt 10 der 28 Frauen, die sich hierzu duBer-
ten, gaben an, sehr zufrieden oder zufrieden gewesen zu sein, 16% gaben eine méaBige
Zufriedenheit an (Wert 3-4 auf der 6-Punkte-Skala) und 11 Frauen waren unzufrieden
bis sehr unzufrieden. Etwa die Halfte der Frauen (47%) deren Félle vor Gericht gekom-
men waren, benannten konkrete Schwierigkeiten und Probleme, die vor Gericht fir
sie aufgetreten waren."?

P Aufgrund der sehr geringen Fallbasis konnen diese Befunde jedoch nicht verallgemeinert werden. -
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Dabei handelte es sich vor allem um psychische Belastungen durch die Gerichtsver-
handlung selbst (12 Nennungen) und durch die Begegnung mit dem Téter (10 Nen-
nungen), sowie um das Fehlen von psychischem Beistand wéhrend des Prozesses (9
Nennungen). Dariiber hinaus wurden - mit jeweils 5 Nennungen - die lange Prozess-
dauer, Freispriiche und zu geringe Strafen, sowie Angriffe und Schuldzuschreibungen
an das Opfer durch den Anwalt des Taters als belastend empfunden; jeweils 4-5 Frauen
gaben zudem an, sie hdtten das Gefiihl gehabt, dass ihnen vor Gericht erneut Unrecht
widerfahren sei, dass dem Téter von gerichtlicher Seite mehr geglaubt wiirde als dem
Opfer und dass sie sich gefdhrdet gefiihlt hatten aufgrund von mangelndem Schutz
vor weiterer Gewalt oder Rache durch den Tater.

Auch wenn die Fallbasis zur gerichtlichen Intervention bei sexualisierter Gewalt klein
ist, wird hier - mehr noch als bei den Befunden zu korperlicher Gewalt - deutlich, dass
insbesondere im Bereich des Opferschutzes und des psychischen Beistandes bei Ge-
richtsprozessen weitergehende MaBnahmen erforderlich sind, um die psychischen
Belastungen und die Gefahren einer sekundéren Viktimisierung der Opfer im Ge-
richtsprozess zu vermeiden. Solange traumatisierte Opfer von sexueller Gewalt durch
Gerichtsprozesse zusétzlich belastet und auch durch deren Ergebnisse ohne eine
Verurteilung oder addquate Bestrafung der Tater erneut das Gefiihl von Unrecht vor
Gericht erfahren, bleibt die Forderung problematisch, mehr betroffene Frauen zur
Anzeige und zur Einleitung von Strafverfahren hinzufiihren. Dazu miisste erst die
gangige Rechtspraxis im Umgang mit Opfern von sexualisierter Gewalt einer einge-
henden Analyse, Kritik und Revision unterzogen werden.

Bevor Frauen diesen Weg beschreiten, sollten sie intensiv tiber die méglichen Kon-
sequenzen und die Aussichten auf Erfolg beraten werden und ausreichend Informa-
tionen erhalten, damit sie einschédtzen konnen, ob sie den psychischen Belastungen
einer gerichtlichen Intervention tatsachlich gewachsen sind.

Von Seiten der Gesetzgebung und Rechtspraxis wéren parallel Schritte einzuleiten,
um verbesserte rechtliche und strafprozessuale Bedingungen fir eine Strafverfolgung
von sexueller Gewalt zu gewdhrleisten. Diese hdtten zum einen dem Umstand Rech-
nung zu tragen, dass es sich bei den Tatern hdufig um (ehemalige) Beziehungspartner
der Opfer handelt, die mit erheblicher Gewaltbereitschaft ausgestattet sind und auch
wéhrend der Ermittlung und Strafverfolgung eine Bedrohung fur die betroffenen
Frauen darstellen konnen. Dartiber hinaus wéaren Gerichtsprozesse im Bereich sexuel-
ler Gewalt so auszugestalten, dass die Belastungen durch die Konfrontation mit dem
Téter, aber auch die Belastungen durch Schuldzuweisungen und Angriffe von Seiten
der VerteidigerInnen bzw. Anwéltinnen des Taters begrenzt werden, so dass die Be-
troffenen nicht das Gefiihl von erneutem Unrecht vor Gericht und einer Infragestel-
lung ihrer Glaubwiirdigkeit erfahren.
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Sollte es schlieBlich dennoch aufgrund der oft schwierigen Beweislage zur Einstellung
der Verfahren oder zu einer geringfiigigen Strafe fiir die Tater kommen, miissten die
Urteilsbegriindungen entsprechend einfiihlsam und verantwortlich mit der hohen
Verletzbarkeit der Opfer und der Gefahr weiterer psychischer Folgeschdden durch
eine mangelnde Bestrafung und Inverantwortungnahme der Tater umgehen.

Wir haben weiter oben gesehen, dass die psychischen und psychosozialen Folgesché-
den von sexueller Gewalt erheblich sind und konnten im Rahmen dieses Kapitels he-
rausarbeiten, dass trotz der rechtlichen Verdnderungen in den letzten Jahren bislang
ein addquater Umgang mit den Opfern im Rahmen der Ermittlungen und Strafverfol-
gungen nicht erreicht werden konnte. Frauenpolitische Bemithungen hétten hier -
nachdem im Bereich der hduslichen (korperlichen) Gewalt insbesondere im Bezug auf
polizeiliches Handeln bereits einige positive Verdnderungen erreicht werden konnten
- gezielt anzusetzen. Notwendig sind unter anderem obligatorische Schulungen im
justiziellen und polizeilichen Bereich, die einen verdnderten Umgang mit den Opfern
von sexueller Gewalt einleiten, sowie MaBBnahmen der psychologischen Begleitung
und Betreuung vor, wahrend und nach polizeilichen und gerichtlichen Interventio-
nen.

Dass in Bezug auf die Strafverfolgung und Intervention bei kérperlicher wie bei sexu-
eller Gewalt nun der Bereich der gerichtlichen Intervention in besonderer Weise gefor-
dert sein wird, Verbesserungen im Sinne eines adéquaten Umgangs mit Gewaltopfern
und einer wirksameren Verfolgung und Verurteilung der Taten gerade auch im Be-
reich der Beziehungstaten einzuleiten, legen die Befunde dieser Studie nahe.
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X.

Gewalt in Paarbeziehungen

Um vertiefende Informationen tiber Gewalt in Paarbeziehungen zu erhalten, wurden
im Anschluss an das miindliche Interview alle Befragten anhand eines schriftlichen
Fragebogens, der in Anwesenheit der Interviewerin ausgeftillt werden sollte, zu kor-
perlicher oder sexueller Gewalt in aktuellen und fritheren Paarbeziehungen befragt.

Hintergrund dieser getrennten Erfassung von Gewalt in Paarbeziehungen in einem
eigenen schriftlichen Fragebogen war, dass — wie aus bisherigen Forschungen bekannt
ist - Befragte zu diesem hoch tabuisierten Problembereich eher wahrheitsgeméBe An-
gaben machen, wenn sie nicht direkt face-to-face befragt werden und ihre Situation
einer dritten, fremden Person gegentiber offen legen miissen; zudem wird Gewalt in
Paarbeziehungen eher erinnert und im Rahmen einer Befragung angegeben, wenn
konkret nach Ereignissen in diesem Beziehungskontext gefragt wird und nichtim
Rahmen einer integrierten Abfrage fir unterschiedliche Tater-Opfer-Kontexte. **

Die Moglichkeit der verbesserten Aufdeckung von Gewalt durch diese methodische
Herangehensweise wurde auch durch die vorliegende Untersuchung bestétigt. Wahrend
im miindlichen Fragebogen i Rahmen einer integrierten Abfrage der Téater-Innen bei kor-
perlicher und sexueller Gewalt insgesamt 17% der Befragten angaben, Gewalt durch aktu-
elle oder friihere Beziehungspartner erfahren zu haben, waren es nach den Angaben im
schriftlichen Fragebogen 22-25%, je nachderm, ob alle befragten Frauen oder nur diejeni-
gen, die in einer Partnerschaft gelebt haben und/oder die den schriftlichen Fragebogen
ausgefiillt haben, mit einbezogen werden. Die héchste Aufdeckung konnte aber durch die
Kombination von schriftlichem und miindlichem Fragebogen erreicht werden, denn
offensichtlich hat ein - wenn auch geringer - Teil der Frauen (1-2%), die im miindlichen
Fragebogen Angaben zu Gewalt durch aktuelle/frithere Partner gemacht hatten, diese im
schriftlichen Fragebogen nicht mehr gemacht, weil der Fragebogen oder spezifische An-
gaben zu Gewalt in Partnerschaften verweigert wurden. Werden beide Untersuchungs-
quellen einbezogen, dann haben insgesamt 24% aller befragten Frauen und 25% aller
befragten Frauen, die jemals in einer Partnerschaft gelebt haben, mindestens einmal
Gewalt durch einen aktuellen oder fritheren Beziehungspartner erfahren.

Damit kommt die Untersuchung zu dem Ergebnis, dass mindestens jede 4. in Deutsch-
land lebende Frau schon einmal kérperliche oder sexuelle Ubergriffe durch einen Be-
ziehungspartner erlebt hat. Bisherige konservative Schdtzungen waren davon ausge-
gangen, dass das nur auf jede 5. bis 7. Frau in Deutschland zutreffe. **

3 Vgl. auch Kap. 1.2.

M = vgl. Schrottle (1999). ->
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10.1 AusmaB und Betroffenheit durch
korperliche[sexuelle Gewaltin
Paarbeziehungen

Im folgenden Abschnitt beziehen wir uns fir die vertiefende Analyse von Gewalt ge-
gen Frauen in Paarbeziehungen nur auf die Frauen, die den schriftlichen Fragebogen
ausgefillt und Aussagen zu Gewalt in Partnerschaften gemacht haben. Der schriftli-
che Fragebogen wurde von insgesamt 9.549 Befragten (=93% aller Befragten) ausge-
fullt.** Von den Frauen, die den schriftlichen Fragebogen nicht ausgefiillt haben
(n=715), hatten 115 Frauen im miindlichen Fragebogen angegeben, korperliche oder
sexueller Gewalt durch (Ex-)Partner erlebt zu haben. Aufgrund dieser Verteilung ist
nicht davon auszugehen, dass Frauen, die Partnergewalt erlebt hatten, verstarkt den
schriftlichen Fragebogen nicht beantwortet haben und es lassen sich hier auch keine
anderen studienspezifischen Ausfélle erkennen.

10.1.1 Gewaltpravalenzen bei Gewalt durch aktuelle
und frihere Beziehungspartner

Nach einer kurzen Einleitungssequenz zu Zufriedenheit, Aufgabenteilung, Alkohol-
konsum und psychischer Kontrolle/Dominanz/Gewalt durch den aktuellen Bezie-
hungspartner wurden die Frauen zu korperlicher und sexueller Gewalt durch den
aktuellen und dann durch frithere Beziehungspartner befragt. Das Instrumentarium
zur Messung der Viktimisierung durch Gewalt durch aktuelle und frithere Bezie-
hungspartner wurde - wie im muindlichen Fragebogen - jeweils eingeleitet durch
eine allgemeine Einstiegsfrage wie sie auch in einigen anderen Untersuchungen ver-
wendet wurde (dort teilweise jedoch als Screeningfrage oder auch ohne nachfolgende
Itemliste); daran anschlieBend folgte eine handlungsspezifische Nachfrage mit 20 Ein-
zelitems zu korperlicher und sexueller Gewalt. Die 18 Items zu kérperlicher Gewalt
entsprechen exakt den Items zu koérperlicher Gewalt im miindlichen Befragungsteil;
die beiden zusatzlichen Items zu sexueller Gewalt in Paarbeziehungen wurden aus
anderen nationalen Studien iibernommen und modifiziert, beziehen sich jedoch wie
im miindlichen Frageteil auf erzwungene sexuelle Handlungen.

Die Fragen zu Gewalt in Paarbeziehungen wurden nur jenen Frauen gestellt, die im
schriftlichen Fragebogen angaben, aktuell oder friiher in einer festen Paarbeziehung
gelebt zu haben. Es handelt sich insgesamt um 8.862 Frauen, davon lebten etwa drei
Viertel aktuell in einer Partnerschaft und ein Viertel hat nur frither in einer Partner-
schaft gelebt (vgl. Tabelle 111):

M = Alle Angaben hier und in den anderen Befunden beziehen sich auf den gewichteten Datensatz.
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TABELLE 111: FALLBASIS 1 FUR DIE ANALYSE VON GEWALT IN
PARTNERSCHAFTEN: BESTEHEN EINER AKTUELLEN
ODER FRUHEREN PARTNERSCHAFT.

Haufigkeit Prozent Giltige
Prozente

Giiltig aktuelle Partnerschaft 6.603 64,3 74,5

frihere Partnerschaft 2.259 22,0 25,5

Gesamt 8.862 86,3 100,0
Fehlend keine aktuelle/frithere 687 6,7

Partnerschaft

kein schriftlicher Fragebogen 715 7,0

Gesamt 1.402 13,7
Gesamt 10.264 100,0

Es handelte sich iberwiegend um heterosexuelle Paarbeziehungen (zu 95%); nur 0,6%
der Befragten gaben eine weibliche Beziehungspartnerin an und 4% machten keine
Angaben zum Geschlecht des/der PartnerIn.

Von allen Frauen, die schon einmal in einer Paarbeziehung gelebt haben, gaben bei
den Prédvalenziragen zu Gewalt in Paarbeziehungen insgesamt 25% an, korperliche
oder sexuelle Gewalt durch einen aktuellen oder fritheren Beziehungspartner erlitten
zu haben (vgl. Tabelle 112)."

Da es sich bei den gewalttitigen PartnerInnen, soweit wir Angaben zu deren Ge-
schlecht zuordnen konnten, fast ausschlieBlich um ménnliche Partner handelte und
nur etwa 1% aller Betroffenen durch eine weibliche Beziehungspartnerin sexuelle oder
korperliche Gewalt erlitten haben, werden wir im Folgenden fiir die Gewalt austiben-
den Partner und Ex-Partner die ménnliche Form verwenden. Zwar ist aus der bisheri-
gen Literatur bekannt, dass kérperliche und sexuelle Gewalt auch in lesbischen Paar-
beziehungen veriibt wird; im Rahmen unserer Untersuchung wurde diese aber nicht
sichtbar.*

“¢ Diese Angaben beziehen sich nur auf Frauen, die den schriftlichen Fragebogen ausgefiillt und dort angege-
ben haben, aktuell oder friiher in einer festen Partnerschaft gelebt zu haben. Abweichungen zur Uberblicks-
tabelle auf S. 28 ergeben sich aus unterschiedlichen Berechnungsgrundlagen bzw. Fallbasen. Zudem
gaben 23 Frauen erst in einer spateren Fragesequenz - bei spezifischen Nachfragen zu Gewalt in der letzten
gewaltbelasteten Paarbeziehung - an, korperliche oder sexuelle Gewalt in einer Paarbeziehung erlebt zu
haben. Aus Griinden der Vollstdndigkeit haben wir diese nicht aus der Analyse von Gewalt in Paarbezie-
hungen ausgeschlossen und fiithren sie der Vollstindigkeit halber in Tabelle 112 mit auf.

¥ Vermutlich wurden im Rahmen unserer Befragung lesbische Paarbeziehungen insgesamt - wegen der
immer noch bestehenden Tabuisierung - untererfasst. Dem konnte auch durch die geschlechtsneutrale
Frageformulierung und eine entsprechende Schulung der Interviewerinnen nicht ausreichend entgegen-
gewirkt werden. Um hieriiber vertiefende Aussagen zu gewinnen, wéiren Sonderbefragungen bei lesbi-
schen und bisexuellen Frauenpopulationen erforderlich. Vgl. zu Gewalt in lesbischen Paarbeziehungen
auch Ohms (2000).
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TABELLE 112: KORPERLICHE ODER SEXUELLE GEWALT DURCH
AKTUELLEN/FRIjHEREN BEZIEHUNGSPARTNER (SCHRIFTLICHER
FRAGEBOGEN). FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE DEN DROP-OFF AUS-
GEFULLT UND AKTUELL/FRIjHER IN EINER PAARBEZIEHUNG
GELEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giltige
Prozente
Giltig ja 2.217 21,6 25,0
nein 6.032 58.8 68.1
ja, aber Gewalthandlungen erstin 23 0,2 0,3
spaterer Fragesequenz benannt
keine Angabe 590 5,7 6,7
Gesamt 8.862 86,3 100,0
Fehlend keine aktuelle/frithere 687 6,7
Partnerschaft
kein drop-off 715 7,0
Gesamt 1.402 13,7
Gesamt 10.264 100,0

Insgesamt 39% der von Gewalt durch (Ex-)Partner betroffenen Frauen haben im
schriftlichen Fragebogen angegeben, Gewalt durch den aktuellen Beziehungspartner
erlebt zu haben, 72% hatten (auch) Gewalt durch einen fritheren Beziehungspartner
erlebt. Hier gab es Uberschneidungen: 11% der Frauen hatten sowohl Gewalt durch den
aktuellen, wie auch durch einen fritheren Beziehungspartner erlebt

(vgl. Tabelle 14a-c im Anhang).

Im Folgenden sollen die Angaben zum Gewaltvorkommen in der aktuellen und in
friiheren Paarbeziehungen noch einmal anhand der einzelnen Variabeln differenziert
fur aktuelle und frithere Beziehungspartner dargestellt werden.

Die Einleitungsfrage fiir Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung lautete:

»In Beziehungen kann es manchmal zu handgreiflichen Auseinandersetzungen kom-
men. Wie hdufig haben Sie erlebt, dass Ihr heutiger Partner Sie kérperlich angegriffen
hat, Sie zum Beispiel geschlagen, geohrfeigt, an den Haaren gezogen, getreten oder
mit einer Waffe oder einem Gegenstand bedroht hat? Haufig, gelegentlich, selten
oder nie?*

Von den befragten Frauen, die zum Befragungszeitpunkt in einer Partnerschaft leb-
ten, gaben insgesamt 6% an, dies mindestens einmal erlebt zu haben, die Mehrheit
davon selten oder nur einmal. 92% der Frauen gaben an, dies nie erlebt zu haben und
2% machten dazu keine Angaben (vgl. Tabelle 113).
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TABELLE 113: GEWALT IN DER AKTUELLEN PARTNERSCHAFT NACH
EINSTIEGSFRAGE. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE DEN
SCHRIFTLICHEN FRAGEBOGEN AUSGEFULLT HABEN UND
AKTUELL IN EINER PAARBEZIEHUNG LEBEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Gultig héufig 24 0.4 5.8 5.8
gelegentlich 45 0,7 10,8 16,6
selten 100 15 23,8 40,4
nur einmal 249 3.8 59,6 100,0
Gesamt 418 6,3 100,0
Fehlend nie 6.050 91,6
keine Angabe 135 2,1
Gesamt 6.185 93,7
Gesamt 6.603 100,0

Die handlungsspezifische Nachfrage mit Einzelitems konnte wiederum deutlich mehr
Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung erfassen. Sie wurde eingeleitet mit:

,Oft erinnert man sich nicht sofort an solche Situationen, weil man sie verdrangt
oder vergessen hat oder weil sie nicht so schlimm waren. Im Folgenden sind verschie-
dene Handlungen beschrieben. Bitte kreuzen Sie fiir jede Handlung an, ob Sie diese
in Ihrer heutigen Partnerschaft einmal, mehrmals oder nie erlebt haben.*

Die Einzelitems zu kdrperlicher Gewalt, die wir bereits im miindlichen Frageteil fiir
andere Gewaltkontexte verwendet haben, sind den Items der kanadischen Studie, die
eine modifizierte Version der CTS-Skalen darstellen, sehr dhnlich und wurden auch in
einigen anderen europdischen Untersuchungen iibernommen. Fiir die vorliegende
Studie wurden sie noch einmal leicht modifiziert: durch Zusatze wie ,,so dass es mir
weh tat oder ich Angst bekam®, ,so dass es mich verletzen konnte, ,ernsthaft” etc. soll-
te erreicht werden, dass eher gewaltsame Ubergriffe und nicht Banalititen oder
scherzhafte Rangeleien im Beziehungsalltag erfasst werden. Anders als in anderen
Studien wurde die Uiblicherweise verwendete Ja-Nein-Kategorie durch die weniger
stark dichotomisierende Abfrage einmal-mehrmals-nie ersetzt, um eine verbesserte
Aufdeckung von Gewalt zu erzielen;*® in der Auswertung wurde sie wieder auf die ,,Ja-
Nein“-Dichotomie recodiert, um Daten hervorzubringen, die mit anderen Studien ver-
gleichbar sind."*

Zum besseren Verstandnis sei hier noch einmal die vollstdndige Itemliste einschlieB3-
lich der beiden letzten - im schriftlichen Fragebogen weicher formulierten - Einzel-
items zu sexueller Gewalt in Paarbeziehungen aufgefiihrt.

8 Vgl. auch Methodenkapitel 1.2.

1‘ 9 Vgl. genauer zu den Hintergriinden dieser Vorgehensweise Kap.1.2.
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Itemliste zur Erfassung von kérperlicher Gewalt und sexueller Gewalt in
Paarbeziehungen im schriftlichen Fragebogen.

Mein Partner hat...

mich wiitend weggeschubst.

mir eine leichte Ohrfeige gegeben.

mich gebissen oder gekratzt, so dass es mir weh tat.
meinen Arm umgedreht, so dass es mir weh tat.

mich schmerzhaft getreten, gestoen oder hart angefasst.

o g 0w >

mich heftig weggeschleudert, so dass ich taumelte oder

umgefallen bin.

mich heftig geohrfeigt oder mit der flachen Hand geschlagen.

etwas nach mir geworfen, das mich verletzen kénnte.

mich mit etwas geschlagen, das mich verletzen konnte.

mir ernsthaft gedroht, mich koérperlich anzugreifen oder zu verletzen.
mir ernsthaft gedroht, mich umzubringen.

mit den Fausten auf mich eingeschlagen, so dass es mir weh tat

oder ich Angst bekam.

M mich verpriigelt oder zusammengeschlagen.

N mich gewiirgt oder versucht, mich zu ersticken.

O mich absichtlich verbriiht oder mit etwas HeiBem gebrannt.

P mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole bedroht.

Q mich mit einer Waffe, zum Beispiel einem Messer oder einer
Pistole verletzt.

R mich auf eine andere Art kérperlich angegriffen, die mir Angst
machte oder weh tat.

S mich zu sexuellen Handlungen gezwungen, die ich nicht wollte.

T versucht, mich zu sexuellen Handlungen zu zwingen, die ich

nicht wollte.

Insgesamt gaben bei dieser Fragesequenz 845 Frauen, das sind 13% aller Frauen, die
zum Befragungszeitpunkt in einer Partnerschaft lebten, an, mindestens eine der ge-
nannten Gewalthandlungen durch den aktuellen Beziehungspartner erlebt zu haben.
Demnach hat etwa jede siebte Frau, die heute in einer Partnerschaft lebt, kérperliche
oder sexuelle Ubergriffe durch den aktuellen Partner erfahren. Die angegebenen Ge-
walthandlungen wurden von den betroffenen Frauen in folgender Verteilung ge-
nannt (vgl. Diagramm 25):

Am héufigsten nannten die betroffenen Frauen wiitendes Wegschubsen (75%), leichte
Ohrfeigen (34%) und schmerzhaftes Treten, StoBen oder hart Anfassen (21%), wobei
diese Handlungen héufig in Kombination mit anderen Gewalthandlungen auftraten.
Jeweils umn die 11-12% der betroffenen Frauen nannten des Weiteren schmerzhaftes

1 Armumdrehen und an den Haaren ziehen, heftiges Wegschleudern, heftige Ohr- ->
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feigen und das Werfen mit Gegenstanden, die verletzen konnten. Alle anderen Ge-
walthandlungen wurden mit jeweils 1-8% seltener benannt. Uber erzwungene sexuelle
Handlungen und deren Versuch berichteten jeweils 6% der Betroffenen (vgl. Dia-
gramm 25).

DIAGRAMM 25: KORPERLICHE UND SEXUELLE GEWALTHANDLUNGEN DURCH DEN
AKTUELLEN PARTNER. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE MINDESTENS EINE DER GEWALTHANDLUNGEN
DURCH DEN AKTUELLEN PARTNER ERLEBT HABEN.

wiitend weggeschubst
leichte Ohrfeige
gebissen oder gekratzt, so dass es weh tat

Arm umgedreht, an den Haaren gezogen

schmerzhaft getreten, gestoRen,
hart angefasst

heftig weggeschleudert, so dassich
taumelte, umfiel

heftig geohrfeigt

etwas nach mir geworfen, dass verletzen
konnte

mit etwas geschlagen, dass verletzen konnte

ernsthaft gedroht, kérperlich anzu-
greifen, zu verletzen

gedroht, mich umzubringen

mit Fausten auf mich eingeschlagen
verpriigelt, zusammengeschlagen
gewirgt

absichtlich verbriiht, gebrannt

mit Waffe bedroht

mit Waffe verletzt

andere Art von kérperlichem Angriff
Zwang zu sexuellen Handlungen

versucht, zu sex. Handlungen zu zwingen

% Betroffenen (N= 845) (') ! !

Wenn wir die Gewalthandlungen, die Frauen in den aktuellen Paarbeziehungen er-
lebt haben, nach bestimmten Kategorien der Viktimisierung unterteilen, dann zeigt
sich, dass keine der betroffenen Frauen ausschlieflich Drohungen und keine anderen
direkten Gewalthandlung erlebt hat und auch keine der Betroffenen ausschlieflich
sexuelle Gewalt, ohne andere Formen von kérperlicher Gewalt und Drohungen erlebt
hat. Allerdings haben etwa 40% der Frauen, die korperliche oder sexuelle Ubergriffe in
Paarbeziehungen erlebt haben, angegeben, ausschlieflich ,wiitendes Wegschubsen*
und keine andere Gewalthandlung erlebt zu haben. 30% der Betroffenen hatten dart-
ber hinaus auch Handlungen erlebt, die wir — unter Vorbehalten - in Kap. 3.1 als leicht
bis mittelschwer eingestuft haben und zu denen die Handlungen B-E der Itemliste

1t zugeordnet wurden, also leichte Ohrfeigen, schmerzhaftes BeiBen, Kratzen oder Arm =
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umdrehen und Treten. Weitere 25% der Frauen, die Ubergriffe durch den aktuellen
Partner erlebt haben, haben auch Handlungen erlebt, die schwerer erscheinen und
die von heftigem Wegschleudern bis hin zu Verprigeln und Waffengewalt reichten
(Handlungen F-] und M-R der Itemliste). Zudem hatten 5% der Frauen auch sexuelle
Handlungen erlebt, durchgédngiqg in Kombination mit anderen kérperlichen Gewalt-
handlungen.™

Diese Einteilung der Handlungen ermdoglicht zwar einen besseren Uberblick tiber die
erlebten kérperlichen und sexuellen Ubergriffe durch aktuelle Partner, fiir sich allein
aber noch keine Einschatzung der Schwere der erlebten Gewalthandlungen, denn
immerhin hatten fast ein Flinftel der Frauen (19%), die ,,nur” wiitendes Wegschubsen
durch den aktuellen Partner erlebt haben, und ein Viertel der Frauen (26%), die ,,nur®
leichte bis mittlere Formen angaben, auch Verletzungsfolgen aus diesen Handlungen
davongetragen.” Wir machen im Rahmen der vorliegenden Studie deshalb die
Schwere der Gewalt nicht an den genannten Gewalthandlungen, sondern an den Ver-
letzungsfolgen und der subjektiv wahrgenommenen Bedrohlichkeit der Situationen,
aber auch an der Frequenz erlebter Situationen in Paarbeziehungen fest.

Gefragt nach der Haufigkeit von korperlichen Ubergriffen in friiheren Paarbeziehun-
gen gaben in der Einstiegsfrage insgesamt 6% aller Befragten, die aktuell oder frither
in einer Partnerschaft gelebt haben, an, mindestens einmal kérperliche oder sexuelle
Ubergriffe durch einen fritheren Partner erlebt zu haben (vgl. Tabelle 114). Der Anteil
der Betroffenen, die hier hdufig oder gelegentlich angaben, war mit insgesamt 40%
deutlich hoher als bei der Einstiegsfrage zu Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung
(mit 17%; vgl. Tabelle 113 und Tabelle 114 im Vergleich).

50 Berechnungen auf der Basis des ungewichteten Datensatzes.
! Berechnung der Verletzungsfolgen anhand der Beantwortung der Folgefragen durch Frauen, die Gewalt
nur durch den aktuellen Beziehungspartner erlebt haben. -
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TABELLE 114: GEWALT IN FRUHEREN PARTNERSCHAFTEN. EINSTIEGSFRAGE.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE DEN SCHRIFTLICHEN FRAGEBOGEN
AUSGEFULLT UND JEMALS IN EINER PAARBEZIEHUNG GELEBT

HABEN.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Gultig héufig 271 3.1 20,8 20,8
gelegentlich 252 2,8 19,3 40,2
selten 261 3,0 20,1 60,2
nur einmal 518 5,8 39,8 100,0
Gesamt 1.302 14,7 100,0
Fehlend nie 4.164 47,0
keine Angabe 3.350 37.8
System 45 0,5
Gesamt 7.559 85,3
Gesamt 8.862 100,0

Ob dies tatsédchlich als ein Hinweis auf hohere Gewalthaufigkeiten durch friithere
Partner gewertet werden kann, ist an dieser Stelle nicht zu entscheiden. Dafiir k6nnte
sprechen, dass Frauen sich von Partnern, die innerhalb einer Paarbeziehung héufiger
gewalttdtig waren, eher getrennt haben. Zugleich wére es aber auch moglich, dass -
wie wir bereits in anderen Teilen der Untersuchung gesehen haben - die Gewalttétig-
keit des aktuellen Partners im Vergleich zur Gewalt durch frithere Partner eher herun-
tergespielt wird und die Gewalthandlungen erst nach einer Trennung in ihren Aus-
mafen und ihrer Intensitét kritisch beurteilt und benannt werden.

In der handlungsspezifischen Nachfrage zu konkreten Gewalthandlungen gaben 1.512
Frauen, das sind 17% aller Frauen, die aktuell oder friiher in einer Partnerschaft gelebt
hatten, an, mindestens eine der aufgefiihrten Gewalthandlungen erlebt zu haben. Die
Gewalthandlungen durch frithere Beziehungspartner wurden in folgender Verteilung
genannt (vgl. Diagramm 26).
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DIAGRAMM 26:KORPERLICHE UND SEXUELLE GEWALTHANDLUNGEN DURCH
EINEN FRUHEREN PARTNER. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS:
BEFRAGTE, DIE MINDESTENS EINE DER GEWALTHANDLUNGEN
DURCH EINEN FRUHEREN PARTNER ERLEBT HABEN.

witend weggeschubst 63,4
leichte Ohrfeige 51,7
gebissen oder gekratzt, so dass es weh tat 85

Arm umgedreht, an den Haaren gezogen 29.2

schmerzhaft getreten, gestoR3en, 421
hart angefasst
heftig weggeschleudert, so dassich 296
taumelte, umfiel

heftig geohrfeigt 35.5

etwas nach mir geworfen dass verletzen

konnte 25,1

mit etwas geschlagen, dass verletzen konnte 12,3

ernsthaft gedroht, koérperlich anzu-

greifen, zu verletzen e

gedroht, mich umzubringen 18.1
mit Fausten auf mich eingeschlagen 23.5
verpriigelt, zusammengeschlagen 214
gewirgt 15.7
absichtlich verbriiht, gebrannt 1,9
mit Waffe bedroht 10.4
mit Waffe verletzt 2,8
andere Art von korperlichem Angriff 25.5
Zwang zu sexuellen Handlungen 24.5

versucht, zu sex. Handlungen zu zwingen 18,2

I
% der Betroffenen (N=1.512) 0 % 20 % 40 % 60 %

Im Vergleich zu den Gewalthandlungen, die fiir den aktuellen Partner angegeben
wurden, finden sich hier bei fast allen Gewalthandlungen sehr viel hdufiger Nennun-
gen, was auf ein insgesamt hoheres Niveau von Gewalt durch friihere Partnerschaften
hindeutet. Aufféllig ist der hohe Anteil an Drohungen (etwa einem Drittel der betrof-
fenen Frauen wurden Korperverletzungen angedroht, etwa einem Fiinftel eine Tot-
ung), sowie der deutlich gréere Anteil an Nennungen bei Gewalthandlungen wie
Verpriigeln, Wiirgen, Waffengewalt und sexueller Gewalt.

Das wird auch bei einer Zusammenstellung der Gewalthandlungen sichtbar. So gaben
von den Frauen, die Gewalthandlungen durch friihere Beziehungspartner genannt
haben, nur 11% an, ausschliefSlich wiitendes Wegschubsen erlebt zu haben; 20% hatten
auch leichte bis mittelschwere Handlungen (B-E) und immerhin 41% schwerere Hand-
lungen (Handlungen F-] und M-R der Itemliste) erlebt. Besonders gravierend ist, dass
28% der betroffenen Frauen sexuelle Gewalthandlungen (in Kombination mit unter-
schiedlichen anderen kérperlichen Gewalthandlungen) erlebt haben. Auch bei
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diesen Auswertungen deutet sich an, dass ,,nur wiitendes Wegschubsen® und ver-
meintlich leichtere bis mittelschwere Formen von Gewalthandlungen in relevantem
AusmaB (zu 23% bis 46%) mit Verletzungsfolgen verbunden waren.

Wir vermuten, dass viele dieser Gewalthandlungen durch frithere Partner auch im
Kontext von Trennungs- und Scheidungssituationen veriibt wurden oder entstanden
sind und dass dadurch die Differenzen zwischen den genannten Gewalthandlungen
durch aktuelle und frithere Beziehungspartner teilweise erklart werden kénnen.

Dies wiirde sich auch mit dem Befund decken, dass Frauen, die getrennt oder geschie-
den sind, in einem deutlich hoheren Ausmal von Gewalt in Paarbeziehungen betrof-
fen sind oder waren als Frauen, die verheiratet oder ledig sind. Wenn wir nur die
Frauen einbeziehen, die in einer aktuellen oder fritheren Partnerschaft gelebt und die
die Fragen zu Gewalt in Partnerschaften im schriftlichen Fragebogen beantwortet
haben, dann zeigt sich, dass die Frauen, die getrennt oder geschieden sind, mehr als
doppelt so hiufig von Gewalt in Paarbeziehungen betroffen waren wie verheiratete
Frauen (vgl. Tabelle 115).*

TABELLE 115: FAMILIENSTAND UND BETROFFENHEIT DURCH
PARTNERGEWALT. KREUZTABELLE. ZEILENPROZENTUIERT.
FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN PARTNERSCHAFT GELEBT UND
ANGABEN ZU GEWALT IM SCHRIFTLICHEN FRAGEBOGEN UND
ZUM FAMILIENSTAND GEMACHT HABEN.

Viktimisierung Gewalt in
aktueller/fritherer Partner-
schaft gesamt

ja nein Gesamt
Familienstand verheiratet Anzahl 1.038 3.688 4.726
Zeilen% 22,0% 78.0% 100,0%
getrennt, Anzahl 512 397 909
geschieden
Zeilen% 56,3% 43,7% 100,0%
verwitwet Anzahl 112 827 939
Zeilen% 11,9% 88,1% 100,0%
ledig Anzahl 549 1113 1662
Zeilen% 33,0% 67,0% 100,0%
Gesamt Anzahl 2.211 6.025 8.236
Zeilen% 26,8% 73,2% 100,0%

52 Auswertung auf der Basis des ungewichteten Datensatzes. Berechnung der Verletzungsfolgen anhand der
Beantwortung der Folgefragen durch Frauen, die Gewalt nur durch den fritheren Beziehungspartner
erlebt haben.

%3 Der hohere Anteil bei den ledigen Frauen diirfte mafBgeblich auf Alterseffekte zuriickzufiihren sein, denn
jingere Frauen waren haufiger von Gewalt in Paarbeziehungen betroffen als dltere Frauen (die hdufiger
verheiratet waren).

-
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Diese erste Ubersicht iiber gewaltsame korperliche und sexuelle Ubergriffe durch
aktuelle und frithere Beziehungspartner legt zunéchst nahe, dass die Betroffenen
durchgédngig neben Gewaltandrohungen auch andere Formen direkter kérperlicher
Ubergriffe in unterschiedlicher Auspriagung und Kombination erlebt haben, nicht sel-
ten auch in Kombination mit sexuellen Ubergriffen. Unterschiedliche Gewaltformen
scheinen héufig in Kombination aufzutreten, ein Ergebnis, das wir an andere Stelle -
bezogen auf die Analyse konkreter Gewaltbeziehungen - wieder finden werden. Es
bestétigt sich die hohe Relevanz von kérperlicher Gewalt in Paarbeziehungen, es zei-
gen sich aber auch Hinweise auf die nicht zu unterschétzende Rolle von sexueller
Gewalt durch Partner oder Ex-Partner, denn immerhin hatten zusammengenommen
etwa ein Viertel der von Gewalt in Paarbeziehungen betroffenen Frauen (auch) sexuel-
le Gewalt durch (Ex-)Partner erlitten. Vielleicht sollte diesem Aspekt im Rahmen der
zukiinftigen Fachdiskussion zu hduslicher Gewalt mehr Aufmerksamkeit zukommen.
Dartiiber hinaus deutete sich bei Gewalt durch frithere Beziehungspartner ein héheres
Gewaltniveau an als bei Gewalt durch aktuelle Beziehungspartner, wobei die Hinter-
grinde hierfir vielféltig sein koénnen.

10.1.2 Viktimisierung in verschiedenen Erfassungszeitradumen

Im Anschluss an die Prévalenzfragen zu Gewalt in aktuellen und fritheren Paarbezie-
hungen sollten durch eine Filterfrage jene Frauen herausgefiltert werden, die bislang
keine Gewalt in aktuellen oder fritheren Partnerschaften erlebt hatten.

Die Frage lautete:

»,Haben Sie solche korperlichen Auseinandersetzungen oder erzwungenen sexuellen
Handlungen, wie sie in Frage 12 und 14 beschrieben sind, bisher in einer oder in meh
reren Partnerschaften erlebt, oder haben Sie solche Situationen noch nie erlebt, d.h.
in keiner Ihrer Partnerschaften?*

Befragte, die letzteres angaben, sollten die Folgefragen zu Gewalt in Paarbeziehungen
uberspringen und bei den Fragesequenzen zu Stalking und zu Gewalt in der eigenen
Kindheit und Jugend fortfahren. Erstaunlicherweise — und fiir die weitere Analyse be-
dauerlicherweise — gaben hier zahlreiche Frauen, die in den vorangegangenen Fragen
Angaben zur Gewaltbetroffenheit durch aktuelle und frithere Beziehungspartner ge-
macht hatten an, sie hétten ,,noch nie/in keiner Partnerschaft” sexuelle oder koérperli-
che Ubergriffe erlebt und beantworteten die Folgefragen nicht

(vgl. Tabelle 116).



UBERSICHT

0

GEWALT IN PAARBEZIEHUNGEN

TABELLE 116: GEWALT IN EINER/MEHREREN PAARBEZIEHUNGEN. BEFRAGTE,
DIE GEWALT IN EINER/MEHREREN PARTNERSCHAFTEN
ANGEGEBEN HABEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE IN DEN
VORHERGEHENDEN FRAGESEQUENZEN GEWALTSAME
KORPERLICHE ODER SEXUELLE UBERGRIFFE DURCH
AKTUELLE/FRﬁHERE PARTNER BENANNT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig ja, in einer Partnerschaft 1.263 57,0 86,6 86,6
ja,in mehreren 148 6,7 10,1 96,8
Partnerschaften
Anzahl Partnerschaften 47 2,1 3,2 100,0
unbekannt, aber
Beantwortung der
Folgefragen
Gesamt 1.458 65,8 100,0
Fehlend nein, habe ich noch 759 34,2
nie/in keiner
Partnerschaft erlebt
Gesamt 2.217 100,0

759 Frauen, die nach unserer Definition Gewalt in Paarbeziehungen erlebt hatten (das
sind 34% der von Gewalt in Paarbeziehungen betroffenen Frauen)™, fielen unbeabsich-
tigt durch diesen Filter aus der weiteren Analyse heraus.””

Die Ursache hierfiir konnten wir nicht endgtiltig ausfindig machen. Soziostrukturelle
Faktoren wie Alter, Bildung, berufliche Situation, ethnische Herkunft konnten wir als
beeinflussende Faktoren weitgehend ausschlieen. Aufféllig war jedoch, dass es sich
bei den Frauen, die hier herausgefiltert wurden, zu einem groen Anteil um Frauen
handelte, die Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung erlebt hatten. Wir vermuten des-
halb, dass diese Frauen sich entweder der Gruppe der von Gewalt betroffenen Frauen
nicht zuordnen (wollten) oder dass sie die Frage so verstanden haben, dass sie sich aus-
schlieBlich auf frithere Partnerschaften bezieht.

Folge ist jedoch, dass bei allen nachfolgenden Befunden zu Gewalt in Partnerschaften
die Frauen, die Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung erlebt hatten, unterrepréasen-
tiert sind: wéhrend der Anteil der Gewaltbetroffenheit durch aktuelle Partner vor dem
Filter 39% betrug, sank er nach dem Filter auf 27%; der Anteil friiherer Partner stieg
dem gegenuber von 72% auf 84%. Dies hat zum einen Auswirkungen auf das Spektrum

** GemdSB der Angaben in den vorangegangenen Pravalenzfragen im schriftlichen Fragebogen.

%> Dies konnte ein Hinweis auf die Wirksamkeit von Verleugnung bei Gewalt durch aktuelle Partner sein;
auch in den Gruppendiskussionen wurde besonders leichte Gewalt oft nicht als solche wahrgenommen
oder benannt.
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der erfassten Gewalt in der Hinsicht, dass in den Folgefragen mehr Frauen berticksich-
tigt sind, die hdufiger Gewalt in Paarbeziehungen erlebt hatten und auch mehr Frauen
mit unterschiedlichen, vielleicht auch massiveren erlebten Gewalthandlungen. Zudem
ergab unsere Analyse, dass der Anteil der Frauen, die sexuelle Gewalthandlungen an-
gegeben hatten, nach dem Filter um gut ein Drittel héher lag. Die Unterreprasentanz
von Frauen mit Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung diirfte sich zudem in Richtung
einer Untererfassung von Gewalt in den letzten 12 Monaten - eventuell auch in den
letzten 5 Jahren - ausgewirkt haben. Diese Aspekte sind bei der Interpretation und
Bewertung der nachfolgenden Befunde zu Gewalt in Paarbeziehungen zu beriicksich-
tigen.

Basis fiir die folgenden Auswertungen sind alle Frauen, die bei oben genannter Frage
angegeben haben, korperliche Auseinandersetzungen oder sexuelle Ubergriffe in
einer oder mehreren Partnerschaften erlebt zu haben. Einbezogen werden au3erdem
jene Frauen, die zwar bei dieser Frage keine Angaben gemacht aber bei den Folgefra-
gen Auskunft iiber Gewalt in Paarbeziehungen gegeben haben.

I Haufigkeit von Gewaltsituationen in den letzten 12 Monaten

Von den von Gewalt betroffenen Frauen gaben 14% an, Gewalt in den letzten 12 Mo-
naten erlitten zu haben, etwa die Hélfte davon einmal, die andere Halfte mehrmals
(vgl. Tabelle 117). Aus der Tabelle wird ersichtlich, dass etwa ein Drittel der Frauen, die
Gewalt in diesem Zeitraum erlebt haben, vier bis tiber 40 Situationen genannt haben
und damit Gewaltsituationen in relativ hoher Frequenz erlebt haben.

TABELLE 117: HAUFIGKEIT VON GEWALTSITUATIONEN IN PAARBEZIEHUNGEN
IN DEN LETZTEN 12 MONATEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
GEWALT IN EINER/MEHREREN PARTNERSCHAFTEN ERLEBT

HABEN.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig einmal 103 6,9 49,6 49,6
2-3mal 45 3.0 21,9 71,5
4-10mal 36 2,4 17,4 89,0
10-20mal 8 0,5 4,0 92,9
20-40mal 1 0,0 0,3 93,3
héufiger 14 0,9 6,7 100,0
Gesamt 208 13,9 100,0
Fehlend keine Gewaltin diesem 1.289 86,1
Zeitraum

Gesamt 1.496 100,0
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I Haufigkeit von Gewaltsituationen in den letzten 5 Jahren

32% der von Gewalt betroffenen Frauen gaben an, Gewaltsituationen in den letzten

5 Jahren erlebt zu haben, etwa ein Drittel davon einmal, zwei Drittel mehrmals (vgl.
Tabelle 118). Auch hier wird wieder sichtbar, dass ein erheblicher Anteil der Frauen Ge-
waltsituationen in einer Frequenz erlebt hat, die auf hufige bis regelméBige Gewalt-
anwendung schlieBen lassen.

TABELLE 118: HAUFIGKEIT VON GEWALTSITUATIONEN IN PAARBEZIEHUNGEN
IN DEN LETZTEN 5 JAHREN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE GEWALT
IN EINER/MEHREREN PARTNERSCHAFTEN ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente

Giiltig einmal 161 10,8 33,2 33,2
2-3mal 113 7,6 23,3 56,5
4-10mal 93 6,2 19,2 75,7
10-20mal 60 4,0 12,4 88,1
20-40mal 26 18 5,4 93,5
héufiger 32 2,1 6,5 100,0
Gesamt 486 32,4 100,0

Fehlend keine Gewaltin diesem 101 67,6
Zeitraum

Gesamt 1.496 100,0

I Haufigkeit von Gewaltsituationen im Leben insgesamt

Dies wird auch noch einmal deutlich, wenn wir die Anzahl erlebter Gewaltsituationen
durch Partner im Leben insgesamt betrachten, zu der sich 90% der Betroffenen dufer-
ten. Etwa ein Drittel der Betroffenen gab an, nur eine Gewaltsituation erlebt zu haben,
zwei Drittel hatten mehrere Gewaltsituationen erlebt, davon ein erheblicher Anteil
vier bis tiber vierzig Situationen.
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TABELLE 119: HAUFIGKEIT VON GEWALTSITUATIONEN IN PAARBEZIEHUNGEN
IM LEBEN INSGESAMT. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE GEWALT IN
EINERIMEHREREN PARTNERSCHAFTEN ERLEBT HABEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente

Gultig einmal 420 28,1 31,3 31,3
2-3mal 262 17,5 19,5 50,9
4-10mal 223 14,9 16,6 67,5
10-20mal 167 11,2 12,5 80,0
20-40mal 87 5,8 6,5 86,5
héufiger 182 12,1 13,5 100,0
Gesamt 1.341 89,6 100,0

Fehlend keine Angabe 155 10,4

Gesamt 1.496 100,0

Wenn wir auch aufgrund der oben beschriebenen Filterungsvorgdnge davon ausge-
hen kénnen, dass hier Frauen, die hdufiger Gewalt erlebt haben, iibererfasst sind, so
zeigt sich doch, dass fiir viele Frauen, die Gewalt in Partnerschaften erlebt haben, dies
keine einmalige Ausnahmesituation darstellt, sondern eine hdufig wiederkehrende
Erfahrung mit, wie wir in den folgenden Auswertungen noch sehen werden, deutli-
chen Verletzungsfolgen und Bedrohungspotenzialen.

10.1.3 Verletzungsfolgen und Angst vor ernsthafter/
lebensgefahrlicher Korperverletzung

Um weitere Hinweise auf die Intensitdt und Bedrohlichkeit der von den Frauen ge-
nannten Formen korperlicher und sexueller Gewalt in Paarbeziehungen zu erhalten
und einschitzen zu kénnen, in welchem MaBe Frauen durch méaBige bis schwere Ge-
walt durch (Ex-)Partner viktimisiert worden waren, fragten wir auch im schriftlichen
Fragebogen nach den Verletzungsfolgen und der Angst vor ernsthafter Verletzung
infolge einer solchen Gewaltsituation.

Auf die Frage ,Hatten Sie bei einer oder mehrerer dieser Situationen schon einmal
Angst, ernsthaft oder lebensgeféhrlich verletzt zu werden?*, antworteten 38% der von
Gewalt betroffenen Frauen mit ja, 56% verneinten dies und 6% machten dazu keine An-
gaben. 64% der Frauen berichteten iiber Verletzungsfolgen aufgrund von Gewalt in
Paarbeziehungen (vgl. Tabellen A15a,b im Anhang). Dabei wurden anteilsméBgig fol-
gende Verletzungen genannt:
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DIAGRAMM 27: KORPERVERLETZUNGEN INFOLGE VON GEWALT DURCH (EX-)
PARTNER. MEHRFACHNENNUNGEN. FALLBASIS: BEFRAGTE, DIE
GEWALT IN EINER/MEHREREN PARTNERSCHAFTEN MIT
VERLETZUNGSFOLGEN ERLEBT HABEN.

Blaue Flecken, Prellungen
Offene Wunden

Vaginale Verletzungen
Unterleibsschmerzen
Verstauchungen, Zerrungen
Knochenbriiche am Kérper
Kopfverletzungen
Gehirnerschitterung
Fehlgeburt

Innere Verletzungen
Schmerzen am Kérper

Andere Verletzungen

I T
% Betroffenen (N=960) 0% 25,0 % 50,0 % 75,0 %

Am héufigsten wurden von knapp 90% der Betroffenen blaue Flecken und Prellungen
genannt, haufiger auch in Kombination mit anderen Verletzungsfolgen, gefolgt von
Schmerzen im Korper (26%), offenen Wunden, Unterleibsschmerzen, Verstauchun-
gen/Zerrungen und Kopfverletzungen mit jeweils 18-20%. 41% der von Verletzungsfol-
gen betroffenen Frauen haben ausschlieBlich Prellungen und blaue Flecken als Ver-
letzungsfolgen benannt, knapp 59% der Frauen Verletzungen, die dariiber hinausge-
hen.

Um an dieser Stelle bereits eine vorsichtige Einschitzung zu geben, wie grof3 etwa der
Anteil derjenigen Frauen war, die mittlere bis schwere Formen von Gewalt in Paarbe-
ziehungen erlebt haben, ziehen wir wieder die Faktoren heran, die wir bereits bei der
Analyse der Schweregrade korperlicher Gewalt (Kap. 3.5) verwendet haben und defi-
nieren Frauen als von mittlerer bis schwerer Gewalt betroffen, wenn sie schon einmal
im Kontext von Partnergewalt Verletzungsfolgen erlitten oder Angst vor ernsthaf-
ter/lebensgefdhrlicher Verletzung gehabt haben. Nach dieser Definition sind oder
waren 69% der Frauen schon von mittlerer bis schwerer Gewalt durch Partner betrof-
fen. Wiirden wir als zusétzliches Kriterium mit einbeziehen, dass die Betroffene sexu-
elle Gewalt durch einen Partner erlitten hat, wiirde dieser Anteil auf 74% ansteigen.

Wir werden weiter unten anhand unserer zusatzlichen Daten zur letzten gewaltbela-
stenden Paarbeziehung noch vertiefend unterschiedliche Ausprdgungen von Gewalt
in Paarbeziehungen herausarbeiten.
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10.1.4 Inanspruchnahme institutioneller Hilfe und Intervention bei
Gewalt durch aktuelle/frithere Partner

Alle Frauen, die im schriftlichen Fragebogen angegeben hatten, Gewalt durch einen
oder mehrere Partner erlebt zu haben, wurden gefragt, ob sie in einer dieser Situatio-
nen schon einmal medizinische Hilfe in Anspruch genommen, die Polizei eingeschal-
tet oder Anzeige erstattet haben.

Prozentuieren wir die Antworten hierzu auf die oben beschriebene Fallbasis, dann
ergibt sich, dass 21% der von Partnergewalt betroffenen Frauen schon einmal medizi-
nische Hilfe in Anspruch genommen haben, 37%, wenn nur jene Frauen einbezogen
werden, die Verletzungsfolgen durch Gewalt erlitten haben.

Ein Siebtel der Frauen (13%) hatten schon einmal infolge einer Situation von Partner-
gewalt die Polizei eingeschaltet und 8% gegen den Partner Anzeige erstattet. Dieser
Anteil erhoht sich auf 19% bei der polizeilichen Intervention und 11% bei der Anzeige-
erstattung, wenn nur jene Frauen einbezogen werden, die Gewalt mit Verletzungsfol-
gen oder mit Angst vor ernsthafter/lebensgefédhrlicher Verletzung erlebt haben. Er
liegt bei 26% polizeilicher Intervention und 16% Anzeigeerstattung, wenn ausschlies3-
lich Frauen mit Verletzungsfolgen einbezogen werden.

10.1.5 Einseitige versus beidseitige Gewalt in Paarbeziehungen

Bei den allgemeinen Nachfragen, die wir an alle Frauen richteten, die angegeben
haben, Gewalt in einer/mehreren Paarbeziehungen erlebt zu haben, wollten wir als
Letztes wissen, inwiefern es sich dabei um einseitige oder beidseitige Gewalt gehandelt
hatte, indem wir folgende Frage zur Gewaltinitiative stellten:

,Haben Sie bei einer oder mehrerer dieser Situationen als erste damit angefangen,
Ihren Partner korperlich anzugreifen?

Die groBe Mehrheit der Befragten (83%) gaben an, in keiner der Situationen als Erste kor-
perlich angegriffen zu haben, 10% hatten einmal als Erste korperlich angegriffen und
knapp 4% mehrmals (vgl. Tabelle 120).

TABELLE 120: GEWALTINITIATIVE DER BEFRAGTEN. FALLBASIS: BEFRAGTE,
DIE GEWALT IN EINER/MEHREREN PARTNERSCHAFTEN ERLEBT

HABEN.
Haufigkeit Prozent Kumulierte
Prozente

ja, einmal 156 10,4 10,4
ja, mehrmals 56 3,8 14,2
nein 1.244 83,1 97,3
keine Angabe 40 2,7 100,0
Gesamt 1.496 100,0
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Wenn wir die Aussagen zur eigenen Gewaltinitiative im Rahmen von kérperlicher Ge-
walt aus dem mundlichen Fragebogen zur Interpretation dieser Ergebnisse heranzie-
hen, konnte es sein, dass der Anteil derjenigen Frauen, die tatsdchlich mit den kérper-
lichen Tétlichkeiten in Paarbeziehungen begonnen haben, faktisch geringer ist als
diese Daten vermuten lassen. Dort hatte ndmlich ein GrofB3teil der Frauen, die die Frage
zur eigenen Gewaltinitiative zunédchst positiv beantwortet hatten, bei einer Nachfrage
zur Konkretisierung dieser Handlungen keine korperlichen Gewalthandlungen, son-
dern verbale AuBerungen, Provokationen und korperliche Gegenwehr auf bereits er-
folgte Gewalt benannt, also mit der Frage eher die Frage nach der eigenen Schuld/Be-
teiligung an der Situation beantwortet (vgl. auch Kap. 3.4).

10.2 Gewaltin der letzten gewaltbelasteten
Paarbeziehung

Nach den allgemeinen zusammenfassenden Nachfragen zu Gewalt in aktuellen
und/oder fritheren Partnerschaften folgte eine ldngere Fragesequenz, die sich mit
Ausmal, Ursachen und Folgen von Gewalt in der letzten gewaltbelasteten Paarbezie-
hung befasste. Das konnte die aktuelle oder auch eine frithere Partnerschaft sein. An-
hand dieses Befragungsblocks sollten vertiefende Einblicke in eine spezifische gewalt-
belastete Paarbeziehung gewonnen werden. Wie fur die vorangegangene Frage-
sequenz gilt auch hier, dass wegen der ungewollten Filterungsprozesse Frauen mit
Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung unterreprasentiert und Frauen mit Gewalt in
fritheren Paarbeziehungen mit tendenziell schwereren Gewaltbetroffenheiten iiber-
reprasentiert sind. Dariiber hinaus haben wir aus der Analyse der letzten gewaltbela-
steten Paarbeziehung Félle ausgeschlossen, die in dieser Fragesequenz bei zu vielen
zentralen Fragen keine Angaben gemacht haben,”® um fir die weitere Analyse und
Clusterung der Félle zu aussagekraftigeren Ergebnissen zu gelangen. Dadurch verrin-
gerte sich noch einmal der Anteil der Frauen, die Gewalt durch den aktuellen Partner
erlebt hatten von 36% auf 28%, und der Anteil der Frauen, die Gewalt durch frithere
Partner erlebt hatten, erhohte sich von 71% auf 84%. Damit zusammenhédngend stieg
auch der Anteil jener Frauen deutlich an, die sexuelle Gewalt in Partnerschaften erlit-
ten hatten (von 26% auf 36%) und der Anteil der Frauen, die ausschlieflich nicht-sexua-
lisierte Formen koérperlicher Gewalt erlebt hatten, stieg von 64% auf 74% an. Ansonsten
verdnderte sich der Anteil der Frauen, die bedrohlichere oder ernsthaftere Formen
von Gewalt erlebt hatten (mit Verletzungsfolgen oder Angst vor ernsthafter Verlet-
zung) durch diesen nochmaligen Filterungsprozess nicht.

¢ Es handelte sich um 156 Frauen, die bei den Fragen zur Dauer, Frequenz und zu Verletzungsfolgen weniger
als zwei Drittel der Fragen beantwortet hatten.
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Wir vermuten, dass Frauen, die Gewalt in der aktuellen Paarbeziehung erlebt haben,
weniger bereit waren, weitergehende Informationen dariiber zu geben als Frauen, die
Gewalt durch frithere Partner erlebt hatten. Sie waren vielleicht auch weniger bereit,
sich durch die Beantwortung der Folgefragen implizit der Kategorie ,,gewaltbelastete
Partnerschaft” zuzuordnen, die wir zwar nicht offen formulierten, die aber im Einstieg
zu dieser Fragesequenz indirekt deutlich wurde.””

10.2.1 Beschreibung der Fallbasis der Betroffenen bei Gewalt
in der letzten gewaltbelasteten Paarbeziehung

Die insgesamt 1.340 Frauen, die diese Fragesequenz beantworteten, hatten zu 28%
Gewalt durch den aktuellen Partner erlitten und zu 84% (auch) Gewalt durch einen
friiheren Partner. 13% der Frauen hatten sowohl Gewalt durch einen aktuellen wie
auch durch einen fritheren Partner erlitten; bei 4% konnte dies nicht ermittelt werden.

Zum Befragungszeitpunkt waren die Frauen tiberwiegend (zu 69%) im Alter von Mitte
20 bis Mitte 50 Jahre alt."”® Bei gut einem Drittel der Frauen waren die Gewalthandlun-
gen innerhalb der letzten 5 Jahre aufgetreten, bei einem weiteren Drittel vor

6-20 Jahren, bei 17% war dies langer als 20 Jahre her und 13% machten hierzu keine An-
gaben.” Von den Frauen, bei denen wir das Alter zum Zeitpunkt der (ersten) Gewalt-
handlung in der Partnerschaft ermitteln konnten, waren etwa drei Viertel (74%) im
Alter von 18-34 Jahren; 11% waren jiinger als 18, weitere 11% im Alter von Mitte 30 bis
Mitte 40 und nur 5% waren dlter als 44 Jahre alt (vgl. Tabelle 121).

7 Der Einstieg lautete: ,,Wir haben in den vorangegangenen Fragen eine Reihe von Situationen angespro-
chen, bei denen Frauen in kérperliche Auseinandersetzungen mit Partnern geraten kénnen oder bei
denen sie von Partnern zu ungewollten sexuellen Handlungen gezwungen werden. Die folgenden Fragen
beziehen sich * auf Ihre heutige Partnerschaft, falls Sie solche Situationen in dieser Partnerschaft schon
einmal erlebt haben, oder ansonsten * auf die letzte Partnerschaft in der Sie solche Situationen erlebt
haben.
%8 Vgl. dazu und zu anderen soziostrukturellen Merkmalen der Fallbasis Anhang, Tabellen A16 a-f.
% Vgl. Tabelle 17b im Anhang. -



UBERSICHT

GEWALT IN PAARBEZIEHUNGEN

TABELLE 121: ALTER ZUM ZEITPUNKT DER ERSTEN GEWALTHANDLUNG IN DER
PARTNERSCHAFT. FALLBASIS: BEFRAGTE, BEI DENEN DAS ALTER
ZUM ZEITPUNKT DER ERSTEN GEWALTHANDLUNG IN GEWALTBE
LASTETER PARTNERSCHAFT ERMITTELT WERDEN KONNTE.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente

Giltig bis 17 Jahre 124 9,3 10,5 10,5
18-24 Jahre 462 34,4 39,0 49,5
25-34 Jahre 408 30,4 34,5 84,0
35-44 Jahre 132 9,8 11,1 95,1
45-54 Jahre 48 3.6 4,0 99,1
55-86 Jahre 10 0,8 0,9 100,0
Gesamt 1.184 88,3 100,0

Fehlend keine Angabe 156 11,7

Gesamt 1.340 100,0

Zum Zeitpunkt der Befragung hatten 93% der Frauen die deutsche Staatsbiirgerschaft,
87% waren deutscher Herkunft.® Die Befragten, die nicht deutscher Herkunft waren,
waren Uiberwiegend tiirkischer (2,4%), russischer (2,4%) oder auch polnischer bzw. son-
stiger osteuropéischer Herkunft (3,4%).*

Zum Befragungszeitpunkt hatten 39% der Befragten einen Volks- oder Hauptschulab-
schluss, 29% die mittlere Reife (oder einen vergleichbaren Abschluss) und 23% (Fach)-
Abitur oder die Hochschulreife; 3% hatten keinen Abschluss und weitere 4% waren
noch Schiilerinnen.”* Im Vergleich zur Gesamtgruppe aller in der Untersuchung be-
fragten Frauen waren damit h&ufiger h6here Schulabschliisse vertreten.' Dies ist in-
sofern schliissig, als diese auch insgesamt haufiger Gewalt in Paarbeziehungen ange-
geben hatten.

Von den Frauen, bei denen wir dies anhand der Angaben zu Partnerschaften im
miindlichen Fragebogen ermitteln konnten, waren 58% mit dem Partner verheiratet
und gut 41% waren nicht mit dem Partner verheiratet. *** 81% gaben an, mit dem ge-
walttédtigen Partner zusammengelebt zu haben, 17% hatten dies nicht."*

1 Dje Herkunft der Befragten wurde an der Herkunft der Eltern festgemacht (das Land, in dem diese geboren

waren); bei 84% waren beide Eltern in Deutschland aufgewachsen, bei 4% nur ein Elternteil. Vgl. Tabelle A
16e,f,im Anhang.

! Ebd.

2 Vgl. Tabelle Al6d im Anhang.

3 Dort hatten 48% angegeben, Haupt- oder Volksschulabschluss erlangt zu haben, 27% hatten einen
mittleren Schulabschluss und nur 17% (Fach)Abitur/Hochschulreife.

1% Vgl. Tabelle Al7c im Anhang.

o Vgl. Tabelle A17d im Anhang.
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Zum Befragungszeitpunkt waren 39% der Frauen verheiratet, 30% waren geschieden,
5% verwitwet und 27% ledig.”® Damit lag der Anteil der Geschiedenen fast drei mal so
hoch, wie in der Gesamtbefragungsgruppe (11%), was insofern nicht verwundert, als
viele Frauen sich von gewalttdtigen Partnern getrennt haben und - andersherum -
vielfach die Gewalt im Kontext von Trennungssituationen aufgetreten war; dariiber
hinaus diirften auch die oben beschriebenen Filterungsprozesse fiir diesen Befund mit
verantwortlich sein. Interessanterweise lag auch der Anteil der Verwitweten doppelt
so hoch wie in der Gesamtbefragungsgruppe (12%), was nicht auf das Alter, eventuell
aber auf andere Faktoren zuriickzufithren ist.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass die Befragungsgruppe, die Angaben zur
letzten gewaltbelasteten Paarbeziehung gemacht hat, hoher gebildet war als der Durch-
schnitt der befragten Frauen, etwa gleich haufig deutscher Staatsangehorigkeit war,
héufiger geschieden und verwitwet, insgesamt jiinger und zum Zeitpunkt der ersten
Gewalthandlung tiberwiegend unter 35 Jahre alt. Bevor wir einzelne Aspekte der ge-
waltbelasteten Paarbeziehung selbst beschreiben, wollen wir auf einige soziostruktu-
relle Merkmale der gewalttiatigen Beziehungspartner eingehen.

10.2.2 Beschreibung der soziostrukturellen Merkmale der
gewalttatigen Partner

Vorweg muss betont werden, dass es sich hier nicht um eine reprasentative Darstel-
lung der Merkmale gewalttédtiger Beziehungspartner handeln kann, auch weil der
Auswahl gewisse Selektionen vorangegangen sind (s.o.). Auch werden wir weiter
unten noch sehen, dass es sich hier um sehr verschiedene Gewalthandlungen handelt
und fiir weitere vertiefende Analysen zu gewalttatigen Partnern weitere Differenz-
ierungen gemacht werden missten, die wir im Rahmen dieser ersten Auswertung
aber nicht leisten kénnen. An dieser Stelle sollen deshalb zundchst nur Tendenzen hin-
sichtlich der Verteilung bestimmter soziostruktureller Merkmale bei den Tétern be-
schrieben werden.

Insgesamt konnten 1.064 gewalttétige Partner anhand der Datumsangaben und der
Partnerschaftsabfrage im miindlichen Fragebogen identifiziert werden, mit Angaben,
die dort zu aktuellen/fritheren Partnern gemacht wurden. Bei 26% der Félle handelte
es sich um den aktuellen Partner, bei 54% um den letzten Partner, bei 15% um den vor-
letzten Partner und bei 5% umn den drittletzten Partner.

Die Partner waren zum Zeitpunkt des erstmaligen Auftretens der Gewalt — wie ihre
Partnerinnen - iiberwiegend (zu 69%) unter Mitte dreiB3ig, 16% waren 35-44 Jahre alt
und knapp 7% waren dlter (vgl. Tabelle 122a).

'P 1 Vgl. Tabelle A16b im Anhang.
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TABELLE 122A: ALTER DER GEWALTTATIGEN PARTNER ZUM ZEITPUNKT
DES (ERSTMALIGEN) AUFTRETENS DER GEWALT.
FALLBASIS: ALLE PARTNER, DIE IDENTIFIZIERT WERDEN

KONNTEN.
Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig bis17 Jahre 22 1.6 2,0 2,0
18-24 Jahre 316 23,6 29,7 31,8
25-34 Jahre 400 29,8 37,6 69,3
35-44 Jahre 174 12,9 16,3 85,6
45-54 Jahre 52 3,9 4,9 90,5
55-86 Jahre 19 14 18 92,3
keine Angabe 81 6,1 7.7 100,0
Gesamt 1.064 79,4 100,0
Fehlend Partnerschaft nicht 276 20,6
identifizierbar
Gesamt 1.340 100,0

Es handelte sich zu 99% um mannliche Beziehungspartner; nur knapp 1% (n=10) waren
weibliche Beziehungspartnerinnen. '’

Die identifizierten gewalttidtigen Partner waren tiberwiegend in Deutschland gebo-
ren (85%) oder hatten die deutsche Staatsangehorigkeit (87%). Verglichen mit allen in
der Untersuchung genannten aktuellen und friheren Partnern ist der Anteil von Mén-
nern, die nicht in Deutschland geboren wurden, etwa gleich und der Anteil von Méan-
nern, die nicht die deutsche Staatsangehdorigkeit haben, hier etwas héher als in der
Gesamtgruppe.'®

Die Gewalt ausiibenden Partner hatten zu 38% einen Volks- oder Hauptschulabschluss,
zu 24% einen mittleren Abschluss und zu 22% (Fach-)Abitur bzw. einen Hochschulab-
schluss; 6% hatten keinen Schulabschluss. Sie hatten damit insgesamt etwas hohere
Schulabschliisse als ihre Partnerinnen; allerdings auch doppelt so hdufig keinen
Schulabschluss (6% vs. 3% bei den Frauen; vgl. Tabelle 122b und Tabelle Al6d

7 Als Aussage Uiber die hohere Betroffenheit durch heterosexuelle Beziehungspartner ist dies allerdings
nichtzu werten, denn in der Befragung wurden insgesamt zu wenig gleichgeschlechtliche Beziehungs-
partnerinnen erfasst (0,5% der aktuellen/letzten Beziehungspartner; n=56); die Tatsache, dass weitere 6%-
(n=564) aller Frauen, die in einer Partnerschaft gelebt haben, keine Angaben zum Geschlecht des/der
aktuellen/letzten BeziehungspartnerIn machte, lasst aber vermuten, dass dies vielfach nicht angegeben
wurde.

1 Fiir weitergehende Herkunftsldnder spezifische Auswertungen sind die Fallzahlen der nicht deutschen
Partner zu klein. Direkte Vergleiche wéren auch insofern problematisch, als sich darin ein kulturell unter-
schiedliches Aussageverhalten widerspiegeln konnte. ->
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im Anhang). Dass bei den Gewalt ausiibenden Partnern relevant hdufiger Mdnner mit
niedrigeren Schulabschliissen vertreten sind, l4sst sich in dieser Stichprobe nicht fest-
stellen.”® Das konnte ein Hinweis darauf sein, dass die Bereitschaft von Ménnern, Ge-
walt in Paarbeziehungen auszutiben, nicht mit dem Bildungsgrad in Zusammenhang
steht.”

TABELLE 122B: SCHULABSCHLUSSE DER GEWALTTATIGEN PARTNER
(BEI FRUHEREN PARTNERN: ZUM ZEITPUNKT DER
BEENDIGUNG DER BEZIEHUNG). FALLBASIS: ALLE
PARTNER, DIE IDENTIFIZIERT WERDEN KONNTEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Gultig Volks-, Hauptschul- 402 30,0 37,8 37,8
abschluss, POS (8. Klasse)
Mittlere Reife, 254 19,0 23,9 61,7
POS (10. Klasse)
Fachabitur, 229 171 21,5 83,2
Hochschulreife, Abitur
Anderer Abschluss 9 0,7 0,9 84,1
Keinen Schulabschluss 63 47 6,0 90,1
noch Schiiler 15 1,2 15 91,5
keine Angabe 90 6,7 8,5 100,0
Gesamt 1.064 79,4 100,0
Fehlend Partnerschaft nicht 276 20,6
identifizierbar
Gesamt 1.340 100,0

Fir die berufliche Situation und das Einkommen des Partners konnen nur die Daten
fir den aktuellen Partner einbezogen werden, da sie nur fiir diesen erhoben wurden.
Demnach waren 65% der Gewalt austibenden Partner berufstétig, 14% in Ruhestand
oder Vorruhestand und zusammengenommen 21% arbeitslos oder aus anderen Grin-
den nicht erwerbstétig (vgl. Tabelle 123). Hier zeigen sich bedeutende Differenzen im
Vergleich zu den Angaben zu aktuellen Partnern insgesamt. So waren die Partner
zwar mit 63% bzw. 65% etwa gleich hdufig erwerbstétig; der Anteil der

' Ein direkter Vergleich ist nicht méglich, da es sich bei den Vergleichswerten um Manner aus sehr unter-
schiedlich weit zuriickliegenden Partnerschaften handelt. Ein grober Vergleich der aktuellen und der letz-
ten Partner lasst aber nicht auf eindeutig oder relevant niedrigere Bildungsabschliisse bei den gewalttéti-
gen Médnnern schieBen. Einzig der hohe Anteil an Médnnern ohne Schulabschluss ist aufféllig.

7 Auch die Ausbildungsabschliisse der Manner lassen nicht auf einen deutlich niedrigeren Status Gewalt
ausiibender Partner im Vergleich zur Gesamtheit der Beziehungspartner schlieBen. Die Abschliisse schei-
nen nur geringfligig niedriger zu sein und das kénnte auch mit der Alters- und Generationenzusammen-
setzung der Gruppe in Zusammenhang stehen. ->
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arbeitslosen oder nicht erwerbstitigen Partner (au3er Rentner/Ruhestédndler) war
aber bei den Gewalt ausiibenden aktuellen Partnern mit 21% mehr als doppelt so hoch
wie bei den aktuellen Partnern insgesamt mit 10% (vgl. Tabellen 123/124). Dieses Ver-
héltnis wiirde sich zwar leicht modifizieren, wenn die unterschiedlichen Anteile bei
den Rentnern, die altersbedingt sind, beriicksichtigt wiirden, der hohere Anteil der
nicht Erwerbstitigen bei den Gewalt austibenden Partnern bleibt aber dennoch deut-
lich bestehen. Diese Befunde geben erste Hinweise darauf, dass zwar Gewalt durch
mannliche Beziehungspartner keineswegs nur oder iiberwiegend durch arbeitslose
Maénner vertibt wird und damit erkldrt werden kann - dafiir sind die Anteile der Er-
werbstatigen zu hoch -, dass aber der Anteil der arbeitslosen oder nicht erwerbstati-
gen Méanner bei den Gewalt ausiibenden Médnnern deutlich héher liegt und der Faktor
bei einem Teil der Gewalt in Paarbeziehungen eine Rolle spielen kénnte.

TABELLE 123: ERWERBSSTATUS - AKTUELLER GEWALT AUSUBENDER PARTNER.
FALLBASIS: ALLE AKTUELLEN GEWALT AUSUBENDEN PARTNER,
DIE IDENTIFIZIERT WERDEN KONNTEN.

Haufigkeit Prozent Giiltige Kumulierte
Prozente Prozente
Giiltig erwerbstatig 176 13,2 64,7 64,7
arbeitslos 23 1,7 8,6 73,3
im Ruhestand/ 39 2,9 14,4 87,7
Vorruhestand
aus anderen Griinden 34 2,5 12,3 100,0
nicht erwerbstétig
Gesamt 273 20,3 100,0
Fehlend Partnerschaft nicht 276 20,6
identifizierbar
nicht aktueller 792 59,1
Partner
Gesamt 1.068 79,7
Gesamt 1.340 100,0
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Giiltig

Fehlend

Gesamt

erwerbstétig
arbeitslos

Ruhestand/
Vorruhestand

aus anderen Griinden
nicht erwerbstétig

keine Angabe
Gesamt

keine aktuelle
Partnerschaft

4.472

410

1.892

277

33

7.083

3.181

10.264

4,0

18,4

2,7

0,3
69,0

31,0

100,0

5,8

26,7

3,9

0,5

100,0

68,9

95,6

99,5

100,0

Auch die Einkommensunterschiede kénnen wir nur fiir aktuelle Beziehungspartner
erfassen. Hier zeigt sich, dass sich die Gewalt ausiibenden Ménner nicht wesentlich
von Durchschnitt der aktuellen Beziehungspartner unterscheiden und sich keine Hin-
weise auf einen Schicht- und Statuszusammenhang zeigen (vgl. Tabelle 125 und 126).

Giiltig

Fehlend

Gesamt

bis unter 500 Euro

500 bis unter 900 Euro

900 bis unter 1.800 Euro

1.800 bis unter 2.800 Euro

2.800 und mehr

kein eigenes
Einkommen

keine Angabe

Gesamt

Partnerschaft nicht
identifizierbar

nicht aktueller Partner

Gesamt

30

85

60

21

273

276

792

1.068

1.340

)
6,3
44
1.6

0,3

4,8

20,3

20,6

59,1
79,7

100,0

10,9
31,0
21,9

7.9

1,6

23,4

100,0

14,2
45,2
67,1
75,0

76,6

100,0
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TABELLE 126: NETTO-EINKOMMEN - ALLE AKTUELLEN PARTNER. FALLBASIS:
ALLE AKTUELLEN PARTNER, SOWEIT VORHANDEN.

Haufigkeit Prozent Giltige Kumulierte
Prozente Prozente

Giltig bis unter 500 Euro 214 2,1 3,0 3,0
500 bis unter 900 Euro 582 5,7 8,2 1,2
900 bis unter 1.800 Euro 2.408 23,5 34,0 45,2
1.800 bis unter 2.800 Euro 1.304 12,7 18,4 63,6
2.800 und mehr 592 5,8 8,4 72,0
kein eigenes 140 14 2,0 74,0
Einkommen
keine Angabe 1.843 18,0 26,0 100,0
Gesamt 7.083 69,0 100,0

Fehlend keine aktuelle 3.181 310
Partnerschaft

Gesamt 10.264 100,0

Auch bei der Berticksichtigung des Haushalts-Netto-Einkommens und der Angaben
zu Gewalt in der aktuellen Partnerschaft, die zu Beginn des schriftlichen Fragebogens
gemacht wurden und noch mehr Félle von Gewalt in der aktuellen Partnerschaft ein-
beziehen, zeigt sich kein signifikanter Zusammenhang zwischen Haushaltsnettoein-
kommen und Gewalt in der aktuellen Partnerschaft (p<0,006), so dass sich auch hier
noch einmal bestétigt, dass Gewaltanwendung in Partnerschaften grundséatzlich kein
Schichtphdnomen zu sein scheint. Wir werden weiter unten noch priifen, inwiefern
unterschiedliche Schweregrade von Gewalt damit in Zusammenhang stehen kénnen
und welchen Einfluss Berufstédtigkeit und Einkommen der Frau auf die Gewaltsituati-
on haben.”

10.2.3 Formen, Dauer, Haufigkeit und Schwere von Gewalt in
der letzten gewaltbelasteten Paarbeziehung

10.2.3.1 Gewaltformen und ihre Uberschneidung

Aus der Praxisarbeit mit Frauen, die von Gewalt in Paarbeziehungen betroffen sind
oder waren, ist bekannt, dass Frauen haufig unterschiedliche Formen von Gewalt
durch Partner oder Ex-Partner erleiden. Neben korperlicher und psychischer Gewalt
wird oft auch sexualisierte Gewalt ausgeiibt. Das hatte sich bereits im Eingangskapitel
in der Uberblicksdarstellung angedeutet. Nun stellt sich die Frage, wie sich dieses Ver-
héltnis mit Bezugnahme auf einzelne, konkrete Paarbeziehungen darstellt.

T In weitergehenden Analysen wére hier interessant, die Statusinkonsistenz zwischen den PartnerInnen zu
priifen, sowie deren moglichen Einfluss auf Gewalt in Paarbeziehungen. -
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Aus der folgenden Tabelle wird ersichtlich, dass von den Frauen, die Angaben zur letz-
ten gewaltbelastenden Paarbeziehung und zu den darin erlebten Gewaltformen ge-
macht haben, etwa ein Drittel auch sexuelle Gewalt erlebt haben. Etwa 70%