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CHT FAIR! in Aktion
E

An folgenden 6 Erlebnisstationen werden die
Prinzipien der Gewaltpriavention vermittelt:

GEWALTIG zeigt Formen von Gewalt auf, mit
denen Kinder und Jugendliche in der Offentlich-
keit, in der Schule, im sozialen Umfeld und in der
Familie konfrontiert sind.

STRITTIG befasst sich mit Konfliktsituationen.
Wichtig ist, dass Regeln und Grenzen bestehen,
die jede/r beachten muss, damit ein Streit nicht
eskaliert und andere verletzt.

vermittelt, wie wichtig es ist, den
eigenen Gefiihlen zu vertrauen, die Gefiihle
anderer zu achten sowie Mitgefiihl fiir die Opfer
von Mobbing oder gar Gewalt zu entwickeln.

soll Madchen und Jungen ermutigen,
sich mit eigenen Rollenbildern und gesellschaft-
lichen Erwartungshaltungen zu beschiftigen. Ziel
ist es, klischeehafte Vorstellungen von Weiblich-

QISJ[OIN ‘O uye[ UoLIR|A | NDIS3aa 2 oNN113LSSNY

»

Im Internet »

www.elterntelefon.de
www.arbeitskreis-neue-erziehung.de
www.elternimnetz.de

Fir Jugendliche »
www.gewalt-ist-nie-ok.de
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HILFE informiert dartiber, wie sich Madchen und
Jungen Hilfe holen kénnen bei Problemen in der
Schule, im Umfeld oder in der Familie — unabhan-
gig davon, ob sie selber in Not sind oder anderen
helfen wollen.
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veranschaulicht, welche Rechte Information fur Eltern
Kinder und Jugendliche haben und wie diese ge-

schiitzt oder in Anspruch genommen werden

kénnen.
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In den nachsten Tagen wird lhre
Tochter / Ihr Sohn die interaktive
Ausstellung »ECHT FAIR!« besu-
chen. Die zahlreichen Lernstationen
der Ausstellung trainieren spiele-
risch, wie Kinder und Jugendliche
Gewalt erkennen, Gewalt verhindern
und bei Gewalt Hilfe holen kdnnen.
Um Gewalt einzuddmmen, ist eine
gute Zusammenarbeit zwischen
Elternhaus, Schule und Jugendhilfe
besonders wichtig: Daher méchten
wir Sie herzlich zu einem Eltern-
abend mit anschlieRendem Besuch
der Ausstellung einladen.

Bitte nehmen Sie sich auch die Zeit,
um mit Ihrem Kind Gber die Inhalte
von »ECHT FAIR!« zu sprechen und
fragen Sie einmal nach, was Heran-
wachsende dazu besonders bewegt.
Als Erziehungsberechtigte /r kénnen
Sie vorbildlich dazu beitragen, dass
Ihr Kind in einem gewaltfreien Um-
feld aufwachst und es selbst friih-
zeitig lernt, Konflikte ohne Gewalt
zu loésen.

H3ausliche Gewalt

Gemeint sind gewalttdtige Auseinandersetzungen
in Partnerschaften zwischen Erwachsenen, meist
zwischen den Eltern. Bei hduslicher Gewalt sind
es iberwiegend Manner, die gegeniiber ihrer
Partnerin gewalttédtig werden. Viele Mddchen und
Jungen miissen in ihren Familien miterleben, wie
ihre Miitter beleidigt, gedemiitigt oder geschlagen
werden.

Auch wenn die Kinder und Jugendlichen dabei
nicht selbst direkt misshandelt werden, leiden
sie darunter sehr. Oft pragt sich ein »vertrautes«
Verhaltensmuster ein: Probleme werden mit
Gewalt gel6st!

Seelische, korperliche und sexuelle Gewalt

Viele Maddchen und Jungen werden zu Hause
beleidigt, beschimpft oder angeschrien. Obwohl
gesetzlich verboten: Es werden immer noch
Kinder geschlagen, sexuell missbraucht oder
vernachlassigt. Kinder haben ein Recht auf eine
gewaltfreie Erziehung. Niemand darf ihnen Angst
machen, sie demitigen oder kérperlich miss-
handeln. Erwachsene kénnen zum Schutz vor
Gewalt beitragen. Helfen Sie, wenn Kinder in
ihrem familidaren Umfeld Gewalt erleben.

Gewalt unter Kindern und Jugendlichen

Etliche Kinder und Jugendliche werden von

Alteren, Stirkeren oder Gruppen in der Schule,
auf dem Schulweg oder in der Freizeit bedroht,
erpresst, bestohlen oder geschlagen. Aus Angst
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oder Scham werden diese Gewalttaten oftmals
verschwiegen. Es gelingt zu selten, die Tater
zeitnah zur Verantwortung zu ziehen und
Mitlaufer oder Zuschauer zur Hilfe zu holen.

Immer haufiger wird das Handy zur Aufnahme
von Erniedrigungen, Gewalttétigkeiten oder
sexuellen Ubergriffen missbraucht. Die an-
schlieBende Verbreitung dieser Aufnahmen
oder auch »nur« die Androhung, diese ins Inter-
net zu stellen, verletzen Intimsphare, Wiirde
und Rechte der gefilmten Opfer.

Beim Mobbing wird ein Kind oder Jugendlicher
iber einen langeren Zeitraum von einer Gruppe
ausgegrenzt, schikaniert und eingeschiichtert.
Das Opfer fihlt sich hilflos und erkennt allein
haufig keinen Ausweg aus seiner Notlage.
Mobbing bleibt oft lange unentdeckt.

Obwohl sexualisierte Sprache und sexuell
grenzverletzendes Verhalten unter Kindern und
Jugendlichen scheinbar zur »normalen« Gepflo-
genheit wird, verletzen diese beschamenden,
abwertenden Ubergriffe die Betroffenen
nachhaltig.

CeuT FAIRY

... will bei Kindern und Jugendlichen ein
Bewusstsein dafiir schaffen, dass sie ein Recht
auf eine gewaltfreie Erziehung und auf freie
Entfaltung ihrer Persdnlichkeit haben. Dies gilt
nach dem Gesetz fiir alle Jungen oder Médchen
—unabhéngig von ihrer Kultur oder Religion.
Werden Kinder und Jugendliche Zeugen oder
Opfer von Gewalt, zeigt die Ausstellung Wege
auf, wie und wo sie Hilfe, Unterstiitzung und
Schutz erhalten.




